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अिता की अधरूी यास

लेिखका : िदया िडकोटा, अिता शमा

मेरी सहेली अिता शमा, उम  24 वष की, भरपरू जवान, शादी शुदा है, सुदर और

लुभावनी िफ़गर वाली युवती है। उसने अपनी कहानी मुझे िलख कर भेजी है, उसे उसी के

शद म  तुत कर रही हूँ।

मेरी शादी मेरे यक होते ही 18 वष की उम  म  कर दी थी। उस समय म  सेस के बारे म

अिधक नही ंजानती थी। पर शादी के बाद जब से मेरी चुदाई आरभ हुई है, म  तो चुदाई

की मतवाली हो गई हूँ। जैसा िक अिधकतर होता है िक समय के साथ साथ सेस से भी

िदल ऊब जाता है, िजसका मुय कारण एक जैसी चुदाई, वही रात म  पित को जोश चढ़ा

और ऊपर चढ़ कर चोद िदया और सो गये। ध… ये भी कोई िजंदगी है।

आज पांच-छः साल हो गये, अब तो पित देव का यह हाल है िक काम से लौटे, खाना खाया

और िबतर पर लेट गये। बहुत हो गया तो महीने म  एक बार चोद िदया। पर म … ना…

ना… पितव ता तो हूँ , पर चुदाई के मामले म  नही…ं

उसके कुछ दोत से म  चुद चुकी हूँ , पर वो सभी अब यहाँ नही ंहै। मेरी चूंिचयाँ भी अब

बड़ी हो चुकी ह , इतनी सी उम  म  38 की ब ा पहनती हूँ , मेरे चतूड़ बड़े और लचकदार हो

गये ह । म  टाईट जीस और कसी हुई बिनयान नुमा टॉप पहनती हूँ। मेरे बड़े बड़े चूंचे

उसने उभर कर िहमालय पवत को भी मात देते है। कोई एक बार देखता है वो देखता ही रह

जाता है।

घर की मुगी  दाल बराबर… घर के पास तो िकसी का यान जाता ही नही ंहै। बेचारा

पड़ोसी रोज़ ही यासी नजर से मुझे िनहारता रहता था। मुझे देख कर उसका लड भी
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कड़कता होगा। जी हां, साथ वाले घर म  एक लड़का रहता है, पर उस पर कभी यान ही

नही ंगया। बीस साल का भरपरू जवान लड़का, नाम आिदय, हम लोग उसे आदी कहते

है। उसकी नजर मुझ पर बहुत पहले से थी, पर मेरा यान उस पर कभी नही ंगया।

एक िदन म  बाकनी पर बैठी िकताब पढ़ कर रही थी िक मेरी नजर अचानक साथ वाले घर

पर आदी पर पड़ी… वो एक छोटी सी चड्डी पहने नहा रहा था। वो अपनी चड्डी के

अदर हाथ घुसा कर लड पर साबुन मल रहा था, िफर हाथ पीछे घुसा कर गाड पर

साबुन भी लगाता था। आह… मेरी नजर  जैसे उस पर िचपक कर रह गई। कसा हुआ बदन,

उभरी हुई मसस, ताकत और उजा से भरा हुआ शरीर… िजस पर उसका उभरा हुआ लड

चड्डी म  से साफ़ नजर आ रहा था।

अब वो अपने बदन पर पानी डाल रहा था। कुछ देर बाद उसने अपने शरीर को तौिलये से

पछना चाल ूकर िदया। एक बार तो उसने सावधानी से यहाँ वहाँ देखा, िफर जदी से

अपना लड िनकाला और तौिलये से साफ़ कर िदया। मेरे िदल ने जैसे धड़कना बद कर

िदया। उसका सोिलड लड मोटा और लबा, मेरे िदल को भा गया। मेरी चतू फ़ड़क उठी,

बोबे कसक गये…

उसने तौिलया लपेटा और चड्डी खोल कर दसूरी पहनने लगा। उसकी चतूड़ की दरार का

दशन भी हो गया। मेरी नजर मेरे बोबे पर पड़ी, मुझे लगा िक मेरा लाऊज तंग होने लगा

है। मुझसे रहा नही ंगया म  उठ कर नीचे चली आई और उसकी दीवार के पास खड़ी हो गई,

जैसे िक फूल तोड़ने आई हूँ। चड्डी म  से उसका उठा हुआ लड मुझे बहुत ही यारा लग

रहा था। मुझे इस तरह से देखने पर वो बेचारा झ प गया। म  मुकरा उठी।

पर उसने तौिलया नही ंलपेटा, अब वो भी मुकरा रहा था। उसे लगा िक शरमाना आटी

को चािहये,’ नमते आटी… ‘

‘नमते आदी… आजकल कहा रहते हो तुम… िदखते ही नही ंहो…’



‘कही ंनही ंआटी… यही ंहूँ… कोई काम हो तो बता दीिजये…’

‘हां काम तो है… समय िमले तो घर आओ, चाय भी िपय गे… और काम भी बताऊंगी ’

‘ठीक है आटी… अभी आता हूँ… ‘ उसने चुपके से अपना लड देखा जो खड़ा हुआ था,

और शायद मुझे बुला रहा था। अचानक उसकी नजर मुझसे िफर िमल गई। दोन ही

मतलब से मुकरा िदये। म  खुश हो गई, मुझे लगा िक ये तो पट जायेगा। शायद वो भी

यही सोच रहा था। अनजाने म  मेरी एक आंख चल गई, आंख मारते ही वो शरमा गया। पर

वो सब कुछ समझ चुका था।

कुछ ही देर म  वो मेरे घर पर आ गया। इतनी देर म  म ने ढीला सा कुता और पेटीकोट पहन

िलया था, पेटी और ब ा उतार कर एक तरफ़ रख दी थी। मुझे ये सब करते हुये बड़ी

झुरझुरी सी हो रही थी और मन म  लग रहा था िक मुगा तो फ़ंसा।

म  अपनी टांग  बड़ी बेशमी  से मेज़ पर रख कर बैठ गई तािक उसके अदर आते ही उसे चतू

के दशन हो जाय । जैसे ही वो अदर आया, म ने उसे सामने बैठा िदया। जैसा िक होना ही

था, उसकी नजर  सीधे मेरे उठे हुये पेटीकोट पर पड़ी और मेरी िचकनी शेव की हुई चतू पर

पड़ी। एक बार जो नजर  िटकी तो वही ंपर िचपक गई। यह देख कर म ने अपना थोड़ा सा

पांव और खोल िदया। चतू अब पट िदखने लगी थी।

‘या देख रहे हो आदी… ’

‘अह्ह्… कुछ नही…ं ‘ उसका लड कठोर होता जा रहा था। म  आगे को झुक गई, मेरे लो

कट लाऊज म  से मेरे बड़े बड़े उरोज छलक उठे। उस पर हार पर हार हो रहे थे, वो

बेचारा कब तक सहता। मेरे उरोज भी कड़क हो उठे थे, चचुूक फूल कर मचल रहे थे िक

कोई उह  मसल दे।



‘आटी… बहुत बड़े ह … ‘ उसके मँुह से अचानक िनकल पड़ा।

‘या… अछा तो जनाब ये देख रहे थे… ‘ म ने उसे उलाहना िदया।

वो असमंजस म  था िक कैसे अपने आप को कंट ोल म  रख,ू कहने लगा,’आटी… काम हो

तो बताओ मुझसे और नही ंबैठा जा रहा है… ‘ वो कसमसाते हुए बोला।

‘बैठे रहो… खड़े हो जाओगे तो… तुहारा यह भी खड़ा हो कर जोर लगायेगा… ‘ म ने

हंसते हुए कहा और धीरे से उसके लड पर हाथ मार िदया।

‘इसीिलये तो कह रहा हूं  ना… बस म  जाऊँ… ‘ आह भरता हुआ वो बैचेन सा उठा।

‘ तुम मत बैठो पर इसे बैठाना नही ंहै या… आओ पास म  यहां बैठ जाओ… ‘ उसे म ने

सोफ़े म  पास बैठा िलया…

अपने बोबे िदखा कर बोली,’तुमने ये देखे ह  ना… इह  दबाओ … और देखो म  भी यही

चाहती हूं  ’

कह कर म ने उसका हाथ अपने सीने पर रख िदया। उसने मुझे बड़ी आसित से मुझे देखा,

और मेरी चिूचयां दबाने लगा लगा जैसे उसने मुझे धयवाद िदया। मेरा हाथ उसके लड

पर आ गया। म ने उसकी पेट की िज़प खोल दी और चड्डी म  से उसका लड खीचं कर

बाहर िनकाल िलया।

आह िकतना सुदर सुपाड़ा था… लाल और िचकना। उसने अपनी पेट को खोल कर नीचे

कर िलया। उसका परूा लड बाहर िनकल आया। उसने मेरे बोबे को मसलते हुए एक हाथ

चतू पर रख िदया। मेरा हाथ उसके लड पर चल पड़ा… उसके मँुह से िससकािरयाँ

िनकलने लगी।



म ने जोर से उसका लड मरोड़ते हुये मुठ मारनी शु कर दी। वो तड़प उठा। उसने भी

िहमत की और अब उसकी अंगुली भी मेरी चतू म  घुस गई थी। मेरी चतू के पानी से

उसका हाथ तर हो गया था। उसने मुझे िलपटा िलया और मेरे मुख म  अपनी जीभ डाल

कर चसूने लगा।

जोश म  म  भी मुठ और जोर से मारने लगी। उसके मुख से जोर से हाय िनकली और उसका

वीय छटू गया। उसका लड जोर से िपचकारी छोड़ने लगा।

म ने तुरत ही झुक कर उसका लड मँुह म  ले िलया और उसका कुछ वीय तो पी गई और

कुछ बाहर िगर गया। उसने मेरे बोबे छोड़ िदये और और अपना पेट ठीक करने लगा।

‘अभी को ना… चले जाना… जदी या है’

‘आटी अभी कॉलेज जाना है… िफर कल आऊंगा’ म ने भी उसे नही ंरोका। सोचा िक इसे

चका तो लग ही गया है, साला जायेगा कहाँ, यही ंतो आयेगा लड शात करने।

मुझे सच म  बहुत मजा आया था… म  रसोई से ब गन उठा लाई और अपनी चतू पर िघसने

लगी। कुछ ही देर म  मेरा पानी िनकल गया। इतना कुछ होने के बाद मुझे लगा िक बैचेन

आदी नही…ं म  हो रही हूँ।

तड़पते हुए म  उसकी राह देखने लग गई।

शाम को वह कॉलेज से वापस आया तो मुझे देख कर उसने हाथ िहलाया। मेरे िदल को

सुकून िमला। म ने हाथ िहला कर उसका जवाब िदया। उसने यहाँ वहाँ देखा और हाथ से

लड बना कर चतू म  घुसाने का इशारा िकया। म  शरमा गई। म ने भी हाथ की अंगुिलय से

चतू का छेद बना कर उसने एक अंगुली लड बना कर डाल कर चुदाई का इशारा िकया।

वो खबू हंसा और आंख मार दी। म ने शरमा कर मँुह को हाथ से छुपा िलया।



सवेरे नौ बजे मेरे पित ओिफ़स चले गये। अब म  बैचेनी से आदी की राह देखने लगी थी।

म ने हके फ़ुके कपड़े पहन िलये और चुदने के िलये बेकरार थी। चतू लप लप कर रही थी,

पानी से तर हो रही थी। बार बार मेरी नजर  बाहर झांक रही थी। साला आया य नही…ं

ये मद बड़े िनदयी होते ह , साले ने कल भी मेरी चतू नही ंमारी थी। ठडी आह भरते हुए

म ने सोचा िक जब तक वो आये म  नहा कर ेश हो लूँ…

म  नँगी हो कर नहाने लगी। मुझे लगा िक जैसे मेरा शरीर आग म  जल रहा हो। म  अपनी

आंखे बंद कर के अपने बड़े बड़े चचेू िनचोड़ने लगी… तनाग  को मसलने लगी… मुझे

तभी खटका हुआ… म ने झांक कर देखा तो आदी ही था। उसे देखते ही मेरे मन की कली

िखल उठी। लगता था वो भी चोदने की तैयारी से आया था। हका पजामा और बिनयान

बस… यही था उसका परूा पहनावा।

म ने गीले बदन ही तौिलया लपेटा और बाहर आ गई।

‘बड़े सेसी लग रहे हो… ‘

‘आटी… जरा अपने को तो देखो… परूी बब लग रही हो… यानी पटाखा…’

‘आ एक िकस कर ले… ‘ मेरी चतू म  आग लगी हुई थी।

‘काहे का िकस आटी… आज तो लौड़े का नबर है िकस करने का ’ कह कर उसने मुझे

अपने से िलपटा िलया। मेरा तौिलया खीचं कर एक और िबतर पर उछाल िदया। उसने

िबना िकसी देरी िकये अपना पजामा खोल िदया और नीचे से नंगा हो गया।

‘आजा अिता… आज अपन दोन मती कर … उसने हठ मेरे हठ पर रगड़ िदये और

उह  चसूना शू कर िदया। म  मती म  झमू उठी। उसका लड मेरी चतू के छेद को ढंूढने

लगा और चतू के आस पास घुसने लगा।



‘आदी, चतू तो सेटर म  है… वहाँ घुसाओ… अछा चलो िबतर पर… वहां तो खुद ब

खुद घुस जायेगा… और मुझे चोद देगा ’

उसने यार से मेरे चूंचे दबाये… और िकस करता हुआ िबतर की ओर चल पड़ा। मुझे

उसने यार से लेटा कर खुद पास म  लेट गया। मुझे यार से सहला कर अपने ऊपर खीचं

िलया। म  अब उसके ऊपर आ गई थी। उसका लड सीधा खड़ा था। ऐसा लग रहा था िक

कोई सड़क पर खभा खड़ा हो। म ने उसके लड को हाथ म  िलया और धीरे से मुठ मारी…

उसे बड़ा मजा आया… बोला,’आटी… और मुठ मारो… बहुत मजा आ रहा है… ’

म ने सोचा िक कही पहले की तरह झड़ गया तो चुदाई रह जायेगी। म ने उसका सुपाड़ा

खोला तो देखते ही खुश हो गई… कंुवारा लड था… उसने िकसी को चोदा नही ंथा। म ने

बड़े यार से उसे अपने चतू के खड्डे म  रखा और धीरे से चतू का भार उस पर डाला। फ़क

से लड खड्डे म  घुस पड़ा। मुझे असीम मजा आया। उसके मुख से भी आह िनकल पड़ी।

‘मेरे आदी… तुम िकतने यारे हो… हाय ’

िफर म ने और जोर लगाया… उसम  जोश भरा था… नई उमग  थी, उसने भी नीचे से

उछाल भरी। मेरी चतू ने उसका परूा लड िनगल िलया। उसके मँुह से एक दद भरी आह

िनकल गई।

‘आटी… मुझे लड पर लग गई है… ’

‘बस… सह लो… पहली बार ही ऐसा होता है… बाद म  नही ंहोगा… ‘

म  उसके ऊपर लेटी रही, िफर बहुत ही धीरे धीरे से चतू िहलानी शु कर दी। उसकी आह

िनकलती गई। म ने उसे हठ पर हठ रख कर कस कर दबा िलया और धके बढ़ा िदये।



थोड़ी देर तक तो वो कसमसाता रहा िफर शात हो चला… म ने अब उसे िकस करना चालू

कर िदया और चतूड़ो को दबा कर उसके लड पर मारना शु कर िदया।

उसे भी अब मती आने लगी। वासना की रंगीिनयाँ रंग िदखाने लगी। वो कुछ ही देर म

वासना के नशे म  झमू उठा और उसने मुझे दबा कर नीचे पटक िदया। मेरा शरीर उसके

बोझ तले दब गया, ये सुहाना दबाव मुझे और मत कर गया जब उसके लड ने मुझे दबा

कर चोदना शु कर िदया।

‘वाह मेरे शेर… लगा जोर… चोद दे अपनी अस ूको… ‘ म  भावना म  बह चली।

‘हाय रे अस ूआटी… आप िकतनी अछी ह … पहले यो नही ंचुदाया… ’

‘उईईई… या मेरी फ़ाड़ डालेगा राम… आह्ह्ह मेरा आदीऽऽऽ… चोद दे रे।’

वो भचाभच चोद रहा था… मुझे वग की सैर करा रहा था। कभी वो मेरे बोबे मचकाता

और कभी मेरे हठो को चमूता और साथ म  मेरे गाल को चाटता भी जा रहा था। म ने

चतूड़ िक लय उसके लड के साथ िमला ली और फ़च फ़च की आवाज के साथ मुझे

चोदता जा रहा था। मेरी उेजना बढ़ती जा रही थी, मेरे शरीर म  लग रहा था िक िखंचाव

होने लगा था। सारे िजम म  जैसे मीठा मीठा जहर भरने लगा। मेरी वासना की तड़प बढ़ने

लगी। म  उसके िजम को जोर से जकड़ने लगी… उसने भी लड का भार मेरी चतू पर

डाल िदया और उसका बदन जैसे कस गया।

‘मेरे आदी… हाय रे… फ़ाड़ दे मेरी चतू को… ।’ मेरी आंख म  गुलाबी डोरे तैर रहे थे,

अधखुली आंखे नशे से चरू थी… लग रहा था िक मुझे िजदगी भर चोदता ही रहे।

‘ आटी… मेरा लड… हाय रे… गया…’ वो शायद झड़ने वाला था। मुझे भी झड़ने

जैसी उेजना लगने लगी थी। आिखर चतू को मत लड िमला था और हम दोन िदल से



चुदाई कर रहे थे। म  आह भर कर उसे जकड़ कर चतू का रस िनकालना चाह रही थी।

‘ आदीऽऽऽ… आह्ह्ह… तेरी तो… हाय चुद गई रे… गई म  तो… ऊईईई…’

मेरी चतू से जवानी का रस च ूपड़ा और म  झड़ने लगी…

तभी आदी भी चीख सा उठा,’अस ूआटी… गया मेरा लौड़ा… िनकला माल… हाय रे…

िनकला…’

और वीय िनकलते ही उसने अपना लड बाहर खीचं िलया। म ने उसका लड पकड़

िलया,’आजा ऊपर ले आ…’

वो लड मेरे मँुह तक लाता, उससे पहले ही उसकी िपचकारी िनकल पड़ी और सीधे मेरे

चेहरे पर आ कर वीय िगरा और अब उसका लौड़ा मेरे मँुह म  था… थोड़ा ही सही पर वीय

पीने को िमल गया… उसका लड परूा चाट कर साफ़ कर िलया िफर अपने चेहरे का वीय

भी जीभ से मँुह म  चाट िलया। आदी ने भी मेरे मुख से मुख को सटाते हुए मेरे चेहरे का

वीय चाट िकया। अब आदी ने पास पड़े कपड़े से मेरा मुख साफ़ िकया और मुझसे िलपट

कर लेट गया।

मुझे उसने आज भरपरू मजा िदया था। उससे म ने िदन को रोज चोद जाने का आग ह िकया

िजसके िलये वो सहष तैयार हो गया।

‘अस ूआटी… आप बहुत ही यारी चुदाती है… आप मुझसे गाड भी मरा ल गी या’

‘मुझे तरसाओगे या… अभी गाड मार लो आदी…’

‘सच आटी…’ मेरे कुछ कहने के पहले ही वो मेरी पीठ से िचपक गया और मेरी चतूड़ो की

फ़ांके खुल गई। उसका लड कठोरता से भर उठा। उसने मेरे चतूड़ को सहलाया और दोन



गोल गोल चतूड़ को फ़ाड़ कर गाड का छेद खोल िदया। एक थकू का लदा मेरी गाड

के छेद पर महससू हुआ और उसका सुपाड़ा जो िक कुछ दद से सजू भी गया था उसका

पश हुआ। जोर लगाते ही उसका लड मेरी गाड म  था…

मुझे मीठा सा एक अह्सास हुआ। गाड की दीवार को सहलाता हुआ लड अदर उतरने

लगा। मुझे बड़ा सुहाना सा लग रहा था। अब उसने धीरे धीरे लड को अदर बाहर करना

चल ूिकया और मेरी गाड चुदने लगी थी… म  िनहाल हो उठी थी… िफर मेरी उसने जी

भर कर गाड मारी…

गाड मराने की इछा परूी हो गई, गाड मराने का मजा काफ़ी िदन बाद आया था।

उसका गाड मारना मुझे बहुत ही भाया और जब वो झड़ गया तब म ने उसे एक बार िफर

से मेरी चतू की यास िमटाने को कहा…

इतनी देर म  मेरी चतू िफर से पानी छोड़ने लगी थी। वो बेचारा बुरी तरह फ़ंस चुका था…

कुछ ही देर म  उसे तैयार करके म ने अपनी टांगे उठा कर चतू को खोल िदया। आदी को

मुझे चोदना ही पड़ा…

उसे भखूी शेरनी जो िमल गई थी… जो उसकी जवानी के रस को परूा पी जाना चाहती

थी। अचानक मुझे लगा मेरा काम तो हो गया है अब इसे रवाना कर देना चािहये, कही

भडा फ़ोड़ ना हो जाये… पर इस चतू का या कं साली यासी की यासी रहती है।

जी भर कर जब म  चुद चुकी तो उसे म ने िलपटा कर यार िकया। वो भावना म  बह चला

और यार की कसम  खाने लगा। उसे शात करके म ने उसे कहा िक यिद तुम मुझे यार

करते हो तो कल िफर िदन म  मुझे चोद जाना। उसने मेरे बोबे दबा कर अलिवदा कहा।

मेरे जाल म  िशकार फ़ंस चुका था…



कहानी आपको कैसी लगी

मुझे मेल करे अिता शमा के आई डी पर 

divyagoa@gmail.com

axitasarma@gmail.com
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