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सेस म  सनक या पागलपन -1

अतवासना के मेरे सभी दोत को मेरा यािन िक अण का नमते।

आज बहुत िदन बाद म  एक बार िफर आप सभी से मुखाितब हूँ .

यिक अतवासना पर हमेशा ही बहुत ही नायाब और उेजक कहािनयाँ कािशत होती

रहती ह  इसिलए म  हर बार अतवासना पर कहािनय के अलावा भी कुछ िलखने का

यास करता हूँ।

तो आज म  िफर से कुछ िलखने जा रहा हूँ .. आज म  िजस िवषय पर िलखने जा रहा हूँ ..

उसका िवषय है ‘सेस म  सनक’

सनक कुछ लोग पागलपन को भी कहते ह  लेिकन यहाँ सनक से मेरा तापय पागलपन से

नही ंहै.. बिक एक तरह की िज़द से है और वो भी ऐसी जोिक काम-वासना की संतुिट के

िलए िकए जाने वाले असाधारण कृय को लेकर है।

यह सनक पुष और ी दोन म  ही हो सकती है.. लेिकन पुष म  कुछ यादा ही होती

है। इस तरह की िजद वाले ये लोग कोई पागल नही ंहोते ह .. इनकी वासना का खुमार

उतरते ही ये लोग नामल हो जाते ह ।

लेिकन दोत ऐसी सनक म  अगर आपका पाटनर आनिदत हो रहा हो.. वहाँ तक तो ये

ठीक है.. लेिकन अगर उसे कट हो रहा है.. तो ये गलत ही नही ंहै.. बिक बहुत ही यादा

गलत है..

यिक लड़िकयाँ नाज़ुक होती ह .. वो िरते को िनबाहने के िलए ये सब सहन करती ह ..

लेिकन उनका िदल टूट जाता है और वो सेस के नाम से डरने लगती ह ..
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असल म  मेरे पवू म  िलखे गए ानवधक लेख सेस-सलाह और सेस समयाओं से

सबंिधत पाठक-पािठकाओं के मेल आते रहते ह  और म  उह  जवाब भी देता रहता हूँ।

इसी वजह से मुझे कुछ नए िम भी िमले ह ।

इसी लेख को िलखने का कारण भी आज यही है िक मेरी एक अतवासना की दोत ने मुझे

एक बहुत ही मािमक खत िलखा है।

यहाँ म ने उस लड़की का नाम और उसके खुद के शहर और ससुराल का नाम ***** लगा

कर िमटा िदया है.. िजससे उस लड़की को कोई परेशानी न हो।

एक ऐसी लड़की.. जो अपनी होने वाली शादी को लेकर बहुत ही यादा उसािहत थी और

शादी से पहले ही अभी जो करवा चौथ गया.. उस पर अपने मंगेतर से िमलने को लेकर

बहुत ही खुश थी।

लेिकन उसके साथ अछा नही ंहुआ.

आज म  सेस म  सनक के इस लेख म  सबसे पहले अपनी उसी िम की यथा उसकी

इज़ाज़त से अतवासना के पाठक-पािठकाओ ंको बता रहा हूँ। म  यहाँ उसके मुझे िलखे हुए

मेल को ह-ूब-ह ूकॉपी पेट कर रहा हूँ।

इस मेल म  उसने शु म  करवा चौथ को लेकर उसका उसाह और मंगेतर से िमलने की

ख़ुशी िलखी है।

लीिजए तुत है उसका ख़त :

अण जी नमते..

कल जो म ने आपको मेल िकया था.. मुझे यकीन ही नही ंहो रहा था िक वो म ने िलखा था..

म  कल देर रात तक सोचती रही िक.. जो बात म ने आज तक िकसी को नही ंबताई.. अपनी



माँ को भी नही.ं. वो म ने आपको इतनी आसानी से कैसे कह दी मेरे अतीत म  जो कुछ भी

हुआ वो म ने आपको बता िदया..

खैर.. जो कुछ भी है या था.. वो बीत गया.. कल रात के बारे म  बताना चाहूँगी। कल रात

मेरे मंगेतर मुझसे एक रेटोर ट िमले थे.. उहने मुझे एक िगट िदया और कहा िक इसको

घर जाकर खोलूँ ..

घर जाकर म ने खोलकर देखा तो उसम  एक िडज़ाइनर ब ा-पैटी का सैट था..

उनको फ़ोन िकया तो बोले िक करवाचौथ का िगट है.. और इसको पहन कर आना।

आज म ने वो ही पहना हुआ है.. शाम को उनके घर जाना है.. और मेरी धड़कन  बहुत बढ़ी

हुई ह .. टेशन है िक शाम को या होगा

आपका जवाब अभी तक नही ंआया.. लीज यह तो बताइए िक आप कब कब ऑनलाइन

आते ह .. कम से कम मेल का उर तो दे िदया करो.. आपसे कुछ सलाह-मशिवरा.. माग-

दशन िमलता रहेगा।

जैसा िक आपने पवू म  बताया था िक आप सरकारी नौकरी म  उच पद पर ह .. अगर

आपको समयाभाव हो तो बता दीिजएगा

सोमवार को िमलते ह ..

और िफर मेरी उस िम का ये दसूरा मेल.. जो उसने मुझे िलखा।

अण जी.. ठीक ही कहा आपने.. अभी उनका फोन आया था.. कल रात वाली िगट के

बारे म  पछू रहे थे.. मुझे अभी 4 बजे िछंदवाड़ा के िलए िनकलना है.. पहली करवाचौथ की

पजूा वही ंससुराल म  होगी। मेरा भखू-यास से बुरा हाल है.. पर म  बहुत एकसाइिटड भी

हूँ। घर पर माँ ने बहुत सी तैयारी भी की है।



वो मुझे कार से लेने आ रहे है.. एक घंटे का ही राता है.. रात 9 बजे पजूा का महतू है..

देखते ह  या होता है.. कैसा होता है।

आपकी पनी ने भी रखा होगा आज व त.. आप अपनी और अपनी पनी की फ़ोटो तो

िदखाना ज़रा.. म  भी तो देखूँ .

म ने उर दे िदया।

तो उसका उर आया- अण जी.. फोटो तो आप दोन की काफ़ी अछी है.. आप दोन को

देख कर अछा लगा।

म  िसवनी म  रहती हूँ .. और अभी म  होने वाली ससुराल ***** म  हूँ .. मेरी ससुराल

****** यहाँ से करीब 70 िकलोमीटर दरू है.. एक-डेढ़ घंटे म  पहँुच जाते ह ..

अभी 4 बजे जाना है और आज रात म  ही वापस आ जाऊंगी.. कल रिववार की छुट्टी है.

िफर अपनी ससुराल से लौट कर उसने मुझे जो मेल िकया.. उसे पढ़ कर मुझे बहुत बहुत

दुःख हुआ।

ये है वो मेल..

अण जी नमते..

आपके मेल िमले.. दो िदन की म ने ऑिफस से छुट्टी ले ली थी। लेट जवाब देने के िलए

माफ़ी चाहूँगी.. मेरी तिबयत ठीक नही ंथी.. ये करवाचौथ बहुत ही बुरा हुआ.. जैसा िक म ने

आपको बताया था.. िक मुझे ससुराल जाना था.. पजूा के िलए..

मुझे लेने के िलए कार से मेरे सास-ससुर आए थे.. हम शाम 5 बजे िनकले और 6.30 बजे

पहँुच गए।

म  इस यौहार को लेकर बहुत ही उसािहत थी..



वहाँ ससुराल म  सास ूमाँ ने पजूा के िलए बहुत सी मिहलाओं को बुलाया था। हम सबने

9.30 बजे पजूा की.. िफर सबसे मुलाकात.. उसके बाद देर रात खाना हुआ..

सबके सामने म ने तो बस थोड़ा सा ही खाया था.. भखू तो बहुत जोर से लग रही थी.. पर

शम के मारे नही ंखाया।

रात 12 बजे वापस ****** को िनकले। ये और म .. कार से चले और यह सफ़र बहुत

कटदायक बन गया। राते म  इहने कही ंजंगल म  सुनसान जगह पर कार रोकी और

सेस करने को कहा।

म ने बोला- कार म  जगह ही िकतनी है।

पर वो नही ंमाने.. उहने वही ब ा-पैटी िदखाने को कहा। साड़ी ऊपर करके म ने िदखाई..

तो वो तो बस पागल ही हो गए.. मेरे साथ जबरन सेस िकया.. जब बहुत देर तक वे लगे

रहे तो म ने पछूा.. उहने बताया िक उहने कोई गोली खाई है.. तो वो तो कने वाले

नही ंह .

म ने हाथ जोड़ कर िमनत  की िक धीरे-धीरे करो.. मुझे बहुत दद हो रहा है।

म  बहुत रोई.. बहुत मना िकया.. पर कोई असर नही.ं. मेरे तन म  दांत से काट िलया..

खनू िनकल रहा था.. और ज़बरदती पीछे से सेस कर रहे थे।

म ने कहा- म  िदन भर की भखूी-यासी हूँ .. ठीक से खाना भी नही ंखाया है.. कल म  ऑिफस

से छुट्टी ले लूँगी.. पर अभी छोड़ दो.. म  तकलीफ़ म  हूँ ..

पर उन पर कोई असर नही ंहुआ.. मेरे तन से खनू िनकलता देख कर योिन को छोड़ कर..

वो पीछे िनतब के बीच म  अपना वो डालने लगे.. बहुत ही दद हो रहा था। वो नरक के दो

घंटे म  कभी भी नही ंभलू सकती.. तन म  दांत से काटा.. योिन म  ज़बरदती उंगिलयाँ



डाली.ं. और िनतब म  भी..

म  और नही ंबता सकती.. और यह सब कार म  हो रहा था.. मेरा परूा शरीर दुःख रहा था

और वो मोबाइल से वीिडयो बना रहे थे..

इस सबके बाद जैसे-तैसे म ने कपड़े ठीक िकए और िसवनी की तरफ चले। रात को 3.30 बजे

घर पहँुचे.. मुझसे ठीक से चलते भी नही ंबन रहा थे।

माँ ने पछूा.. तो ये तुरंत बोल पड़े िक व त की वजह से कमज़ोरी है..

ये वापस चले गए.. म  सीधे कमरे म  जा कर सो गई.. म ने कपड़े भी च ज नही ंिकए।

अगले िदन रिववार को म  दोपहर म  12.30 बजे उठी.. बाथम म  जाकर खुद को कांच म

देखा तो पाया.. हर जगह नाखनू के िनशान और शौच करते समय बहुत दद हुआ और

थोड़ा सा खनू भी िनकला..।

नहा कर म ने खाना खाया और माँ को कल रात की घटना के बारे म  बताया।

माँ ने कहा- यह सब तो होता ही रहता है..

ये सब सुनकर मुझे बहुत अजीब लगा.. उहने मुझे डॉटर के पास ले जाने से भी मना कर

िदया। म  अपने कमरे जा कर रोती रही और म ने अपनी सहेली मधु को बुलाया.. उसको

सब बताया। वो ही मेरी सची सहेली है.. हर सुख-दुःख म  मेरी साथी है।

मुझे पता है िक लड़के सेस के भखेू रहते ह .. लेिकन इसका ये मतलब तो नही ंिक परेू

भेिड़ये बन जाएं.. म ने पहले भी सेस िकया है.. पर उसम  एक नजाकत थी.. समान था..

एक लय था.. जो दोन तरफ से था.. मेरी कई सहेिलय की शादी हो चुकी है.. लेिकन ऐसी

ज़बरदती वाला सेस िकसी के साथ नही ंहुआ.. वो भी पीछे से िनतब म 



म  जानती हूँ  लड़क को पीछे डालने का भी शौक रहता है.. पर उसके िलए थोड़ी ैिटस

और तैयारी करनी पड़ती है.. यह तो सरासर दैिहक शोषण था।

कई बार यह ख़याल आया िक उनकी िशकायत सास ूमाँ से कर दूँ .. पर मधु ने रोक िदया।

अण जी.. एक बात और.. कंडोम तो था नही.ं. कही ंकुछ होगा तो नही.ं. मुझे बहुत डर

लग रहा है..। सोम-मंगल को म ने ऑिफस से छुट्टी ले ली और दो िदन घर पर आराम

िकया.. आज बुधवार को भी हका-हका दद है और चलने म  तकलीफ़ है.. अब अण जी

आप ही बताइए.. म  या कँ.. इस समया का कैसे िनवारण कँ..

इतना बड़ा मेल िलखने के िलए ‘सॉरी’ पर बात ही कुछ ऐसी है.. शायद आप कुछ सलाह द

पाएं।

तीारत..

तो दोत.. अब आप ही बताएँ िक या ऐसी सनक सही है

लेिकन मेरा ये मानना है िक सेस म  की गई सभी सनक ऐसी कटदायी नही ंहोती ह  और

कुछ आनद म  भी होती ह  जो मज़े के िलए की जाती ह ।

वो म  इस लेख के अगले भाग म  िलखूंगा।

अब आप लोग यािन िक अतवासना के सुिध पाठक और पािठकाओं.. जो िववािहत या

अिववािहत ह .. अपने पाटनर की ऐसी ही कोई सनक जो िकसी के साथ भी हो सकती है..

िकसी की मज़ेदार भी हो सकती है.. कृपया कृपया मुझे िलख कर अवय भेज ।

उह  म  अपने अगले लेख म  शािमल कँगा।

मेरा मेल आईडी है akm99502@gmail.com



और मेरी फेसबुक आई डी है akm99502@yahoo.com
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