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मत िजंदगी का अहसास-1

लेखक : राज शमा

यह िजंदगी भी जाने या या रंग िदखाती है। इंसान कठपुतली की तरह नाचता है िजंदगी

के इशारे पर। म  तब 22 साल का था जब म ने पढ़ाई करते करते इक की पढ़ाई करनी शु

कर दी थी। मेरी भाभी की बहन यािन मेरे भाई की छोटी साली थी वो, िपंकी नाम था

उसका, उम  बीस साल  एक दम मत लड़की थी, हरदम हँसती रहती, मजाक करती

रहती।

भाभी गांव की थी। गांव म  दसवी ंतक का कूल था सो िपंकी आगे की पढ़ाई के िलए शहर

आ गई थी। 12वी ंम  पढ़ती थी। पढ़ाई म  भी बहुत होिशयार थी। हमारे पास रहकर शहर के

रहन सहन म  ढलते िपंकी ने देर नही ंलगाई। शहरी पहनावा उस पर खबू फबता था। उसके

बदन की या तारीफ़ कँ, अजंता की मतू थी। 32 इच की चिूचयाँ, पतली 26 इच की

कमर, 34 इच के मत कूहे। म  तो बस आह  भरता था उसे देख देख कर। मेरे िदल म

उसके िलए िसफ  यार था सेस के बारे म  तो कभी सोचा भी नही ंथा।

म  धीरे-धीरे िपंकी से खुलता गया और म ने िदल की बात िपंकी को बताना शु कर िदया था

पर खुल कर अभी आई लव य ूनही ंबोला था।

उस िदन म  बारह बजे के करीब घर आया तो घर म  भाभी के िसवाय कोई नही ंथा। म  भाभी

से खाने का कह कर अपने कमरे म  चला गया और कपड़े बदलने लगा। तभी मुझे लगा के

दरवाजे के पास कोई है। म  चुपचाप दरवाजे के पास गया, म ने सोचा था िक िपंकी होगी पर

जैसे ही म ने दरवाजा खोला िपंकी नही,ं भाभी थी। भाभी मुझे देख कर वापस जाने के िलए

मुड़ी। भाभी के माथे पर पसीना आया हुआ था।
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म ने जब इस बाबत पछूा तो भाभी कुछ घबराई सी आवाज म  बोली- म  तो पछूने आई थी

िक पानी िपओगे या 

मेरी हँसी िनकल गई और म ने मजाक म  कहा- भाभी पानी की जरत तो तुह  है। देखो

िकतना पसीना आ रहा है 

और म ने हाथ बढ़ा कर भाभी के माथे का पसीना आपने माल से साफ़ कर िदया। जैसे ही

म ने भाभी के माथे को छुआ भाभी के मँुह से िससकारी सी िनकली। भाभी का बदन एकदम

तप रहा था।

म ने पछूा,”भाभी तबीयत तो ठीक है आपकी”

“हाँ हाँ  ठीक है, तुम खाना खा लो आकर ” कह कर भाभी जाने लगी तो म ने अनजाने म

ही भाभी का हाथ पकड़ िलया तो भाभी एकदम से िसमट कर मुझसे िलपट गई। म  इस

सब के िलए तैयार नही ंथा।

अचानक भाभी बोली,”राज, आज मेरे बदन म  न जाने या हो रहा है एक अजीब सी आग

जल रही है। लीज मेरी आग को ठंडा कर दो ”

मेरे मँुह से शद नही ंिनकल रहे थे। म ने भाभी को अपने से दरू करने की कोिशश की तो

भाभी मुझ से िलपटती चली गई। भाभी का गम-गम बदन मेरे अंदर एक तफ़ूान मचा रहा

था। म ने भाभी के चेहरे को ऊपर उठाया तो भाभी ने एकदम से अपने हठ मेरे हठ पर

रख िदए। म  भी भाभी के हठ को चमूने लगा।

भाभी बोली,”तुहारे भैया ने िपछले दो महीन से मुझे छुआ भी नही ंहै यिक उह  कोई

यौन-समया है। लीज मेरी आग बुझा दो ”
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ओह  म  भाभी के बारे म  बताना ही भलू गया। भाभी 23 साल की बेहद खबूसरूत िजम

की मालिकन ह । उभरा हुआ सीना 36 का, कमर 28 की और गांड 37 की, नाम है संगीता।

आवाज इतनी सुरीली िक जब वो बोलती है तो जैसे संगीत बजता है।

अब म  एकदम भाभी के बस म  होता जा रहा था यिक एक तो मेरी जवानी और दसूरी

और भाभी का जलता जवान िजम। वो अभी िसफ  23 साल की ही तो थी, शादी को िसफ

8 महीने ही हुए थे। म  भाभी को चमू रहा था और भाभी मुझे।

भाभी के हाथ मेरे अंडरिवयर पर पहँुच गए। म ने आपको पहले बताया था ना िक म  कपड़े

बदल रहा था। सो अभी लोअर नही ंपहना था। िसफ  अडरिवयर पहना हुआ था। भाभी के

नाजुक हाथ मेरे लड को सहलाने लगे थे। मेरा लड भाभी के बदन की गमी  महससू करके

तन गया था ऊपर से भाभी उसे सहला रही थी, मेरा लड तो अंडरिवयर फाड़ने को तैयार

हो चुका था।

भाभी ने चमूते-चमूते लड बाहर िनकाल िलया और एकदम से झुक कर मँुह म  ले िलया।

म  बेचैन हो उठा। मेरे िलए यह सब नया था मुझे इन सब का अनुभव कहाँ । भाभी आपने

नाजुक गम गम हठ से लड चसू रही थी, म  अपने पर काब ूनही ंरख पाया और भाभी के

मँुह म  झड़ गया। भाभी मेरा सारा रस पी गई।

इस दौरान म  भाभी की मत चिूचयाँ दबाता रहा था। भाभी परूी गम हो चुकी थी। उसने

अपना लाउज इतना जदी और जोर से िनकला िक उनका लाउज लगभग फट ही गया।

उनकी कसी चिूचयाँ बहुत सेसी लग रही थी। तभी भाभी और मेरी वािहश पर वपात

हुआ और दरवाजे की घंटी बज उठी।

इस घंटी ने जैसे भाभी के िदमाग की घंटी भी बजा दी। भाभी जैसे सपने से जागी 
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वो ब ा संभालते हुए अपने कमरे म  भागी। म ने झट से लंुगी पहनी और जाकर दरवाजा

खोला। दरवाजे पर भैया खड़े थे। मेरी सांस तो जैसे क ही गई थी यिक म ने िसफ  लंुगी

पहनी हुई थी और लड अभी भी तना हुआ था पर शु था िक भैया ने कोई यान नहीं

िदया और भाभी के कमरे की तरफ चल िदए।

भाभी की िथित मुझे पता थी इसिलए म ने भैया को रोकते हुए पानी के िलए पछू िलया।

भैया को भी शायद यास लगी थी या मेरी िकमत अछी थी िक भैया पानी पीने के िलए

क गए। इतनी देर म  भाभी भी अपना लाउज बदल कर बाहर आ गई। भाभी हाथ-मँुह

धोकर आई थी। इसिलए ेश लग रही थी। लगता नही ंथा िक यह औरत कुछ देर पहले

सेस की आग म  जल रही थी।

आते ही भाभी ने भैया से पछूा- आज इतनी जदी कैसे आ गए

तो भैया ने बताया िक कंपनी का टूअर है और उह  अपना सामान लेकर वािपस जाना है।

िफर वो दोन अपने कमरे म  चले गए।

म  भी कमरे के दरवाजे के पास पहँुचा। मुझे डर था कही ंभाभी भैया को कुछ बोल न द । पर

अंदर तो कुछ और ही नज़ारा था। भैया भाभी को चमू रहे थे। ये वही हठ थे िजह  कुछ

देर पहले म  चमू रहा था।

भैया भाभी को कह रहे थे- म  इलाज के िलए िदली जा रहा हूँ। आते ही तुहारी सारी

तमना परूी कर दूँगा। घर मे िकसी को मत बताना िक म  कहाँ गया हूँ।

भाभी ने हाँ म  अपनी मंुडी िहलाई।

म  सोच रहा था िक इस औरतजात को तो खुद भगवान भी नही ंसमझ पाते, बेचारे भैया

कैसे समझ गे।
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म  खड़ा अभी कुछ सोच ही रहा था िक िपंकी घर म  दािखल हुई। लड अब भी तना हुआ

था। आते ही िपंकी ने मेरा हाथ पकड़ा और बोली,”यह या  चोरी-चोरी मेरी दीदी के

कमरे म  झांक रहे हो”

मेरी तो बोलती ही बंद हो गई। म  सकपकाया सा उसे देखता ही रह गया।

तभी वो मुकुराते हुए बोली,”अगर यादा िदल कर रहा है तो शादी य नही ंकर लेते

हो”

अब म  भी सामाय हो गया था म ने पछूा,”तुम करोगी मुझसे शादी ”

“अभी या जदी है  सोच-समझ कर, देखभाल कर परूी तसली करके बताय गे ” वो

िखलिखला कर हंसने लगी।

म ने िपंकी को अपनी तरफ खीचंा और उसे बाह म  भर िलया। वो मेरी पकड़ से छुटने के

िलए छटपटाने लगी।

म ने कहा, “अभी तो शादी की बात कर रही थी, अब या हुआ”

“ओह  थोड़ा तो सब  करो मेरे राजा जी ”

यहाँ म  बताना चाहूँगा िक िपंकी मुझे राज नही,ं राजा जी कह कर बुलाती थी।

िपंकी अपने कमरे म  चली गई। म  कुछ देर खड़ा रहा, िफर कुछ सोच कर पीछे पीछे िपंकी

के कमरे म  चला गया। सेस की आग जो पहले भाभी म  जल रही थी वो अब मेरे अंदर

धधकने लगी थी। िपंकी कमरे म  नही ंथी।

तभी बाथम से कुछ गुनगुनाने की आवाज आने लगी। म  बाथम की तरफ गया तो देखा
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बाथम का दरवाजा खुला हुआ था और िपंकी अपने कपड़े बदल रही थी।

शेष कहानी दसूरे भाग म  
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