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बहन का ननतावाद से पिरचय-8

ेषक : आसज़

सपादक : ेमगु

मंगलवार की रात जब म  और करेन पाटी  के िलए िशिवर की ओर चले तो चार ओर अंधेरा

हो चुका था। मौसम गम था और करेन ने अपना िहंदेिशयन व भी आिखरकार छोड़

िदया था लेिकन हम दोन ने तौिलये साथ म  जर िलये थे। करेन ने अछी तरह से अपने

बाल बांधे थे और मेकअप िकया था। आज उसने काली जी िटंग की प टी पहनी थी पर म

िनिचत प से नंगा था। हालांिक उसने अभी तक परूी ननता म  डुबकी नही ंली थी, िफ़र

भी वह अब अपने बड़े तन को िदखाने म  िनसंकोच और अिधक आराम से थी। वो इस

समय भले ही जी िटंग पहने थी पर वह उसके िनतब तो िछपा कम और िदखा यादा

रही थी। कुछ भी कहो- वह इस प म  बेहतर लग रही थी। उसके िनतंब बहुत गोल और

बहुत भरे हए है और उस समय उसकी उम  के िहसाब से अिववसनीय प से भारी लग रहे

थे। जैसे ही वो चलती थी उसके हर कदम के साथ िक वे एक खबूसरूती से िथरक रहे थे।

“छोटे भाई  इस नन बारबेय ूपाटी  पर या होता है ” उसने मुझसे पछूा।

“मुझे यादा तो पता नही ंपर िकसी भी अय बारबेय ूपाटी  की तरह मुझे लगता है िक

शराब, खाना-पीना और बहुत सारी धीगंा-मती और कुछ खराब पकाया खाना ही होता

होगा ” म ने हँसते हुए जवाब िदया।

“या पता वो लोग तुहारा ही कबाब न बना द  ” वह हँसी,ं”जैसा हमने वैल और रॉड को

देखा है। उनको देखकर तो मुझे लगता है िक यह एक अपनी एक आम बारबेय ूपाटी  से भी
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अिधक भी हो सकता है।”

“या मतलब ”

“तुमने यान नही ंिदया वे आज या पहने थे ” उसने पछूा,”वैल के चुचकू पर गहने थे

और रॉड िलंग पर छला पहने हुए था ”

“तो ”

“मुझे तो लगता है वे िवंगर(साथी बदलने वाले) या कुछ और हो सकते ह  ” उसने कहा।

“ओह, मुझे इस पर शक है ” म ने कहा।

“उनकी इस उम  के कारण ”

“हाँ …”

“उम  का इसके साथ कुछ लेना देना नही ंहै।” उसने कहा,”और एक कारण और भी है िक

इस तरह की जगह िवंगर लोग को कम से कम आकिषत करती है।”

“हो सकता है ”

म  क गया और उसके कंधे पर अपना हाथ रख िदया।

म ने िफर कहा,”अगर तुम अभी भी यहाँ असुिवधाजनक अनुभव कर रही हो तो हम पैक

करके वािलस घर जा सकते ह ।”

“म  यहाँ ठीक हूँ।” वह मुकुराई।
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“दरअसल जैसा वैल ने कहा था ‘ननतावाद वतंता के बारे म  है। या िदखाना है या

या नही ंिदखाना है आप फैसला करने के िलए वतं ह  ’ और मुझे तो ऐसा लगता है म

एक कूली छाा की तरह डर से भागने के िलए नही ंजा रही हूँ। म ने िसफ  अपने आप

वयं की सीमा िनधािरत की है िक म  या चुन सकती हूँ।”

एक बार म  िफर से चिकत और गिवत था िक कैसे वह ननतावाद के साथ िसफ  दो िदन म

ही सहज हो गई थी। हम गोधिूल के समय हाथ म  हाथ डाल कर चल रहे थे।

“या तुम और िवकी भी पाटनर बदलने वाल म  शािमल हो ” उसने अचानक पछूा।

यह बात उसने िबना लग लपेट के पटता से पछूी थी। यह एक ऐसा िवषय था िजस पर

म  वातव म  बात नही ंकरना चाहता था। मेरी पनी िवकी और म ने कई मौक पर अछे

दोत के साथ कुछ सीमा तक िवंग िकया था लेिकन यौन संबंध का नंगा नाच-दृय

िनिचत प से हमारे िलए नही ंथा।

“हम … लेिकन पणू प से नही ं”

“पणूता से नही ं” का या मतलब हुआ ” करेन हँसी

“ओह … इसका मतलब म  या समझाऊँ यह न तो तुह  िवकी से पछूना चािहए ”

म ने उर िदया।

“म  कोई नादान बची नही ंहूँ  ” उसने मुझे घरूते हुए कहा।

हम जद ही वैल और रॉड के केिबन पहँुच गए। उहने थोड़े बड़े आउटडोर सोफे और मेज

िकराए पर िलये थे। यह थान िशिवर से दरू नदी के ऊपर पहाड़ के एक शानदार दृय के

सामने था। डेक के िकनार के आसपास मेज पर मोमबिय की हकी रोशनी चमक फैला
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रही थी। वैल ने हम  देखते ही नमते की और खुश होकर लकड़ी की सीिढ़य से नीचे हमारे

वागत म  चंुबन करने के िलए आने लगी। उसने भी अपने बाल बड़े करीने से ऊपर बांध

रखे थे और वह अपने चुचकू के छल के अलावा वह नािभ म  भी एक बटन पहने थी और

चुचकू के छले से एक जंजीर नािभ के बटन तक जुड़ी थी।

बारबेय ूपाटी  म  रॉड अपनी कमर को एक छोटे एन के साथ ढके खड़ा था। उसने भी

अिभवादन म  अपने हाथ िहलाए। टे व उसके बगल म  बीयर िलये खड़ा था जबिक काल

डेव को बाहर डेक के पास मेज पर सलाद सजाने म  मदद कर रहा था।

म ने शराब की एक बोतल वैल को सप दी और हम डेक के िलए ऊपर चढ़ गए। डेव हम

अिभवादन चंुबन देने आगे आई।

“हाथ के िलये मुझे माफ कीिजए इस समय लहसुन और याज म  बुरी तरह सने ह  …..”

वह हँसी।

म  देख कर हैरान था है िक उसके झांट की संुदर सुनहरी पट्टी अब परूी तरह साफ़ थी।

इससे उसकी योिन और भी गोल और नम िदख रही थी। म ने काल के साथ हाथ िमलाया

और एक टे व ारा पेश िकया गया बीयर का लास वीकार कर िलया। वैल गम जोशी के

साथ करेन से िमली और उसे भी वाइन का एक लास पकड़ा कर उसे बड़े तीन सीट वाले

सोफे के पास ले गई।

“चलो डेव  उठो यहाँ से  यह एक बारबेय ूहै, इसम  पुष को ही सारे काम करने होते ह ।”

उसने कहा।

वैसे तो यह सब कुछ रॉड के िजमे था और हम अय तीन यित िसफ  यह िदखाने के

िलए िक हम खाना पकाने के िलए उसके साथ ह , उसके पास खड़े हो गए। िजस कार
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आमतौर पर पुष बारबेय ूम  खड़े होकर अासंिगक बात  करते ह , हम भी सामियक

िटपणी कर रहे थे।

रॉड िचकन के टुकड़ और भेड़ के मांस को मसालेदार तेल म  भनू रहा था और कुछ जोरदार

कवाब, कटलेट और कॉच से भरी टीस ्तैयार कर रहा था। वािदट खाने की बहुत

अछी महक आ रही थी। सारा काम समय से पणू हो गया था िजससे यह सब एक ही

समय म  मेज पर आ सकता था।

जैसे ही खाना मेज पर पहँुचा, रॉड ने सब को कहा- आ जाएँ 

हम सभी बड़ी मेज के चार ओर बैठ गये। करेन मेरे दािहने तरफ और वैल मेरी बा तरफ

थी। डेव और टे व हमारे सामने बैठे थे। मेज के दोन िकनार पर रॉड और काल थे। रॉड

करेन के करीब था और काल वैल के पास।

मुझे यह सब देख कर आचय हो रहा था जैसे यह सब यवथा काल को मेरी बहन से दरू

रखने के िलए ही की गई हो।

भोजन एक बहुत बिढ़या था। हमने धीरे धीरे खाना चाल ूकर िदया और साथ साथ बात का

दौर भी चलने लगा। टे व के पास तो चुटकल का परूा खजाना ही था और हम सब उसके

सुनाये चुटकल पर हँस रहे थे। हम सभी एक दसूरे के साथ बहुत ही सहज महससू कर रहे

थे।

खाना लगभग ख़म हो गया तो अंततः वैल ने अचानक करेन से कहा,”दो िदन म  ही तुम

ननतावाद के साथ बहुत आराम के साथ िदख रही हो  तुमने यह बहुत अछा िकया।”

“ममं … ” करेन ने हँसते हुए जवाब िदया,”उतने आराम से तो नही हूँ   म ने अभी भी

अपनी छोटी प टी पहन रखी है।”
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“ओह… पर कौन परवाह करता है” रॉड ने कहा,”हम इसी बात से खुश ह  िक तुम हमारी

ननता के साथ आराम से हो ”

“मुझे लगता है िक यह बहुत अछी बात है और अगर हम कभी यहाँ से दरू िमल  तो मुझे

तुम लोग को कपड़ के साथ देखना अजीब लग सकता है। म ने हमेशा तुहारे नन प के

बारे म  ही सोचा है। ” करेन ने कहा।

“अगर तुम अपनी छोटी प टी पहने रखना चाहती हो तो कोई बात नही ं यह तुहारी

अपनी पसंद है।” रॉड ने कहा।

“ठीक है  टॉपलेस होने तक तो ठीक है  पर म  नीचे के िलए अभी भी तैयार नही ंहूँ।”

“तैयार ” काल ने पछूा।

“ओह, तुह  पता है ” करेन ने थोड़ी घबराहट से कहा।

“मुझे अभी भी अपने नीचे के छोटी छोटी जंगली झांट का डर है।”

“ओह… इस बारे म  िचंता न करो ” डेव ने कहा,”यह बहुत िनजी पसंद है  म ने भी आज

टे व के िलए अपने झांट की पट्टी से बस छुटकारा पा िलया है।”

डेव उठ खड़ी हुई और उसने अपने वित-थल पर हाथ िफराते हुए कहा,”देखो, अब

िकतनी िचकनी लग रही है।”

“यह सच है ” टे व ने मुकुराते हुए कहा,”मुझे हमेशा ही यह शेव की हुई बहुत खबूसरूत

और वग की तरह लगती है।”

“हम सभी के िलए भी यह काफी संुदर तोहफा भी है” रॉड ने कहा।
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डेव हँसी और उसने अपने कूह को आगे धकेल िदया और हम म  से सभी यहाँ तक िक

करेन भी मेज पर थोड़ा सा आगे उसकी ताजी शेव की हुई िचकनी योनी को गौर से देखने के

िलए झुकी। उसके मोटे सुनहरे बाल परूी तरह से साफ़ थे। उसकी योिन के हठ हालांिक

बहुत छोटे थे और गोलमटोल मांस म  िछपे िदख रहे थे पर उसका योिन मुकुट यािन

भगनासा का दाना बहुत चमकदार था और आसपास की वचा से थोड़ा ही अिधक गहरे रंग

का था।

“बहुत संुदर ” वैल ने कहा।

“कमाल है ” काल ने भी सांस भरी।

“टे व, तुम बहुत भायशाली यित हो ” रॉड ने कहा।

करेन और म  वातव म  कोई िटपणी नही ंकरना चाहते थे लेिकन हम दोन डेव पर मुकुरा

रहे थे।

अब वह िफर से बैठ गई।

“मुझे लगता है मुझे भी नंगे चलने से पहले िनिचत प से पहले उतरे की जरत

पड़ेगी।” कुछ सोचने के बाद करेन ने कहा और उसने नीचे देखा और िफर धीमे से अपनी

जी-िटंग पर अपनी उंगली घुमाई।

इस समय वह मेरे बहुत िनकट बैठी थी। म ने नीचे करेन की जांघ पर एक नजर मारी। जब

मेरी नजर उसकी योिन के ऊपरी भाग पर गई तो घनी काली घंुघराली झांटे उसकी उंगली

पर गुछे के प म  िलपट रही थी। उसने मुझे अपनी योिन की ओर ताकते हुए देख िलया

था। उसने इस खबूसरूत नज़ारे को बंद करने से पहले एक अजीब सा चेहरा बना िलया।
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अगले आधे घंटे के िलए हम सभी वही ंबैठ गये और झांट के रखने और उनके िखलाफ

तक -िवतक  करते रहे। हम सभी ने अपनी िनजी पसंद पर चचा की और सभी ने यह वीकार

िकया िक हम साधारण प से अपने जननांग पर चचा करने के बजाय दसूरे की झांट  (केश

िवयास) देखना पसंद करते ह ।

वैल और रॉड को झांट  पसंद थी। काल को सब ‘ाकृितक’ प म  पसंद था। उसके शरीर पर

अयािधक बाल थे और अगर वह झांट  साफ करता तो अजीब लगता और उसको अपने

परेू बदन के बाल साफ करने पड़ते जो िक एक बहुत बड़ी मुसीबत होती।

डेव या तो परूी तरह से िचकनी रखना पसंद करती थी या िफर एक पतली पट्टी। यह सब

उसके मडू पर िनभर करता था।

टे व अपनी ग द  िचकनी रखता था पर पेट के नीचे केवल एक छोटा सा झांटो का गुछा

रखता था लेिकन िनिचत प से अपने िलंग पर कोई बाल नही ंरखना पसंद करता था।

“म  आपके बारे पता नही ंलगा सकती हूँ  िटम ” वैल ने नीचे मेरे िलंग की ओर देखते हुये

कहा।

“आपका या मतलब है”

“आप बहुत झांट वाले तीत नही ंहो रहे है, लेिकन आप हजामत भी यादा बनाने का

काम करना पसंद करते नही ंलगते।”

“ओह…. वैसे ाकृितक प से मेरे बाल सुनहरे और बहुत पतले ह  तो वहाँ कभी यादा

बाल नही ंह ।” म ने कहा।

“म  देख रही हूँ  ” उसने कहा,”आपकी ग द  िचकनी लग रही है लेिकन वे ह  नही ं” उसने
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मेरी जांघ पर अपना हाथ घुमाया और मेरी ग द को पकड़ िलया।

करेन ने फटी आँख से उसकी ओर देखा। वैल ने अपनी गम उँगिलय से मेरे

वृषण(अड) के ठीक ऊपर बाल को घुमा कर पकड़ा और और िफर अपनी उंगिलयाँ मेरे

वित-थल के ऊपर बाल के मय िफ़राई।

“ओह ” वह हँसी।

“जदी करो करेन  उसे एक नैपिकन दो ”

वैल का पश से म  लगभग पणू उेिजत हो गया था और म  अपनी कुसी  को िखसका कर

अपने खड़े िलंग को मेज के नीचे छुपाने का संघष कर रहा था। करेन ने मुझे एक बड़ी सी

नैपिकन पकड़ा दी और म ने इसे अपने सत होते िलंग पर िछपाने के िलये डाल िदया।

“मा कर  ” म ने कहा।

िकसी और से भी अिधक करेन अभी भी चुपचाप अपने सर को नीचा िकये मेरे सत िलंग

को देख रही थी। पर शु था िक मेरा िलंग कपड़े से छुपा हुआ था।

“अरे नही ं” वैल ने कहा,”यह मेरी गलती है  म  माफी चाहती हूँ  करेन….”

“कोई बात नही ं” करेन ने कहा,”म  जानती हूँ  िक इस कार की बात  होती ह ।”

“पुष झट से उेिजत हो जाते ह  लेिकन िय की उेजना का कोई पता नही ंचलता।

इसिलए नन िरजोट म  इस कार का कोई िनयम बनाए रखना अिधकांश पुष के िलए

के िलए बहुत मुिकल है।”

“ठीक है। लेिकन यह एक िनयम से अिधक एक िदशािनदश है।” एक मुकान के साथ टे व ने
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कहा।

करेन ने कहा,” बेचारे िटम जैसे पुष के िलए म  खेद ही कट कर सकती हूँ।” उसने मेरे

कंधे पर अपना हाथ रख िदया,”अगर िगनती की बात की जाए तो पुष एक िदन म  10-15

बार उेिजत होता है। मतलब है िक अगर नन पुष म  उेजना नही ंहै तो वह पुष ही

नही ंहै। मुझे तो नही ंलगता िक इस तरह की एक उेजना अितमण है।”

“यह अनुसंधान का िवषय हो सकता है।” म ने कहा।

िफर करेन ने दसूर को समझाया िक दरअसल वह गंभीरता से ननतावािदय पर एक पेपर

िलखने के बारे म  सोच रही थी और उनकी सभी की राय उसके िलए बहुत लाभकारी थी।

“ठीक है ” वैल कहा,”मुझे उेिजत िलंग आकषक और शंसा पा लगते ह  और अगर

पुष मुझे देख कर उेिजत हो गया है तो इसका मतलब यह नही ंिक वह कूद कर मुझ पर

चढ़ जायेगा।”

“लेिकन उस पुष की इछा वही होती है।” डेव ने कहा।

“नही ं” वैल ने समझाया,” पुष अपने आपको िनयंित करके अपने कायो  ंको िनयंित

कर सकते ह । जैसे िटम को अभी एक उेजना िमली लेिकन उसने मुझे मेज पर िलटा कर

मेरे साथ यौन-िया तो नही ंकी या करने की कोिशश की।”

“अभी म  वतन धोने के िलए जाती हूँ , थोड़ी देर म  आती हूँ।” वैल ने मुझे देखा और चली

गई।

हम सब सफ़ाई करने म  मदद करने म  यत हो गये और म  सामान अदर ले जाने म  वैल

की मदद करने लगा।
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“वैल  या तुम लोग पाटनर बदलने वालो म  से हो” म ने पछूा।

“ओह…. हाँ कभी कभी.. पर तुम य पछू रहे हो ”

“यह मेरे साथ ठीक नही ंहोगा,” म ने कहा,”कृपया मेरी बहन को उेिजत मत कर देना ”

वैल ने मेरा हाथ पकड़ा और मेरे चेहरे को नम ता से देखा,”तुम िचंता मत करो। यहाँ कोई

िकसी नंगे नाच का आयोजन नही ंकर रहा है और इसके अलावा, यिद तुहारी बहन यह

सब सवाल पछू रही है मुझे लगता है वह खुले िवचार की है और तुह  उसके इन िवचार

को महव देना चािहये।”

“शायद हाँ ” म ने कहा,”लेिकन वह मेरी बहन है और म  उसे यहाँ ले आया हूं  और मुझे

उसका भला-बुरा देखना है।”

“यह तो बहुत ही शंसनीय बात है,” वैल ने कहा,”लेिकन म  इसे िफर से दोहराती हूँ  िक

हम िकसी को िकसी काम म  मजबरू करने म  िववास नही ंकरते। चलो, अब हम  पाटी  का

आनंद लेना चािहये ”

सफाई कर लेने के बाद हम सब वापस बैठ गये और रेड वाइन का आनंद लेने लगे।

कहानी अभी जारी रहेगी 
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