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लॉकडाउन म  वासना का वार- 1

हॉट किजन टोरी म  लॉक डाउन म  म  गुग ाम म  एक बिढ़या लैट म  अकेला रह रहा था.

तभी मेरी बुआ की बेटी का फोन आया. वह िदली म  थी और लॉकडाउन म  घर जाकर कैद

नही ंहोना चाहती थी.

अतवासना के सभी पाठक को मेरा नमकार

मेरा नाम नीलेश शुला है, म  27 वष का हूँ  और मलू प से इलाहबाद से हूँ .

मेरे पिरवार वाले मुझे ‘नील’ू कह कर ही पुकारते ह  असर

म  काफी समय से अतवासना का पाठक हूँ , और सय अनुभव पर आधािरत यह कहानी

िलखने की ेरणा मेरे कुछ िय लेखक ह , िजनकी लेखन शैली इतनी उकृट और आकषक

है िक पाठक पढ़ते हुए वयं को उस कहानी के अंदर महससू करता है.

अतः म ने भी सोचा िक म  भी अपनी इस सय कथा के मायम से आपसे अपनी आप बीती

हॉट किजन टोरी साझा कँ.

इस लेख की भाषा म  म ने अिधकतर िहंदी और िहंगिलश के शद का योग िकया है, जो

मेट ो शहर म  बातचीत का आम लहज़ा बन गया है.

यह मेरी पहली रचना है, अतः कोई भी ुिट या कमी के िलए पहले ही पाठक से माफ़ी

चाहता हूँ .

वतमान म  पुणे म  एक मटीनेशनल कंपनी म  उच पद पर कायरत हूँ .

लगभग 6 फ़ीट की हाइट और कसरती बदन के साथ एक आकषक यितव का मािलक

होने के कारण मेरे आज तक काफी लड़िकय के साथ सबध रहे ह .
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िकतु कुछ अनुभव ऐसे होते ह  िजनकी अपनी एक अलग कसक, एक अलग खनक और

एक अलग वाद होता है और वे जीवन म  अपनी एक अिमट छाप छोड़ जाते ह .

अपने जीवन के एक ऐसे ही ख़ास अनुभव को म  आपसे साझा कर रहा हूँ  िजसने मुझे बहुत

हद तक बदल कर रख िदया.

अपने जीवन की िजस घटना का उलेख म  करने जा रहा हूँ  वह 2020 म  घिटत हुई थी.

उस समय म  अपनी इंजीिनयिरंग की सफल पढ़ाई के पचात गुग ाम म  एक कंपनी म

बतौर सॉटवेयर डेवलपर काम कर रहा था.

काम करते हुए मुझे लगभग 2 साल हो गए थे.

2019 म  अपने रहने के िलए म ने अपने एक िम अिखल के साथ गुड़गाँव शहर के थोड़ा

बाहरी इलाक़े म  सोहना हाईवे की तरफ एक बहुमंिजला सोसाइटी म  एक 2BHK लैट

िकराये पर ले िलया था.

हम दोन म  गहरी िमता थी और खबू पटती थी.

हमारे बीच पािटय से लेकर लड़िकय की बेशमी  से चचा होती थी.

अिखल भी गुड़गाँव म  एक अय कंपनी म  सेस लीड की भिूमका म  कायरत था.

हमारा लैट उनीसवी ंमंिजल पर था.

सोसाइटी मुय शहर से दरू होने के कारण पणूतः फिनड लज़री लैट के बाद भी उसका

िकराया काफी कम था.

बाइपास और फारेट एिरया से पास होने के कारण हमारे इलाके म  खबू हिरयाली और न के

बराबर शोरगुल था.



ऑिफस से थोड़ा दरू था, परतु मानिसक शांित के पिरेय से उस इलाक़े का कोई

मुक़ाबला न था.

मकान मािलक कनाडा म  रहता था और कोई हतेप नही ंकरता था.

हम भी समय पर िकराया पंहुचा िदया करते थे.

सोमवार से शुवार काम म  यत रहने के बाद उस लैट पर एक अलग ही सुकून िमलता

था.

माटर बैडम म ने और दसूरा बैडम अिखल ने ले िलया था.

इसके अितिरत लैट म  लैट म  एक छोटा टडी म था िजसकी हम  तब तक ज़रत

नही ंपड़ी थी, अतः हम टोरम जैसे ही उसका उपयोग करते थे.

खाने और सफाई के िलए हमने एक नौकरानी भी लगवा ली थी.

उस समय गुड़गाँव म  मेरी एक गल ड भी थी ा … िजसको डेट करते हुए मुझे लगभग

डेढ़ साल हो गया था जबिक अिखल िसंगल था.

कुल िमलाकर हम दोन िम नौकरी करते हुए मती से अपना बैचलर जीवन जी रहे थे.

िदसंबर 2019 म  अिखल ने बुझे बताया िक उसका ब गलोर म  एक बड़ी कंपनी म  सफल

इंटरय ूहुआ है, बढ़ोतरी के साथ नयी नौकरी िमल गयी है और उसे जनवरी से ही वाइन

करना होगा.

20 जनवरी के आसपास अिखल अपना अिधकतर सामान लेकर ब गलोर के िलए िनकल

गया.

िकंतु चाबी मेरे हाथ म  थमाते हुए अपनी कार यही ंछोड़ गया यह कहकर िक एक-आध

महीने म  ब गलोर म  अपना डेरा जमाने के पचात वह वापस आएगा और अपनी कार लेकर



जाएगा.

चूँिक लैट का िकराया अिधक नही ंथा इसिलए म ने अकेले ही लैट रखने का िनचय

िकया यह सोचकर िक यिद कोई ऐसा िम िमले िजससे समवय बने तो वह अिखल की

जगह रह सकेगा.

अिखल के जाने के बाद उस आलीशान लैट म  म  अकेले रहने लगा.

फरवरी 2020 मय से कोरोना वायरस की खबर  (जो अबतक लोग हके म  ले रहे थे)

रतार पकड़ने लगी और फरवरी अंत तक समाचार का मुय िहसा बन गयी.

माच के पहले हते म  जब कोरोना के फैलने की खबर  चरम पर थी, मेरे ऑिफस ने सुरा के

पिरेय से अिनिचतकालीन ‘वक  ॉम होम’ की घोषणा कर दी.

म ने अपने लैट म  टडीम को अपना ऑिफस बना िलया और माटर बैडम पहले से

मेरे पास ही था.

बस अिखल का कमरा था जो खाली था.

7 या 8 माच की बात है.

दोपहर के समय म  ऑिफस के काम म  यत था.

अचानक से मेरा मोबाइल फ़ोन बजा, जो नाम ीन पर चमका उसको देखते ही म  थोड़ा

सा चका.

Moni Di Kanpur

मोनी, िजसका परूा नाम मोिनका भाराज था, मेरी कानपुर वाली बुआ की लड़की थी और

मुझसे पांच साल बड़ी थी.



मोिनका ने माटस तक की पढ़ाई कानपुर से ही की थी और अगत 2019 म  िदली

िवविवालय के साउथ क पस के एक कॉलेज म  पी०एच०डी म  दािखला ले िलया था.

साथ ही साउथ िदली म  ही एक गस पीजी म  कमरा ले िलया था.

मोिनका जब िदली िशट हुई थी, तब उसका एक बार फ़ोन आया था और हमारी बात हुई

थी.

िकतु अब तक िमलने का अवसर नही ंिमला था ; सच कहूँ  तो म ने यास भी नही ंिकया

था, म  नही ंचाहता था की मेरी िरतेदारी म  िकसी को भी मेरे बैचलर जीवन और मॉडन

रहन-सहन का िकसी को भी पता चले यिक समत पिरवार म  मेरी छिव एक

ितभाशाली और पिरमी छा की थी.

अतः म  पिरवार के लोग से और िरतेदारी म  काफी िरज़व रहता था.

मोनी और म  बचपन म  छुट्िटय म  काफी बार िमलते थे, कभी इलाहबाद म  तो कभी

कानपुर म .

हमारी अछी पटती थी लेिकन मोनी के हाई-कूल के पचात से हम बराबर संपक  म  नहीं

थे.

िमले थे तो बस पािरवािरक शादी-याह और अय पािरवािरक समारोह पर.

लगभग साढ़े तीन- चार साल पहले हम एक पािरवािरक फंशन म  आिखरी बार िमले थे.

खैर, इन सब िवचार के बीच म ने फ़ोन उठाया.

दसूरी तरफ से वही पहचानी हुई, चुलबुली आवाज़, तंज कसते हुए- नीलू कभी बहन को

भी याद कर िलया कर

म ने कहा- दीदी, इतने िदन बाद कैसे याद िकया कैसी हो आप या हाल चाल है



मोनी ने कहा- तेरी सवाल पे सवाल पछूने की आदत गयी नही ंअब तक हाल चाल सब

बिढ़या है, पी जी म  हूँ  िफलहाल. लेिकन कुछ िदकत हो गयी है. इसीिलए तुझे फ़ोन

िकया

“िदकत या हो गया ऐसा दीदी”

“अरे त ूयज़ू नही ंदेखता या पता नही ंये कोरोना वायरस या बला है. शुआत म  तो

म ने यादा यान नही ंिदया लेिकन कल कॉलेज से नोिटस आया िक कॉलेज बंद हो रहा,

पता नही ंकब तक. सारी लासेज और िरसच का काम सब ऑनलाइन चलेगा. भाई मुझे तो

सच म  ट शन हो रही. पी.जी. की लड़िकयाँ खाली करने की बात कर रही.ं मेरी ममेट

िदया के तो घर से आज फ़ोन आया था, उसके पापा उसको लेने आ रहे 2 िदन म  सारे

सामान के साथ. समझ नही ंआ रहा या कँ … सब कुछ इतना अचानक से हो रहा”

“सारी यज़ू देख रहा म  दीदी, कोरोना की वजह से यरूोप, खासकर इटली म  बुरा हाल है

… वायरस तेजी से फ़ैल रहा. मेरे ऑिफस ने तो बीते हते से ही वक  ॉम होम कर िदया

है सबका”

“तो तेरा या लान है … घर िनकलने का सोच रहा”

“नही ंदीदी … म  तो यही ंक रहा अपने िकराये के लैट म ”

मोनी ने लगभग हँसते हुए कहा- वाह भाई गज़ब कॉिफड स है तेरा. कोई गल ड है या

िजसकी वजह से का हुआ है

“या दीदी आप भी ना न… कुछ नही ंहै ऐसा ; लैटमेट था, वह भी 2 महीने पहले चला

गया, अकेला ही रहता हूँ . लेिकन 2 दोत दसूरी सोसाइटी म  15-20 िमनट दरू रहते ह , तो

िमलजुल कर देख ल गे जो भी होगा”

“तेरा तो सही िहसाब है भाई. ऐसे ही नही ंतेरी तारीफ के पुल बांधते ह  सब मेरी फैिमली



म . पढ़ाकू तो त ूथा ही, तेज भी हो गया इतना यहाँ आकर. गुग ाम रह रहा ना तू”

“हाँ दीदी गुग ाम म  ही, लेिकन मेन गुग ाम से थोड़ा बाहर है. ये सब छोड़ो, आप बताओ

िक बुआ फूफ़ा या बोल रहे”

“यार, वे तो घर आने को बोल रहे ह . चौदह तारीख की िटकट भी करवा दी है. लेिकन ये

कोरोना इतनी तेज़ी से फ़ैल रहा और इतनी अफरा तफरी भी है. पता नही ंसेफ होगा या

नही ंइस तरह अचानक से जाना”

“अब दीदी, बुआ फूफा ने बोल ही िदया है तो ऑशन भी या है और. माक वगैरह लगा

कर जाना, आई िथंक सेफ रहेगा सब. यादा ट शन मत लो”

“हम … सही कह रहा यार … चल म  पैिकंग वगैरह देखती हूँ .” मोनी ने बुझे मन से कहा.

“ओ.के. दीदी, अपना यान रखना आप, और कुछ मदद चािहए हो तो बेिझझक कॉल

करना”

“हाँ नील,ू त ूभी यान रख और बाहर यादा मत िनकलना. नयी बीमारी का कुछ पता

नही.ं चल म  रखती हूँ  … बाय” कहते हुए मोनी ने फ़ोन रख िदया.

लगभग एक हता बीता.

13 तारीख की बात है, रात म  साढ़े 11 बजे मेरे पास मोिनका का फ़ोन आया.

“नीलू सो तो नही ंगया था”

“नही ंदीदी, या हुआ सब ठीक तो है न”

“अरे यार … अभी मैसेज आया मेरे पास irctc का. टे न क िसल हो गयी है. म ने पता िकया

तो बहुतेरी टे न  क िसल हो रहीं”

“ओह इतने अचानक से अब या दीदी”



“समझ नही ंआ रहा यार, िदया भी चली गयी है. पीजी म  3 -4 लड़िकयाँ बची ह , लगता

है वो भी चली ही जाएँगी कल परस म ”

“दीदी बस का िटकट देखा उसमे शायद िमल जाये आपको …”

“भाई ए.सी. बस म  एक भी िटकट नही ंहै और नामल बस से म  सफ़र नही ंकर सकती, मेरी

तिबयत ख़राब हो जाती है. ऊपर से िकतने सारे लोग भी हगे बस म . इफेशन का चांस

भी यादा है.”

“दीदी अब तो एक ही िवकप बचा है. इंटरिसटी कैब या टैसी कर लो. थोड़ा महंगा

पड़ेगा लेिकन और कोई राता भी तो नहीं”

“अबे, त ूभाई है या कसाई है … . मुझे घर भेजकर ही दम लेगा” मोनी ने लगभग

िचलाते हुए कहा.

“मतलब … समझा नही ंदीदी”

“समझा नही ंमतलब या तुझे नही ंपता घर जाकर मेरी िज़दगी जेल जैसी हो जाएगी

… सारी मौज मती बंद … पहले से ही दुखी हूँ  इतनी”

“ओह … तो ये बात है … या सोच रही हो आप िफर िदली म  ही कोगी”

“यार सारी सहेिलय और दोत से बात करके देख िलया … इस वत िकसी के पास कने

का जुगाड़ नही ं… तेरे पास कुछ यवथा हो सकती है कुछ िदन के िलए” मोनी ने

आशा भरी आवाज़ म  पछूा.

सच तो यह था िक म  भी अकेला ही था. मेरी गल ड ा जो असर आती रहती थी,

वह होली के समय घर गयी थी और उसके पिरवार ने उसको माहौल ठीक होने तक वहीं

रोक िलया था. केवल मेरे दो िम देवेश और सुिमत थे, जो पास की एक सोसाइटी म  रहते

थे.



म ने भी सोचा, एक-आध हते की तो बात है, मैनेज हो जाएगा सब.

“दीदी म  तो गुग ाम रहता हूँ  … साउथ िदली से दरू पड़ेगा, लगभग सवा घटा. मुझे

या समया होगी, लैट म  एक कमरा भी खाली है, आप आ जाओ अगर आपको यादा

दरू न पड़े तो”

मेरे इतना कहते ही मोनी की आवाज़ म  राहत और सनता का सैलाब आ गया- भाई …

पका आ जाऊं ना कोई ॉलम तो नही ंहै न तुझे

“अरे कम ऑन दीदी … इतनी फॉमिलटी”

“हाय मेरे यारे नीलू तनेू बचा िलया मुझे … बस यही उमीद थी मुझे तुझसे … सुन,

एक काम करती हूँ . पी.जी. खाली ही कर देती हूँ , तेरे साथ 2 -3 हते क लूंगी, और थोड़ा

माहौल ठीक होते ही नया पी.जी. ढंूढ लूंगी. त ूएक काम कर, मुझे लोकेशन भेज दे, म  3-4

िदन म  सारा सामान पैक करके आती हूँ .”

“ठीक है दीदी … पहँुचने म  कोई िदकत हो तो बताना … म  लोकेशन हाटसऍप करता

हूँ ” कहकर म ने फ़ोन काट िदया.

अगले 3 िदन म  काम म  काफ़ी यत रहा तो मोनी से बात करने की तरफ यान नही ंगया.

19 तारीख को मेरे पास सुबह लगभग 9:30 बजे मोनी का फ़ोन आया- नील,ू म  िनकल रही

हूँ  बस 10 िमनट म . कल ही आ जाती लेिकन िसयोिरटी मनी फंसा हुआ था, वही लेने क

गयी. गगूल मैप पर िदखा रहा एक-सवा घंटे म  पहंुच जाऊंगी. त ूलैट पर ही रहेगा ना

“हाँ दीदी, आप आराम से आ जाओ, म  लैट पर ही रहूँगा.”

“तेरी सोसाइटी का नाम या बताया था तनेू”

“दीदी सोसाइटी का नाम रीगल कासा है. और टावर का नाम ऐमीरेट्स है. आप गाड से



बात करा देना मेन गेट पर”

मोनी ने शरारत भरे िफ़मी लहज़े म  पछूा- वागत नही ंकरोगे हमारा”

“हाहा … अरे िबलकुल दीदी … आप पहँुचो बस. लैट इतना आलीशान है. उसको देखकर

ही वागत हो जाएगा”

मोनी ने उसाह से भरपरू आवाज़ म  कहा- हाय सच म  या मेरा छोटा भाई िकतना बड़ा

आदमी बन गया है … अब तो इंतज़ार नही ंहो रहा नील ू… चल मेरी कैब आ गयी, पहंुच

कर कॉल करती हूँ”

कहते हुए फ़ोन काट िदया.

लगभग 11 बजे मेरे इटरकॉम पर गाड का फ़ोन आया- गुड मॉिनंग सर … मैडम आयी ह

टैसी से, आपसे िमलने. सामान भी है साथ म ”

म ने गाड को आदेश िदया- फ़ौरन उनको मेरे टावर पर भेज दो. वो मेरी किज़न िसटर ह .”

“जी सर, िबकुल”

म ने िलट ली और जब तक म  नीचे पंहुचा, मोनी की कैब मेरे टावर के नीचे पहंुच गयी थी.

पीछे िडकी से ड ाइवर कुछ सामान िनकाल रहा था.

और एक सटूकेस मोनी पीछे वाली सीट से िनकल रही थी.

यिक हम सोशल मीिडया पर जुड़े हुए नही ंथे, मोनी को इतनी िदन बाद देख रहा था म ,

2 िमनट तक तो मेरी आँख  िटक गयी उस पर

और िटक  भी य न …

5′ 6″ से 5′ 7″ की हाइट, हका सांवला सुनहरा रंग, बॉटल ग ीन रंग का चुत टॉप, िजसम

से मोनी के 36C के तन फाड़ के बाहर िनकलने को हो रहे थे.

नीचे सफ़ेद रंग के हॉट-प ट शॉट्स जो िसफ  चालीस ितशत के लगभग िचकनी सुनहरी



जांघ को ढक रहे थे.

मोनी की िचकनी टांग पर एक भी बाल का नामोिनशान न था.

ऊपर से तीखे नैन-नश, बड़ी बड़ी आँख , मेकअप, सनलासेस, जतेू, मॉडन बॉडी ल वेज.

अट्ठाइस-उनतीस साल की उस उम  म  मोिनका का वो यौवन से पिरपणू बदन डेवलपम ट

के चरम पर था.

10 सेकंड के िलए तो म  उसे पहचान ही नही ंपाया.

मोनी डी०य०ू की एक आइटम, पटाका माल लग रही थी.

देख कर साफ़ पता लग रहा था िक बहना को िदली की हवा बहुत ज़बरदत लगी है. सच

कहूं  तो दो पल के िलए मेरा ईमान डगमगा गया.

मेरी इस हॉट किजन टोरी म  धीरे धीरे आपको बहुत मजा आयेगा, ऐसा मेरा वादा है.

nilesh.shukla.1714@gmail.com
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