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जब पहली बार मुझे सेस के बारे म  पता

चला-1

हैलो दोतो.. कैसे ह  आप..

मेरा नाम सोन ूहै, म  िदली का रहने वाला हूँ। मेरी उम  23 साल है.. म  कई बार खाली

टाइम म  इस साईट की कहािनया पढ़ता हूँ  और जब भी म  अतवासना की कोई कहानी

पढ़ता हूँ .. मुझे मेरी आपबीती याद आ जाती है, म ने सोचा जब सब लोग अपने जीवन की

सचाई िलख सकते ह .. तो म  भी िलख सकता हूँ।

यह िबकुल सची घटना है, इसम  एक ितशत भी मन से बनाई हुई बात नही ंहै। म ने

परूी कोिशश की है िक आपको हर लहे का मजा दूँ .. जैसा म ने िलया था।

यह तब की बात है.. जब म  12वी ंलास म  था।

मेरे घर म  5 सदय ह , मेरे िपता जी एक सरकारी कमचारी ह , मेरी माँ एक हाउस वाइफ

ह । मेरी बहन मुझसे करीब डेढ़ साल बड़ी है.. उसका नाम सोिनया है। उसके बाद म  हूँ  और

मेरे बाद मेरी छोटी बहन मोना है।

म  पढ़ाई म  हमेशा ही बहुत अछा रहा हूँ .. पढ़ाई म  यान देने के वजह से म  ना तो बहुत

यादा दोत बना सका.. और न ही और िकसी चीज़ म  यान दे सका। मेरी लास म  मेरा

एक ही दोत था.. िजसका नाम अशोक था।

नवबर के एक रिववार म  िकसी काम से बाहर गया हुआ था। जब म  वहाँ से वािपस आया..

तो म  नहाने चला गया, गम पानी के फवारे के नीचे खड़ा हो गया।
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जब गम पानी मुझ पर िगरा.. तो सारी थकान चली गई।

नहाते हुए म ने सोचा य ना अंडरिवयर भी उतार दूँ। म  कई बार इसी तरह नंगा ही नहाता

हूँ .. मेरे िलए यह कोई नई बात नही ंथी।

लेिकन उस िदन थोड़ी अजीब बात हुई.. म  अपने परेू शरीर पर साबुन लगा रहा था। जब

साबुन लगाते-लगाते म  अपने लड तक पहँुचा तो मेरे शरीर म  कुछ हलचल हुई।

मुझे थोड़ा मजा आने लगा.. और मेरा लड खड़ा होने लगा।

मेरा लड तो कई बार खड़ा होता है.. पर अब से पहले ऐसा मजा कभी नही ंआया था।

म  लड को और िहलाने लगा.. मुझे और मजा आने लगा, मेरा लड तन कर खड़ा हो

गया।

मेरे साथ यह पहली बार हुआ था इसिलए मुझे डर भी लग रहा था, पर मजा भी बहुत आ

रहा था।

कुछ ग़लत ना हो जाए.. इस डर की वजह से म ने उसे िहलाना छोड़ िदया और नहा िलया

पर म  उस मज़े को भलू नही ंसका।

दसूरे िदन म  कूल पहँुचा.. तो अशोक का इंतजार था।

उसके आते ही म ने उसे बताया िक कल मेरे साथ या हुआ।

पहले तो वो थोड़ा मुकराया.. िफर बोला- मुझे पागल मत बना.. तुझे इतना भी नही ंपता

िक या हुआ था।

म ने कसम खाई िक मुझे कुछ नही ंपता..

तो उसने कहा- ठीक है.. म  छुट्टी के बाद तुझे सब कुछ बताऊँगा।

म  छुट्टी होने का इंतजार करने लगा।



छुट्टी होने के बाद म  और वो एक पाक  म  बैठ गए।

वो बोला- तो कल तनेू मुठ मारी थी

‘ये या होता है’

उसने कहा- जब हम अपने लड की खाल को आगे-पीछे करते ह .. तो हमारे लड म  से

हमारा रस िनकलता है.. और जब रस िनकलता है.. तो बहुत मजा आता है.. पर इससे भी

यादा मजा जब आता है.. जब ये रस लड़की की चतू म  िनकले।

मेरे िलए ये सब बात  िबकुल अजीब थी।ं

म ने पछूा- लड़की की चतू म  कैसे िनकलता है

उसने कहा- जहाँ से लड़की पेशाब करती उस जगह को चतू कहते ह .. वहाँ एक सुराख होता

है.. उसम  अपना लड डाल दो.. िफर तुहारे लड म  से रस िनकल कर उसके अदर चला

जाएगा और तुह  बहुत यादा मजा आएगा।

िफर उसने मुझे सारी बात  समझा िक लड़की ेन ट कैसे होती है और कडोम या होता

है और उसे कैसे इतेमाल करते ह ।

िफर वो मुझे अपने घर ले गया.. वहाँ कोई नही ंथा.. यिक उसके माता-िपता दोन

सरकारी सिवस म  थे।

उसने मुझे एक िफम िदखाई.. िजसम  एक नंगा लड़का और एक नंगी लड़की आपस म

सेस कर रहे थे।

वो िफम देख कर मुझे बहुत यादा उेजना हो गई, म ने पहली बार कोई लड़की नंगी

देखी थी।

उसने मुझे कडोम भी िदखाया.. म ने उस से दो कडोम ले िलए।



उसने बताया िक ये सरकारी हॉिपटस से ी म  िमलते ह ।

म  वहाँ से वािपस तो आ गया.. पर मेरी हालत बहुत खराब थी, घर आते ही म  बाथम म

गया और अपना लड िनकाल कर देखा। म ने पहली बार अपना लड इतने गौर से देखा

था।

मेरा लड मेरे हाथ म  आते ही खड़ा होने लगा।

म  लौड़े की खाल को आगे-पीछे करने लगा।

‘उह्ह गॉड.. इतना मजा..’

अभी कोई दो िमनट ही हुए हगे िक मेरा सारा शरीर अकड़ गया और तभी मेरे लड से

एक िपचकारी सी िनकली और मेरे लड से सफेद रंग का एक गाढ़ा सा पदाथ िनकला।

हजार कहािनयाँ ह  अतवासना डॉट कॉम पर 

ये सब म ने पहली बार देखा था.. पर वो जो भी कुछ था.. बहुत अछा था। उसके बाद म

ठंडा पड़ गया… और म  वहाँ से बाहर आ गया।

अगले िदन म ने अशोक को िफर बताया.. तो उसने कहा- ये तो ठीक है.. पर इसको यादा

मत करना.. वना कमज़ोरी आ जाएगी।

अब म  आपको हमारे घर के बारे म  बताना चाहता हूँ। हमारा घर ठीक-ठाक बना हुआ है.. ये

एक दोमंिजला घर है। नीचे वाले िहसे म  मेरे ममी-डैडी सोते ह  और ऊपर वाले िहसे म

दो बेडम ह ।

एक म  मेरी दोन बहन  सोती ह  और एक म  म  सोता हूँ। मेरे कमरे म  टीवी लगा हुआ है..

इसिलए वो दोन मेरे कमरे म  ही टीवी देखने आती ह ।



उस िदन के बाद से म  सेस पर कुछ यादा ही यान देने लगा। मुझे अब लड़की की

तलाश थी.. िजसके साथ म  सेस कर सकँू।

मेरा कूल तो िसफ़  लड़क का था.. तो उधर गल ड का कोई चास नही ंथा। िफर जब भी

मेरी हालत यादा खराब हो जाती थी.. तो म  अपने हाथ से अपना रस िनकाल देता था..

पर मुझे अशोक की बात याद आती िक लड़की के साथ यादा मजा आता है।

एक रात की बात है िक हम तीन मेरे कमरे म  टीवी देख रहे थे।

मुझे और सोिनया को िकेट देखना अछा लगता है.. और उन िदन इंिडया की टीम वेट

इंडीज गई हुई थी, उनका टेट मैच शु हो गया था, म ने वो मैच लगा िदया।

म  और सोिनया परूी तमयता से मैच देखने लगे.. पर मोना को िकेट म  कोई िच नहीं

थी, वो हम दोन से नाराज हो कर वहाँ से सोने के िलए अपने कमरे म  चली गई।

हम दोन मैच देखने लगे।

हम भाई-बहन दोत की तरह रहते ह ।

उसी समय मुझे अचानक ऐसा लगा िक मेरी बहन भी तो एक लड़की है.. और म  उसको

यान से देखने लगा।कमरे म  नाइट लैप ऑन था.. और वो िबतर के सहारे आधी लेटी

हुई हालत म  थी, उसने अपने पाँव पर रज़ाई डाल रखी थी।

वो रात के समय टी-शट और पजामा पहनती है।

म  उसको देख रहा था और वो टीवी देख रही थी।

म ने उसके चेहरे को देखा वो गोल चेहरे वाली लड़की है.. उसका रंग िबकुल साफ़ है..

िबकुल दधू जैसा साफ़.. िफर म ने उसकी छाती को देखा.. उसकी छाती ठीक थी। मेरे

याल से उसका सीना कोई 32 का साइज़ होगा। जब म  उसे देख रहा था.. तो मुझे डर भी

लग रहा था.. साथ ही मेरा लड भी धीरे-धीरे खड़ा होने लगा।



अचानक वो बोली- या हुआ.. या देख रहा है

म  सकपका गया- कुछ नही.ं. कुछ नही.ं.

िफर म  उठ कर उसके पास जाकर जैसे वो बैठी थी.. वैसे ही बैठ गया। थोड़ी देर बाद बहुत

िहमत करके म  अपने पाँव के अंगठेू से उसके पाँव के तलवे को छेड़ने लगा।

उसने मुझे देखा.. िफर पछूा- या बात है.. लड़ाई करनी है या आराम से य नही ंबैठ

जाता

लेिकन म  वो करता रहा.. उसने अपने पाँव से मेरे पाँव को ज़ोर से धकेल िदया। म  िफर वो

ही करने लगा।

उस समय कोई 11 बजे हुए थे.. उसने मुझसे गुसे से पछूा- या बात है

म ने कहा- मुझे तुमसे एक बात कहनी है।

वो बोली- या बात है बोल

म ने उससे कहा- पहले कसम खाओ िक ये बात िकसी से नही ंकहोगी.. ना ही गुसा

करोगी।

यह बात म  उससे कह तो रहा था.. पर म  डर से कांप भी रहा था। उसने टीवी पर से यान

हटा कर मुझे देखा और बोली- तुम बोलो तो सही..

म ने कहा- नही.ं. पहले तुम ॉिमस करो।

उसने कहा- ठीक है म  ॉिमस करती हूँ।

म  कहा- सोिनया म .. म ..

सोिनया- बोलो तो.. या बात है

सोन-ू सोिनया म .. मुझे डर लगता है.. तुम गुसा करोगी।



सोिनया- नही ंकँगी.. तुम बोलो तो..

सोन-ू ॉिमस

सोिनया- ॉिमस..

सोन-ू सोिनया म  तुह  देखना चाहता हूँ।

यह कह कर म ने नजर  नीचे कर ली।ं

म ने कहने को कह िदया था.. पर गाड फट रही थी िक अब बवाल न हो जाए।

जैसा िक म ने आपको शु म  ही कहा था िक इस आपबीती म  एक ितशत भी िमया नहीं

िलखा गया है.. और जो मनोभाव मेरे उस वत थे उसी को यत कर रहा हूँ। आशा है िक

आपको मेरी इस कथा म  आनद आएगा।

मुझे ईमेल कीिजएगा.. तािक मेरा उसाह बना रहे और म  अपनी इस आपबीती को परेू

आमिववास के साथ आपके साथ साझा कर सकँू।

कहानी जारी है।

atulkumardell@gmail.com
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