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िजमानी िरतो ंकी चाह-28

सपादक जजूा

अब तक आपने पढ़ा..

आपी जब आनद के िशखर की तरफ़ बढ़ने लगी तो म ने उह  अपने काब ूम  िलया और

उनकी चतू चाट कर उह  उस ऊपरी मुकाम तक ले गया.. लेिकन जब उह  होश आया तो

आपी रोने लगी, कहने लगी िक यह गलत हुआ है..

अब आगे..

‘आपी लीज़ जो कुछ हुआ उससे हम िमटा नही ंसकते, आपको अपने सीने के उभार को

मसलते.. िनपस को झंझोड़ते और अपनी टाँग के दरिमयान वाली जगह म  ऊँगली

अदर-बाहर करते देख कर मेरी भी सोचने-समझने की सलािहयत खम हो गई थी।

आपकी टाँग के बीच से उठती माशरूकन खुब ूने मेरे होश भी गुम कर िदए थे और म ने

जो िकया उसकी आपको उस वत शदीद जरत थी.. लाज़मी था िक आपको संतुिट

िमले.. वरना आप का नवस ब ेक डाउन भी हो सकता था।’

म  यह कह कर आपी के साथ ही सोफे पर बैठ गया।

म  वाकयी ही बहुत दुखी हो गया था, म  अपनी यारी बहन को रोता नही ंदेख सकता था।

म ने अपने एक हाथ से उनके िसर को नमी  से थामते हुए अपने सीने से लगा िलया और

अपना दसूरा बाज़ ूआपी के पीछे से उनकी नंगी कमर से लगते हुए हाथ आपी के कंध पर

रख िदया।

म  आपी को चुप कराने लगा- आपी लीज़.. अब बस करो.. म  आपको रोता नही ंदेख
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सकता.. मेरा िदल फट जाएगा.. चुप हो जाओ।

आपी ने अभी भी अपने चेहरे को दोन हाथ म  छुपा रखा था और उनकी आँख से

मुसलसल आँस ूिनकल रहे थे। म ने आपी के कंधे से हाथ हटाया और िबला इरादा ही उनकी

नंगी कमर को सहलाने लगा।

आपी के गाल मेरे सीने और कंधे के दरिमयानी िहसे के साथ िचपके और उनके सीने के

खबूसरूत और बड़े-बड़े उभार मेरे सीने म  दबे हुए थे।

आपी के िनपस बहुत सती से अकड़े हुए मेरे सीने के बाल म  उलझे पड़े थे और मेरे

खड़े लड की नोक.. आपी की नफ़ से ज़रा नीचे.. साइड पर उभरे खबूसरूत ितल को चमू

रही थी।

आपी ने रोना अब बंद कर िदया था लेिकन उनके मँुह से िससिकयाँ अभी भी िनकल रही

थी।ं म ने आपी के दोन हाथ को अपने हाथ म  िलया और उनके चेहरे से हटा कर आपी की

गोद म  रख िदया।

म ने आपी का चेहरा अपने हाथ से ऊपर िकया.. उहने आँख  बंद कर रखी थी।ं

म ने अपने हाथ से आपी के आँस ूसाफ करने शु िकए.. तो आपी ने आँख  खोल दी।ं म

उनके आँसुओं को साफ कर रहा था और आपी िबना पलक झपकाए मेरी आँख म  देख रही

थी,ं उनकी आँख म  बहुत तेज चमक थी। उस वत पता नही ंया था आपी की आँख म ..

मुझे ऐसा महससू हुआ िक म  अब हमेशा के िलए इन आँख का गुलाम हो गया हूँ।

उनकी आँख म  देखते-देखते मेरी आँख म  भी आँस ूआ गए।

आपी ने वैसे ही मेरे सीने से लगे-लगे अपना एक हाथ उठाया और मेरे आँस ूसाफ करने

लगी।ं
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म ने उस वत अपनी बहन के िलए अपने िदल-ओ-िदमाग म  शदीद मुहबत महससू की

और बेसतगी म  अपना चेहरा नीचे िकया.. तो पता नही ंिकस अहसास के तहत आपी ने

भी अपनी आँख  बंद कर ली ंऔर म ने अपने हठ आपी के हठ से िमला िदए।

आपी के हठ बहुत नम थे, म ने आपी के ऊपर वाले हठ को चसूना शु िकया तो मुझे ऐसे

लगा जैसे म  गुलाब की पंखुड़ी को चमू रहा हूँ ..

कुछ देर ऊपर वाले हठ को चसूने के बाद म ने आपी के नीचे वाले हठ को अपने मँुह म

दबाया तो मेरा ऊपरी हठ आपी ने अपने मँुह म  ले िलया और मदहोश सी मेरे ऊपरी हठ

को चसूने लगी।ं

चुबन एक ऐसी चीज़ है िक आप अगर पहली मतबा भी कर  तो आपको सीखने की जरत

नही ंपड़ती.. नेचर हम  खुद ही समझा देती है िक हमने या करना है।

आपी ने अपने िजम को मेरे हाथ म  िबकुल ढीला छोड़ िदया था।

म ने आपी के दोन हठ के दरिमयान अपने हठ रख कर उनके मँुह को थोड़ा सा खोला

और आपी की ज़ुबान को अपने हठ म  खीचंने की कोिशश करने लगा।

आपी ने मेरे इरादे को समझते हुए अपनी ज़ुबान को मेरे मँुह म  दािखल कर िदया।

आपी की ज़ुबान का रस चसूते-चसूते ही म ने अपना हाथ उठाया और आपी के सीने के

उभार को नमी  से थाम िलया और आिहता-आिहता दबाने और मसलने लगा..

म ने आपी के िनपल को अपनी चुटकी म  मसला तो आपी के मँुह से ‘ससीईईईई..’ की

आवाज़ िनकली और मेरे मँुह म  गुम हो गई।

यह कहानी आप अतवासना डॉट कॉम पर पढ़ रहे ह  

म  अपना हाथ आपी के दोन उभार पर िफराता हुआ नीचे की तरफ जाने लगा।
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आपी के पेट पर हाथ फेरते हुए म ने अपने हाथ को थोड़ा और नीचे िकया और जैसे ही मेरा

हाथ अपनी बहन की टाँग के दरिमयान पहँुचा और म ने उनकी चतू के दाने को छुआ ही था

िक उहने एकदम से मचल कर आँख  खोल दी ंऔर एक झटके से अपने िजम को मेरे

िजम से अलग करते हुए कहा- नही ंसगीर.. नहीईंई.. ये नही ंहोना चािहए नही.ं. नही.ं.

‘नही.ं. नही.ं.’ की गदन करते हुए आपी उठी ंऔर अपनी क़मीज़ पहनने लगी।ं म ने आपी की

कैिफयत को समझते हुए उनको कुछ कहना मुनािसब नही ंसमझा िक उनको अपनी इस

हरकत पर बहुत िगटी फील हो रहा था और मेरा कुछ कहना हमारे इस नए तालुक के

िलए अछा नही ंसािबत होना था।

म  और फरहान चुपचाप आपी को कपड़े पहनते देखते रहे.. आपी ने अपने कपड़े पहने और

तेज क़दम से चलती हुई कमरे से बाहर िनकल ग।

म  अपने ऊपर छाए नशे को तोड़ना नही ंचाहता था, आपी के िजम की खुब ूअभी भी

मेरी साँस म  बसी थी और म  उससे खोना नही ंचाहता था.. इसिलए फरहान से कुछ बोले

िबना उससे सोने का इशारा करते हुए िबतर पर लेट गया और अपने लड को हाथ म

पकड़े.. आँख  बंद करके आपी के साथ हुए खेल को सोचते हुए लड सहलाने लगा।

जदी ही मेरे लड ने पानी छोड़ िदया और अब मुझम  इतनी िहमत भी नही ंथी िक म

अपनी सफाई कर सकता।

उसी तरह लेटे-लेटे ही म  नीदं की वािदय म  खो गया।

सुबह जब मेरी आँख खुली तो 9 बज रहे थे, म  ेश हो कर नीचे पहँुचा तो अमी टीवी

लाऊँज म  ही बैठी थी।ं

म ने उह  सलाम िकया और आपी का पछूा.. तो अमी बोली-ं बेटा ही यिूनविसटी गई

है.. और तुहारे छोटे भाई बहन अपने कूल गए ह । तुम आज कॉलेज य नही ंगए हो..
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अपनी पढ़ाई का भी कुछ ख़याल िकया करो..

फरहान और हनी के कूल शु हो चुके थे।

अमी ने हमेशा की तरह सबका ही बता िदया और मुझे भी लेचर िपलाने लगी।ं

वो ज़रा सांस लेने को की.ं. तो म  फ़ौरन बोला- अमी नाता तो द  द  ना.. मुझे आज

कॉलेज लेट जाना था.. इसिलए देर से ही उठा हूँ।

अमी बोलते-बोलते ही िकचन म  ग और पहले से तैयार रखी नाते की टे  उठाए हुए

बाहर आ ग।

म ने भी नाता िकया और कॉलेज चला गया।

िदन म  जब म  कॉलेज से वापस आया तो फरहान और हनी नानी के घर जाने को तैयार खड़े

थे और अमी उनको कुछ सामान देते हो नसीहत  दे रही थी।ं

‘सीधा नानी के घर ही जाना.. कोई आइसीम-वाइसीम के चकर म  मत पड़ जाना..

सुन रहे हो ना.. म  या कह रही हूँ ..’

वगैरह वगैरह..

फरहान, हनी को भेजने के बाद अमी वही ंसोफे पर बैठ ग और टीवी पर मसाला चैनल

(कुकरी शो) देखने लगी।ं

म ने अमी को कहा- अमी बहुत भखू लगी है.. खाना तो दे द ।

अमी ने टीवी पर ही नज़र जमाए हुए कहा- ही िकचन म  ही है.. उससे कहो.. दे देगी।

आपी का िज सुनते ही लड ने सलामी के तौर पर झटका खाया और म  िकचन की तरफ

बढ़ ही रहा था िक िकचन के दरवाज़े पर आपी खड़ी नज़र आ ग, वो बाहर ही आ रही थी.ं.
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लेिकन अमी की बात सुन कर वहाँ ही क ग और मेरी तरफ देख कर कुछ शम और कुछ

िझझक के अंदाज़ म  मुकुरा दी।ं

उहने हमेशा की तरह िसर पर काफ  बाँधा हुआ था और चादर के बजाए बड़ा सा कॉटन

का दुपट्टा सीने पर फैला रखा था।

म ने आपी को देख कर सलाम िकया और नॉमल अंदाज़ म  कहा- आपी खाना दे द .. बहुत

सत भखू लगी है।

‘तुम हाथ-मँुह धो कर टेबल पर बैठो.. म  खाना लेकर आती हूँ।’ आपी ने िकचन म  वापस

घुसते हुए जवाब िदया।

म  हाथ-मँुह धोते हुए यही सोच रहा था िक कल रात जो आपी को बहुत िगटी फीिलंग हो

रही थी.ं. शायद अब वो धीमी पड़ गई है।

वाकयी ही ये लड और चतू की भखू ऐसी ही है िक जब जागती है.. तो गलत-सही.. झठू-

सच कुछ नही ंदेखती.. बस अपना आपा िदखाती है।

म  ज़रा ेश होकर टेबल पर बैठ ही रहा था िक आपी टे  उठाए िकचन से िनकली ंऔर मेरे

सामने खाना रख कर सोफे पर अमी के पास ही बैठ ग।

म  खाना खाने लगा और अमी और आपी आपस म  बात  करने लगी।ं म  खाना खाते-खाते

नज़र उठा कर आपी के सीने के उभार और परेू िजम को भी देख लेता था।

आपी ने मेरी नजर को महससू कर िलया था, लड़िकय की िसस स थ इस मामले म

बहुत तेज होती है, वो अपनी पीठ पर भी नजर की ताड़ को महससू कर लेती ह ।

अब जब म ने नज़र उठाई.. तो आपी ने भी उसी वत मेरी तरफ देखा और गुसैल सी

शकल बना कर आँख से अमी की तरफ इशारा िकया.. जैसे कह रही ह िक िदमाग
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िठकाने पर नही ंहै या.. अमी देख ल गी..

जारी है।

avzooza@gmail.com
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