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िजमानी िरतो ंकी चाह -31

सपादक जजूा

म ने आपी को गोद म  उठाये हुए ही जाकर अमी के कमरे के दरवाजे की कंुडी खोली और

सरगोशी म  आपी से पछूा- बहना जी, कहाँ चल  हम आपके कमरे म  या ऊपर हमारे कमरे

म 

आपी ने सोचने का ड ामा करते हुए कहा- उम.. ऐसा करो, बाहर सड़क पर ले चलो..

और दबी आवाज़ म  हँसने लगी।ं

‘मेरा बस चले तो म  तो आपको सात पदो  ंम  छुपा कर रखूँ  जहाँ मेरे अलावा आपको कोई

देख भी ना सके’

म  ये कह कर आपी के कमरे की तरफ चल िदया।

आपी बोली-ं नही ंसगीर यहाँ नही.ं. ऊपर ही ले चलो मुझे.. अपने कमरे म .. अमी अगर

उठ भी ग तो ऊपर नही ंआ सक गी.. और हनी.. फरहान तो लेट ही वापस आय गे।

म ने आपी की इस बात पर मुकुरा कर उह  देखा.. तो उहने शमा कर अपना चेहरा मेरे

सीने म  छुपा िलया और म  ऊपर अपने कमरे की तरफ जाते हुए आपी को भी छेड़ने लगा-

अछा.. आज तो मेरी बहना जी खुद कह रही ह  िक उह  अपने कमरे म  ले जाऊँ.. हाँ..

आपी ने मेरी तरफ देखा और शम से लाल चेहरा िलए बोली-ं बकवास मत करो.. वरना म

यहाँ ही उतर जाऊँगी।
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म  आपी को देख कर हँसने लगा.. लेिकन बोला कुछ नही।ं

म  कमरे म  दािखल हुआ तो दरवाज़ा बंद िकए बगैर ही आपी को लेकर िबतर के क़रीब

पहँुच गया।

म ने आपी को िबतर पर िलटाने लगा.. तो उनके वज़न और आपी के हाथ मेरी गदन म

होने की वजह से खुद भी उनके ऊपर ही िगर गया।

आपी ने िफर से मेरे बाल म  हाथ फेरा और कहा- उठो.. दरवाज़े को लॉक कर दो..

उहने मेरी गदन से हाथ िनकाल िदए।

म ने दरवाज़ा लॉक िकया और वापस आते हुए अपनी क़मीज़ भी उतार दी।

आपी बेड पर बेसुध सी लेटी छत को देखते कुछ सोच रही थी.ं. म  चंद लह  उह  देखता

रहा।

िफर म ने आपी के दोन हाथ पकड़ कर खीचें और उह  िबठा कर पीछे हाथ िकए और आपी

की क़मीज़ को खीचं कर उनके कूह के नीचे से िनकाल िदया।

म  अपने हाथ म  आपी की क़मीज़ का दामन आगे और पीछे से पकड़े.. उनकी क़मीज़

उतारने के िलए ऊपर उठाने लगा तो आपी ने अपने हाथ मेरे हाथ पर रखा और िफमंद

लहजे म  कहा- सगीर.. ये सब गलत है.. अभी भी क जाओ..

आपी की कैिफयत बहुत मुतज़ाद सी थी.. कभी तो वो ये सब एंजाय करने लगती थी.ं. तो

कभी उनको िगटी फील होने लगता था.. और सब तो होना ही था िक अपने सगे भाई से

ऐसा िरता कोई ऐसी बात नही ंथी.. जो उनका जेहन आसानी से क़ुबलू कर लेता।

उनकी बदलती कैिफयत िफतरती थी और म  उनकी हालत अछी तरह समझता था।
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‘आपी लीज़.. अब कुछ मत सोचो बस जो हो रहा है होने दो..’ म ने ये कह कर आपी की

आँख म  देखा.. तो उहने एक अहह भरी और मेरे हाथ से अपना हाथ उठा िदया।

म ने आपी की क़मीज़ को गदन तक उठाया.. तो आपी ने भी मेरी मदद करते हुए अपनी

क़मीज़ को अपने िजम से अलग कर िदया।

आपी ने आज भी लैक लेसदार ब ा ही पहन रखी थी।

क़मीज़ उतारने के बाद म  दोबारा अपने हाथ सामने से घुमाता हुआ आपी की पीठ पर ले

गया और उनकी ब ा का हुक खोलने लगा.. तो आपी ने अपने दोन हाथ से ब ा को सीने के

उभार पर ही थाम िलया।

म ने हुक खोला तो आपी ने अपने बाज़ ूसे ब ा को अपने मम पर ही रखते हुए ब ा की

पट्िटयाँ अपने हाथ से िनकाल दी ंऔर इसी तरह ब ा को थामे हुए ही लेट ग।

म ने आपी के सीने से ब ा हटाना चाहा.. तो उहने अपने िसर को नही ंके अंदाज़ा म  ‘राईट-

लेट’ जंुिबश दी और अपनी बाँह  फैलाते हुए मुझे गले से लगने का इशारा िकया।

अब मेरे और आपी के िजम पर िसफ़  हमारी सलवार  ही मौजदू थी ंऔर आपी के सीने के

उभार पर उनकी खुली हुई ब ा रखी हुई थी। म ने अपने दोन घुटने आपी की टाँग के इद-

िगद िटकाए और उनके सीने के उभार पर अपना सीना रखते हो आपी के ऊपर लेट गया।

मेरे लेटते ही आपी ने मेरी कमर को अपने बाजुओं से कसा और मेरे हठ से अपने हठ

िचपका िदए। कभी आपी मेरे हठ चसूने लगती थी.ं. तो कभी म .. कभी म  आपी की ज़ुबान

चसूता.. तो कभी आपी मेरी ज़ुबान का रस चसूने लगती।ं

म  आपी के चेहरे को अपने हाथ म  थामे 10 िमनट तक िकस करता रहा। िफर आपी ने

अपने हठ मेरे हठ से अलग िकए और नशीली आवाज़ म  कहा- सगीर थोड़ा ऊपर उठो..
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म ने ऊपर उठने के िलए अपने सीने को उठाया ही था िक आपी ने अपना लेट हाथ मेरी

कमर से हटाया.. और अपने सीने पर रखी ब ा को हम दोन के दरिमयान से खीचंते हुए

राईट हैड से मेरी कमर को वापस अपने िजम के साथ दबा िदया।

जैसे ही आपी के सत हुए िनपल मेरे बाल भरे सीने से टकराए.. तो मेरे िजम म  एक

िबजली सी कध गई और आपी के िजम म  भी मज़े की लहर उठी और उनके मँुह से एक

िससकती ‘अहह..’ िनकली।

यह कहानी आप अतवासना डॉट कॉम पर पढ़ रहे ह  

यह मेरी िजदगी म  पहली बार थी िक म  िकसी लड़की और वो भी अपनी सग़ी बहन जो

हुन का पैकर थी.. के मम को अपने सीने से िचपका महससू कर रहा था।

म  अपने होश खोता जा रहा था और मेरे साथ-साथ आपी के िदल की धड़कन  भी बहुत

तेज हो गई थी।ं

उनकी धड़कन की आवाज़ मुझे साफ सुनाई दे रही थी।

म ने एक बार िफर आपी के हठ को चमूा और िफर उनकी गदन पर अपने हठ रख िदए।

म ने पहले आपी की गदन के एक-एक िमलीमीटर को चमूा और िफर अपनी ज़ुबान िनकाली

और आपी की गदन को चाटने लगा।

मेरी ज़ुबान ने आपी की गदन को छुआ तो उहने एक झुरझुरी सी ली और मेरी कमर पर

ऊपर से नीचे और नीचे से ऊपर तेजी से हाथ फेरने के साथ-साथ अपने सीने को राईट-

लेट हरकत देते हुए अपने िनपस मेरे सीने से रगड़ने लगी।ं

आपी ने अपनी आँख  मज़बतूी से भीचं रखी थी ंऔर चेहरे का गुलाबीपन सुखी  म  तदील हो

गया था।
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मेरा लड अपने परेू जोश म  आ चुका था और आपी की रान के दरिमयान दबा हुआ था।

म ने आपी की गदन को सामने से और दोन साइड से मुकमल तौर पर चाटा और अपने

घुटन पर वज़न देता हुआ अपने लड को आपी की रान से थोड़ा उठा िलया और अपना

सीना भी आपी के सीने से उठाते हुए गदन से नीचे आने लगा।

म ने नीचे की तरफ ज़ोर िदया.. तो आपी ने अपने हाथ की िगरत भी ढीली कर दी और

एक हाथ से मेरी कमर सहलाते हुए दसूरा हाथ मेरे िसर पर फेरने लगी।ं

म  गदन से होता हुआ आपी के कंधे पर आया और अपनी ज़ुबान से चाटते आपी के बाज़.ू.

हाथ और िफर हाथ की ऊँगिलय तक पहँुच गया।

एक-एक ऊँगली को मुकमल चसूने के बाद म  बाज़ ूके िनचले िहसे को चाटता हुआ आपी

की बगल म  आ कर का।

आपी की बगल  बाल से िबकुल पाक थी। वो कभी फालत ूबाल को बढ़ने नही ंदेती थीं

और बाकायदगी से फालत ूबाल साफ करती थी ंजो िक उनकी नफीस तबीयत का ख़ासा था

िक गंदगी से उह  नफ़रत थी।

आपी की राईट बगल को मुकमल चाटते और चमूते हुए म  कंध से होता दसूरे हाथ तक

पहँुचा और उसी तरह वापस उनके सीने के ऊपरी िहसे तक आ गया।

आपी के सीने के ऊपरी िहसे को चाटने के बाद म ने अपना ख़ उनके सीने के राईट उभार

की तरफ िकया और अपनी बहन के मम की गोलाई पर ज़ुबान फेरने लगा।

म  बारी-बारी से आपी के दोन मम को चाटता और चमूता रहा लेिकन उनके सीने के

उभार की िपंक सक ल (अरोला) और िपंिकश ब ाउन खबूसरूत िनपल को अपनी ज़ुबान

नही ंटच की।
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म  जब अपनी ज़ुबान से उनके उभार को चाटते हुए िपंक ऐरोला के पास पहँुचता.. तो उससे

टच िकए बगैर ही िसफ़  गोलाई पर ज़ुबान फेरने लगता।

मेरी इस हरकत पर आपी मचल सी जाती।ं

जब म ने 4-5 बार ऐसा िकया तो उनकी बदात जवाब दे गई.. और इस बार जब िफर म

ज़ुबान वहाँ पर टच िकए बगैर हटने लगा.. तो आपी ने गुसैल सी आवाज़ म  िससकारी

भरी और अपने दोन हाथ से मेरे िसर की पुत से बाल और गदन को पकड़ कर मेरा मँुह

अपनी िनपस की तरफ दबाने लगी।ं

मेरे चेहरे पर शैतानी मुकुराहट फैल गई.. म  जान गया था िक अब आपी मज़े और लज़त

म  परूी तरह डूब गई ह ।

म ने अपने िसर को झुकाया और आपी के लेट िनपल को अपने मँुह म  ले िलया।

ववॉवव.. आपी की िनपल को मँुह म  लेते ही.. मेरा लड फनफना उठा और म  पागल की

तरह बारी-बारी से दोन मम को चसूने लगा।

आपी के िजम म  भी िखचाव पैदा होना शु हो गया था और वो भी बुरी तरह मचलने

लगी थी।ं

म  कोिशश करने लगा िक आपी के सीने के उभार को परूा अपने मँुह म  भर लूँ  लेिकन ये

मुमिकन नही ंथा यिक मेरा मँुह बहुत छोटा था और आपी के ममे बहुत बड़े थे।

म ने आपी के उभार को चसूते हुए उनके िनपल को अपने दाँत म . पकड़ा और दबाया.. तो

आपी मज़े और तक़लीफ़ की िमली-जुली आवाज़ म  िचला उठी-ं आहह.. सगीर.. ज़रा..

आआ आआराम से.. उफफ़..अह…

म ने आपी के सीने के उभार को चसूते हुए ही उनका हाथ को पकड़ा और सलवार के ऊपर
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से ही अपने लड पर रख िदया। आपी ने फ़ौरन ही मेरे लड को मुठी म  दबा िलया।

यह कहानी जारी है।

avzooza@gmail.com
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