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लॉकडाउन खुलते ही म  भी खुल गयी

चुदी चुदाई की चुदाई टोरी म  पढ़  िक लॉकडाउन म  मेरा वजन बहुत बढ़ गया. म ने पित

से कहा तो उहने योगा टीचर रख िदया. मगर योग के साथ म  भोग भी िमल गया

मेरे िय पाठक-पािठकाओ, आप सभी को मेरा नमकार. मेरा नाम अिता है. म  एक

शादीशुदा औरत हूं . मेरी उम  29 साल है. िपछले साल ही मेरी शादी हुई थी िजसको

मुिकल से साल भर ही परूा हुआ है.

मेरा िजम बहुत गदराया हुआ है. मेरे िजम को देखकर अछे खासे लोग भी अपना ण

तोड़ देते ह . मेरे बूस का साइज 32 है और मेरी कमर 30 की है. मेरे भारी भारी कूहे 36 के

माप के ह . मेरे िफगर के िहसाब से आप अंदाजा लगा सकते ह  िक म  एक तरह से परूी चोदू

माल हूं .

मुझे अंतवासना के बारे म  मेरी सहेली ने बताया था. म ने इसकी कई कहािनयां पढ़ी ह . मुझे

अछा लगा और अब म  अपनी खुद की कहानी भी िलख रही हूं . यह मेरी पहली कहानी है.

यह मेरी लाइफ का पहला वाकया है जो म  आप लोग से शेयर करने जा रही हूं . यह मेरे

साथ घटी एक सय घटना है. हो सकता है िक पहली बार चुदी चुदाई की चुदाई टोरी

बताने म  कुछ गलती हो जाये तो आप अपने िहसाब से एडजट कर ल .

यह चुदी चुदाई की चुदाई टोरी लड़की की आवाज म  सुन .
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घर म  मेरे और मेरे पित के अलावा और कोई नही ंरहता है. जब वह जॉब पर चले जाते थे

तो म  एकदम अकेली हो जाती थी. मेरे पित सुबह 10:00 बजे ऑिफस जाते थे और रात म

9:00 बजे वापस आते थे.

इस दौरान का समय मेरा अकेले ही यतीत होता था. घर पर काम भी कुछ यादा नही ंथा.

इस कारण म  परूा िदन टीवी देखकर बोर हो जाती थी. मेरा वजन भी यादा होने लगा था.

िफर कोरोना की वजह से लॉकडाउन हो गया. िफर अब जब काफी िदन के बाद लॉकडाउन

थोड़ा खुला तो म ने अपने पित से अपना वजन घटाने के बारे म  बात की. उहने कहा िक

वो मेरे िलए एक योगा टीचर की लास का इंतजाम कर द गे.

वो कहने लगे िक टीचर या लाना है, उनका एक दोत ही है जो योगा िसखाता है. वो उसी

बात करने के िलए कहने लगे. वो घर पर ही योगा करवाने आ जाया करेगा.

म ने बोला- ठीक है. जैसा आपको सही लगे.

अगले िदन मेरे पित जॉब पर चले गए और म  िफर से अकेली हो गई.

िदन के करीब 11:00 बजे थे घर की डोर बेल बजी. म ने जाकर दरवाजा खोला तो म  देखकर

एकदम आचयचिकत रह गई.

बाहर दरवाजे पर एक 22-23 साल का मत, कसे हुआ बदन वाला, गोरा-िचट्टा एक

लड़का खड़ा था.

म ने पछूा- हां जी

उसने मुझसे कहा- अिता भाभी, म  ीत हूं . शायद आप मुझे नही ंजानती हगी. भैया

मुझे जानते ह . उहने मुझे योगा िसखाने के िलए आपके पास भेजा है.

म  बोली- हां, उस बार म  मेरी उनसे कल ही बात हुई थी. आप अंदर आ जाइये.



अंदर आने के बाद म ने उसको पानी लाकर िदया. मेरी नजर पता नही ंय उसके िजम पर

बार बार जा रहा थी. उसका सुडौल और कसा हुआ बदन देखकर म  खुद को उसे देखने से

रोक नही ंपा रही थी.

िफर पहले हमने साथ म  बैठकर चाय वगैरह पी और बाद म  म  उससे बात  करने लगी.

उसने मुझसे कहा- भैया का फोन आया था. म ने उनको कह िदया था िक म  आज से ही

भाभी को योगा िसखाना शु कर दूंगा.

इस तरह से हम दोन काफी सारी बात  करते रहे.

इस बीच उसने बोला- भाभी आप तो इतनी खबूसरूत हो. आपको तो अपने िफगर का

िवशेष यान रखना चािहए.

म  उसके जवाब म  हके से मुकरा दी.

मुझे भी ीत पहली मुलाकात म  बहुत अछा लगा. उसकी बात  मुझे एकदम इेस कर

रही थी.ं

िफर वो बोला- ठीक है भाभी, अब योगा शु करते ह .

म ने कहा- ओके, मुझे या करना होगा

वो बोला- पहले तो आप ये घर के सटू और सलवार को उतार कर योगा लायक कोई अछी

ड ेस पहन कर आ जाइये तािक अयास करते समय कोई परेशानी न हो.

म ने उससे कहा- ठीक है, म  च ज करके आती हूं .

जब म  च ज करके आई तो वह मुझे देखता ही रह गया. म ने एक लाल रंग का टीशट पहन

िलया था और उसके नीचे काले रंग की लैिगंग पहन ली थी जो मेरी जांघ और गांड म

एकदम से कस गयी थी.



िफर वो मुझे योगा करवाने लगा. पहले उसने सामने खड़ा होकर मुझे करके िदखाया और

िफर खुद मुझे अपने आप से करने को कहा. म  ेिटस करने लगी तो वो मेरे पास ही आ

गया.

जहां जहां पर गलती कर रही थी वो मुझे सही तरीका बता रहा था. कभी मेरा हाथ सीधा

करवा रहा था तो कभी कमर को छकूर झुकने का सही तरीका बता रहा था.

म ने महससू िकया िक उसकी छुअन म  िसखाना कम और सहलाना यादा था. वैसे भी मदो ं

का पश हम औरत को अछी तरह से पता चल जाता है िक जो आदमी छ ूरहा है उसके

छनेू का इरादा या है

मगर यहां पर एक बात थी िक उसका छनूा मुझे पसंद आ रहा था. उसके हाथ म  एक जादू

सा था जो मेरे बदन म  मती भर रहा था. म ने भी उसको कुछ नही ंकहा और उसको मुझे

टच करने की परिमशन िमल गयी थी.

कई िदन तक ऐसे ही चलता रहा. वो रोज मेरे पित के जाने के बाद आता और योगा

करवाने के बहाने मेरे बदन को हर जगह से छनेू की कोिशश करता. हां, लेिकन मेरी चिूचय,

चतू के पास या गांड को उसने अभी तक टच नही ंिकया था.

ीत के साथ योगा करते हुए मेरा टाइम भी अछा कट जाता था.

कुछ िदन के बाद पित ने पछूा- ीत योगा कैसा करवा रहा है

तो म ने भी उनको कह िदया- बहुत अछा करवा रहा है. मुझे लाभ िमल रहा है.

करीब 10-15 िदन बीतने के बाद एक िदन योगा िसखाते टाइम उसने मेरे पेट को छुआ. उस

िदन वो अपनी गदन को मेरे पास ले आया और उसकी गम गम सांस  मुझे मेरी गदन पर

महससू हु.



उसकी सांस को महससू करके पता नही ंया हुआ िक मेरी आंख  बंद होने लगी.ं म  जैसे

उसके जाद ूम  बंधती जा रही थी. उसका हाथ मेरे पेट पर सहला रहा था और म  कुछ नहीं

बोल रही थी.

िफर उसने मेरी हालत देखकर पीछे मेरी गदन पर एक हका सा यार भरा चुबन दे िदया.

म  िसहर गयी और मेरे मंुह से िनकला- ीत …

जैसे ही उसने नाम सुना तो वो क गया … उसने मुझे छोड़ िदया.

हम दोन अलग हो गये.

दोन को कुछ समझ नही ंआ रहा था िक अब आगे कौन या कहे. न म  उसको कुछ कहना

चाहती थी और न ही उसकी कुछ िहमत पड़ रही थी.

म ने उसकी आंख म  देखा तो जैसे वो कह रहा था- भाभी, आई लव य.ू

जब उसने मेरे चेहरे के भाव देखे तो उसने आगे बढ़कर मेरा हाथ पकड़ िलया और अपने

हाथ म  लेकर बोला- भाभी, म  आपसे यार करने लगा हूं . पहले िदन से ही आप मेरे िदल म

बस गयी थी. भाभी, मेरे यार को अपना लो.

वो सामने से मुझे पोज कर रहा था और मेरी समझ म  नही ंआ रहा था िक म  उसकी बात

के जवाब म  या कहूं . एक ओर तो मेरा मन उसकी ओर झुका जा रहा था.

उसके लाल हठ, उसका गठीला ताकतवर िजम और यारी सी माइल. वही ंदसूरी ओर

मेरा शादी के बंधन म  बंधा होना और पितव ता होने का धम. दोन म  िकसी एक का चुनाव

करना बहुत मुिकल हो रहा था.

म  तो कुछ बोल ही नही ंपा रही थी.

जब उसको जवाब नही ंिमला तो वो िफर बोला- भाभी, आप िबकुल भी घबराइये मत, ये



बात केवल आपके औरे मेरे बीच म  रहेगी. घर की दीवार को भी खबर नही ंलगेगी.

कहते कहते वो मेरे करीब आ गया और अपने हठ को मेरे हठ के करीब ले आया. उसने

अपने हठ को मेरे कांप रहे हठ पर रख िदया और उनको चमूने लगा. म  अभी भी सोच

म  ही पड़ी हुई थी.

मगर जब उसके कोमल हठ मेरे हठ के रस को खीचंने लगे तो म ने अपने बदन को ढीला

छोड़ िदया. मुझे अछा लगने लगा और म  ीत का साथ देने लगी. अब म ने उसके गले म

बांह  डाल दी ंऔर हम दोन एक दसूरे से िचपकते चले गये.

दो िमनट के अंदर ही दोन एक दसूरे से िलपटने लगे और जोर जोर से हठ से हठ को

काटने लगे. उसकी जीभ मेरे मंुह म  आ रही थी और म  उसके मंुह म  जीभ देकर िकस का

मजा ले रही थी.

अब उसने मेरे हठ को चसूते हुए मेरे िजम पर हाथ िफराना शु कर िदया था. म ने भी

अब जैसे खुद को उसे सप िदया था. अब वो मेरे कपड़े उतारने लगा. धीरे धीरे करके उसने

मेरा टॉप और मेरी लैिगंग दोन िनकाल दी.

मेरे गोरे बदन पर केवल मेरी काली ब ा और काली प टी रह गयी थी. वो अब हवस भरी

नजर से मेरे िजम को ताड़ रहा था.

वो मेरे पास आया और मेरी गांड को दबाकर मुझे अपनी ओर खीचं िलया. एक बार िफर से

वो मेरे हठ पर टूट पड़ा और जोर जोर से मेरे रसीले हठ को चसूने लगा.

मेरे चेहरे को चाटने लगा. गाल पर काटने लगा. मेरे गले पर चमूते हुए वो मेरी चिूचय की

घाटी म  जा पहंुचा और दोन पहाड़ के बीच की घाटी म  जीभ से चाटने लगा. उसकी जीभ

मेरी चिूचय पर सरसराहट पैदा कर रही थी.



िफर उसने मुझे एकदम से पलटा और मेरे पेट पर हाथ बांधकर मेरी गदन पर पीछे से िकस

करने लगा. म  मदहोश होने लगी. अपने िनतब पर मुझे उसकी जांघ के बीच से कुछ

नुकीली सी चीज चुभने लगी थी.

ीत का लंड शायद अपने परेू तनाव म  आ चुका था और वो उसको मेरी गांड पर जोर जोर

से चुभा रहा था. मुझे िनतब पर उसके िलंग का अहसास और यादा कामुकता की ओर

धकेल रहा था.

िफर वो अलग हुआ और उसने झटके म  ही अपने सारे कपड़े िनकाल िदये. वो केवल

अंडरिवयर म  रह गया और उसका िलंग उसके अंडिवयर म  परूा उफन रहा था.

िफर उसने मेरी ब ा के हुक खोल िलए और मेरी चिूचय को आजाद कर िदया. मेरे दोन

आम उसके सामने नंगे थे िजनको उसने िबना देर िकये अपने मंुह म  भर िलया. वो जोर जोर

से मेरा तनपान करने लगा और म  उसके िसर को सहलाने लगी.

कभी वो मेरी चिूचय को दबाने लगता और कभी िनपल को मंुह म  लेकर काटने लगा.

पांच िमनट म  ही उसके चुबन ने मेरी चतू म  गीलापन लाना शु कर िदया. अब म  भी

उसके िजम को सहलाने लगी थी.

िफर उसने मेरी प टी के ऊपर से मेरी चतू को सहलाया और मुझे सोफे की ओर ले जाने

लगा. पास जाकर उसने मुझे सोफे पर िबठा िलया और मेरी प टी को मेरी चतू से उतारने

लगा. देखते ही देखते मेरी चतू उसके सामने नंगी हो गयी.

उसने ललचाई नजर से मेरी गीली हो चुकी चतू को िनहारा और िफर मेरी टांग  चौड़ी खोल

कर मेरी चतू म  जीभ लगा दी. म  एकदम से िससकार उठी- आह्ह … ीत … स … या

कर रहे हो … आह्हह



वो बोला- भाभी, यही ंतो मद की जनत होती है.

कहकर वो मेरी चतू को जोर जोर से चाटने लगा. म  पागल होने लगी. जोर जोर से

िससकारी लेते हुए उसके िसर के बाल को सहलाने लगी. उसने मेरी चतू को चाट चाटकर

मेरी हालत खराब कर दी.

िफर वो उठा और उसने अपने अंडरिवयर को िनकाल िदया. उसका लंड देखकर मेरी आंख

म  चमक आ गयी. 7 इंची मत लौड़ा था िजसका सुपारा गहरे गुलाबी रंग का था. उसके

लंड पर उसका कामरस लगा हुआ था.

उसने मेरे मंुह के पास लंड को िकया और मेरी गदन को यार से आगे कर िदया. इशारा तो

म  समझ गयी थी लेिकन संकोच कर रही थी. िफर उसने मेरा चेहरा ऊपर उठाया और िकस

देते हुए लंड चसूने की िरवेट की.

रसीला सा लंड देखकर म ने भी देर न की और उसके लंड को मंुह म  भरकर चसूने लगी. अब

ीत के मंुह से िससकािरयां िनकलने लगी-ं आह्ह … अिता भाभी … ओह्ह … गुड …

वैरी नाइस … आह्ह … मत हो … आह्ह बहुत अछे भाभी।

अपनी एक टांग को सोफे पर रखकर वो मेरे मंुह को चोदने लगा. म  अपनी चतू को अपने

ही हाथ से सहलाने लगी. वो भी समझ गया िक अब मेरी चतू को लंड की सत जरत है.

दो िमनट तक लंड चुसवाने के बाद उसने मेरी टांग को उठाया और मेरी चतू के लेवल पर

लंड को ले आया. उसने मेरी गीली चतू पर लंड को रखा और चतू को सुपारे से सहलाने

लगा. म  चुदने के िलए तड़प गयी.

िफर उसने मेरी चतू म  लंड को धकेल िदया. मेरी टांग  पकड़ कर वो मुझे वही ंसोफे पर ही

चोदने लगा और म  भी मती म  उसके लंड से चुदने लगी. वो परेू जोश म  मेरे िजम को



भोग लगा रहा था और मेरी चतू म  जमकर धके मार रहा था.

हम दोन अब एक दसूरे म  जैसे खो ही गये थे. मेरे पित का दोत मेरी चुदी चुदाई की

चुदाई कर रहा था. वो बीच बीच म  मेरे हठ को चसूते हुए धके मार रहा था. म  भी जैसे

बेहोशी की कगार पर पहंुचने वाली थी. उसकी चुदाई से म  अंदर तक तृत होती जा रही

थी.

िफर मेरी चतू म  लंड को पेलते हुए वो बोला- भाभी, आपको एक सराइज़ दूं

म  कुछ होश म  आकर बोली- या सराइज़

तभी उसने मेरे पित का आवाज लगाई.

मुझे तो जैसे 440 वोट का झटका लगा.

ये या था

पित

और यहां, इस वत

म  उसको पीछे धकेल कर झट से उठी और फश पर िबछी चादर को उठाकर अपने नंगे बदन

को ढकने लगी.

हम हॉल म  थे. हॉल के पीछे एक म था. वहां से मेरे पित सामने िनकल कर आए. मेरा

चेहरा एकदम लाल हो गया था और म ने अपनी गदन नीचे कर ली.

मेरे पित मेरे पास आकर बोले- बेबी, य शमा रही हो यह सब मेरा िकया कराया ही है.

म ने ही ीत को ऐसा करने के िलए बोला था. म  जानता था िक तुम ीत की तरफ

आकिषत हो जाओगी. म  तो बस तुह  खुश देखना चाहता हूं .

म  अपने पित की ओर हैरानी भर नजर से देखने लगी.



वो बोले- ीत बहुत समझदार लड़का है. उसी की मदद से यह सब संभव हुआ है. उसकी

नीयत तुहारी ओर गलत नही ंथी. वो भी तुह  खुश देखना चाहता है.

िफर ीत बोला- भैया सही कह रहे ह  भाभी, इसम  कोई बुराई नही ंहै. हम 21वी ंसदी म

जी रहे ह . यहां हम  अपनी लाइफ को खुलकर एंजॉय करने की अनुमित है. अगर आप दोन

खुश ह  तो तीसरे आदमी के साथ सेस करने म  कोई बुराई नही ंहै।

मुझे तो कुछ समझ ही नही ंआ रहा था. म  चुपचाप जैसे बुत बनी खड़ी थी. िफर ीत और

मेरे पित उस चादर को मेरे बदन पर से हटाने लगे. म  उनसे मना करने लगी िक अब मुझसे

नही ंहोगा.

मगर मेरे पित मुझे िकस करने लगे और ीत मेरी कमर पर मुझे िकस करने लगा. म  िफर से

अपना कंट ोल खोती जा रही थी. मेरे पित ने जब देखा िक म  िफर से राजी हो गई हूं  तो वह

अलग हो गए और ीत मुझे लेटा कर मेरे ऊपर चढ़ गया.

उसने िफर से मेरी चतू म  अपना लंड डाल िदया और मुझे चसूने और खाने लगा. वो िफर से

चुदाई का इंजन शु कर चुका था और उसका िपटन मेरी चतू म  से तेल िनकालने पर

तुला हुआ था. म  मदहोशी म  अपने पित के सामने ही दसूरे मद से चुदती रही.

बहुत देर तक चोदने के बाद ीत ने अपना सारा वीय मेरी चतू म  िनकाल िदया. उसका

वीय मेरी चतू से िनकलकर मेरी जांघ पर बह रहा था. म  भी उसके लंड से चुदकर झड़ गई

थी.

िफर मेरे पित मेरे पास आए और ीत के वीय से भरी हुई चतू म  अपना लौड़ा डाल िदया.

िफर वह भी मुझे चोदने लगे.

म  चुदते हुए पछूने लगी- आपने मेरे साथ ऐसा य िकया



वो मुझसे कहने लगे- बेबी … बस म  तुह  िकसी और से चुदते हुए देखना चाहता था.

देखना था िक तुम खुलेपन म  कैसे िकसी मद के साथ मजा लेती हो.

िफर म ने अपनी आंख  बंद कर ली.ं मेरे पित मुझे बहुत देर तक चोदते रहे और उहने भी

अपना सारा वीय मेरी चतू म  िनकाल िदया. इससे यादा उस िदन और कुछ नही ंहुआ. मेरे

पित ने अपने ही दोत से मुझे चुदवा िदया था.

मुझे बहुत मजा आया. मगर अभी भी मन को समझा नही ंपा रही थी िक अपने पित की

िदलदारी की तारीफ कं या अपनी िहमत की जो म  ीत से चुदने के िलए तैयार हो

गयी

िकसी गैर मद के साथ वह मेरी पहली चुदाई थी. उसके आगे अब जो भी होगा मतलब मेरी

चुदी चुदाई चतू की चुदाई हुई तो वो म  आपको समय समय पर बताती रहूंगी. यह मेरी

एक सची कहानी थी.

जैसा मेरे साथ म  हुआ था म ने वैसा आपको बता िदया. यह घटना बीते हुए अभी 2 महीने

ही हुए ह . लॉकडाउन खुलने के बाद मेरे साथ यह वाकया हुआ है.

आपको मेरी चुदी चुदाई की चुदाई टोरी कैसी लगी मुझे जर बताइयेगा. या वो सब

सही था या मुझे आगे भी इस तरह की िया म  िहसा लेना चािहए

मुझे आप लोग के सुझाव का इंतजार रहेगा.

aakshita606@gmail.com
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