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कैसे पाया पहला अनुभव

ेषक : अरशद

म  अरशद लखनऊ से एल एल बी कर रहा हूँ। म  अतवासना का करीब तीन साल से

िनयिमत पाठक हूँ  और म  गुजी का और अतवासना के सभी सहयोगी का धयवाद

कंगा िजनकी वजह से आज म  अपनी कथा िलख रहा हूँ। आज म  आपको अपनी पहले

यौन सबध के बारे म  बताता हूँ  िजसकी शुआत लखनऊ म  हुई।

म  5 फ़ुट 9 इंच का हूँ  और मेरा लड लगभग 6 इंच का है और 3 इंच मोटा और आगे से

करीब सवा तीन इंच है। मेरे म  ख़ास बात यह है िक मेरा तीन बार िगरने के बाद भी अगर म

चाहूं  तो खड़ा रहता है, जो लड़िकय के िलए बहुत फायदेमद सािबत हुआ है।

तो अब चलते ह  कथा पर 

बात उन िदन की है जब म  लखनऊ म  नया-नया आया था। म  अपना काम हत मैथुन

करके चलाता था। कुछ महीने बाद मुझे रात को एक कॉल आई, रात बहुत होने के कारण

म ने फ़ोन नही ंउठाया। अगले िदन जब िफर उसी नंबर से िमस कॉल आई तो म ने शाम को

कॉल-बैक िकया मगर िरलाएंस म  कोई समया होने की वजह से कॉल कही ंऔर जुड़ गई

और िकसी लड़की ने फ़ोन उठाया तो म ने कहा- आपके नबर से िमस कॉल आई थी 

तो उसने कहा- म ने तो कोई कॉल नही ंकी और मेरे मोबाइल म  बैल स भी नही ंहै।

म ने फ़ोन काट िदया। दो िदन बाद िकसी दसूरे नंबर से कॉल आई तो िकसी लड़की ने पछूा-

आप कहाँ से बोल रहे ह 
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म ने कहा- म  लखनऊ से बोल रहा हूँ  और आप 

उसने मुझे बताया- कल आपने मुझे कॉल करके िमस कॉल के बारे म  पछूा था।

तो म ने सोचा िक कल तो म ने दसूरे नंबर पर कॉल की थी तो म ने उससे यह बात कही।

तो वो कहने लगी- म  भी अपनी  ड को फ़ोन लगा रही थी िक गलती से आपका नबर

लग गया।

िफर मेरे पछूने पर उसने बताया- म  भी लखनऊ म  ही रहती हूँ , नेशनल कॉलेज से बी.काम

कर रही हूँ। िफर हमने थोड़ी इधर उधर की बात करके फ़ोन रख िदया। इसी बीच उसने

अपना नाम तािहरा बताया।

िफर एक हते तक न मेरी कॉल गई और न उसने कॉल की।

िफर एक िदन म  उसको मेसेज स ड कर रहा था तभी उसकी कॉल आ गई।

म ने पछूा- कौन 

तो उसने कहा- पहचाना नहीं

म ने कहा- अछा तािहरा 

िफर हम इधर उधर की बात  करने लगे। िफर म ने उसके सामने दोती का ताव रखा तो

उसने वीकार कर िलया और िफर उस िदन से हमारी रोज़ बात  होने लगी।

उसने बताया िक वह गोमती नगर म  रहती है। िफर एक िदन हमने िमलने की योजना

बनाई और हम फन िरपिलक म  िमलने गए।
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उसने पछूा- म  पहचानूँगी कैसे 

तो म ने कहा- कॉल करना, म  गेट पर िमलूँगा।

जब म  उससे िमला तो म  तो उसे देखता ही रह गया। वह िदखने म  बहुत खबूसरूत थी,

एकदम साधारण सी मगर िकसी भी लड़के की जान िनकाल ले। म ने जब उसकी तारीफ की

तो उसने कहा िक उसे भी म  अछा लगा।

िफर हम दोन अदर चले गए और काफी पीने लगे। करीब एक घंटे के बाद हम दोन ने

चलने का फैसला िकया और िफर उस िदन के बाद से हम लोग की रोज़ फ़ोन पर बात होने

लगी और करीब तीन महीने बाद म ने उसके सामने यार का इज़हार िकया उसने भी मुझे

आई लव य ूटू कहा। हमारी यार की गाड़ी चल पड़ी और हम लोग हते म  रोज़ या तीन

चार बार िमलने लगे।

िफर एक िदन वो मेरे कमरे म  आई। उस वत कोई नही ंथा। काफी देर बात होने के बाद

हम चुबन के िवषय म  बात करने लगे और म ने उसे चुबन करने को कहा तो वो मान गई

और म ने पहला चुबन उसके हठ पर िलया।

िफर एक िदन सुबह करीब छः बजे उसका फ़ोन आया, उसने मुझे आधे घंटे म  िमलने के

िलए कहा। म  उसे िलमा और िफर हम लोग वहाँ से चल िदए अपनी बाइक पर।

उसने मुझसे कहा- मुझे चाय पीनी है 

तो म  उसके साथ एक रेतरां म  गया। वो एकदम खाली था। म ने चाय का आडर िदया और

हम नीचे जाकर बैठ गए। चाय आई और िफर वेटर ने पछूा- और कुछ

तो म ने उसे दस पए िदए और कहा- आधे घंटे तक मत आना।
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वो चला गया, हम चाय पीने लगे और एक दसूरे को चमूने लगे। म ने पहली बार िकसी

लड़की की चचूी दबाई। दोतो, चचूी दबाने का मज़ा भी अलग ही होता है। वो और म

दोन उेिजत हो गए और तभी उस रेतरां म  कोई और ग ाहक आ गया और हमे थोड़ी देर

बाद जाना पड़ा।

उस िदन से िफर हम दोन रोज़ फ़ोन-सेस करने लगे और करीब दो हते के बाद उसने

कहा- घर के सभी लोग शादी म  बनारस जा रहे ह , म  परीा की वजह से घर पर अकेली

रहूँगी और मेरे साथ बगल वाली सहेली रहेगी।

उसने रात को मुझे घर पर आने को कहा। पहले तो म  डर गया मगर िफर िहमत करके

करीब 11 बजे उसके घर पहँुचा। उसने दरवाज़ा खोला, हम अंदर गए तो उसकी सहेली

टीवी देख रही थी। उसे देखा तो उसकी सुदरता देख मेरी आँख  फटी रह गई। िफर हम

लोग ने साथ खाना खाया और िफर बात  करने लगे। करीब एक बजे उसकी सहेली ने कहा-

मुझे नीदं आ रही है और वो सोने चली गई। उसके कमरे म  जाने के दस िमनट बाद हमने

दरवाज़ा बद कर िलया और एक दसूरे को बाँह म  लेकर जकड़ने लगे। िफर हम एक दसूरे

को पागल की तरह चमूने लगे। म  उसकी चचूी के साथ खेल रहा था। िफर म ने िज से

पानी की बोतल िनकली और पानी िपया और उसका कुरता उतारने लगा। पहले तो वो

थोड़ा पीछे हुई मगर िफर कुछ नही ंबोली और म ने उसका कुरता उसके बदन से अलग कर

िदया। उसने भरेू रंग की ब ा पहनी थी और वो क़यामत लग रही थी। िफर म  ब ा के ऊपर से

ही उसके मम दबाने लगा और उसके हठ को चमूने लगा और चमूते-चमूते उसकी

सलवार भी खोलने लगा। िफर वो िसफ  ब ा और प टी म  रह गई। या लग रही थी वो 

उसके कपड़े उतारने के बाद ही उसके बदन की सही आकृित का पता चला, वो 32-28-34 की

थी।

उसने कहा- तुहारे कपड़े म  उताँगी।
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म ने कहा- ठीक है 

और वो मेरे कपड़े उतारने लगी। उसने अडरवीयर छोड़ कर सब उतार िदया। और िफर

हम लोग गाढ़ चुबन करने लगे। म  एक हाथ से उसकी चतू सहला रहा था और दसूरे

हाथ से उसकी चचूी दबाता जा रहा था। वो मेरा लड ऊपर से सहला रही थी।

िफर म ने उसको िबतर पर िलटाया और पागल की तरह उसके परेू िजम को चमूने लगा,

पानी को उसके पेट पर िगरा कर उस पानी को अपनी ज़बान से चाटने लगा तो उसने मती

म  आँखे बंद कर ली। िफर म ने उसकी ब ा उतारी और उसकी पैटी उतारी तो म  तो सन रह

गया। उसकी चतू पर अभी एँ ही थे और एकदम िचकनी और साफ़।

वो मेरे ऊपर लेट गई और मेरा अडरवीयर उतरा तो डर गई, बोली- यह तो बहुत मोटा है

और आगे से तो कुछ यादा ही। म  तो मर ही जाउंगी।

तो म ने कहा- यह तुह  मारेगा नही ंबिक तुह  वो सुख देगा जो आज तक तुम नही ंले

पाई हो।

िफर म ने उससे कहा- तुम शु करो 

वो बोली- नही ंतुम करो  और जैसा फ़ोन पर कहते थे वैसे ही करना 

म ने उसको िलटाया और एक ऊँगली उसकी चतू म  डाली तो वो छटपटाने लगी और

ऊँगली िनकालने को कहने लगी।

म ने कहा- उंगली से यह हाल है तो लड जाएगा तो या होगा

वो कुछ नही ंबोली और म  धीरे-धीरे उंगली करने लगा। िफर दो और िफर तीन  करीब

आधे घंटे के बाद वो कूदने लगी और झड़ गई। वो लेटी रही और म  अपना काम करता
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रहा।

वो थोड़ी देर बाद िफर तैयार हो गई, मेरे ऊपर आ गई और मेरे लड के साथ खेलने लगी।

उसने लड पर चुबन िलया और मँुह म  ले कर चसूने लगी। सात आठ िमनट के बाद मैने

सारा रस उसके मँुह म  िनकाल िदया। वो समझ नही ंपाई और मेरे कहने पर पी गई और

कहने लगी- यह तो नमकीन है।

हम दोन एक-दसूरे के िजम के साथ खेलते रहे और दस िमनट के बाद दोन िफर तैयार

हुए। म ने उसे पैर फैलाने को कहा और लड अंदर डालने लगा। वो चीखने लगी तो म ने

िनकाल िलया तो वह कुछ देर बाद बोली- िनकाला यूँ   अब मत िनकालना 

िफर म  दोबारा डालने लगा और वो आवाज़ करने लगी तो म  क गया। जब वो चुप हुई तो

म  िफर से डालने लगा तो मेरा लड अंदर ही नही ंजा रहा था तो म ने एक जोर का झटका

मारा और लगभग आधा लड अंदर चला गया तो वो जोर से िचलाई मगर तभी म ने

उसके हठ पर अपने हठ रख िदए और उसके ऊपर लेट गया और उसके हठ चसूता रहा।

कुछ देर बाद वो भी मेरे हठ चसूने लगी। और िफर म ने अपना लड और अंदर डाला जो

थोड़ी िदक़त के साथ अंदर चला गया।

िफर म  धके मारने लगा और वो भी मेरा साथ देने लगी। करीब 7 िमनट के बाद दोन एक

साथ झड़ गए मगर मुझे अभी भी संतुिट नही ंिमली थी और म  धके मारता रहा। करीब

एक िमनट के बाद मेरा िफर परूी तरह से खड़ा हो गया और म  उसको चोदता रहा। वो

एकदम बुरी हालत म  थी मगर कुछ बोली नही ंऔर करीब दस िमनट के बाद म  िफर झड़

गया।

उसकी हालत बहुत ख़राब थी और वो िहल भी नही ंपा रही थी। करीब दस िमनट हम ऐसे

ही लेटे रहे, िफर वो बोली- मज़ा भी आया और जान भी िनकाल दी मेरी  मुझे लगा आज
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म  गई। काफी टेिमना है तुमम । म ने तो सुना था एक बार या दो बार के बाद लड़के िगर

पड़ते ह  मगर तीन-चार बार

हम उठे और बाथम म  चले गए।

कैसी लगी मेरी आपबीती  जर बताइयेगा 
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