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दीदी का राज़

ेिषका : िशखा शमा

आज म  एक कहानी कहने जा रही हूँ  जो िबकुल सची है।

मेरा नाम िशखा है, उमर २२ साल, कद लबा, करीब ५ फ़ुट ३ इंच, रंग गोरा, बटाला और

म  अंग ेज़ी से एम ए म  पहले साल म  हूँ  और मेरी बिहन ऋचा उम  २३ साल कद मुझ से

थोड़ा छोटा ५ फ़ुट, मुझ से एक साल बड़ी है और वह मंुबई म  कॉल सेटर म  नौकरी

करती है।

आज जो बात िलखने जा रही हूँ  मुझ को बताते हुए बड़ी शम आ रही है।

बात आज से एक महीने पहले की है।

मेरी बहन एक महीने पहले ऑिफस से छुट्टी लेकर आई हुई थी। जब हम दोन सो रहे थे

तो दीदी के मोबाइल पर रात के करीब १० :३० बजे एक िमड कॉल आई। तब दीदी ने कॉल

देखी और उसी नंबर पर कॉल कर के बात करने लगी िक अभी तो मुझ को मािसक-धम ठीक

से हुआ है अगर जरत पड़ी तो गोली ले लूँगी।

मैने पछूा- या बात है दीदी ऐसी बात  आप िकस से कर रही हो

दीदी- कुछ नही ं त ूसो आराम से 

बस इतनी बात कर म  भी सो गई।

अगले िदन हमारा चाचे का बेटा, नाम रोहन, उम  २७ साल, कद ५ फुट ७ इंच, रंग सांवला
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अपनी नौकरी के िसलिसले म  आया हुआ था। वह अब एक अछा डॉटर बन चुका था

और एक सरकारी नौकरी पाने के िलए इंटरय ूदेने आया था। वह हम सबसे िमलने सुबह

करीब ११ बजे आया।

नमते ताया जी  नमते ताई जी  या हाल है  रोहन ने ममी पापा को बड़े जोश से

पछूा।

िबलकुल ठीक है पुर – दोन ने कहा।

िशखा और ऋचा कहाँ पर ह  

मेरी ममी ने कहा- बेटा, अपने कमरे म  हगी, जा के देख ले, अछा बाकी सब बता, सब

ठीक है तेरी इंटरय ूकैसी हुई मैन ूतेरी माँ दा फ़ोन आया सी, ताँ तो पता चला िक तू

आ रहा है।

ओह  ओह  इतने सारे सवाल  पहले िशखा और ऋचा से तो िमल लूं  

यह कहता हुआ रोहन हमारे कमरे म  िबना दरवाज़ा खटकाए घुस आया।

म  आगे खड़ी थी और वह एकदम से गले लग गया और जोर से उसने मेरे बूस को अपनी

छाती साथ लगाया। एकदम से मेरे बदन म  करंट दौड़ गया, म ने एकदम से उसको अपने से

पीछे हटाया- या कर रहे हो रोहन 

ओह  सॉरी म  भलू गया था िक तुम जवान हो गई हो 

िफर वह दीदी के पास जाने लगा तो दीदी ने आगे बढ़ कर कर उस के गाल पर चमू िलया।

दीदी बोली- अब ठीक है 
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रोहन बोला- मजा आ गया 

इतनी देर म  ममी रोहन के िलए दधू ले कर आ गई।

रोहन बोला- या ताई  यह उम  या दधू पीने की है  सेब िखलाओ, सेब 

सेब इन िदन म  कहाँ से लाऊँ  माक ट म  बस केले ही िमल रहे ह  – ममी बोली रोहन से।

या ताई घर म  ६ सेब मौजदू ह तो बाहर से खाने की या पड़ी है  – रोहन बोला।

या मतलब  ममी ने रोहन से बड़ी हैरानी से पछूा।

ताई दो सेब तो ताया जी चसूते ह   दो सेब आपने मंुबई भेज िदये और दो सेब यहाँ पर ह

वोह मुझ को दे दो - रोहन ममी से बोला।

मुझ को तेरा मतलब समझ नही ंआया  ममी ने रोहन को पछूा।

या ताई आप भी बड़ी भोली बनती हो- रोहन आगे बढ़ा और ममी के लाऊज़ के

अदर देखने लगा।

यिक ममी ने गहरे गले वाला लाऊज़ पहन रखा था और िजसके अदर से ममी की ब ा

साफ़ साफ़ िदख रही थी और ममी के बूस आधे नंगे थे, यिक हमारे घर म  कोई लड़का

नही ंथा तो ममी ने भी कभी ऐसा लाऊज़ न पहनने का न सोचा।

तभी ममी ने एकदम से लाऊज़ को अपनी साड़ी के पल ूसे ढाका- चल हट  शरारती

कही ंका  ममी ने थोड़ा हंस के और थोड़ा शरमा कर उसको पीछे िकया।

तब सारे हँस िदए और बात को ख़म कर िदया गया। मगर सच बात यह थी िक उस वत
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मुझ को रोहन की बात समझ नही ंआई थी, बािकय को हँसता हुआ देख म  भी हँस दी,

मगर मेरे मन म  बात चलती रही िक बात या हुई।

इस तरह से एक हता बीत गया।

िफर उसी तरह से दीदी को रात को करीब १० :३० बजे कॉल आई।

अब ठीक है  परेशानी की कोई बात नही ं– दीदी ने कहा और फ़ोन काट िदया।

म ने िफर दीदी से पछूा- या बात है

मगर दीदी ने िफर वही जवाब िदया िक तुम सो जाओ 

मगर म  सोती कैसे  मेरे मन म  बेचैनी थी िक पता नही ंबात या है 

सो मैने भी ठान ली िक आज बात जान कर ही रहूंगी  मेरे सोचते सोचते २० िमनट िनकल

गए।

तब म ने देखा िक दीदी उठी, तब शायद रात के १२ :१५ बजे ही थे, कमरे म  अँधेरा था, अंधेरे

म  ही दीदी ने मुझको टटोला िक या म  अछी तरह से सो गई हूँ। मगर म  सोई नही ंथी,

मैने तो िसफ  अपनी आँख  बंद कर रखी थी।

म ने यान से देखा की दीदी ने तब अपनी नाईटी उतार दी और िफर अपनी ब ा और प टी भी

उतार दी। अब वह परूी तरह से नंगी थी और िफर उसने हमारे कमरे को अदर से लॉक कर

िदया, िफर वह हमारे बेड पर आ गई, िफर उसने अपना मोबाइल उठाया और कुछ देखने

लग गई।

मोबाइल की रोशनी से िदख रहा था िक दीदी परूी तरह से नंगी हुई हुई थी, यह देख मुझसे
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रहा नही ंजा रहा था, मगर उठती कैसे, यिक म ने दीदी को इस अवथा म  पहली बार

देखा था। दीदी ने अपना मँुह मेरे से उटी तरफ िकया और अब दीदी की नंगी पीठ मेरी

तरफ थी। मेरे मन म  उेज़ना थी िक या हो रहा है 

तब मैने बड़ी मुिकल से िहमत जुटाई और देखा िक मोबाइल म  या चल रहा है 

वह देख म  तो दंग रह गई- मोबाइल म  लड़क और लड़िकय की नंगी तवीर  थी। तब

दीदी की नज़र मुझ पर पड़ी और एकदम से घबरा गई। िफर हम दोन म  १ िमनट की चुपी

छाई रही और िफर दीदी एकदम से मेरे ऊपर चढ़ गई और मेरे नाईट-गाऊन के सारे बटन

खोल िदए। दीदी जानती थी िक म  रात को ब ा और प टी नही ंपहनती यिक मुझ को रात

को इससे बड़ा आराम िमलता है।

अब म  और मेरी दीदी परूी तरह से नंगे थे और दीदी मेरे ऊपर थी। मुझे बहुत अजीब सा

और अछा भी लग रहा था।

िफर दीदी ने मेरे बाएँ तन को चसूना शु िकया।

ओह  म ने कहा- दीदी यह या कर रही हो

य मजा नही ंआ रहा  दीदी ने मुझ से पछूा।

अब म  उसको ना , ना कह सकी  असल म  मजा तो आ रहा था। म  चुप रही।

िफर या था, उसने अपने हट मेरे हट पर रख िदए और चसूने लगी।

बहुत मजा आ रहा था। दीदी ने िफर मेरे बूस को चाटा, िफर उनको चसूा 

िफर मेरे पेट को अपनी जीभ से साफ़ िकया, िफर वह नीचे बढ़ी और मेरी घुटन से पकड़
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कर मेरी टाँग  खोल दी।

यह या  बड़े बाल ह  साफ़ नही ंकरती या  उफ़  – दीदी ने कहा।

“सारा मजा खराब कर िदया ” िफर से कहा दीदी ने 

िफर दीदी की और मेरे साइड पर बैठ गई और बोली, ” यार तेरे सेब बहुत मीठे ह , तुझको

मेरे कैसे लगे 

म ने उसको बड़ी हरानी से देखा,” अरे  तेरे बूस तेरे सेब ह   रोहन इन सेब की बात कर

रहा था  अरे यार, ममी के सेब रोज पापा चसूते ह । इस उम  म  तुझको पता होना

चािहये। इस िलए तो रोज उन को कमरा बंद होता है। और त ूफ़ोन कॉल की बात पछू रही

थी तो सुन मेरे से एक गलती हो गई, म  भी अपने सेब चुसवा चुकी हूँ  ”

यह कह कर उस ने मेरी तरफ देखा- हां, म  जानती हूँ  िक तुझ को यह बात सुन कर अजीब

लग रहा होगा, मगर म  सच कहूं  तो म  यह करना नही ंचाहती थी, बस हो गया  दीदी ने

कहा।

मगर हुआ कैसे  मैने पछूा।

“मेरे ऑिफस म  एक मेरा दोत है सुिमत, मुझ को काफी अछा लगता है, िफर हम दोन

म  दोती हो गई।

िफर इक िदन १४ फरवरी को उसने मुझ को काफ़ी पीने के िलए आमंित िकया। हम एक

रेतरां म  चले गए। वहाँ पर जा के देखा िक वह अपना पस घर पर भलू आया है। मैने पैसे

देने के िलए कहा, मगर वह माना नही ंइसिलए वह मुझ को पस लाने के बहाने से अपनी

घर ले गया।
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मगर जब घर के अदर गई तो पता लगा िक वह अकेला है। यह देख मुझको घबराहट हुई,

उसने कहा िक घबराओ मत  यह कह कर वह मुझको अपने कमरे म  ले गया और कहा िक

वह मेरे िलए पीने के िलए पानी लाता है। वह बाहर गया तब म  कमरे म  अकेली थी।

म ने देखा िक उसके बेड पर नंगी तवीर वाली मैगजीन थी। अभी म  उसको देख ही रही

थी िक वह पीछे से आ गया ” दीदी ने कहा।

िफर या हुआ  म ने दीदी से पछूा।

िफर या  िफर उसने मँुह से सीधा-सीधा पछू िलया,”या तुम मेरे साथ सेस करोगी

म  वायदा करता हूँ  िक यह बात म  िकसी से नही ंकहूंगा और तुमसे ही शादी कंगा।”-

दीदी ने कहा।

िफर  उस के बाद या हुआ दीदी - म ने पछूा।

सच कहूं  तो उस वत तो म  परूी तरह से गरम थी और म  उसके साथ सेस करना चाहती

थी। म ने उसको कुछ ना कहा मगर वह मेरे मन की बात समझ गया। तब म ने उसके साथ

सेस िकया… वाह  …… िकतना मज़ा था उसम   … या आग थी ”

“अब मुझको यह तो नही ंपता िक वही तेरा जीज ूबनता है या नही ं लेिकन मुझसे गलती

तो हुई है ” दीदी ने कहा।

चल छोड़ उसको हम अपना मजा करते ह  – िफर से दीदी ने कहा।

िफर वह उठी, मेरे ऊपर पहले चर दी और मुझ को इतज़ार करने के िलए कहा। िफर

दीदी ने मेरा नाईट गाऊन पहना और िज से बफ  ले आई और कमरा बंद कर िफर से परूी

नंगी हो गई और मेरी चर भी उतार दी।
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अब हम दोन िफर से नंगे थे 

िफर दीदी ने मेरी टाँग  खोली और मेरे चतू पर बफ  मली।

उफ़  म ने कहा।

या हुआ  दीदी ने पछूा।

कुछ नही ं अछा लगा  म ने कहा और म  हंस पड़ी।

मेरी बहन जवान हो गई है  अगर मन करे तो अपनी सेब रोहन से चुसवा िलयो  अछा

लड़का है  दीदी ने कहा।

िफर हमने काफ़ी मती की और कपड़े पहन कर सो गए।

म  आज भी उस िदन को नही ंभलू पाई िजस िदन दीदी ने मुझ को अपना राज बताया और

मुझ को भी बड़ा मजा िदया।

म  यह मजा िफर से लेना चाहती हूँ।

आजकल रोहन बहुत याद आता है।

आप ही बताओ िक उस साथ कँ या नही ं

और जो मजा म ने दीदी साथ िलया िकसके साथ लूँ  

कृपया मुझे अपना सुझाव भेज  
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