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िदल का या कुसरू-5

आिखर इंतजार की घड़ी समात हुई और बुधवार भी आ ही गया। संजय के

जाते ही म ने अण के मोबाइल पर फोन िकया। तो उहने कहा, “बस एक

घंटे म  गाड़ी िदली टेशन पर पहँुच जायेगी… और हाँ, अभी फोन मत करना

मेरे साथ और लोग भी ह  हम तुरत मीिटंग म  जाय गे। मीिटंग खम करके म

उनसे अलग हो जाऊँगा… िफर 4 बजे के आसपास म  तुमको फोन कँगा।”

मेरे पास बहुत समय था। म ने पहले खुद ही अपना फेिशयल िकया। मेिनयोर,

पेिडयोर करके म ने खुद को संवारना शु िकया। शाम को 4 बजे मुझे अण

से पहली बार िमलना था… म  बहुत उसािहत थी… म  चाहती थी िक मेरी

पहली छाप ही उन पर जबरदत हो… अपने मैकअप िकट से वीट ीम

िनकालकर वैिसंग भी कर डाली… नहा धोकर ैश हुई, अपने िलये नई

साड़ी िनकाली, िफर सोचा िक अभी तैयार नही ंहोती शाम को ही हो

जाऊँगी… अगर अभी तैयार हुई तो शाम तक तो साड़ी खराब हो जायेगी।

म ने िफर से नाइट गाऊन ही पहन िलया।

अब म  शाम होने का इंतजार करने लगी। समय काटे नही ंकट रहा था.. म ने िफर से

कयटूर चला कर वही पोन मवूी चला ली। पर आज मेरा मन उसम  भी नही ंलग रहा था।

मेरे मन म  अजीब सा उसाह था।

शादी से पहले जब संजय मुझे देखने आये थे… तब तो म  िबकुल अहड़ थी, इतना

उसािहत तो तब भी नही ंथी म …
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म  अपने बैड पर बैठकर िवचार करने लगी, अण से िमलकर एक घंटे म  या या बात

कँगी कैसे उनके साथ बैठँूगी, कैसे वो मुझसे बात कर गे आिद आिद।

मुझे पता ही नही ंलगा ये सब सोचते सोचते कब मेरी आँख लग गई।

दरवाजे पर घंटी बजी… तो मेरी आँख खुली म ने घड़ी म  समय देखा। बच के आने का

टाइम हो चुका था। म ने तुरत उठकर दरवाजा खोला। बच को ड ैस च ज करवा कर खाना

िखलाना, होमवक  करवाना िफर टूशन भेजना बस टाइम का पता ही नही ंचला कैसे तीन

बज भी गये।

बच को टूशन भेजकर म  तैयार होने लगी। अण के फोन का भी इंतजार था… अभी म

पेटीकोट ही पहन रही थी िक दरवाजे पर घंटी बजी…

“इस समय कौन होगा” म  सोचने लगी।

घंटी दोबारा बजी तो म ने िफर से नाइट गाउन पहना और दरवाजा खोलने गई।

दरवाजा खोला तो देखा बाहर संजय खड़े थे। म  उनको 3 बजे दरवाजे पर देखकर चक गई।

वो अदर आये तो म ने पछूा, “या हुआ आप इस टाइम, सब ठीक-ठाक ना”

संजय बोले, “हां, यार वो आज 9 बजे रात की टे न से मुझे जयपुर जाना है कल वहाँ मेरी

मीिटंग है एक कटमर से। तो तैयारी करनी थी इसीिलये जदी आ गया।”

म ने पछूा, “तो िकस टाइम जाओगे टेशन”

संजय बोले, “िटकट करवा ली है, अब 7 बजे िनकलूंगा सीधे टेशन के िलये।”

अब म  तो फंस गई। अण मेरा इंतजार कर गे। घर से कैसे िनकलूँ , यही िवचार कर रही थी

िक मेरे मोबाइल की घंटी बजी।

म  समझ गई िक अण का ही फोन होगा पर अब कैसे बात कं अण से, और या जवाब



दूं  अण को…

सोचने का भी टाइम नही ंथा। फोन बजकर खुद ही बंद हो गया। सबसे पहले म ने फोन

उठाकर उसको साइल ट पर िकया। तभी संजय ने पछूा, “िकसका फोन था”

म ने जवाब िदया, “कुछ नही ंवो कपनी वाल के फोन आते रहते ह , म  तो दुखी हो जाती

हूँ।” संजय ने कहा, “बाद म  मुझे याद िदलाना, म  डी एन डी एटीवेट कर दूँगा।”

“हम…” बोलती हुई म  मोबाइल लेकर टायलेट म  चली गई।तब तक देखा अण

की 3 िमस कॉल आ चुकी थी। म ने सबसे पहले अण को मैसेज िकया िक मेरे पित घर आ

गये ह । म  थोड़ी देर म  िनकल कर फोन करती हूँ। िफर सोचने लगी िक या तरकीब

िनकालूं। पर म  उस समय खुद को बहुत बेचारा महससू कर रही थी। संजय 7 बजे घर से

जाने वाले थे। तो म  7 से पहले तो घर से िनकल ही नही ंसकती थी और 7 बजे के बाद

अंधेरा हो जाता तो बच को घर म  अकेला छोड़कर म  7 बजे के बाद भी घर से नहीं

िनकल सकती थी। म  एक पािरवािरक मिहला ही िजमेदािरय म  फंस चुकी थी। मेरे पास

अब अण से िमलने का कोई राता नही ंथा…

और वो इतनी दरू से आये थे िसफ  मेरे िलये रात की टे न से िटकट कराई म  उनसे ना िमलूं

ये भी ठीक नही ंथा। समझ म  नही ंआ रहा था म  या कं।

म  बहुत देर से टाइलेट म  थी तो बाहर जाना भी जरी था। म  मोबाइल को छुपाकर धीरे

से बाहर िनकली।

“कुसुम, चाय पीने का मन है यार। तुम चाय बनाओ म  ब ैड लेकर आता हूँ।” बोलते हुए

संजय घर से बाहर चले गये। मेरी तो जैसे सांस म  सांस आई। उनके बाहर जाते ही म ने

दरवाजा अदर से बंद िकया और अण को फोन िकया। पहली ही घंटी पर अण का फोन



उठा वो बोले, “कहाँ हो यार म  कब से तुहारा वेट कर रहा हूँ।”

म ने पछूा, “कहाँ हो आप”

मुझे उनको यह बताने म  बहुत ही शम महससू हो रही थी िक म  नही ंआ पाऊंगी… पर

बताना तो था ही। इसीिलये म  बात  बना रही थी। उहने बताया, “कमीरी गेट मैट ो

टेशन के नीचे काफी शॉप पर हूँ। यही ंतो िमलने को बोला था ना तुमने।”

अब म  या करती, म ने उनको सच-सच बताने का फैसला िकया, “सुनो, म  आज नही ंआ

पाऊँगी।” “कोई बात नही,ं पर या कारण जान सकता हूँ अगर तुम बताना चाहो तो।”

उहने िबकुल शात वभाव से पछूा।

म ने उनको सारी बात बता दी।

तो अण बोले, “तुहारा पहला फज पित का साथ देना है, तुम उनके जाने की तैयारी

करो। जब वो चले जाय गे 7 बजे तब मुझसे बात करना मेरी टे न रात को 11 बजे की है।”

म ने कहा, “पर 7 बजे अंधेरा हो जाता है म  घर से उस समय नही ंिनकल पाऊँगी।”

“अरे यार, तुम ट शन मत लो। म  कब तुमको बाहर िनकलने को बोल रहा हूँ। म  तो िसफ

फोन पर बात करने को बोल रहा हूँ। अभी तुम अपने पित पर यान दो।” बोलकर अण ने

ही फोन काट िदया।

सच म  अण िकतने अछे, मैयोर और कोआपरेिटव इंसान, ह  ना। म  सोचने लगी… और

चाय बनाने चली गई।

तब तक बचे भी वापस आ गये और संजय भी। म ने सभी को चाय ब ैड िखलाकर जदी

जदी खाना बनाने की तैयारी शु कर दी। और संजय अपनी पैिकंग करने लगे। समय कैसे



बीत गया पता ही नही ंचला। म ने संजय के िलये रात का खाना पैक कर िदया।

सात बजे संजय ने अपना बैग उठाया और चलने लगे। म ने संजय को िवदा िकया और

बच की तरफ देखा दोन ही टीवी म  यत थे। म ने दसूरे कमरे म  जाकर तुरत अण को

फोन िकया।

उधर से अण की आवाज आई, “हैलो, हो गई या ी”

“हाँ जी, ी सी ही हूँ… पर इस समय बच को घर म  अकेला छोड़कर नही ंिनकल

सकती।” म ने कहा।

“अरे अरे, तुम ट शन मत लो, कोई बात नही ंअगर िकमत म  इस बार तुमसे िमलना नहीं

िलखा तो या हुआ अगली बार देखते ह ।” अण बोले।

“पर म  बहुत उदास हूँ , मेरा बहुत मन है आपसे िमलने का, आप एक काम कर सकते हो

या” म ने कुछ सोचते हुए पछूा।

“हां, बताओ।” अण ने कहा।

“म  बच को जदी सुलाने की कोिशश करती हूँ।, आप 8 बजे तक मेरे घर ही आ जाओ।

म  आपको अपने हाथ का बना खाना भी िखलाऊंगी… और तसली से बैठकर बात  भी

हगी। आपकी टे न 11 बजे है ना आप 10.30 पर भी िनकलकर आटो से जाओगे तो 11 बजे

तक पुरानी िदली टेशन पहँुच ही जाओगे।” म ने कहा।

अण मेरी बात से सहमत हो गये। म ने उनको अपने घर का पता समझाया और तुरत

आटो करने को बोला।

उहने ‘ओ के’ बोलकर फोन काटा। म ने बच को खाना िखलाकर तुरत सोने का आदेश



दे िदया। थोड़ी सी कोिशश करने के बाद ही दोन बचे सो गये। म  तुरत बच के कमरे से

बाहर आई, अण को फोन िकया तो वो बोले की आटो म  हूँ। उतर कर फोन करता हूँ। मेरे

पास अब यादा समय नही ंथा। म  तेजी से तैयार होने लगी।

अभी म  साड़ी बांधकर हका सा मेकअप कर ही रही थी िक अण का फोन आया।

म ने फोन उठाया तो एकदम ही अण बोले, “अरे, देखो शायद म  तुहारी िबिडंग के बाहर

ही हूँ।”

िखड़की खोलकर म ने देखा तो अण िबकुल मेरे लैट के नीचे ही खड़े थे। म ने उनको

ऊपर देखने को कहा। वो मेरी तरफ देखते ही मुकुराये। म  बहुत खुश थी म ने उनको मेरे

लैट तक िबना शोर या आवाज िकये आने को कहा। वो धीरे से सीधे मेरे लैट के दरवाजे

पर आये।

म ने दरवाजा पहले से ही खोल रखा था… उनको अदर लेकर म ने दरवाजा बद कर िदया।

अब सब ठीक था कोई परेशानी नही ंथी। उहने अदर आते ही मुझे गले लगाया।

म  बहुत खुश थी।

उहने कहा, “बहुत सुदर लग रही हो।”

म ने मुकुराते हुए कहा, “अछा िमलते ही चाल ूहो गये। आप बैठो सजी तैयार है म

पहले आपके िलये गम गम रोटी बनाती हूँ।” अण मना करने लगे। पर म  जबरदती

करती हुई रसोई म  चली गई। वो भी मेरे पीछे पीछे वही ंआ गये।

म ने कहा, “आप बाहर बैठो म  आती हूँ।”

अण बोले, “समय कम है हमारे पास म  यही ंतुहारे साथ बात भी करता रहूँगा और तुम

खाना भी बना लेना। वैसे भी इस साड़ी म  मत लग रही हो। तुहारा तो िकडनैप करना



पड़ेगा।”

म ने जवाब िदया, “ऐसे तो कभी कभी िमल भी सकते ह  िकडनैप करोगे तो एक बार म  ही

काम खम।”

वो हंसते हुए बोले, “लगता है आज ही वैस भी िकया है बाज ूबहुत िचकनी िचकनी लग

रही है।”

और मेरे पीछे से खड़े होकर मेरी दोन बाजुओं पर अपने हाथ िफराने लगे…

“सीईईई ईईय…” म  सीकार उठी। म ने वही ंखड़े-खड़े अपने िनतब को पीछे करके

उनको पीछ की तरफ धकेला।

अण बोले, “ये या कर रही हो बीच म  तुहारी साड़ी आ गई नही ंतो पता है तुहारे

कूहे कहाँ जा टकराएँ ह  अगर कुछ गड़बड़ हो जाती तो…”

“हा… हा… हा… हा… हो जाने दो…” म ने हंसते हुए अण को छेड़ा।

अण बोले, “नही,ं वत नही ंहै… 9 बजने वाले ह … और मुझे अपनी टे न भी पकड़नी है।

म  तो बस तुमसे िमलने आया हूँ  और कुछ नही।ं”

अण मेरे सबसे अछा दोत बन गये थे… पता नही ंय पर म  अण के साथ िबकुल

भी िझझक महससू नही ंकर रही थी बिक म  तो बहुत यादा सहज महससू कर रही थी

अण के साथ।

इतना तो म ने कभी संजय के साथ भी महससू नही ंिकया था। पर म  पता नही ंआज िकस

मडू म  थी। पर अण को कुछ कहूँ  भी तो कैसे कही ंवो मुझे गलत ना समझ ल । रोटी

बनाकर म  डायिनंग पर दोन के िलये खाना लगाने लगी, अण भी मेरी मदद कर रहे थे



जबिक संजय ने तो आज तक मेरे साथ घर के काम म  हाथ भी नही ंलगाया।

म  तो अण के यवहार की कायल होने लगी थी।

खाना खाते-खाते ही 9.30 हो गये। अण 10 बजे तक वापस जाना चाहते थे। मेरी समझ

म  नही ंआ रहा था िक उसको कैसे रोकंू। म ने अण को बोला िक आप 10.30 तक भी

िनकलोगे तब भी आपको टे न िमल जायेगी। अभी तो आपसे बहुत सारी बात  करनी ह ।

अभी आप जदी मत करो।

वो मेरी बात मान गये और िरलैस होकर बैठ गये।

10 िमनट बैठने के बाद ही अण िफर से बोले, “कुसुम एक कप चाय िपला दो िफर जाना

भी है।”

अब तो मुझे गुसा आ गया, म ने कहा, “इतनी जदी है जाने की तो आप आये की य

थे अब म  चाय नही ंबनाऊँगी आपको जाना है तो जाओ।”

“ओह…हो… मेरी बुलबुल नाराज हो गई, चलो म  बुलबुल को चाय बनाकर िपलाता हूँ।”

अण ने कहा।

उनका इस तरह यार से बोलना मुझे बहुत ही अछा लगा… और चाय तो 11 साल म

मुझे कभी संजय ने भी नही ंिपलाई, उनको तो चाय बनानी आती भी नही।ं म  तो यही

सोचती रही, तब तक अण उठ कर रसोई की तरफ चल िदये।

म ने कहा, “ठीक है आज चाय आप ही िपलाओ।”

अण बोले, “म  चाय बनाकर िपलाऊँगा तो या तोहफ़ा दोगी”



“अगर चाय मुझे पसद आ गई तो जो आप मांगोगे वो दूंगी और अगर नही ंआई तो कुछ

नही।ं” म ने कहा।

“ओके…” बोल कर वो गैस जलाते हुए बोले, “तुम बस साथ म  खड़ी रहो, यिक रसोई

तुहारी है। मुझे तो सामान का नही ंपता ना…”

म  उनके साथ खड़ी उनको देखती रही। िकतनी सादगी और अपनापन था ना उनम । मुझे

तो उनम  कोई भी अवगुण िदखाई ही नही ंदे रहा था।

वो चाय बनाने लगे। म  उनको देखती रही। मुझे अण पर बहुत यार आ रहा था पर म

अपनी सामािजक बेिड़य म  कैद थी। चाय बनाकर अण कप म  डालकर टे  म  दो कप

सजाकर डाइिनंग टेबल पर रखकर वापस रसोई म  आये… और मेरा हाथ बड़ी नजाकत से

पकड़कर िकसी रानी की तरह मुझे डाइिनंग टेबल तक लेकर गये और बोले, “लीिजये

मैडम, चाय आपकी सेवा म  तुत है।”

म ने चाय की एक चुकी लेते ही उनकी तारीफ की तो अण बोले, “तब तो मेरा उपहार

पका ना”

म ने कहा, “या चािहए आपको”

“अपनी मजी  से जो दे दो।” अण ने कहा।

“नही,ं तय यह हुआ था िक आपकी मजी  का िगट िमलेगा, तो आप ही बताइये आपको

या चािहए” म ने दृढ़ता से कहा।

अण बोले, “देख लो, कही ंम  कुछ उटा सीधा ना मांग लूं , िफर तुम फंस जाओगी।”

“कोई बात नही,ं मुझे आप पर परूा िववास है, आप मांगो।” म ने िफर से जवाब िदया।

“तब ठीक है, मुझे तुहारे गुलाबी होठ की… एक चुमी चािहए।” अण ने बेबाक कहा।

म ने िबना कोई जवाब िदये, नजर  नीचे कर ली। अण ने उसको मेरी मंजरूी समझा और



मेरे नजदीक आने लगे। मेरी जुबान जो अभी तक क ची की तरह चल रही थी… अब

खामोश हो गई। म  चाहकर भी कुछ नही ंबोल पा रही थी।

अण मेरे िबकुल नजदीक आ गये। मेरी सांस धकनी की तरह चलने लगी। अण ने

चेहरा ऊपर करके अपने हठ मेरे होठ पर रख िदया। आहहहह… िकतना मीठा अहसास

था। उम… बहुत मजा आ रहा था। मेरी आँख  खुद-ब-खुद बद हो गई।

संजय के बाद वो पहले यित थे िजहने मेरे होठ को चमूा था… उनका अहसास संजय

से िबकुल अलग था। अण बहुत देर तक मेरे होठ को लालीपॉप की तरह चसूते रहे। वो

कभी मेरे ऊपरी हठ को चसूते तो कभी नीचे वाले। उहने मुझे अपनी बाह म  जकड़

रखा था।

अचानक उहने अपनी जीभ मेरे होठ के बीच से मेरे मँुह म  सरका दी। उनकी जीभ मेरी

जीभ से जो ठकराई तो मुझे ऐसा लगा जैसे म  िकसी जनत म  आ गई हूँ। उनकी जीभ

मेरी जीभ से मँुह के अदर ही अठखेिलयाँ करने लगी। अब म  मदहोश हो रही थी। म  भी

उनका साथ देने लगी। उनका यह एक चुबन ही 10 िमनट से यादा लबा चला।

कहानी जारी रहेगी।
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