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िकरदार-3

ेिषका : िलमसीमा

“जी नही ं अल के िलए ” उसने गदन ऊँची करके कहा।

“या िनरे बेवकूफ ह  जो बार-बार तुमसे अल मांगने चले आते ह  उल ूका मांस खाते

हगे ” गुसे म  मेरे मँुह से िनकल गया।

“जी नही,ं उनम  से यादातर तो वेिजटेिरयन ह ।”

“तो या तुहारे पास वचन सुनने आते ह ”

“आप जो भी समझ , पर ये सभी अपनी परेशािनय का पुिलंदा मेरे सामने खोल कर बैठ

जाते ह , कोई अपने यितगत जीवन का दुखड़ा बखानता है तो कोई किरयर का तनाव

शेयर करता है। यहाँ तक िक कभी कभी उनकी कपनी के माक ट शेयर के उतार चढ़ाव का

रोना भी म  सुनती हूँ  ”

“तुहारा पहला अनुभव” म  न चाहते हुए भी उसे कुरेदने लगी।

“अब आप मुझे समझने लगी ह , पर पहली ही मुलाक़ात म  सब कुछ जान लेना चाहती ह

”

“तो दसूरी मुलाकात की गंुजाईश है”

“य नही ं अगर आप मुझसे िमलना चाहे तब  पर आपको तो वैसे भी मुझसे िमलने से

परहेज़ होगा ”
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मेरे पास एक िमनट के िलए जवाब नही ंथा इसिलए बात पलटते हुए पछूा- इंिडया से

बाहर भी जाती हो”

“जाना पड़ता है  फेिमली वाल को कंट ी म  रहकर घर से यादा िदन दरू रहना मुिकल हो

जाता है, बीिवयाँ शक करने लगती ह ।”

“उह  इस शक से बचाने के िलए िवदेश याा करती हो”

“करनी पड़ती है  कभी कभी िकसी की समया इतनी बड़ी होती है िक बीिवय के पास

सुनने का वत नही ंहोता ”

“और तुहारे पास पेशल कान ह ”

वह परूी बेतकलुफी के साथ हंस दी।

“तुह  पहचाने जाने का डर नही ंलगता”

“डर िकस बात का और वैसे भी डरना िसफ  वत से चािहए, वत अपने साथ बहुत

समझदारी लाता है, डर से तो मेरे लाइंट्स भरे होते ह , सभी अपने आप से यादा यार

करते ह , िकसी दसूरे को यार करने के िलए िहमत चािहए, जो िकसी म  देखने को नहीं

िमलती, कभी कभी मुझे लगता है िक म  उनकी साइकोथेरेिपट बन गई हूँ   इतना सब

करने के बाद भी आपको लगता है िक म  मद को लटूती हूँ  या मेरा साथ मंहगा है”

“पर बेचती तो आिखर शरीर ही हो।”

“यह आप सोचती ह , म  नही ं वैसे एक बात कहूँ , आप भी बहुत माट ह , पता नही ंम

आपसे इतना कुछ कैसे कह गई  आप या करती ह ”
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अब मेरी बारी थी, म ने कोरेपन से कहा- कुछ ख़ास नही ं हाउसवाइफ हूँ , थोड़ा बहुत

िलखने का शौक रखती हूँ , बच के िलए कहािनयाँ िलखती हूँ।

“तो या आप मेरे ऊपर भी कहानी िलख गी म  नही ंचाहती िक मेरी कहानी मुझसे यादा

पायुलर हो जाये ”

“तो या तुम मानती हो िक तुम पोयुलर हो”

“हाँ, य नहीं तभी तो अपने बतेू पर िनज िजंदगी जीने म  कामयाब हूँ  ”

“इसे तुम कामयाब िजंदगी मानती हो थोड़ी नही,ं परूी बेवकूफ हो।”

मेरी बात उसे िबकुल बुरी नही ंलगी, कुछ सोचते हुए बोली- अछा बताइए, अब िफर

कब िमलना होगा

“म  यहाँ नही ंरहती, मंुबई से कुछ िदन के िलए यहाँ आई हूँ  ”

“वैसे म  भी मंुबई असर आती हूँ   पर आप तो मुझे अपने घर बुलाने से रही  य न आप

मेरे घर आएँ, म  वसंत-कुज म  रहती हूँ।”

“तो इसका घर भी है ” मेरी आँख म  उतर आया कटा उससे छुपा नही ंरहा।

“कल आइये न  लंच साथ करते ह   म  बहुत अछा “शुतो” बनाती हूँ।”

“इस बार रहने दो, अगली बार जब िदली आऊँगी तब तुहारे यहाँ आऊँगी ”

” नही ंनही ं कल य नहीं” अगर मुझे अछी तरह जान गी नही ंतो आपकी कहानी

अधरूी रह जाएगी ” उसने शरारती मुकराहट से कहा।
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म  िफर उसकी आँख की िगरत म  आ गई, बोली- चलो कल िमलते ह , लेिकन मुझे वसंत-

कुज का ज़रा भी आइिडया नही।ं”

“म  आपके मोबाईल पर आपको राता समझाती जाऊँगी और वैसे भी ‘कोनर पॉइंट’ से

आप मेरा पता पछू गी तो उनका लड़का आपको मेरे घर तक पहँुचा देगा। वह ऐसे बात कर

रही थी जैसे पकी गृहिथन हो 

मुझे लंच का िनमंण दे वह उठ खड़ी हुई- अब चलती हूँ , कल आपका इंतज़ार कँगी।

‘िडच’ मत किरयेगा 

और वह हवा म  हाथ िहलाते हुए मुड़ गई।

वह चली गई और मुझे सोचता छोड़ गई 

टूटती वजनाएँ और उसका परत दर परत खुलता मन मेरे िदल और िदमाग को बौखला

गया। उसके मन पर कोई बोझ नही,ं चाहत पर कोई बंधन नही ंऔर तो और कोई अपराध

बोध भी नही ं

पर म  ऐसी गलती नही ंकर सकती, म  उसके घर सुबोध को िबना बताए नही ंजाऊँगी, पर

सुबोध से या कहूँगी, आज िदन भर कहाँ रही दोती भी की तो ऐसी लड़की से जो

अपनी शतो  ंपर अपनी पसंद के पुष का साथ चुनती है 

“हाट एन अचीवम ट ”

उफ़ या सोच गे सुबोध  “तुह  दोती करने के िलए ऐसी ही लड़की िमली थी”

तब मेरे पास या जवाब होगा इसी उधेड़बुन म  उलझी म  होटल पहँुच गई। िदमाग थक

चुका था इसिलए लेटते ही सो गई। सुबोध के आने पर जगी तो सुबोध मारे ख़ुशी के झमू
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रहे थे, कपनी ने उह  माक िटंग डायरेटर के िखताब से नवाज़ा था उनका जोश कारा बोस

के िज से कही ंठडा न पड़ जाये ऐसा सोच कर म ने इस बात को वही ंदबा िदया। वैसे भी

म  कौन सा जा ही रही हूँ  जो उसके बारे म  बात कँ  और िफर म  सुबोध की ख़ुशी म  ऐसी

शािमल हुई िक िफर रात भर कारा बोस िदमाग म  लौट कर आई ही नही ंिडनर कर कर

लौटे तो सुबोध अपने माक िटंग डायरेटर के िमले तमगे म  परूी तरह डूब चुके थे, किरयर म

िमली सफलता के सुर का असर उनकी चाल से भी छलक पड़ रहा था।

म  कपड़े बदल कर जब िबतर पर पहँुची तो सुबोध को नीदं आ चुकी थी, आधी रात तो

बीत ही गई थी।

सुबह आँख देर से खुली।

सुबोध यज़ू पेपर के साथ चाय की चुिकयाँ लेते िदखे। आज िजतना खुश म ने सुबोध को

कभी नही ंदेखा था।

मुझे चाय का कप थमाते हुए बोले- सभी अखबार के िबजनेस पेज पर मेरे ऊपर राइट अप

है। अब यह मीिडया अलग पीछे लग जायेगा  आज 10 बजे बोड ऑफ़ डायरेटस की

मीिटंग भी है।

म  समझ गई, अभी िजमेदािरयाँ कम नही ंथी, ऊपर से यह नया मोशन वत को लेकर

मेरे और सुबोध के बीच खीचंतान बढ़ जाएगी।

मेरे मोबाईल पर मैसेज बीप बज उठी। मैसेज पढ़ा, िलखा था- लंच पर आपका इंतज़ार

कँगी 

सुबह सुबह मैसेज की शल म  कारा बोस िफर कट हो गई। म  अभी तक सुबोध को उसके

बारे म  कुछ भी बताने की िहमत नही ंजुटा पाई थी। म ने धीरे से बात शु की- आज मेरा
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लंच बाहर है।

“तो जाओ न  एजॉय योर सेफ ”

मेरा लंच कहाँ है, िकसके साथ है  सुबोध ने पछूना भी जरी नही ंसमझा। म ने भी अपने

आपको समझा िलया, ऐसी या गलती कर रही हूँ  जो सुबोध को अभी से बता कर परेशान

कर दूँ। उनसे हर बात शेयर करना जरी भी तो नही,ं बची थोड़ी न हूँ  जो कोई मुझे

बरगला लेगा  भगवान ्जाने जाती भी हूँ  या नहीं अगर गई तो वहाँ से लौट कर सुबोध

को सारा िकसा सुनाऊँगी।

कड़कती ठड और धपू का नाम तक नही,ं दोपहर होने तक पता नही ंिकस तलाश के पीछे

म  उसके घर के िलए िनकल पड़ी।

उसका घर ढंूढने म  कोई मुिकल नही ंहुई, कुछ ही समय बाद म  उसके लैट के सामने

खड़ी थी। म ने कंपकंपी के साथ डोरबेल बजा दी।

दरवाज़ा उसी ने खोला, बसंती रंग के सलवार-कुरते म  वह िखली िखली धपू सी लगी। घर

के अदर कदम रखने से पहले की िसहरन, कमरे म  बसे कपरू के अरोमा की वजह से

गुनगुनी गमाहट म  तबदील हो गई।

जहाँ तक नज़र गई, हर कोना खबूसरूत और सुकून भरा लगा पलभर म  जैसे म  सारी दुिनया

घमू आई।

“अछा तो तुम आट कलेटर भी हो” उसकी प िटस के कलेशन को देख कर म ने

पछूा।

“म  कुछ इकठ्ठा नही ंकरती, पर हाँ, प िटंग मेरा शौक है।” उसने गंभीरता से कहा।
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संतरी रंग की दीवार पर िततिलय के कई िच को उसने ेम करा कर सजा रखा था,

दसूरी दीवार पर केनवस की बहुत बड़ी प िटंग लगी थी िजसम  नीले आकाश की गहराइय

को कमरे म  खड़े होकर भी महससू िकया जा सकता था।

मुझे उह  िनहारता देख वह बोली- ओर ज कलर को म  मजबतू और गम-गुनगुने रंग की

शल म  देखती हूँ  और िततिलयाँ मुझे रंग और खुशब ूके एहसास से भरती ह ।

“और नीला रंग”

“नीला रंग मुझे शांित और सुकून देता है। इस रंग को देख कर म  िरलेस हो पाती हूँ  ऐसे

जैसे मेरी िखड़की के बाहर नदी बह रही हो।”

घर को फनी चर से सजाने की बजाये उसने खबूसरूत चीज से सजाया था। फनी चर के नाम

पर चार गुजराती काम की छोटी चौिकयाँ सजी थी।

‘कहाँ बैठँू’ का सवाल िलए म  कमरे म  जगह तलाशने लगी। एक नागा टोकरी म  ढेर

साड़ी सीिपयाँ भरी रखी िदखी।ं म ने उसके पास रखी पीढ़ी पर बैठते हुए उससे पछूा- तुम

शायद सपने बहुत देखती हो 

“अब यह मत किहयेगा िक सपने देखना भी मेरा हक़ नही ंहै। हाँ म  सपने देखती हूँ  पर म

उनके बारे म  बात नही ंकरना चाहती  सपने ही मेरी पूंजी ह , उह  म  िकसी को िदखाना

नही ंचाहती, कही ंआप उनम  से कुछ चुरा ल  तो”

म  हंस दी- तुहारे इस घर म  और कौन कौन है मतलब तुहारा पिरवार

दद की कुछ हकी लकीर  उभरी और खो गई िबना िकसी टाइल म  बंधे अपने बाल म

उसने अपनी उँगिलयाँ उलझा ली जैसे कुछ िछपा रही हो, नम और मुलायम बाल धीरे
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धीरे िफसलने लगे- म  अकेली ही रहती हूँ  

कहते हुए वह मुड़ी, शायद रसोई म  जा रही थी।

म  उठी और उसके पीछे हो ली  घर म  वह अकेली है, यह मुझे पता था।

रसोई म  खाने की महक भखू जगा रही थी।

“पहले कुछ िपय गी जसू या ेश लाइम” पछूते हुए उसने िज खोला।

“कुछ भी ” कहने के साथ मुझे लगा िक मेरी जुबां ताल ूसे िचपक गई है।

उसका काम करने का सलीका उसके परेू यितव से दस हाथ आगे था। जसू का िगलास

थामे हम दोन ड ाइंगम म  आ गए। मेरी असहजता उससे िछपी नही ंरही।

“आप आराम से बैठ , यहाँ कोई नही ंआता।”

“या मतलब”

“यही िक मेरा घर मेरे ोफेशन का िहसा नही ंहै।” मुझे उसकी िढटाई भी लगी।

“खबूसरूत नाम रख देने से कोई गलत काम सुधर नही ंजाता, तुम जो कर रही हो वो गलत

है और गलत ही रहेगा। और एक बात  ऐसा कब तक चलेगा तुम न सही पर उम  तो थक

जाएगी।”

वह शायद मेरे हर सवाल का जवाब देने को तैयार बैठी थी- एक वत ऐसा आता है जब

शल बदलने लगती है, मुरझाये संतर की सी चमड़ी हर औरत के मन का डर होती है। हो

सकता है आपका भी हो। म  उस दौर का सामना भी कर लूंगी शायद तब तक िरटायर कर
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जाऊँ या पहले ही ऐसा समय कभी भी आ सकता है।

उसके बोलने के अंदाज़ से लगा जैसे संयास लेने वाली हो 

मेरी चुभती नज़र को वह झेल गई और अपनी बात कहती रही।

“सही मायने म  जब किरयर शु िकया था तब म  भी आपकी तरह ही सोचती थी पर

अनुभव ने िसखाया िक िदमाग का इतेमाल चाहे िजतना भी करो, पर मद  मद हम

औरत महससू कराने से नही ंचुकता। आप चाहे अपने आपको किरयर वुमन, वाइफ, हॉउस-

वाइफ कुछ भी कह  पर आपकी हकीकत िसफ  आप ही जानती है कोई दसूरा नही…ं

इसिलए म  िजस हाल म  हूँ , िफलहाल खुश हूँ।”

शद को चुनने का उसका ख़ास तरीका था, वह बहुत चालाकी से अपनी सोच को माक ट

करने म  सफल हो जाती थी। उसका मनना था िक कोई कामयाबी बेदाग़ नही ंहो सकती।

“आप चाह  तो बेतकलुफ होकर मेरे घर म  घमू सकती ह , म  तब तक खाना लगाती हूँ।”

उसकी प िटंस, िकताब , कट लास, टेराकोटा और ल ूपोटरी का बेहतरीन कलेशन परेू

घर म  सजा था। कमरे म  सजी िकसी चीज़ से बेवजह टकरा न जाऊँ, इसिलए छोटे छोटे

कदम लेती म  इधर-उधर टहलती रही और उसकी बात  भी सुनती रही।

यिूज़क िसटम पर एक नशीली धुन बज रही थी। उसके पास कोने म  िटल के एक

बॉल म  ढेर सारे रंग िबरंगे िचकने पथर पड़े थे। उन पथर के साथ पड़े थे कई िविजिटंग

काडस।

मुझे िविजिटंग काड्स रखने का यह ढंग बड़ा अजीब लगा।

थोड़ा झुक कर देखा तो उन पर छपे कुछ नाम बड़े वजनदार लगे।
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जाने अनजाने मेरा हाथ उनकी तरफ बढ़ गया। कुछ ही काड्स ऊपर-नीचे िकये हगे िक

एक काड पर जा कर मेरी नज़र अटक गई।

म  ठडी पथराई आँख से काड को देखती रह गई।

तभी उसने मुझे खाने की मेज़ से आवाज़ दी- अरे आप या देखने लगी वह मेरे लाइंट्स

का कोना है। सभी िविजिटंग काड की शल म  यहाँ रहते ह । उह  वही ंपड़ा रहने दीिजये।

म ने काड को उठा कर अपनी साड़ी के पल ूम  िछपाया और लड़खड़ाते हुए डायिनंग टेबल

तक पहँुची, कहा- सुनो, म  अब चलती हूँ। खाना िफर िकसी िदन खाऊँगी।

म  बड़ी मुिकल से िसफ  इतना ही कह पाई और दरवाज़े की तरफ बढ़ गई।

मेरा दद से िनचुड़ा चेहरा देख वह वही ंथम गई।

काँट की तरह कई सवाल मेरे िदलोिदमाग पर एक साथ उग आये पर म  उनका जवाब पाने

के िलए वहाँ की नही।ं

उसके दरवाज़े से बाहर िनकलते ही ठडी धपू की रोशनी म  म ने चुरा कर लाये गए काड पर

छपा नाम दोबारा पढ़ा- ‘सुबोध राय चौधरी’

काड की छपाई बहुत ताज़ी लगी, सुबोध की महक अभी तक काड से अलग नही ंहुई थी

पर म  सुबोध से एक ही झटके म  कट गई।

अपने घर को संजोने के िलए िकतने जतन िकये। सुबोध से जुड़ी मेरी आथा और िववास

और मेरी इछाओं और संकप की शल म  िपछले 25 साल से मेरे अदर िकतने ही

प म  पलता रहा। मेरे िहसे आई इस हार का न म  गला घट सकती हूँ  और न ही

वीकार कर सकती हूँ।
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अपनी कहानी के िलए िकरदार ढंूढने िनकली म  खुद एक िकरदार बन गई।

अब कहानी िकस पर िलखूँ  अपने पर या कार बोस पर 
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