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नक  से वग

इस सची घटना के ारा म  सबको यही बताना चाहती हू ँिक अगर पित-पनी थोड़ी

समझदारी से काम ल  तो एक नक  भरी िजंदगी भी वग बन जाती है।

डॉटर अनुराधा शमा

यारे दोतो, म  अनुराधा चडीगढ़ से हूँ। म  एक सरकारी अपताल म  लेडी पेशिलट

िडपाटम ट म  हूँ। म  आपको अपनी दो सहेिलय की सची घटना िलखने जा रही हूँ ,

िजहोने मुझे िलखने के िलए इस वेबसाइट के बारे म  बताया।

इससे पहले म ने यह साइट कभी नही ंपढ़ी थी और जब पढ़ी तो पता चला िक ये कहािनयाँ

अछी और मजेदार होती ह , कुछ सच होती है और कुछ अपने पास से बनाई जाती है,

परतु एक बात यह भी है िक इन कहािनय के ारा हम अपना संदेश भी दे सकते ह ।

इह  पढ़ कर मुझे लगा िक म  इस अतवासना साइट के ारा अपना संदेश उन बहन तक

पहँुचा सकती हूँ  िजनका जीवन िसफ़  की माँ ना बन पाने के कारण नरक बन जाता है। और

अगर वो थोड़ा सा िदमाग़ से काम ल  तो उनका जीवन नक  से वग बन जाता है।

म  ाथना करती हूँ  िक मुझसे लड़के बात ना कर  और ना ही मेरे बारे म  कुछ पछू । म  एक

बात साफ कर दूँ  की माँ बनना िसफ़  ी के हाथ म  नही ंहोता, इसके िलए मद का साथ

होना भी बहुत जरी है।

नेहा और हरमन मेरी बहुत अछी सहेिलयाँ ह , वो पंजाब के एक छोटे से गाँव से ह , वो

िदखने म  बहुत सुदर ह , और मयम पिरवार से ह । नेहा की शादी चडीगढ़ के एक बहुत

अमीर पिरवार म  हुई। शादी के पहली रात को ही उसको पता चल गया था िक उसका पित
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बाहर से तो ठीकठाक है पर अंदर से कमजोर है।

वो शादी के पहले कुछ महीने तो ठीकठाक रहा, पर बाद म  उसे बचे के ताने मारने लगे,

उसे बात बात पर कोसने लगे। वो बहुत ही परेशान हो गई थी, उसे समझ नही ंआ रहा था

िक वो या करे उसका पित उसके सामने आने से कतराता था और रात को उसे सबके

सामने सचाई बताने से मना करता था।

एक िदन की बात है, नेहा रसोई म  कुछ बना रही थी िक उसके घर से फोन आया, उसके

िपता जी ने उसे बताया िक उसके गाँव म  उसकी पुरानी सहेली हरमन अपना चेकअप

करवाने के िलए चडीगढ़ आ रही है और वो 2-3 िदन तुहारे पास कना चाहती है तािक

वो अपना चेकअप ठीक से करवा सके, अगर तुह  और तुहारे पिरवार को कोई आपित ना

हो तो 

नेहा ने अपने पित से बात करके बताने को बोला, उसने अपनी सास ूमाँ और पित से बात

की। पहले तो वो मना कर रहे थे, पर िफर लड़की और उसकी बचपन की सहेली जान कर

मान गये।

अगले िदन उसके िपता जी का फोन आया तो उसने नेहा ने हाँ बोल दी। उसके िपता जी ने

बताया िक हरमन इतवार की शाम को तुहारे घर आ जाएँगे।

नेहा बहुत खुश थी िक उसके गाँव से कोई आ रहा है, और हरमन तो उसकी बचपन की

सहेली थी। समय के अनुसार हरमन चडीगढ़ बस-ट ड पर पहँुच गई और नेहा उसे लेने

पहले ही आ चुकी थी।

हरमन नेहा को देख कर बहुत खुश थी, उहने माक ट से खाने पीने का सामान िलया और

घर की तरफ चल िदए। घर म  सबने उसका वागत िकया और नेहा तो उसकी सेवा म  लग
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गई। सारी शाम गाँव और घर वाल का हालचाल पछूने म  िनकल गई।

रात के 12 बजने वाले थे, हरमन नेहा से बोली- या बात है, तुह  सोना नही ंअपने पित के

पास

वो आँख मारती हुई बोली।

िफर नेहा रोने लगी और उसे अपनी बात बताने लगी िक उसका पित नामद है और उसके

कारण उसे बहुत बात  सुननी पड़ती ह ।

हरमन समझ गई और उससे बोली- तुम िचंता ना करो, मेरे पास इसका इलाज़ है, बस तुम

मेरे साथ चलना, म  तुहारी समया दरू कर दूँगी।

वो मान गई।

अगले िदन हरमन नेहा को लेकर एक पाक  म  जा कर बैठ गई और बोली- जैसी तुहारी

आज हालत है, कभी मेरी भी ऐसी ही होती थी, फ़क  इतना था िक मेरा पित काम के

िसलिसले म  बहुत िदन बाद घर आता था और िफर वो मुझे वत कम देता था, िजस कारण

म  शादी के दो साल बाद भी माँ नही ंबन सकी थी।

म ने एक िदन उनसे साफ कर िदया िक म  माँ बनना चाहती हूँ  तो बोले िक मुझे कुछ िदन

का वत दो, म  कुछ ना कुछ करता हूँ।

अगले चकर म  हरमन का पित मेरे पास हरमन को साथ लेकर आये और मुझसे बात करने

लगे।

बात करने पर मुझे पता चला िक उसका पित भी नामद तो नही ंपर उसम  शुाणुओं की

कमी है, वो बचा पैदा करने म  असमथ है।
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िफर भी म ने उसके टेट िलए और उहे दोबारा आने को बोला। अगले ही सताह वो

अकेला आया और म ने उसे बताया िक हरमन तो माँ बन सकती है पर तुम िपता नही ंबन

सकते यिक तुहारे वीय म  परेू शुाणु नही ंह ।

वो शम के मारे लिजत होने लगा और मुझे पछूने लगा िक म  या कँ

म  उसे समझाया िक तुम हरमन को साथ लेकर आना, म  तुम दोन को समझा दूँगी।

वो बोला- नही,ं आप हरमन के सामने यह बात ना करना 

िफर म ने उससे पछूा- अगर हरमन िकसी और के साथ सेस करे तो तुह  कोई एतराज़ तो

नही ंहोगा

वो बोला- मुझे तो कोई ऐतराज नही ंहै पर हरमन माने, तब ना 

म ने उसे समझा िदया और बोला- तुम हरमन को मेरे पास भेज देना, म  समझा दूँगी।

वो मान गया और दो िदन बाद वो हरमन को लेकर मेरे पास आया। म ने दोन को िबठाया

और समझाया- तुम माँ तो बन सकती हो पर इसके िलए तुम दोन को कुछ कुबानी देनी

होगी।

वो एक दसूरे का मँुह देखने लगे, िफर बोले- कैसे कुबानी

म  उह  साफ–साफ बता िदया िक तुहारे गभाशय म  इसके वीय को संविधत करके डालना

होगा और अगर वो काम कर गया तो ठीक है, वरना तुह  बचे के िकए िकसी गैर मद से

सभोग करना होगा।

पहले तो वो मना करने लगी पर मेरे समझाने पर वो मान गई। यह कहानी आप
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अतवासना डॉट कॉम पर पढ़ रहे ह ।

म ने सारी िया परूी की।

इस तरह 4-5 सताह बाद जब हरमन ने चेकअप करवाया तो सौभाय से पता चला िक वो

गभवती हो गई है तो उसकी और उसके पित की खुशी का िठकाना नही ंरहा। वो खुशी

खुशी घर को चले गये।

इस तरह हरमन ने नेहा को अपनी बीती बताई और नेहा को मेरे पास लेकर आ गई। पहले

तो हरमन ने अपना चेकअप करवाया, िफर उसने नेहा को मेरे साथ िमलवाया। नेहा से

िमल कर और उसकी बात जानकर मुझे बहुत दु :ख हुआ।

िफर म ने उसे उसके पित के साथ आने को बोला। वो मान गई।

अब नेहा मेरे पास अपने पित के साथ आई और म ने उनके कुछ टेट िलए और िरपोट आने

के बाद िमलने को बोला।

2-3 िदन बाद नेहा अपने पित के साथ मुझे िमली, म ने नेहा को बताया- तुहारे पित के

शुाणु बहुत कम ह , पर हम कोिशश कर सकते ह ।

म ने उसके साथ भी वही संविधत वीय वाली िया अपनाई और 20 िदन बाद िमलने को

बोला।

20 िदन बाद टेट िलए तो पता चला िक नेहा के अडाणु को उसके पित के शुाणु

िनशेिचत नही ंकर पाए ह ।

इससे नेहा बहुत नाराज़ और उदास हो गई और बाहर चली गई। उसका पित मेरे पांव

पकड़ कर बोला- इसका िज़मेदार म  हूँ  डॉटर, आप कुछ भी कीिजए पर म  नेहा को उदास
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नही ंदेख सकता।

म ने कुछ देर सोचा और नेहा के पास चली गई। उसे समझाया और वािपस अपने कैिबन म

आ गई। म ने दोन को एक साथ समझाया िक अगर तुम बुरा ना मानो तो एक राता है,

अगर नेहा िकसी और के साथ सेस करे तो यह माँ बन सकती है।

वो दोन एक दसूरे का मँुह देख रहे थे और बोली- आपका िदमाग़ तो ठीक है, अगर िकसी

को पता चल गया तो हम कही ंके नही ंरह गे।

म ने उसे समझाया िक तुम िचंता ना करो, मेरे पास एक लड़का है जो तुहारी मदद भी

करेगा और िकसी से कुछ भी नही ंकहेगा। उसे पैसे की जरत है और वो पैसे के िलए

अपना वीय भी बेचता है। अगर तुम कहो तो म  बात कँ।

वो दोन एक दसूरे को देख रहे थे। िफर नेहा का पित बोला- मुझे कोई ऐतराज़ नही ंहै पर

नेहा को पछू लो 

नेहा ने हाँ म  िसर िहला िदया।

समय के अनुसार म ने लड़के से बात की और नेहा और उसके पित ने नेहा के मािसक धम

होने के दस बारह िदन बाद का िशमला का टूअर बना िलया और 3-4 िदन वही ंरहने की

बात भी की।

म ने सारी योजना लड़के को समझा दी और लड़का वहाँ पर समय के अनुसार पहँुच गया।

लड़के ने उनकी 3-4 िदन परूी सेवा की और पैसे लेकर चला गया।

नेहा और उसकी पित खुश थे। कुछ सताह बीतने पर जब म ने नेहा का चेकअप िकया तो

पता चल गया िक नेहा गभवती हो चुकी है। नेहा का खुशी के मारे कोई िठकाना नही ंरहा।
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अब उसके घर पर सभी खुश थे। नेहा ने हरमन को बताया िक वो माँ बनने वाली है।

िफर नेहा और उसके पित ने मेरा धयवाद िकया।

कुछ िदन बाद नेहा का मुझे फोन आया और लड़के को धयवाद करने के िलए िमलने को

बोली।

म ने उह  िमलवाया तो नेहा ने उसे और पैसे िदए और बोली- तुहारी वजह से म  माँ बन

पाई हूँ। म  तुहारा यह अहसान नही ंभलू सकती।

दोतो, इस सची घटना के ारा म  सबको यही बताना चाहती हूँ  िक अगर पित-पनी

थोड़ी समझदारी से काम ल  तो एक नक  भरी िजंदगी भी वग बन जाती है।

आपको मेरी सहेिलय की कहानी कैसे लगी, जर िलखना और लीज़, लड़के मुझे गंदी

बात  ना िलख ।
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