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तृणा की तृणा पिूत-3

यिक िपछले 40 िमनट से दरवाजे के पास खड़े हो कर म  यह दृय होते देख रही थी

इसिलए इतनी उेिजत हो गई थी िक म ने वही ंपर खड़े खड़े अपनी योिन म  दो उंगिलयाँ

डाल कर अपनी योिन से कई बार रस का ाव करा िदया 

उस रस के नीचे की ओर बहने से मेरी जांघ  और टाँग  गीली हो गई थी, इसिलए म ने भाग

कर ऊपर अपने गुसलखाने म  जाकर अपने आपको अछी तरह से साफ़ िकया। तण को

िनशा के शरीर की मािलश अथवा उसके साथ सभोग करते देख कर मुझे उसे पाने की

लालसा और भी अिधक बढ़ गई तथा मेरा मन उसके साथ यौन संसग के िलए बहुत ही

अधीर हो उठा 

मुझे अपनी इछा की पिूत के िलए सही अवसर का इंतज़ार था और उसके िलए एक

सताह तक तीा भी करनी पड़ी 

एक िदन सुबह 9:30 बजे पित देव दुकान से वािपस आए और बताया िक मािक ट के िकसी

बड़े यापारी की मृयु हो गई है, इस वजह से परूा बाज़ार बंद हो गया है। उहने यह भी

बताया िक सब दुकानदार उस यापारी की अंयेिट के िलए उसके शव के साथ अंितम

संकार के िलए शमशान घाट जा रहे ह । यिक परूा िदन दुकान बंद रहेगी इसिलए

उहने दोपहर को तण को उनका खाना लेकर दुकान पर भेजने के िलए मना कर िदया

तथा घर म  ही अय काम करवाने के िलए कह िदया 

पित देव की यह बात सुन कर तो म  गदगद हो गई और मुझे ऐसा लगा िक मेरी लाटरी

िनकल पड़ी हो 
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मेरे पित जैसे ही उस यापारी की अंयेिट के िलए घर से िनकले म ने झट से अपने कपड़े

उतार कर अपने कांख तथा जघन-थल के बाल साफ़ िकये, उसके बाद म ने गम पानी से

नान िकया और शरीर को पछ कर ब ा, प टी तथा उनके ऊपर नाइटी पहन ली  तण के

ऊपर आने के समय से पहले ही म ने अपने िसर पर चुनी बाँध कर बैड पर लेट गई 

थोड़ी देर के बाद तण ऊपर आ कर झाड़-पछ तथा सफाई करते हुए जब मेरे कमरे म

आया और मुझे लेटे हुए देखा तो मुझ से पछूा िक मुझे या हुआ है, तब म ने उसे बताया

िक मेरे िसर म  तथा परेू शरीर म  दद हो रहा है।

यह सुन कर उसने कहा िक वह मेरे िसर म  तेल लगा कर अछी तरह से मािलश कर देता

है िजससे दद दरू हो जायेगा और झट से ड ेिसंग टेबल म  से आंवले का तेल ले आया।

म ने बैड से उठते समय शरीर म  दद के कारण उठने म  किठनाई होने को दशाते हुए तण की

ओर देखा तब मजबरून उसे हाथ बढ़ा कर मुझे सहारा देना पड़ा। उसका सहारा लेते समय

म ने अपना सारा बोझ उस पर डाल िदया िजसके कारण मेरा परूा शरीर उसकी बाह म  झलू

गया लेिकन म ने जद ही अपने को संभाल कर उससे अलग कर िलया तािक उसे कोई शक

न हो िक म  नाटक कर रही हूँ।

जब म  ठीक से बैड पर बैठ गई तब तण ने मेरे िसर पर तेल लगाया और मेरे िसर को कस

कर दबाया और उसकी मािलश की। कुछ देर मािलश होने के बाद म ने तण को मािलश

बस करने और उसे घर की सफाई का काम समात करने को कहा।

तण ‘अछा’ कह कर फश पर पोछा लगाने के िलए दसूरे कमर म  चला गया और म  िफर

से बैड पर लेट गई और उसका मेरे कमरे म  आने की तीा करने लगी। जब वह मेरे कमरे

म  पोछा लगाने के लये आया तो म ने हका हका कहराना शु कर िदया। तण ने जब

मेरा कराहना सुना तो मुझसे पछूा िक या मेरे िसर का दद कम नही ंहुआ तो म ने उसे
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बताया िक िसर का दद तो अब ठीक है लेिकन शरीर म  दद बहुत यादा हो रहा है 

यह सुन कर जब तण चुप हो गया तब म ने उसे पछूा िक या वह मेरे शरीर की मािलश

भी कर देगा िजससे उसका दद भी दरू हो जाए 

मेरी बात सुन कर तण कुछ देर तक मौन रहा और िफर मुझे टालने कह िदया िक शरीर

की मािलश के िलए तो मुझे नाइटी उतारनी पड़ेगी  म ने उसकी बात सुन कर पहले तो

थोड़ी सी िहचिकचाहट िदखाई लेिकन िफर दद से कराहते हुए उसे बाहर का दरवाज़ा बंद

करने और ड ेिसंग टेबल से बादाम के तेल लाकर मेरी मािलश करने को कहा।

जब तण दरवाज़ा बंद करके और तेल लेकर आया तब म ने बैड से उठी और अपनी बाह

ऊपर करी तथा उसे नाइटी उतारने म  मेरी मदद करने के िलए कहा। तण ने झुक कर

नाइटी उतारने म  मेरी मदद की और िफर अपने हाथ म  तेल लगा कर मेरी गदन, बाजुओं

और कध की मािलश करने लगा 

दस िमनट के बाद तण मुझे लेटने को कहा और मेरे शरीर के बीच के भाग यािन मेरे पेट,

नािभ और कमर पर तेल लगा कर थोड़ा कस कर मािलश करने लगा। जब वहाँ का सारा

तेल शरीर म  समां गया तब वह मेरे शरीर के िनचले भाग यािन की टांग और जाँघ की

ओर जाने लगा 

यह देख कर म ने उसे रोक कर कहा िक पहले वह मेरे व की मािलश करे और उसके बाद म

शरीर के नीचे के भाग की मािलश करे 

मेरी यह बात सुन कर तण थोड़ा सकपका गया और जड़ होकर मुझे देखने लगा 

जब म ने उससे पछूा- या हो गया ऐसे य देख रहा है
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तब उसने कहा िक इसके िलए मुझे अपनी ब ा भी उतारनी पड़ेगी। म ने उसे कह िदया िक

अगर ऐसी बात है तो वह उसे उतार सकता है और म ने दसूरे ओर करवट कर ली तािक वह

मेरी ब ा के हुक खोल सके जब उसने आगे बढ़ कर हुक खोल िदया तब म  सीधी होकर लेट

गई और उसे अपनी ब ा को मेरे शरीर से अलग करने िदया 

इसके बाद तण ने मेरे तन पर तेल लगाया और अपने तेल से सने हुए हाथ से मेरे

तन की अछी तरह से मािलश करने लगा। उसके हाथ बहुत ही फुती  से गोल गोल मेरे

तन पर चल रहे थे िजसकी वजह से मेरे तन के अदर हो रही गुदगुदी से मुझे बहुत ही

आनद आ रहा था दस िमनट तक तन की मािलश करने के बाद तण ने मेरे तन के

ऊपर चुचकू पर कुछ बूँद  तेल डाल कर अपने अंगठेू और उंगली के बीच म  पकड़ कर उनकी

मािलश करने लगा और बीच बीच म  उह  ऊपर की ओर खीचंने लगा। तण का ऐसा करना

मुझे बहुत ही अछा लग रहा था लेिकन मेरे शरीर के अंदर व से लेकर योिन तक

उेजना की एक लहर दौड़ने लगी थी 

लगभग पद ह िमनट तक मेरे व की मािलश करने के बाद तण मेरे शरीर के िनचले भाग

की ओर पहँुचा और मेरे पैर, टांग, घुटन तथा जाँघ की मािलश करने लगा।

दस िमनट तक उनकी मािलश करने के बाद उसने मुझे करवट बदल कर पेट के बल लेटने

को कहा। उसके कहे अनुसार जब म  लेट गई तब अगले दस िमनट तक उसने मेरी पीठ,

रीढ़ की हड्डी, कध तथा कमर की मािलश की और िफर तेल उठा कर जाने लगा  उसे

जाते देख म ने उससे कने को कहा और पछूा िक िनतब और जघन-थल की मािलश तो

उसने अभी नही ंकी है, तो उसने कहा िक वो तो उसे आती नही ंहै 

जब म ने उससे पछूा िक अगर उसे वहाँ की मािलश करनी नही ंआती तो उसने उस रात

िनशा की मािलश कैसे की थी
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तो वह भचका सा रह गया और मेरी ओर िसर झुका कर हाथ जोड़ कर माफ़ी मांगने

लगा 

म  उठ कर उसके पास गई और उसके हाथ को पकड़ कर अपने तन पर रख िदए और

उसके दोन गाल पर चुबन िकया, िफर उसको अपने आिलंगन म  लेकर म ने उसके कान म

मेरे िनतब और जघन-थल की मािलश करने के िलए कहा। जब तण बहुत देर तक

िबना िहले-डुले अपनी जगह पर ही दयनीय हालात म  खड़ा रहा तब म  उसे खीचं कर बैड

के पास ले आई और उसे मेरी आगे की मािलश करने का आदेश सुना िदया तथा बैड पर

उटी होकर लेट गई। मेरा आदेश सुन कर तण धीरे धीरे हरकत म  आया और उसने मुझे

प टी उतारने को कहा लेिकन म ने मना कर िदया और उसे खुद ही उतारने को कहा।

अंत म  जब उसे कोई और राता नही ंसझूा तो उसने मुझे चतूड़ ऊँचे करने को कहा और

मेरा ऐसा करने पर उसने मेरी प टी उतार दी।

अब म  िबकुल नन उसके सामने लेटी थी और तण मेरे िनतब की कस कर मािलश

करने लगा था, वह िनतब के साथ साथ उनके बीच की दरार म  हाथ डाल कर मेरी गुदा

तक की भी मािलश करने लगा था।

जब उसने मेरे पीछे की मािलश को परूी तरह से कर दी तब म  सीधा हो कर लेट गई और

उसे आदेश िदया िक मेरी बाकी की मािलश वह नन हो कर ही करे 

तण के पास कोई भी चारा नही ंहोने के कारण उसने अपने सब कपड़े उतार िदए और मेरे

जघन-थल और योिन पर तेल लगा कर मािलश करना शु कर िदया।लगभग पांच िमनट

तक बाहर से मािलश करने के बाद उसने मेरी योिन के मुख को खोल कर उसके अदर तेल

से भीगी हुई अपनी दो उंगिलयाँ डाल कर उसके अदर से भी मािलश करने लगा 
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कुछ देर के बाद तण ने मेरी योिन के भगांकुर पर तेल लगाया और अंगठेू से उसे भी

रगड़ने लगा। उंगिलय से योिन की और अंगठेू से भगांकुर की संयुत मािलश से म

उेिजत होने लगी और मेरे मँुह से सी.. सी.. और उह.. उह.. की आवाज  िनकलने लगी 

मेरी तरह तण भी मेरी इस तरह मािलश करने से बहुत ही उेिजत हो गया और उसका

िलंग खड़ा हो कर मेरी जाँघ को छनेू लगा था।तब म ने उसके खड़े िलंग को पकड़ िलया

और मंुड के बाहर िनकल कर कर मसलने लगी। पांच िमनट म  ही उसका िलंग लोहे की रॉड

की तरह हो गया  तब म ने उसे खीचं कर अपने िबतर पर िलटा िलया और उस पर चढ़ कर

अपनी योिन को उसके मँुह पर रख दी तथा उसे उसको चाटने को कहा 

यिक तण भी अब मेरे साथ यौन संग के िलए सपणू प से तैयार हो चुका था

इसिलए उसने कोई िवरोध नही ंिकया और बहुत ही यार से मेरी योिन तथा भगांकुर को

चाटने लगा तथा अपनी तीखी िजा को योिन के अदर बाहर करने लगा 

िफर म ने भी आगे झुक कर उसके िलंग को अपने मँुह म  ले िलया और कुफी की तरह उसे

चसूने लगी। लगभग दस िमनट की इस िया के बाद जब मेरी योिन म  से पहली बार

ाव हुआ तो तण ने वह सारा रस पी िलया।

इसके बाद म  तण के ऊपर से हट कर उसके बगल म  लेट गई और उसे अपने ऊपर चढ़ने

को कहा। तण के उठते ही म ने अपनी दोन टाँग  चौड़ी कर दी और वह उन दोन के बीच

म  बैठ कर अपने िलंग के मेरी योिन के ार तथा भगांकुर पर रगड़ने लगा िजससे मेरी

उेजना और भी बढ़ गई। जब उेजना मेरे बस से बाहर हो गई तब म ने तण के िलंग को

पकड़ कर योिन ार पर िथत िकया और उसे धका मारने को कहा।

तण ने बड़े ही यार से हका सा धका लगा कर अपने िलंग के आगे का दो इंच भाग

मेरी योिन के अदर सरका िदया। उसके मोटे िलंग को पहली बार योिन के अदर लेने म
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मुझे थोड़ी तकलीफ तो महससू हुई लेिकन उेजना के कारण म  वह सब सहन कर गई और

तण को िलंग का बाकी भाग भी अदर डालने को उकसाया।

मेरे इस िनदश पर तण ने आिहता आिहता अपने िलंग को आगे पीछे करते हुए धके

देने लगा और अगले पांच-छह धक म  ही अपना परूा िलंग मेरी योिन म  भीतर िवट

कर िदया। िफर तण ने मेरे होट का चुबन िलया तथा मेरे तन को चसूने लगा और

अपने िलंग को अिहता अिहता मेरी योिन के अदर बाहर करने लगा।

तण ारा मेरे तन का चसूना और योिन के अदर उसके िलंग का गमनागमन से मेरी

योिन के अदर गुदगुदी होने लगी थी। तण के हर धके पर मुझे योिन के अदर उेजना

होती और मेरी योिन तण के िलंग को जकड़ कर अदर की ओर खीचंती, इस खीचंातानी

से जो रगड़ लगती उस आनद का िववरण करना बहुत ही मुिकल है यिक वह एक

आंतिरक आनद िजसको िसफ  महससू ही िकया जा सकता है, उसको िलख कर शद म

िववरण नही ंिकया जा सकता 

दस िमनट के बाद तण ने अपनी गित बढ़ा दी और मुझे िमल रहे उस अयंत ही सुखी

आनद की अनुभिूत को दुगना कर िदया। जब योिन के अदर हो रही उेजना बहुत ही

तेज़ हो गई और मेरे बदात के बाहर होने लगी तब मेरे मँुह से अह्ह्ह… अह्ह्ह…. की

विन िनकलने लगी। म  उस विन को रोकने के िलए अपने पर काब ूपाने की कोिशश कर

ही रही थी िक मेरा िजम अकड़ गया तथा मेरी योिन के अदर से एक तेज़ लहर िनकली

िजस के कारण मेरे मँुह से आईईईईई….. की चीख िनकली 

इस चीख के साथ ही मेरी योिन म  से रस का ाव होने लगा और उस गीलेपन के कारण

योिन म  से फच फच की आवाज  कमरे म  गूंजने लगी 

इन आवाज़ ने हम दोन को बहुत अिधक रोमांिचत कर िदया िजसके कारण हम दोन ने
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संसग की गित को बहुत ही तेज़ कर िदया और दोन उछल उछल कर उस ीड़ा म  लीन

हो गए  जब हम  यौन संसग करते हुए 15 िमनट बीत गए और तीन बार मेरी योिन से

ाव हो गया तब म ने महससू िकया िक तण का िलंग भी फूलने लगा है तथा वह भी उस

संसग के अंितम ण के करीब पहँुच चुका है, उस समय म ने तण को सभोग की गित को

बहुत ही तेज़ करने को कहा और खुद भी उसी गित से उसका साथ देने लगी 

दो िमनट के बाद ही मेरी योिन म  बहुत ही जोर की िखंचावट हुई और मेरा परूा शरीर

अकड़ गया और मेरे मुख से बहुत जोर की अह्ह्ह… अह्ह्ह्ह… और उह्ह्हह…

उह्ह्ह… की आवाज़  िनकलने लगी, तभी तण के मँुह से भी आह्ह्हह्ह… की आवाज़

िनकली और उसके िलंग म  से गम गम लावा मेरी योिन के अदर भरने लगा 

एक ी को यौन संसग के अंत म  िजस आनद तथा संतुिट की चाहत होती है मुझे उसी

आनद और संतुिट की अनुभिूत उस समय हो रही थी  योिन के अदर तण के िलंग से

िनकले उस लावे की गमी  ने िपछले कुछ िदन से मेरे अदर की सुलग रही सारी आग और

तृणा को शांत कर िदया 

अब मेरे िदल म  तण के िलए असीम यार की एक लहर उठी रही थी िजसम  बह कर म ने

तण को अपने बाहुपाश म  भर िलया और उस पर चुबन की बौछार कर दी 

कुछ देर हम दोन वैसे ही लेटे रहने के बाद उठे और गुसलखाने म  जाकर एक दसूरे को साफ़

िकया तथा कपड़े पहन कर कमरे से बाहर िनकले और अपने अपने काम म  यत हो गए 

आप सब पाठक-गण से हाथ जोड़ कर मेरी एक िवनती है िक आप िसफ  घटना पर ही

ितिया ही भेज  और यौन संसग, दोती तथा चैट आिद के िलए कृपया अपने िनमंण

भेजने का कट ना कर  
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