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कंुवारी भोली -2

भप ूको कुछ हो गया था… उसने आगे िखसक कर िफर संपक  बना िलया और अपने िलंग

को मेरे तलवे के साथ रगड़ने लगा। उसका चेहरा अकड़ने लगा था और सांस फूलने लगी

थी… उसने अपनी गित तेज़ की और िफर अचानक वहाँ से भाग कर गुसलखाने म  चला

गया…

भप ूके अचानक भागने की आवाज़ सुनकर शील ूऔर गंुटू दोन कमरे म  आ गए,’या हुआ

दीदी सब ठीक तो है’

‘हाँ… हाँ सब ठीक है।’

‘माटरजी कहाँ गए’

‘बाथम गए ह … तुमने सवाल कर िलए’

‘नही…ं एक-दो बचे ह  ’

‘तो उनको कर लो… िफर खाना खाएँगे… ठीक है’

‘ठीक है।’ कहकर वे दोन चले गए।

भप ूतभी गुसलखाने से वापस आया। उसका चेहरा चमक रहा था और उसकी चाल म

फूित थी। उसने मेरी तरफ यार से देखा पर म  उससे नज़र नही ंिमला सकी।

‘अब दद कैसा है’ उसने मासिूमयत से पछूा।

‘पहले से कम है…अब म  ठीक हूँ।’

‘नही…ं तुम ठीक नही ंहो… अभी तुह  ठीक होने म  2-4 िदन लग गे… पर िचंता मत

करो… म  हूँ  ना ’ उसने शरारती अंदाज़ म  कहा।

‘नही…ं अब बहुत आराम है… म  कर लूंगी…’ म ने मायसू हो कर कहा।

‘तो या तुह  मेरा इलाज पसंद नही ंआया’ भप ूने नाटकीय अंदाज़ म  पछूा।
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‘ऐसा नही ंहै… तुह  तकलीफ़ होगी… और िफर चोट इतनी भी नही ंहै।’

‘तकलीफ़ कैसी… मुझे तो मज़ा आया… बिक यूँ  कहो िक बहुत मज़ा आया… तुह  नहीं

आया’ उसने मेरी आँख म  आँख  डालते हुए मेरा मन टटोला।

म ने सर िहला कर हामी भर दी। भप ूकी बांछ  िखल ग और वह मुझे यार भरे अंदाज़ से

देखने लगा। तभी दोन बचे आ गए और भप ूकी तरफ देखकर कहने लगे,’हमने सब

सवाल कर िलए… आप देख लो।’

‘शाबाश  चलो देखते ह  तुम दोन ने कैसा िकया है… और हाँ, तुहारी दीदी की हालत

ठीक नही ंहै… उसको यादा काम मत करने देना… म  बाहर से खाने का इंतजाम कर

दूंगा… अपनी दीदी को आराम करने देना… ठीक है’ कहता हुआ वह दोन को ले जाने

लगा।जाते जाते उसने मुड़कर मेरी तरफ देखा और एक हकी सी आँख मार दी।

‘ठीक है।’ दोन ने एक साथ कहा।

‘तो या हम  िचकन खाने को िमलेगा’ गंुटू ने अपना नटखटपना िदखाया।

‘य नही ं’ भप ूने जोश के साथ कहा और शील ूकी तरफ देखकर पछूा,’और हमारी शीलू

रानी को या पसंद है’

‘रस मलाई ’ शील ूने कंधे उचका कर और मँुह म  पानी भरते हुए कहा।

‘ठीक है… बटर-िचकन और रस-मलाई… और तुम या खाओगी’ उसने मुझसे पछूा।

‘जो तुम ठीक समझो ’

‘तो ठीक है… अगले 2-4 िदन… जब तक तुम परूी तरह ठीक नही ंहो जाती तुम आराम
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करोगी… खाना म  लाऊँगा और तुहारे िलए पट्टी भी ’

‘जी ’

‘अगर तुमने अपना यान नही ंरखा तो हमेशा के िलए लंगड़ी हो जाओगी… समझी’

उसने मेरी तरफ आँख मारकर कहा।

‘जी… समझी।’ म ने मुकुरा कर कहा।

‘ठीक है… तो अब म  चलता हूँ… कल िमलते ह …’ कहकर भप ूचला गया।

मेरे तन-मन म  नई किशश सी चल रही थी, रह रह कर मुझे भप ूके हाथ और उँगिलय का

पश याद आ रहा था… िकतना सुखमय अहसास था। म ने अपने दािहने तलवे पर हाथ

िफराया और सोचा वह िकतना खुश-िकमत है… ना जाने य मेरा हाथ उस तलवे से

ईया कर रहा था। मेरे तन-मन म  उसुकता जम ले रही थी जो भप ूके िजम को देखना,

छनूा और महससू करना चाहती थी। ऐसी कामना मेरे मन म  पहले कभी नही ंहुई थी।

म ने देखा मेरे पांव और घुटने का दद पहले से बहुत कम है और म  चल-िफर सकती हूँ। पर

िफर मुझे भप ूकी चेतावनी याद आ गई… म  हमेशा के िलए लंगड़ी नही ंरहना चाहती

थी। िफर सोचा… उसने मुझे आँख य मारी थी या वह मुझे कोई संकेत देना चाहता

था या उसे भी पता है मेरी चोट इतनी बड़ी नही ंहै…या वह इस चोट के बहाने मेरे

साथ समय िबताना चाहता है सारी रात म  इसी उधेड़-बुन म  रही… ठीक से नीदं भी नहीं

आई।

अगले िदन सुबह सुबह ही भप ूमसाला-दोसा लेकर आ गया। शील ूने कॉफी बना और

हमने नाता िकया। नाते के बाद भप ूकाम पर जाने लगा तो शील ूऔर गंुटू को राते म

कूल छोड़ने के िलए अपने साथ ले गया। जाते वत उसने मेरी तरफ आँख से कुछ
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इशारा करने की कोिशश की पर मुझे समझ नही ंआया।

म ने उसकी तरफ नामक तरीके से देखा तो उसने छुपते छुपते अपने एक हाथ को दो

बार खोल कर ‘दस’ का इशारा िकया और मुकुरा कर दोन बच को लेकर चला गया।

म  असमंजस म  थी… दस का या मतलब था

अभी आठ बज रहे थे। या वह दस बजे आएगा उस समय तो घर पर कोई नही ंहोता…

उसके आने के बारे म  सोचकर मेरी बांछ  िखलने लगी…ं मेरे अंग अंग म  गुदगुदी होने

लगी… सब कुछ अछा लगने लगा… म  गुनगुनाती हुई घर साफ़ करने लगी… रह रह

कर मेरी िनगाह घड़ी की तरफ जाती… मुई बहुत धीरे चल रही थी। जैसे तैसे साढ़े नौ बजे

और म  गुसलखाने म  गई… म ने अपने आप को देर तक रगड़ कर नहलाया, अछे से चोटी

बना, साफ़ कपड़े पहने और िफर भप ूका इंतज़ार करने लगी।

हमारे यहाँ जब लड़की वयक हो जाती है, यािन जब उसको मािसक-धम होने लगता है,

तबसे लेकर जब तक उसकी शादी नही ंहो जाती उसकी पोशाक तय होती है। वह चोली,

घाघरा और चोली के ऊपर एक दुपट्टे-नुमा कपड़ा लेती है िजससे वह अपना व ढक कर

रखती है। इस पोशाक को हाफ-साड़ी भी कहते ह । इसे पहनने वाली लड़िकयाँ शादी के

िलए तैयार मानी जाती ह । शादी के बाद लड़िकयाँ केवल साड़ी ही पहनती ह । जो छोटी

लड़िकयाँ होती ह , यािन िजनका मािसक-धमं  शु नही ंहुआ होता, वे ॉक या बच

लायक कपड़े पहनती ह । म ने थानुसार हाफ-साड़ी पहनी थी।

दस बज गए पर वह नही ंआया। मेरा मन उतावला हो रहा था। ये य नही ंआ रहा कहीं

उसका मतलब कुछ और तो नही ंथा ओह… आज नौ तारीख है… कही ंवह दस तारीख के

िलए इशारा तो नही ंकर रहा था म  भी िकतनी बेवकूफ हूँ… दस बज कर बीस िमनट हो

रहे थे और मुझे भरोसा हो गया था िक वह अब नही ंआयेगा।
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म  उठ कर कपड़े बदलने ही वाली थी िक िकसी ने धीरे से दरवाज़ा खटखटाया।

म  चक गई… पर िफर संभल कर… जदी से दरवाज़ा खोलने गई। सामने भप ूखड़ा

था… उसके चेहरे पर मुकराहट, दोन हाथ म  ढेर सारे पैकेट… और मँुह म  एक गुलाब

का फूल था।

उसे देखकर म  खुश हो गई और जदी से आगे बढ़कर उसके हाथ से पैकेट लेने लगी…

उसने अपने एक हाथ का सामान मुझे पकड़ा िदया और अंदर आ गया। अंदर आते ही उसने

अपने मँुह म  पकड़ा हुआ गुलाब िनकाल कर मुझे झुक कर पेश िकया। िकसी ने पहली बार

मुझे इस तरह का तोहफा िदया था। म ने खुशी से उसे ले िलया।

‘माफ करना  मुझे देर हो गई… दस बजे आना था पर िफर म ने सोचा दोपहर का खाना

लेकर एक बार ही चलूँ… अब हम बच के वापस आने तक ी ह  ’

‘अछा िकया… एक बार तो म  डर ही गई थी।’

‘िकस िलए’

‘कही ंतुम नही ंआये तो’ म ने शरमाते हुए कहा।

‘ऐसा कैसे हो सकता है… साब हैदराबाद गए हुए ह  और बाबा लोग भी बाहर ह … म

िबकुल ी ह॥ू’

‘चाय िपयोगे’

‘और नही ंतो या… और देखो… थोड़ा गरम पानी अलग से इलाज के िलए भी चािहये।’

म  चाय बनाने लगी और भप ूबाजार से लाये सामान को मेज़ पर जमाने लगा।
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‘ठीक है… चीनी’

‘वैसे तो म  दो चमच लेता हूँ  पर तुम बना रही हो तो एक चमच भी काफी होगी ‘ भपू

आिशकाना हो रहा था।

‘चलो हटो… अब बताओ भी’ म ने उसकी तरफ नाक िसकोड़ कर पछूा।

‘अरे बाबा… एक चमच बहुत है… और तुम भी एक से यादा मत लेना… पहले ही बहुत

मीठी हो…’

‘तुह  कैसे मालमू’

‘या’

‘िक म  बहुत मीठी हूँ’

‘ओह… म ने तो िबना चखे ही बता िदया… लो चख के बताता हूँ…’ कहते हुए उसने मुझे

पीछे से आकर जकड़ िलया और मेरे मँुह को अपनी तरफ घुमा कर मेरे हट पर एक पपी

जड़ दी।

‘अरे… तुम तो बहुत यादा मीठी हो… तुह  तो एक भी चमच चीनी नही ंलेनी

चािहए…’

‘और तुह  कम से कम दस चमच लेनी चािहए ’ म ने अपने आप को उसके चंगुल से

छुडाते हुए बोला… ‘एकदम कड़वे हो ’

‘िफर तो हम पका एक दसूरे के िलए ही बने ह … तुम मेरी कड़वाहट कम करो, म  तुहारी

िमठास कम करता हूँ… दोन ठीक हो जाय गे’
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‘बड़े चालाक हो…’

‘और तुम चाय बहुत धीरे धीरे बनाती हो…’ उसने मुझे िफर से पीछे से पकड़ने की कोिशश

करते हुए कहा।

‘देखो चाय िगर जायेगी… तुम जल जाओगे।’ म ने उसे दरू करते हुए चाय कप म  डालनी

शु की।

‘या यार.. एक तो तुम इतनी धीरे धीरे चाय बनाती हो और िफर इतनी गरम बनाती हो…

परूा समय तो इसे पीने म  ही िनकल जायेगा ’

‘य… तुह  कही ंजाना है’ म ने िचंितत होकर पछूा।

‘अरे नही…ं तुहारा ‘इलाज’ जो करना है… उसके िलए समय तो चािहए ना ’ कहते हुए

उसने चाय ततरी म  डाली और सड़ूप करके पी गया।

‘अरे… ये या… धीरे धीरे िपयो… मंुह जल जायेगा…’

‘चाय तो रोज ही पीते ह … तुहारा इलाज रोज-रोज थोड़े ही होता है… तुम भी जदी

िपयो ’ उसने गुसलखाने जाते जाते हुम िदया।

म ने जैसे तैसे चाय खम की तो भप ूआ गया।

‘चलो चलो… डॉटर साब आ गए… इलाज का समय हो गया…’ भप ूने नाटकीय ढंग से

कहा।

म  उठने लगी तो मेरे कध पर हाथ रखकर मुझे वापस िबठा िदया।
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‘अरे… तुहारे पांव और घुटने म  चोट है… इन पर ज़ोर मत डालो… म  हूँ  ना ’

और उसने मुझे अपनी बाह म  उठा िलया… म ने अपनी बाह  उसकी गदन म  डाल दी…

उसने मुझे अपने शरीर के साथ िचपका िलया और मेरे कमरे की तरफ चलने लगा।

‘बड़ी खुशब ूआ रही है… या बात है’

‘म  तो नहाई हूँ… तुम नहाये नही ंया’

‘नही…ं सोचा था तुम नहला दोगी ’

‘ध… बड़े शैतान हो ’

‘नही…ं बचा हूँ  ’

‘हरकत  तो बच वाली नही ंह  ’

‘तुह  या पता… ये हरकत  बच के िलए ही करते ह …’

‘मतलब… उफ़… तुमसे तो बात भी नही ंकर सकते…’ म ने उसका मतलब समझते हुए

कहा।

उसने मुझे धीरे से िबतर पर िलटा िदया।

‘कल कैसा लगा’

‘तुम बहुत शैतान हो ’

‘शैतानी म  ही मज़ा आता है  मुझे तो बहुत आया… तुह ’

‘चुप रहो ’
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‘मतलब बोलूँ  नही…ं िसफ  काम कँ’

‘गंदे ’ म ने मंुह िसकोड़ते हुए कहा और िबतर पर बैठ गई।

‘ठीक है… म  गरम पानी लेकर आता हूँ।’

भप ूरसोई से गरम पानी ले आया। तौिलया म ने िबतर पर पहले ही रखा था। उसने मुझे

िबतर के एक िकनारे पर पीठ के बल िलटा िदया और मेरे पांव की तरफ िबतर पर बैठ

गया। उसके दोन पांव ज़मी ंपर िटके थे और उसने मेरे दोन पांव अपनी जाँघ पर रख

िलए। अब उसने गरम तौिलए से मेरे दोन पांव को िपंडिलय तक साफ़ िकया। िफर उसने

अपनी जेब से दो टूब िनकाली ंऔर उनको खोलने लगा। म ने अपने आपको अपनी

कोहिनय पर ऊँचा करके देखना चाहा तो उसने मुझे धका देकर वापस धकेल िदया।

‘डरो मत… ऐसा वैसा कुछ नही ंकँगा… देख लो एक िवस है और दसूरी ीम… और

अपना दुपट्टा मुझे दो।’

म ने अपना दुपट्टा उसे पकड़ा िदया।

उसने मेरे चोिटल घुटने पर गरम तौिलया रख िदया और मेरे बाएं पांव पर िवस और ीम

का िमण लगाने लगा। पांव के ऊपर, तलवे पर और पांव की उँगिलय के बीच म  उसने

अछी तरह िमण लगा िदया। मुझे िवस की तरावट महससू होने लगी। मेरे जीवन की

यह पहली मािलश थी। बरस से थके मेरे पैर म  मानो हर जगह पीड़ा थी… उसकी

उँगिलयाँ और अंगठेू िनपुणता से मेरे पांव के ममशील िबंदुओं पर दबाव डाल कर उनका

दद हर रहे थे। कुछ ही िमनट म  मेरा बायाँ पांव हका और फूितला महससू होने

लगा।कुछ देर और मािलश करने के बाद उस पांव को मेरे दुपट्टे से बाँध िदया और अब

दािहने पांव पर वही िया करने लगा।

‘इसको बांधा य है’ म ने पछूा।

‘िवस लगी है ना बु…ू ठड लग जायेगी… िफर तेरे पांव को जुकाम हो जायेगा ’
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उसने हँसते हुए कहा।

‘ओह… तुम तो मािलश करने म  तजुबकार हो ’

‘िसफ  मािलश म  ही नही…ं तुम देखती जाओ… ’

‘गंदे ’

‘मुझे पता है लड़िकय को गंदे मद ही पसंद आते ह … ह  ना’

‘तुह  लड़िकय के बारे बहुत पता है’

‘मेरे साथ रहोगी तो तुह  भी मदो  ंके बारे म  सब आ जायेगा ’

‘छी… गंदे ’

उसने दािहना पांव करने के बाद मेरा दुपट्टा उस पांव पर बाँध िदया और घुटने पर दोबारा

एक गरम तौिलया रख िदया। मुझे बहुत अछा लग रहा था। अब वह उठा और उसने मेरे

दोन पांव िबतर पर रख िदए और उनको एक चादर से ढक िदया। भप ूअपनी कुसी  खीचं

कर मेरे िसरहाने पर ले आया, वहाँ बैठ कर उसने मेरा सर एक और तिकया लगा कर ऊँचा

िकया और मेरे सर की मािलश करने लगा। मुझे इसकी कतई उमीद नही ंथी। उसकी

उँगिलयाँ मेरे बाल म  घमूने लगी ंऔर धीरे धीरे उसने अपना हुनर मेरे माथे और कपाल

पर िदखाना शु िकया। वह तो वाकई म  उताद था। उसे जैसे मेरी नस नस से वाकिफयत

थी। कहाँ दबाना है… िकतना ज़ोर देना है… िकतनी देर तक दबाना है… सब आता है

इसको।

म  बस मज़े ले रही थी… उसने गदन के पीछे… कान के पास… आँख के बीच… ऐसी ऐसी

जगह पर दबाव डाला िक ज़रा ही देर म  मेरा सर हका लगने लगा और सारा तनाव

जाता रहा। अब वह मेरे गाल, ठोड़ी और सामने की गदन पर यान देने लगा। मेरी आँख

बंद थी…ं म ने चोरी से एक आँख खोल कर उसे देखना चाहा… देखा वह अपने काम म

तलीन था… उसकी आँख  भी बंद थी।ं मुझे ताजुब भी हुआ और उस पर गव भी… म ने
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भी अपनी आँख  मूँद ली।ं

अब उसके हाथ मेरे कध पर चलने लगे थे। उसने मेरी गदन और कध पर िजतनी गांठ

थी ंसब मसल मसल कर िनकाल दी…ं

जहाँ जहाँ उसकी मािलश खम हो रही थी, वहां वहां मुझे एक नया हकापन और फूित

महससू हो रही थी।

अचानक वह उठा और बोला,’म  पानी पीने जा रहा हूँ… तुम ऊपर के कपड़े उतार कर

उलटी लेट जाओ।’

मेरी जैसे िनद ा टूट गई… म  तमय होकर मािलश का मज़ा ले रही थी… अचानक उसके

जाने और इस हुम से मुझे अचभा सा हुआ। हालाँिक, अब मुझे भप ूसे थोड़ा बहुत

लगाव होने लगा था और उसकी जादईू मािलश का आनद भी आने लगा था… पर उसके

सामने ऊपर से नंगी होकर लेटना… कुछ अटपटा सा लग रहा था। िफर म ने सोचा…

अगर भप ूको मेरे साथ कुछ ऐसा वैसा काम करना होता तो अब तक कर चुका होता…

वह इतनी बिढ़या मािलश का सहारा नही ंलेता।

तो म ने मन बना िलया… जो होगा सो देखा जायेगा… इस िनचय के साथ म ने अपने

ऊपर के सारे कपड़े उतारे और औधंी लेट गई… लेट कर म ने अपने ऊपर एक चादर ले ली

और अपने हाथ अपने शरीर के साथ समेट िलए… मतलब मेरे बाज ूमेरे बदन के साथ लगे

थे और मेरे हाथ मेरे तन के पास रखे थे। म  थोड़ा घबराई हुई थी… उसुक थी िक आगे

या होगा… और मन म  हलचल हो रही थी।

इतने म  ही भप ूवापस आ गया। वह िबना कुछ कहे िबतर पर चढ़ गया और जैसे घोड़ी

पर सवार होते ह , मेरे कूहे के दोन ओर अपने घुटने रख कर मेरे कूहे पर अपने चतूड़
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रखकर बैठ गया। उसका वज़न पड़ते ही मेरे मँुह से आह िनकली और म  उठने को हुई तो

उसने अपना वज़न अपने घुटन पर ले िलया… साथ ही मेरे कध को हाथ से दबाते हुए

मुझे वापस उटा िलटा िदया।

इसके आगे या हुआ ‘कंुवारी भोली–3’ म  पिढ़ए 

शगन

shagank@gmail.com

2892
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