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थोड़ा सा यार-1

कािमनी ससेना

जमशेदपुर की वणलता िलखती है िक अतवासना की कहािनयाँ बहुत रोचक होती ह ।

पढ़ने के बाद िदल म  कुछ कुछ होने लगता है।

आज वो 40 वष की अधेड़ मिहला है और अपने पित की मृयु के उपरात उसी कायालय म

काय करती है।

उसकी यह कहानी उस समय की है जब वह 26 वष की थी। उनके पास उस समय एक 9

माह की लड़की भी थी। उसके पित सरकारी दतर म  ड ाईवर थे, जो असर अपने बड़े

साहब के साथ अिधकतर याा पर ही रहते थे।

वणलता के शद म  :

हम पित पनी एक कबे म  बड़े से मकान म  िकराये पर रहते थे। हम उस बड़े मकान की

रखवाली भी करते थे। हमारी माली हालत भी अछी नही ंथी। िकसी तरह से िदन गुजर

रहे थे। मेरे पित राधेयाम बहुत कम बोलने वाले यित थे।

सेस म  उनकी अिधक िच नही ंथी।

उही ंिदन ऑिफ़स म  एक नये अिधकारी का पदथापन हुआ था। वे बड़े साहब के सहायक

थे। उनका नाम अिनल था।

नई भती  से आये थे, बहुत चुत, फ़ुती ले, मधुर वभाव के थे वो। उस समय लबे बालो का

फ़ेशन था, उनके हके उड़ते हुये रेशमी बाल मुझे बहुत अछे लगते थे। अिनल को मेरे

पित ने अपने बड़े मकान म  एक िहसा दे िदया था।
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अिनल बहुत हंसमुख वभाव के थे। मुझसे वो बहुत इजत से पेश आते थे। एक मन की

बात कहूँ   आप पाठकगण शायद हंस गे

हम जैसी मिहलाओ ंम  अिधकतर यह िदली चाह होती है िक हमारा पित भी एक ऑफ़ीसर

जैसा हो, उसका तबा हो  और उसी वन म  हम उसी टेडड से रहने भी लग जाती ह ,

अछे कपड़े पहनना, मंहगी वतुएँ खरीदना, और हां िफर उसे सभी को बताना। ये सभी

किमयां मुझ म  भी थी।

अिनल को हमारे साथ रहते हुये तीन चार माह बीत चुके थे। म  उह  कोई तकलीफ़ नहीं

होने देती थी, उह  खाना, चाय नाता वगैरह उनकी पसद का ही देती थी, बदले म  वो हम

जरत से अिधक पैसा देते थे। म  अिनल के साथ बहुत घुलिमल गई थी। वो मेरे पित से

अिधक बात नही ंकरते थे, योिक शायद वो उनके भी ड ाईवर थे।

घटना की यूँ  शुआत हुई …

एक शाम को हमारा एक पुरानी िफ़म देखने का कायम बना। मुझे याद है वो िदलीप

कुमार की पुरानी िफम देवदास थी।

िकसी कारणवश मेरे पित को बड़े साहब के साथ याा पर जाना पड़ा। म  मन मसोस कर

रह गई।

ऐसे म  अिनल ने कहा िक वो मुझे िफ़म िदखा लायेगा।

शाम को 5 बजे के शो म  हम दोन चले गये।

मैनेजर ने अिनल को पेशल लास म  बैठाया… मुझे भी बड़ा गव सा हुआ िक म  िकसी

बड़े अिधकारी के साथ िफ़म देखने आई हूँ।

मैनेजर ने अपने नौकर से हमारी सेवा करने का आदेश दे िदया था, वो बीच म  आ कर हमे

कोड िड ंक आिद दे जाता था।
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िफ़म चल रही थी। मुझे अचानक अहसास हुआ िक अिनल ने जैसे मुझे छुआ था।

मुझे लगा िक यह सभव ही नही ंहै। तभी दुबारा उसका हाथ मेरे हाथ से धीरे से

टकराया।

मुझे झुरझुरी सी हुई, म ने ितरछी आंखो से उह  देखा।

वो भी मुझे चुपके चुपके देख रहे थे।

मुझे लगा िक शायद वे मेरे अकेलेपन का फ़ायदा उठा रहे ह ।

मदो  ंकी एक िफ़तरत यह भी होती है िक एक बार कोिशश तो कर लो, या पता लड़की पट

जाये… नही ंतो कुछ समय के िलये नाराज हो जायेगी और या

नही…ं नही…ं ऐसा नही ंहो सकता… मेरे जैसी छोटे तबके वाली लड़की के साथ तो कभी

नही…ं िफर ऐसा यूँ

या मेरे प लावय के कारण, या मेरी सेस अपील के कारण।

िफर वो कंुवारा भी तो था … शायद जवानी के जोश म  …

मुझे सावधान रहना था िक कही ंमुझसे कोई भलू ना हो जाये। पर िफर एक बार और उसकी

अंगुिलय का पश मेरे हथेली पर हुआ … म  तो जैसे जड़ सी हो गई …

मुझसे अपना हाथ िहलाने की शित भी जैसे जवाब दे गई। मुझे यह मालमू हो गया था

िक अिनल ये सब जानबझू कर कर रहा है। मेरे चेहरे पर पसीना आ गया था।

वो मुझसे या चाहता है … या मालमू
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उसने जब मेरा िवरोध नही ंदेखा तो उसकी िहमत बढ़ गई।

उसकी अंगुिलयां मेरी हथेली पर दबाव डालने लगी। मुझे जैसे लकवा मार गया था। म

चाह कर भी अपना हाथ नही ंखीचं पा रही थी।

अचानक उसका हाथ मेरे हाथ पर आकर ठहर गया और मेरे अंगुिलय को पकड़ने लगा।

मेरा िदल जोर जोर से धड़कने लगा… मेरी िजदगी म  िकसी पहले पराये मद का पश मेरे

मन म  बेचैनी पैदा कर रहा था।

अब उसका हाथ मेरे हाथ को दबाने और सहलाने म  लगा था।

म ने िहमत बांधी और अपना हाथ खीचं िलया।

म  अपने पल ूसे माथे का पसीना पछने लगी।

उसका हाथ एक बार िफर मेरी जांघ से पश करने लगा।

मेरे तन म  जैसे िबजिलयाँ तड़क उठी। म  कांप सी गई।

शायद मेरी ये कंपकंपी उसने भी महससू की।

मुझे सामाय महससू कराने के िलये वो मेरे से बात  करने लगा।

उसका हाथ यही मेरे जांघो को सहलाने लगा, मुझे घबराहट होने लगी थी।

तभी मेरी बची की नीदं खुल गई। म ने उसे जदी से अपनी गोदी म  िलया।

उधर अिनल भी बेचैन सा होने लगा। कुछ ही देर म  बची िफर से सो गई। पर जाने यूँ

अब मेरा िदल भी बेचैन सा होने लगा था।

मुझे अिनल के हाथ मे जाद ूसा लगा। म ने सोच िलया था िक इस बार उसका हाथ म  थाम

लूंगी … और उसे भी अपनी िदलचपी िदखाऊंगी।
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उसके बढ़ते हाथ का इस बार म ने वागत िकया और उसकी अंगुिलयां मेरे हाथ म  खेलते

समय म ने उह  थाम िलया।

म ने अपनी मौन वीकृित दे दी थी। उसने मेरा हाथ पकड़ कर अपनी सीट पर ले िलया था

और उसे सहला रहा था।

एक बार तो उसने चमू भी िलया था।

म ने धीरे से उसके कंधे पर अपना सर रख िदया। उसने अपना एक हाथ मेरे गले से िलपटा

कर अपनी ओर मुझे खीचं िलया।

आह… िकतना यारा माहौल था … मुझे लगा िक जैसे म  उसे यार करने लगी हूँ।

उसके हठ ने मेरे गाल चमू िलये।

म ने अपनी बड़ी बड़ी आंख  खोल कर उसे आसित से िनहारा।

उसका चेहरा मेरे हठ की तरफ़ बढ़ने लगा। मेरे कोमल पिय जैसे अधर कंपकंपा उठे

… थरथरा उठे… और एक दसूरे से िचपक गये।

जाने िकतनी देर तक हम ऐसे ही एक दसूरे को चमूते रहे … िफर एक दसूरे को यार से

िनहारते हुये अलग हो गये। सारी िफ़म म  यही सब कुछ चलता रहा।

रात को नौ बजे िफ़म समात हुई तो हम घर लौट आये। राते भर मेरी नजर  शम से

झुकी रही। अिनल तो बहुत खुश लग रहा था पर िफर भी चुप था। राते भर कोई बात नहीं

हुई।

रात का भोजन करने के बाद हम दोन छत पर आ गये थे।

म  अपनी साड़ी उतार कर मा पेटीकोट म  थी, ब ा भी हटा दी थी।
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बची सो चुकी थी। वो चांदनी रात म  सफ़ेद पजामे म  बड़ा ही मोहक लग रहा था।

काफ़ी देर तक तो हम चुपचाप खड़े रहे …

उसी ने चुपी तोड़ी- िफ़म कैसी लगी…

‘जी िफ़म म  तो जी ही नही ंलगा… मेरा यान उधर नही ंथा।’ म ने अपनी सचाई बयान

कर दी थी।

‘सच कहती हो, मन तो मेरा भी कही ओर था…’ वो हंस कर बोला।

‘हॉल म  कोई देख लेता तो…’

‘कौन देखता भला, इतनी पुरानी िफ़म कोई नही ंदेखता है… एक बात कहूँ’

म  एकदम घबरा सी गई। मुझे मालमू था िक वो कहने वाला है।

‘जी… जी… किहये’

‘मुझे नही ंकहना चािहये लेिकन िदल से मजबरू हूँ… आप मुझे … ओह कैसे कहूँ  ’

म  शम से पानी पानी हुई जा रही थी। मेरा िदल जैसे उछल कर गले म  आ गया था।

‘जी … या कहना है’

म ने अपना मुख पीछे कर िलया। वो मेरे पीछे आ गये और मेरे कंध पर हाथ रख िदया।

‘आ…आ… आप बहुत अछी ह  ’ उसकी आवाज म  कपन था।
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‘जी… जी…’ म  हकला सी गई।

‘सोना, म  आपसे… उफ़ कैसे कहूं  ’

म ने पलट कर अिनल को ेम से देखा और कहा- जी… आप या कहना चाहते है… किहये

ना … म  इतज़ार कर रही हूँ।’

‘बस एक बार जैसे हॉल म  िकया था वैसे…’

‘या … किहये ना…’

उसने असंमजस म  मुझे अपनी तरफ़ खीचं िलया।

म  थोड़ा सा कुलबुलाई और उसे दरू हटा िदया।

‘ये या कर रहे है आप…’ म  शम से िफर से पानी पानी होने लगी थी।

मेरा मन उनकी बाह म  समाने को करने लगा था।

म ने अपना िदल मजबतू कर िलया िक अगली बार उसने कुछ िकया तो म  वयं ही उससे

िलपट जाऊंगी।

‘वही जो हॉल म  िकया था… बस एक बार ’ उसने िफर से मुझे अपनी बाह म  खीचं िलया।

िदल तो पागल है ना… मचल उठा।

कैसे रोकँू अपने आप को… म  अपने िदल से बेबस हो गई।

म  उसकी बाह म  झलू गई।

उसका मुख मेरे चेहरे के करीब आ गया।

म ने अपनी आंख  बद कर ली। दोन के तड़पते हुये अधर िमल गये।

मेरा शरीर िविच सी आग म  जल उठा।
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उसके हाथ मेरी पीठ पर गड़ गये और यहां-वहां दबाने लगे।

मेरे हाथ भी उसकी बिनयान को जैसे हटा देना चाहते थे।

उसका बिलठ शरीर दबाने म  मुझे बहुत आनद आ रहा था।

तभी… हाय रे … ये या … उसका कड़क लड मेरी योिन ार के समीप टकराने लगा।

मुझे नीचे एक बहुत ही िदल को भाने वाली गुदगुदी सी हुई। वो मेरी चतू पर गड़ता ही

गया…

मुझे लगा … कही ये मेरे शरीर म  वेश ना जाये।

‘अिनल … बस करो…’

‘एक बात कहूं  … मानोगी’

‘एक या, सौ बात कहो… सब मानूंगी ’ म ने शमाते हुये कहा।

‘हॉल म  म  कुछ करना चाहता था… पर नही ंकर पाया … लीज करने दो ’

‘या … बोलो ना ’

‘बस आप चुप हो जाय  … मुझे करने दो।’

उसने मुझे दीवार से सटा िदया और धीरे से मेरे उनत उरोज पर अपना हाथ रख िदया।

मेरा िजम कांप गया।

उसके हाथ मेरे लाउज के ऊपर से ही चिूचय को दबाने लगे। बटन एक के बाद एक खुलते

गये।
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उसने हाथ उरोज पर गोल गोल घमूते रहे, सहलाते रहे, दबाते रहे … मेरी चतू म  से ये

सब बहुत तेजी से असर कर रहा था।

उसम  से ेम रस की बूंद  च ूपड़ी थी।

चतू म  गुदगुदी भरी िमठास तेज होने लगी थी।

म  िनचल सी बुत बनी हुई खड़ी रही।

उसका पजामा बाहर की ओर तब ूसा तन गया।

म  उससे िलपट पड़ी। मेरा हाथ अनजाने म  ही उसके लड की ओर बढ़ गया। आह … मेरे

ईवर … कैसा लोहे जैसा कड़ा, जाने घुसने पर या कर डालेगा

लड दबते ही अिनल के मुख से आह िनकल पड़ी।

‘सोना, कैसा लग रहा है ना … मुझे तो बहुत आनद आ रहा है।’

‘हाय रे … तुम िकतने अछे हो अिनल … ‘

‘सोना, बस कुछ मत कहो … मुझे तो जैसे वग िमल गया है।’

उसने मेरे चतूड़ पर हाथ िफ़राना चाल ूकर िदया, मेरे पीछे के उभार को दबाने लगा, मेरे

चतूड़ के बीच की दरार म  अपनी अंगुली घुसाने लगा।

उसके चतूड़ को इस तरह से दबाने से मुझे बहुत आनद आने लगा।

मेरे चतूड़ को वो हाथ से पकड़ता और ऊपर नीचे िहला डालता था।

मुझे िजंदगी म  मेरे पित ने कभी ऐसा कभी नही ंिकया था।

वो अपना लड भी मेरे गाड म  गड़ा देता था। उसके लड के दबाव से मेरी खतू म

खुजली उठने लग जाती थी।
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‘सोना, देखो रात का समां है … कोई देखने, सुनने वाला नही ंहै … लीज एक बार मेरा

लड थाम लो … लीज, मुझे बहुत आनद आयेगा ’

उसने अलग होते हुये अपने पजामे म  से अपना लड बाहर िनकाल िलया।

हाय रे … ये या … इतना सुदर … म  उससे िफर िलपट गई और हाथ नीचे बढ़ा कर उसे

थाम िलया।

उफ़  िकतना गरम, िकतना नरम और ये सुपाड़ा  मेरी जान ले लेगा … म ने छत की

पेरािपट की दीवार पर उसे िटका कर लड को हाथ म  लेकर उसकी चमड़ी डडे के ऊपर

उघाड़ दी।

चांदनी रात म  उसका सुपाड़ा चमक उठा।

म ने उसे अपनी मुठ म  भर िलया और धीरे धीरे उसका हत मैथुन करने लगी।

वो मती म  तड़प उठा। उसकी दोन हाथ की मुठ्िठयां िभंच गई।

म  उसके सामने खड़ी बड़े जोश से लड मल रही थी। उसकी तड़प मेरे िदल को छ ूरही

थी। उसके चतूड़ भी मुठ मारने से िहल िहल कर मेरा साथ दे रहे थे।

‘सोना … मार देगी रे त ूतो आज…’

‘ये तो हम हॉल म  नही ंकर सकते थे ना … वही तो कर रही हूँ… कैसा मजा आ रहा है …

है ना’ मेरे मुख से उसी की भाषा िनकल पड़ी।

शेष कहानी दसूरे भाग म  

1441
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