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जवानी का पहला खेल

दोतो, आज आपको म  अपनी एक बड़ी पुरानी कहानी सुनाने जा रहा हूँ। यह बात तब की

है जब म  िसफ  18 साल का था। म , मेरा छोटा भाई और ममी पापा हम िसफ  चार लोग

का पिरवार था।

हम उस वत िकराए के घर म  रहते थे और हमारे साथ वाला जो घर था, उसम  भी एक

पिरवार रहने के िलए आया।

उस पिरवार म  िमयाँ बीवी, और उनकी दो लड़िकयाँ थी, बड़ी लड़की 20 एक साल की थी,

छोटी मेरी उम  की थी।

ममी पापा की उन लोग से थोड़ी बहुत बातचीत होती थी मगर हम चार बच म  कभी

कोई बातचीत नही ंहुई, न ही हम म  से िकसी ने कभी एक दसूरे को बुलाया।

गिमय के िदन म  हम सब छत पे सोते थे, पड़ोसी पिरवार भी छत पे ही सोता था। दोन

घर की छत के बीच म  िसफ  एक ढाई तीन फीट की दीवार थी, िजसे बड़ी आसानी से फाँदा

जा सकता था।

छत पे हमारे एक बरसाती बनी थी िजसम  हम अपने िबतर वगैरह रखते थे, वैसी ही एक

बरसाती पड़ोिसय के घर भी बनी थी।

शाम को म  असर छत पे पढ़ने के बहाने चला जाता था, मगर असल म  म  बरसाती म  बैठ

कर सेसी कहािनय वाली िकताब  पढ़ता था और मुठ मारता था, हते म  एक दो बार तो

पका यह काम करता ही था।

ऐसे ही एक िदन मडू बन रहा था, म  अपनी िकताब  लेकर शाम को छत पे चला गया।

मौसम बड़ा सुहावना था।
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जब म  छत पर गया तो देखा िक पड़ोिसय की छोटी बेटी िजसका बाद म  मुझे नाम पता

चला, िनशा, एक िबना िबतर की चारपाई पे लेटी थी, उसने एक टी शट और मैिचंग

पाजामा पहन रखा था, हमारे घर की तरफ उसकी पीठ थी।

मगर उसके करवट लेकर लेटे होने की वजह से उसके कपड़े उसके बदन से िचपके पड़े थे,

िजस वजह से उसके पाजामे म  उसके गोल गोल िहस की शेप बड़ी खबूसरूत बन रही थी

और मुझे उसे देख कर यह भी पता चल गया िक इसने टी शट के नीचे से न तो ब ा पहनी है,

न कोई अंडरशट पहनी है।

कुछ पल तो म  उसको देखता रहा िफर जाकर दीवार से सट कर बैठ गया। पहले अपनी

िकताब खोली िफर उसके बीच सेसी कहािनय की िकताब रखी और पढ़ने लगा।

अब जब कहानी सेसी हो तो कहानी पढ़ते पढ़ते लड सहलाए िबना कहाँ मज़ा आता है,

म  पहले तो अपने पाजामे के ऊपर ऊपर से अपना लड सहला रहा था, जब कहानी का

मज़ा यादा आने लगा तो म ने अपना पजामा थोड़ा सा नीचे िखसका िलया और लड

बाहर िनकाल िलया और उसे हाथ म  पकड़ के सहलाने लगा।

सहला या रहा था, म  तो मुठ ही मार रहा था।

तभी मेरे कानो म  आवाज़ पड़ी- या कर रहे हो

मेरे तो तोते उड़ गए। म ने पलट कर देखा, िबकुल मेरे पीछे, दीवार के दसूरी तरफ

पड़ोिसय की लड़की खड़ी थी।

म ने झट से अपना लड पाजामे के अंदर िकया और िकताब बंद कर दी।

‘कुछ नही,ं म  तो पढ़ रहा था।’ म ने हकलाते हुये कहा।

‘पढ़ नही ंरहे थे तुम, म ने देखा, तुम कोई और ही िकताब पढ़ रहे थे और अपने उससे भी

कुछ कर रहे थे।’ उसने अपनी उंगली से मेरे लड की तरफ इशारा करते हुये कहा।

अब चोरी तो मेरी पकड़ी गई थी, मगर म ने देखा उस लड़की के चेहरे पे कोई गुसे के भाव



नही ंथे, और लड़की भी अछी ख़ासी थी, म ने िरक लेकर ट ाई मारने की सोची- यह बहुत

ही बिढ़या कहािनय की िकताब है, इसम  बहुत ही बिढ़या कहािनयाँ ह ।’ म ने कहा।

वो बोली- कैसी कहािनयाँ ह  इसम 

म ने कहा- यार मोहबत की कहािनयाँ ह  इसम , तुम पढ़ना चाहोगी

‘तुम मुझे दोगे ये िकताब’ उसने पछूा।

पहले तो म ने िकताब दे देने की सोची मगर िफर म ने कहा- म ने भी यह िकताब अभी नहीं

पढ़ी है, तुम चाहो तो मेरे साथ बैठ कर पढ़ सकती हो।

उसने मेरी तरफ देखा, म ने कहा- डरो मत, दीवार फांद कर आ इधर आ जाओ।

उसने अपनी टांग उठाई, दीवार पे रखी और सच म  ही दीवार फांद कर मेरी तरफ आ गई।

म  नीचे बैठ गया तो वो मेरे बा तरफ िबकुल मुझसे सट कर बैठ गई।

म ने िकताब का पहला पना खोला और उसके साथ दोबारा से कहानी पढ़ने लगा।

मगर अब मेरा यान िकताब की कहानी म  नही ंथा, म  तो उसका खुद से सट कर बैठना और

उसके बदन से आने वाली सुगंध का आनद लेने लगा।

जब िकताब के 2 पने पढ़ िलए तो म ने देखा िक उसकी टी शट के नीचे जो संतरे जैसे

उसके दो बबू ूथे, उनके िनपल सत होकर उसकी टी शट म  से चमकने लगे थे।

म  कहानी पढ़नी छोड़ कर उसके बदन को ही देखे जा रहा था, मेरा िदल कर रहा था िक म

उसके बबू ूपकड़ कर दबा कर देखूँ , मगर िकसी अंजान डर की वजह से म  ऐसा नही ंकर पा

रहा था।

कहानी पढ़ते वत आधी िकताब म ने पकड़ रखी थी और आधी िकताब उसने पकड़ी हुई

थी, मेरा बायाँ हाथ खाली था तो म  िफर से

पजामे के ऊपर से ही अपना लड सहलाने लगा।

लड तो मेरा पहले से ही तना पड़ा था, म  तो िसफ  उसको िहला रहा था, और वो भी



कहानी पढ़ते पढ़ते बार बार मेरे लड की तरफ देख रही थी।

मेरा गला सखू रहा था, म ने थोड़ा सा थकू िनगल के उसको पछूा- कैसी लगी कहानी

वो बोली- ठीक है।

‘जब तुम कहानी पढ़ती हो तो तुह  कुछ होता है, वहाँ पे’ म ने अपनी उंगली से उसकी

चतू की तरफ इशारा कर के पछूा।

वो बोली- हाँ, होता है।

म ने पछूा- या होता है

वो बोली- गीला गीला होता है।

म ने कहा- जब गीला गीला होता है, तो या तुम उसे अपने हाथ से उसे छेड़ती हो

वो बोली- हाँ छेड़ती हूँ , तुम भी छेड़ते हो

म ने कहा- म  िसफ  छेड़ता ही नही,ं म  तो इसे सहलाता हूँ , यार करता हूँ।

वो बोली- कैसे, जैसे अभी कर रहे थे

‘हाँ’ म ने कहा- या तुम भी अपनी उस से ऐसे ही यार करती हो

‘नही’ं वो बोली- म ने ऐसे कभी करके नही ंदेखा।

‘तो करके देखो’ म ने सलाह दी- बहुत मज़ा आता है।

मेरे कहने पे उसने अपने पाजामे के ऊपर से ही अपनी चतू को छुआ- इससे तो कोई मज़ा

नही ंआ रहा

उसने कहा।

‘अरे पागल ऐसे मज़ा नही ंआएगा, अपना हाथ अपने पाजामे के अंदर डालो’

मेरे कहने पे उसने अपना हाथ अपने पाजामे के अंदर डाला- अब इसे छेड़ो।

जब वो मेरे कहे मुतािबक करने लगी तो म ने भी अपना लड अपने पाजामे से बाहर



िनकाल िलया और बाहर िनकाल कर उसके सामने अपने लड को सहलाने लगा।

िकताब अब हम दोन के हाथ से छटू कर नीचे िगर गई। म ने िकताब उठाई और खुद ही

संभाल ली, अब म  िकताब म  से बोल के पढ़ने लगा, तािक उसको सुने और वो परेू आराम

के साथ अपने हाथ से कर सके।

म ने कहा- अभी तो तुम कर रही हो न, अगर कोई दसूरा ऐसा करे तो और भी यादा मज़ा

आता है।उसने मेरी तरफ देखा, म ने पछूा- म  कँ

उसने अपना हाथ अपने पाजामे से बाहर िनकाल िलया। म ने अपना हाथ धीरे से उसके पेट

पे रखा और बड़े आराम से सरका कर उसके पाजामे म  डाल िदया।

उसने नीचे से कोई प टी नही ंपहनी थी, पहले रेशमी झांट म  मेरी उँगिलयाँ लगी और उसके

नीचे मुझे उसकी चतू के दो नम हठ महससू हुए।

यह कहानी आप अतवासना डॉट कॉम पर पढ़ रहे ह  

जब म ने उसकी चतू को छआू तो उसने एक लंबी गहरी सांस ली। म ने अपने हाथ की दो

उँगिलय से उसकी चतू के दोन हठ अलग अलग िकए और अपनी बीच वाली उंगली से

उसकी चतू का दाना सहलाया तो उसके मँुह से दबी दबी िससिकयाँ िनकल पड़ी।

‘मज़ा आया’ म ने पछूा, उसने हाँ म  सर िहलाया।

‘जैसे म  तुह  मज़ा दे रहा हूँ , तुम भी मुझे मज़ा दो।’ म ने कहा तो उसने हके से हाथ से

मेरा लड पकड़ िलया।

म ने अपने हाथ से उसको अपना लड मजबतूी से पकड़ना बताया और उसे ऊपर नीचे

करना समझाया, वो वैसे ही करने लगी।

मज़ा तो आ रहा था मगर मुझे थोड़ी िदकत हो रही थी, म  उसे रोका- को, ऐसे नही,ं तुम

मेरी दायी ंतरफ आ कर बैठो, मेरा हाथ नही ंसही पड़ रहा।



वो उठ कर मेरी दायी ंतरफ बैठ गई, म ने अपना सीधा हाथ उसकी पीठ के पीछे से घुमा कर

उसके पाजामे म  डाल िदया और अपना लड िफर से उसको पकड़ा िदया।

अब मेरा बायाँ हाथ खाली था, सो म  उसके संतरे जैसे गोल गोल बबेू दबा कर देखे, जो

िनपल से उसके टी शट के ऊपर से चमक रहे थे। म  उह  अपने अंगठेू और उंगली के बीच

पकड़ा और हके से मसल के देखा।

देखने वाली बात यह िक म ने उसके बबेू दबाये तो मगर उसकी टी शट के ऊपर ही से,

जबिक म  उसकी टी शट के अंदर भी हाथ डाल सकता था, साली इतनी अकल ही नहीं

थी।

हम दोन का ही यह पहला सेसुअल एसपीिरयंस था, इसिलए हम दोन कोई बात नहीं

कर रहे थे।

म  उसकी चतू के दाने को लगातार मसल रहा था, उसके चतू के पानी से मेरे हाथ की चार

ऊँगिलयाँ भीग चुकी थी, वो कभी अपनी टाँग को खोल देती, कभी भीचं देती।

मगर यह बात पकी थी िक उसको मज़ा बहुत आ रहा था।

मुझे तो उसको मज़ा देकर यादा मज़ा आ रहा था। मज़े मज़े म  उसने पहले अपना सर मेरे

कांधे पे रखा, िफर सीने पे, िफर पेट पे, वो नीचे ही नीचे झुकती जा रही थी। म ने उसका सर

थोड़ा और नीचे झुकाया तो मेरा लड उसके हठ को छ ूगया, मगर उसने चसूा नही।ं

मेरे हाथ की हरकत बढ़ती जा रही थी, मेरे हाथ के साथ साथ उसकी टाँग का िहलना भी

बढ़ता जा रहा था।

मुझे लगा रहा था िक जैसे कुछ होने वाला है।

और िफर उसने अपना मँुह खोला और मेरे लड को अपने मँुह म  ले िलया।

अरे वाह, या मज़ा आया लड चुसवाने का। उसने िसफ  मँुह म  िलया, उसे चसूा नही,ं

मगर उस वत तो मुझे यही लगा िक लड ऐसे ही चसूते हगे।



लड मँुह म  लेने के आधे िमनट बाद ही वो अकड़ गई। म  अपनी परूी पीड से उसकी चतू

के दाने को सहला रहा था।

वो तड़पी, ज़ोर ज़ोर से उसने अपने बदन को झटके िदये, मेरे सारे लड को अपने मँुह म

समा िलया।

कुछ देर ज़ोर ज़ोर से िहलने और तड़पने के बाद वो शांत हो गई, मेरा लड भी उसने अपने

मँुह से िनकाल िदया और मेरा हाथ भी अपने पाजामे से िनकाल िदया।

म ने कहा- तुहारा तो हो गया, मेरा भी कर दो।

मेरे समझाये मुतािबक वो मेरी मुठ मारने लगी और एक िमनट म  ही मेरे लड से भी वीय

की िपचकारी छटू गई।

वो बड़ी हैरानी से बोली- यह या है

म ने कहा- ये माल है माल, इस से बचा पैदा होता है।

वो बोली- या अब मेरे भी बचा हो जाएगा

म ने कहा- अरे नही ंपागल, जब म  अपने इसको तेरी उस म  डाल के आगे पीछे कंगा और

ये माल तेरी उसके अंदर छुड़वा दूँगा न, तब त ूमाँ बनेगी।

म ने उसे समझाया।

उसके बाद वो मेरी िकताब ले कर चली गई मगर बाद म  कई िदन नही ंिमली।

एक म  छत पे गया तो वो आई और िकताब रख के चली गई, म ने बहुत आवाज़ लगाई,

मगर वो नही ंआई।

कभी कभी छत पे मौका लगता तो म  उसे अपना लड िनकाल के िदखाता, और उसे

बुलाता, मगर वो नही ंआती, उसे गंदे गंदे इशारे करता, वो देखती सब कुछ, मगर वो मेरे

पास कभी नही ंआई।

समय बीतता गया, आज इस बात को 18 साल हो गए ह , वो िकताब भी न जाने कहाँ गुम



हो गई, हम सबकी शादी हो गई, सबके बचे हो गए। आज भी जब कभी िनशा को देखता

हूँ , अब तो वो बहुत ही पटाका आइटम बन चुकी है, कभी कभी आँख मार देता हूँ , या

लाइंग िकस कर देता हूँ।

मगर आज भी वो देख लेती है मगर जवाब कोई नही ंदेती।




