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मेरा पहला सेस : साजन अनाड़ी सजनी

िखलाड़ी

म  राजथान के एक छोटे से गॉवं का रहने वाला हूँ। यह कहानी तब की है जब म  अठारह

साल का था और शहर के एक अछे हाटल म  रह कर अपनी पढ़ाई कर रहा था। उस

समय गमी  की छुट्िटयाँ िबताने म  अपनी मौसी के गॉवं म  जाया करता था। मेरी मौसी

एक सपन पिरवार म  याही गयी थी।ं मेरी मौसी के दो छोटे छोटे बचे थे। गॉवं म

उनका बड़ा आलीशान घर था और एक बड़ा सा फाम हाउस भी वही ंपास म  ही था।

िपछली छुट्िटय की बात है। म  अपनी मौसी के घर हर साल की तरह गमी  की छट्िटयाँ

िबताने गया हुआ था। मेरी मौसी के घर मेरे मौसा जी की भानजी भी आयी हुई थी। उसका

नाम जहूी था। जहूी की उमर भी यही कोई 18 साल रही होगी मेरी ही तरह। म  तो खैर

अठारह का होने के बावजदू िनरा अनाड़ी ही था। मगर जहूी काफी होिशयार थी। वहीं

मौसी के घर उस गमी  की छुट्िटय म  मेरी िजदगी के साथ कुछ ऐसा वाकया घटा

िजसको म  आपको सुनाने जा रहा हूँ।

मेरी मौसी के गांव म  कुछ दरूी पर एक हाट बाजार लगती थी। एक रोज की बात है िक मेरे

मौसी और मौसा घर की कुछ खरीदारी करने के िलए हाट बाजार गए हुए थे। घर म  केवल

म  था और मौसा जी की भानजी जहूी थी। बस दो ही लोग थे अकेले और घर बहुत बड़ा

था। दोपहर का वत था। मौसी जी के दोन बचे सो रहे थे। हम दोन का टाइम पास नहीं

हो रहा था, इसिलए हम लोग आपस म  बदल बदल कर कई खेल खेल रहे थे।

जब हम लोग सारे खेल खेल कर बोर हो चुके थे तभी जहूी ने कहा- चलो, हम लोग एकदम

नया खेल खेलते ह ।
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म ने कहा- कौन सा खेल

उसने कहा- बैट बॉल।

म ने कहा- यहाँ कहाँ इतनी जगह म  बैट बाल खेलेगे। उसके िलए तो मैदान म  चलना

होगा।

जहूी हँसने लगी।

म ने पछूा- हँस य रही हो

जहूी बोली- तुम िनरे बु ूहो।

म  जरा िखिसया सा गया, िफर म ने पछूा- यहाँ कहाँ िकेट का मैदान है जो मैच खेलोगी।

कभी तुमने िकेट खेला भी है। िकेट तो लड़क का खेल है। तुम लड़िकयाँ या जानो

िकेट कैसे खेला जाता है।

जहूी मेरी बात को सुन कर इतरा रही थी। िफर उसने कहा- अछा तुम ही बताओ, कैसे

खेला जाता है िकेट

म ने कहा- िकेट खेलने के िलए मैदान, बॉल, िपच, िवकेट, बैट सब कुछ होना चािहए।

यहाँ मैदान कहाँ है, बॉल कहाँ है, िपच कहाँ है, िवकेट बैट यह सब कहाँ है।

अब जहूी िखलिखला कर हँसने लगी।

कहने लगी- मेरे पास बैट छोड़कर सारा इतजाम है। तुम बस बैट का इतजाम कर लो।

उस समय म  18 साल का जर थ मगर सभोग के बारे म  िबकुल अनिभ था जब िक

जहूी एकदम एसपट थी जो मुझे बाद म  पता चला।

मेरी सकपकाहट देख कर जहूी ने कहा- देखो बॉल और िपच दोन एकदम रेडी है। तुम बैट

रेडी करो।

म ने कहा- म  समझा नही।ं

इस पर जहूी ने कहा- म  सब समझा दूंगी।



इतना कहते ही उसने मुझे अपने हाथ म  जकड़ कर एकदम से मेरे हठ को चमूना शु

कर िदया। पहले तो म  चका मगर िफर मुझे भी अछा लगने लगा। म  भी उसके चुबन

का जवाब चुबन से देने लगा। इस तरह आपस म  चमूाचाटी करते हुए कब मेरा हाथ जहूी

के तन पर चला गया, मुझे खुद भी पता नही ंलगा। म ने उसके तन को कुछ यादा ही

जोर से दबा िदया। जहूी के मँुह से अकमात आह.. की आवाज िनकली और हम दोन

अलग हो गए। म  अभी भी कुछ समझ नही ंपा रहा था। बस अपने िदमाग को कट ोल

करने की कोिशश कर रहा था।

इस बार म ने पहल की- अछा बोलो, कैसे बैट बॉल खेलना है

उसने मुझे इशारे से पास बुलाया और बोली- पहले अपने बैट को बाहर िनकालो। बॉल और

िपच का इतेजाम हो जाएगा।

म  उसकी बात का मतलब जब तक समझने की कोिशश करता तब तक उसने मेरा लोअर

हाथ से खीचं कर नीचे कर िदया। म ने अदर अंडरिवयर नही ंपहनी हुई थी। लोअर नीचे

करने से मेरा िलंग हवा म  झलूने लगा।

जहूी ने िलंग की तरफ इशारा करते हुए कहा- यह रहा तुहारा बैट।

म ने कहा- यह कहाँ बैट है।

उसने कहा- यही बैट है।

म ने कहा- चलो मान िलया िक यही बैट है। मगर इससे खेल गे कैसे

म  अभी भी जहूी के खेल का मतलब समझ नही ंपा रहा था।

जहूी ने कहा- बैट के इतजाम के बाद बॉल और िपच की िजमेदारी मेरी।

यह कहते हुए जहूी अपने कपड़े उतारती जा रही थी। अब वह मेरे सामने केवल ब ा और

पैटी म  थी।



उसने अपने गोल गोल सुडौल तन की तरफ इशारा करते हुए कहा- देखो ये बॉल है।

िफर पैटी की तरफ इशारा करते हुए बोली- ये रही िपच।

म  उसकी बात से िबकुल हका बका था, म ने कहा- करना या है कुछ समझ म  आ

नही ंरहा है।

जहूी बोली- म  सब समझा देती हूँ।

म  अभी भी असमंजस म  था।

जहूी बोली- देख त ूसामने खड़ा हो जा, मेरे ठीक सामने एकदम।

म ने चुपचाप वैसा िकया जैसा जहूी ने कहा था।

जहूी ने मेरे दोन हाथ को पकड़ कर अपने तन पर रख िदया।

जहूी बोली- चल पकड़ बॉल।

म ने उसके दोन तन पर अपना दोन हाथ जमा िदया।

म ने जहूी से पछूा- पकड़ िलया, अब या करना है।

जहूी ने कहा- कस के पकड़ जैसे बॉल पकड़ते ह । जोर लगा के पकड़।

म ने जहूी के दोन तन पर अपने दोन हाथ का दबाव बढ़ाया।

म ने जहूी से कहा- अब या कँ आगे।

जहूी मुझसे बोली- कस कर दबोचो दोन बॉल और घुमाओं अँगठूा दबा कर जैसे घुमाते हो

िकेट की बॉल।

म ने जहूी के तन को दबाना और घुमाना शु िकया।

जहूी की आवाज जो अब तक कड़क थी वह मेरे दबाने और घुमाने से थोड़ी नरम पड़ती जा

रही थी।

जहूी कह रही थी- हाँ ऐसे ही हाथ से रगड़ कर खबू गरम करो बॉल।

िकेट खेलने के पहले िरहसल करनी पड़ती है। और अछे से रगड़ो।



म  जहूी के दोन तन को िकेट बॉल की मािनद मसल रहा था।

करीब दस िमनट बाद उसने कहा- चलो, हो गया िरहसल, अब मैदान पे चलो।

इतना कहते हुए उसने बगल म म  पड़े एक बेड की तरफ इशारा िकया। म  उसके तन को

छोड़ कर उसके पीछे पीछे बेडम की तरफ बढ़ा।

बेड पर बैठ कर उसने मुझे कहा- िरहसल के बाद थोड़ा लेट कर आराम कर लो, तब तक म

तुहारा बैट चेक करती हूँ।

म  जहूी के कहे अनुसार चुपचाप बेड पर पैर िसकोड़ कर लेट गया। जहूी ने मेरे नंगे पेट पर

हाथ रखा। िफर मेरी जॉघं पर हाथ रख कर मेरे पैर को परूा बेड पर फैलाया। इसके बाद

वह मेरे िलंग को चेक करने लगी। मेरे िलंग और गोिलय को छनेू के बाद उसने मुझसे

कहा चुपचाप ऐसे लेटे रहो, म  बस अभी आती हूँ।

जहूी ने मुझ पर कुछ ऐसा असर कर िदया था िक म  कुछ और सोच ही नही ंपा रहा था।

जैसा उसने कहा म  वैसे ही चुपचाप बेड पर लेटा रहा। म  देख रहा था िक जहूी अंदर िकचन

की तरफ जा रही है। िकचन का दरवाजा खोल कर जहूी अंदर गयी और जब वह बाहर लौट

रही थी तब उसके हाथ म  एक कटोरी थी। म  बेड पर लेटा हुआ जहूी को अपनी तरफ आते

हुए देख रहा था। जहूी के बदन पर िसफ  एक पैटी थी। जहूी के चलने के साथ ही उसके

नंगे तन भी िहल रहे थे।

बेड के पास पहँुच कर जहूी ने कहा- तुम अपने बैट की देखभाल ठीक से नही ंकरते हो।

इसको तेल लगा कर िचकना करना पड़ेगा।

यह कहते कहते जहूी बेड पर बैठ गयी और कटोरी का तेल हाथ म  िनकाल कर उसने मेरे

िलंग पर चुपड़ िदया। थोड़ा सा तेल गोिलय पर भी िगर गया। अब जहूी मेरी गोिलय पर



िगरे हुए तेल को साफ करने के िलए मेरी गोिलय पर तेल मािलश करते हुए मेरे िलंग की

तरफ बढ़ रही थी। मुझे अब धीरे धीरे अजीब सी स सेशन हो रही थी और मेरे लड का

आकार बढ़ रहा था। मुझे अब हका हका दद भी हो रहा था यिक मेरे िलंग के ऊपर

की खाल िखंच रही थी। म  दॉतं को दबाये हुए आँख मूँद कर उस दद को सहन कर रहा था।

तभी जहूी ने मेरे सत हो रहे िलंग को कस कर मुट्ठी म  पकड़ा। म ने आँख खोल कर

देखा। उसके िलंग को थामने से मुझे यह महससू हुआ िक मेरा िलंग फूल भी रहा है।

जहूी ने तेल की दो बूँद मेरे िलंग के ऊपर टपकाया िफर िलंग की खाल की धीरे धीरे खीचं

कर नीचे करने लगी। खाल को नीचे खीचंने से मुझे दद िफर बढ़ने लगा इसिलए दांत भीचं

कर दद सहन करने की कोिशश करने लगा। जहूी मेरी तरफ देख कर नाक भ िसकोड़ रही

थी और मेरे िलंग की खाल को उंगिलय के सहारे से फैला रही थी। जहूी को नाक भ

िसकोड़ता देख कर मुझे ऐसा लग रहा था जैसे वह मुझे िगरी िनगाह से देख रही थी।

मुझे लगा शायद बैट की देखभाल ठीक तरह से न करने के कारण जहूी मुझे नाराज है।

िफलहाल दो तीन बार तेल की बूँद  डालने और खाल हटाने की कोिशश करने म  आिखरकार

जहूी कामयाब हो ही गयी। मुझे दद बहुत हो रहा था मगर म  सारा दद जहूी की नाराजगी

के डर से चुपचाप सहन कर गया। िलंग के परूी तरह से खुल जाने के बाद जहूी ने खबू तेल

लगा कर मेरे िलंग को साफ िकया। दद के मारे मेरा िलंग जो िफर से िसकुड़ गया था, धीरे

धीरे फूल कर तन गया।

अब मुझे दद नही ंहो रहा था बिक िलंग म  एक अजीब सी सनसनी महससू हो रही थी।

जहूी मेरे िलंग पर बहुत कौशल से हाथ चला रही थी। मुझे जी के अंदर अजीब सी हलचल

महससू हो रही थी मगर म  चुपचाप लेटा हुआ अपने िलंग की तरफ जहूी की झुकी हुई

गदन देख रहा था।

मुझे ऐसा लग रहा था जैसे पेशाब आने वाला हो। मगर जहूी पर मेरा कोई जोर नही ंचल



रहा था। अचानक मुझे लगा िक जैसे मेरे अंदर एक भचूाल सा आ गया हो। एक वार सा

महससू हुआ और मेरे िलंग से उछल कर सफेद सफेद तरल पदाथ जहूी के चेहरे पर पड़ा।

म  एकदम से डर गया और सन रह गया। मुझे लग रहा था िक पहले से ही नाराज जहूी

पता नही ंअब मेरी या दुगत करेगी। म  वयं अपराधबोध से परूी तरह ग त महससू कर

रहा था िकतु साथ ही साथ एक अिनवचनीय आनद की अनुभिूत मेरे चेहरे पर खेल रही

थी।

जहूी ने मेरे िलंग से हाथ हटा िलया था। वह हाथ पर िगरे हुए तरल पदाथ को अपने होठ

तक ले गयी और उसे चाट गयी।

म  जहूी से िनगाह नही ंिमला पा रहा था।

तभी जहूी की आवाज मेरे कान म  पड़ी- त ूबहुत गदा है।

म ने िनगाह ऊपर की तो देखा जहूी मेरी तरफ देख कर मुकुरा रही है।

जहूी ने मुझसे कहा- कपड़े पहन ले और सुन अपना बैट रोज साफ िकया कर।

म ने कहा- िकेट

उसने कहा- बाद म  खेल गे और वह बाथम की तरफ चली गयी।

कुछ देर बाद जहूी बाथम से नंगी ही बाहर आई और आते ही उसने मेरे िलंग को जोर से

पकड़ िलया और अपने मुख म  लेकर चसूने लगी. म  हैरान था िक यह लड़की कैसे मेरे

पेशाब वाली जगह को अपने मंुह म  लेकर चसू रही है, म ने उससे अपना िलंग छुड़वाने की

कोिशश की लेिकन उसने नही ंछोड़ा. मेरा िलंग डंडे की भाित सत हो गया.

कुछ देर बाद उसने मुझे ठीक से सीधा लेटाया और अपनी दोन टांग  मेरी कमर के दोन

ओर करके मेरे िलंग पर बैठने लगी. उसने मेरे िलंग का िनशाना अपनी योिन के छेद म

लगाया और बैठती चली गयी. मेरा िलंग अंदर घुसा और मुझे तो बहुत ही यादा दद



हुआ, म  उसे हटने को कहने लगा मगर वो नही ंहटी. तो उसने मेरे को जबरदती टाइट

पकड़ िलया और मेरे िलंग को परूा अपनी योिन म  डाल िदया. म  भी दद के मारे उसके

तन को मंुह म  लेकर जोर-जोर से चसूने लगा और इस तरह से करने म  मेरे को भी अब

दद थोड़ा कम होने लगा और अछा लगने लगा.

इसी दौरान मेरे को लगा िक मेरे को पेशाब आने वाला है तो म ने उसको बोला तो वह

बोली- मेरे अंदर ही कर दो.

वो मेरे ऊपर जोर से ऊपर नीचे होकर धके मार रही थी, ये झटके अब मुझको अछे लग

रहे थे और उसको भी ऐसे करने म  अछा लग रहा था और उसी समय जैसे कुछ मेरे िलंग

से िनकल कर उसकी योिन म  गया और मेरे को बहुत ही अछा लगा.

साथ ही उसकी योिन म  से कुछ गरम गरम सा बहने लगा और वो मेरे ऊपर ऐसे ही लेट

गई.

वह बोली- पहले ही मैच म  तुमने मुझे आउट कर िदया.

तो म  बोला- यह मैच तो बड़ा अछा लगा ऐसे तो अपन रोज खेल सकते ह .

तो जहूी बोली- हाँ अपन अब रोज बैट बॉल खेल गे

िफर मेरे को बाद म  दोत से पता चला िक वह बैट बॉल का खेल नही ंहै वह तो सेस है.

तो म ने इस तरह नादानी म  मेरे जीवन के पहले सेस िकया जो मुझे िजंदगी भर याद

रहेगा.

यारो, मेरे फट सेस की यह मेरी कहानी आपको कैसी लगी, कम ट्स कीिजएगा।
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