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आंटी गुलबदन और सेस (ेम) के सात

सबक-2

ेम गु की कलम से

3. उरोज को मसलना और चसूना

शाम के कोई चार बजे हगे। आज म ने सफ़ेद प ट और परूी बाज ूवाली टी-शट पहनी थी।

आंटी ने भी काली जीन प ट और खुला टॉप पहना था। आज तीसरा सबक था। आज तो

बस अमृत कलश का मज़ा लटूना था। ओह… जैसे दो कंधारी अनार िकसी ने टॉप के

अदर छुपा िदए ह आगे से एक दम नुकीले। म  तो दौड़ कर आंटी को बाह म  ही भरने

लगा था िक आंटी बोली,”ओह .. चंद…ू. जदबाजी नही ं यान रखो ये ेमी-ेिमका का

िमलन है ना िक पित पनी का। इतनी बेसब ी (आतुरता) ठीक नही।ं पहले ये देखो कोई

और तो नही ंहै आस पास ”

“ओह … सॉरी…. गलती हो गई” मेरा उसाह कुछ ठंडा पड़ गया। म  तो रात भर ठीक से

सो भी नही ंपाया था। सारी रात आंटी के खयाल म  ही बीत गई थी िक कैसे कल… उसे

बाह म  भर कर यार कंगा और उसके अमृत कलश को चसूूंगा।

“चलो बेडम म  चलते ह  ”

हम बेडम म  आ गए। अब आंटी ने मुझे बाह म  भर िलया और एक चुबन मेरे हठ पर

ले िलया। म  भी कहाँ चकूने वाला था म ने भी कस कर उनके हठ चमू िलए।

“ओह्हो … एक िदन की टे िनंग म  ही तुम तो चुबन लेना सीख गए हो ” आंटी हंस पड़ी।
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जैसे कोई जलतरंग िछड़ी हो या वीणा के तार झनझनाएं ह। हंसते हुए उनके दांत तो

चंद ावल का धोखा ही दे रहे थे। उनके गाल पर पड़ने वाले गड्ढे तो जैसे िकसी को कल

ही कर द ।

हम दोन पलंग पर बैठ गए। आंटी ने कहा “तुह  बता दूं - कंुवारी लड़िकय के उरोज होते

ह  और जब बचा होने के बाद इनम  दधू भर जाता है तो ये अमृत-कलश (बूस या तन)

बन जाते ह । दोन को चसूने का अपना ही अंदाज़ और मज़ा होता है। सभोग से पहले

लड़की के तन को अवय चसूना चािहए। तन को चसूने से उनके क सर की संभावना

नट हो जाती है। आज का सबक है उरोज या चुिचय को कैसे चसूा जाता है ”

कुदरत ने तनधारी ािणय के िलए एक माँ को िकतना अनमोल तोहफा इन अमृत-

कलश के प म  िदया है। तुम शायद नही ंजानते िक िकसी खबूसरूत ी या युवती की

सबसे बड़ी दौलत उसके उनत और उभरे उरोज ही होते ह ।

काम ेिरत पुष की सबसे पहली नज़र इही ंपर पड़ती है और वो इह  दबाना और चसूना

चाहता है। यह सब कुदरती होता है यिक इस धरती पर आने के बाद उसने सबसे पहला

भोजन इही ंअमृत कलस से पाया था। अवचेतन मन म  यही बात दबी रहती है इसीिलए

वो इनकी ओर ललचाता है।

“सुदर, सुडौल और पणू िवकिसत तन के सौदयाकषण म  महवपणू योगदान है। इस

सुखद आभास के पीछे अपने ियतम के मन म  ेम की योित जलाए रखने तथा सदैव

उसकी ेयसी बनी रहने की कोमल कामना भी िछपी रहती है। हालांिक मांसल, उनत और

पुट उरोज उम वाय व यौवन पणू सौदय के तीक ह  और सब का मन ललचाते ह

पर जहां तक उनकी संवेदनशीलता का न है तन चाहे छोटे ह या बड़े कोई फक  नहीं

होता। अलबा छोटे तन यादा संवेदनशील होते ह ।



कुछ मिहलाय  अपनी देहयिट के ित यादा िफमंद (जागक) होती ह  और छोटे

तन को बड़ा करवाने के िलए लािटक सजरी करवा लेती ह  बाद म  उह  कई बीमािरय

और दुभाव से गुजरना पड़ सकता है। उरोज को सुदर और सुडौल बनाने के िलए

ऊंटनी के दधू और नािरयल के तेल का लेप करना चािहए।

इरानी और अफगानी औरत  तो अपनी वचा को खबूसरूत बनाने के िलए ऊंटनी या गधी

के दधू से नहाया करती थी। पता नही ंकहाँ तक सच है कुछ ियाँ तो संतरे के िछलके,

गुलाब और चमेली के फूल सुखा कर पीस लेती ह  और िफर उस म  अपने पित के वीय या

शहद िमला कर चहरे पर लगाती ह  िजस से उनका रंग िनखरता है और कील, झाइयां और

मुहांसे ठीक हो जाते ह  ”

आंटी ने आगे बताया,”सबसे पहले धीरे धीरे अपनी ेिमका का लाउज या टॉप उतरा

जाता है िफर ब ा। कोई जदबाजी नही ंआराम से। उनको यार से पहले िनहारो िफर होले

से छुओ। पहले उनकी घंुिडय को िफर एरोला को, िफर परेू उरोज को अपने हाथ म  पकड़

कर धीरे धीरे सहलाओ और मसलो मगर यार से। कुछ लड़िकय का बायाँ उरोज दाय

उरोज से थोड़ा बड़ा हो सकता है। इसम  घबराने वाली कोई बात नही ंहोती। दरअसल बा

तरफ हमारा िदल होता है इसिलए इस उरोज की ओर रतसंचार यादा होता है।

यही हाल लड़क का भी होता है। कई लड़क का एक अडकोश बड़ा और दसूरा छोटा

होता है। गुतांग के आस पास और उरोज की वचा बहुत नाजुक होती है जरा सी गलती

से उनम  दद और गाँठ पड़ सकती है इसिलए इह  जोर से नही ंदबाना चािहए। यार से उन

पर पहले अपनी जीभ िफराओ, चुचुक को होले से मंुह म  लेकर जीभ से सहलाओ और िफर

चसूो।”

म ने धड़कते िदल से उनका टॉप उतार िदया। उहने ब ा तो पहनी ही नही ंथी। दो पिरंदे

जैसे आजाद हो कर बाहर िनकल आये। टॉप उतारते समय म ने देखा था उनकी कांख म



छोटे छोटे रेशम से बाल ह । उसम  से आती मीठी नमकीन और तीखी गंध से म  तो मत ही

हो गया।

मेरा िमट्ठू तो िहलोरे ही लेने लगा। मुझे लगा तनाव के कारण जैसे मेरा सुपाड़ा फट ही

जाएगा। म  तो सोच रहा था िक एक बार चोद ही डालूं  ये ेम के सबक तो बाद म  पढ़ लूँगा

पर आंटी की मजी  के िबना यह कहाँ संभव था।

आंटी पलंग पर िच लेट गई और म  घुटन के बल उनके पास बैठ गया। अब म ने धीरे से

उनके एक उरोज को छुआ। वो िसहर उठी और उनकी साँस  तेज होने लगी। हठ कांपने

लगे। मेरा भी बुरा हाल था। म  तो रोमांच से लबालब भरा था। म ने देखा एरोला कोई एक

इंच से बड़ा तो नही ंथा। गहरे गुलाबी रंग का। िनपल तो चने के दाने िजतने जैसे कोई

छोटा सा लाल मूंगफली का दाना हो। हलकी नीली नस  गुलाबी रंग के उरोज पर ऐसे

लग रही थी जैसे कोई नीले रंग के बाल ह। म  अपने आप को कैसे रोक पता। म ने होले से

उसके दाने को चुटकी म  लेकर धीरे से मसला और िफर अपने थरथराते हठ उन पर रख

िदए। आंटी के शरीर ने एक झटका सा खाया। म ने तो गप से उनका परूा उरोज ही मंुह म

ले िलया और चसूने लगा। आह… या रस भरे उरोज थे। आंटी की तो िसकािरयां ही

कमरे म  गूंजने लगी।

“अह्ह्ह चंद ूऔर जोर से चसूो और जोर से …. आह… सारा दधू पी जाओ मेरे ेम दीवाने

…. आह आज दो साल के बाद िकसी ने …. आह… ओईई …माआअ ……” पता नहीं

आंटी या या बोले जा रही थी। म  तो मत हुआ जोर जोर से उनके अमृत कलस को

चसेू ही जा रहा था। म  अपनी जीभ को उनकी िनपल और एरोला के ऊपर गोल गोल

घुमाते हुए पिरमा करने लगा। बीच बीच म  उनके िनपल को भी दांत से दबा देता तो

आंटी की सीकार और तेज हो जाती। उहने मेरे िसर के बाल को कस कर पकड़ िलया

और अपनी छाती की ओर दबा िदया। उनकी आह… उह … चाल ूथी। म ने अब दसूरे



उरोज को मंुह म  भर िलया। आंटी की आँख  बंद थी।

म ने दसूरे हाथ से उनका पहले वाला उरोज अपनी मुट्ठी म  ले िलया और उसे मसलने

लगा। मुझे लगा िक जैसे वो िबकुल सत हो गया है। उसके चुचकू तो चमन के अंगरू

(पतला और लबा) बन गए ह  एक दम तीखे, जैसे अभी उन म  से दधू ही िनकल पड़ेगा।

मेरे थकू से उनकी दोन चिूचयां गीली हो गई थी। मेरा लंड तो ी-कम छोड़ छोड़ कर

पागल ही हुआ जा रहा था। मेरा अंदाजा है िक आंटी की चतू ने भी अब तो पानी छोड़

छोड़ कर नहर ही बना दी होगी पर उसे छनेू या देखने का अभी समय नही ंआया था।

आंटी ने अपने जांघ  कस कर बंद कर रखी थी। जीन प ट म  फसी चतू वाली जगह फूली सी

लग रही थी और कुछ गीली भी। जैसे ही म ने उनके चुचकू को दांत से दबाया तो उहने

एक िकलकारी मारी और एक ओर लुढ़क गई। मुझे लगा की वो झड़ (खिलत) गई है।

4. आमरित (हतमैथुन-मुट्ठ मारना)

िकसी ने सच ही कहा है “सेस एक िब ज गेम की तरह है ; अगर आपके पास एक अछा

साथी नही ंहै तो कम से कम आपका हाथ तो बेहतर होना चािहए ”

सेस के जानकार बताते ह  िक 95 % वथ पुष और 50 % औरत  मुट्ठ जर मारते ह ।

जब कोई साथी नही ंिमलता तो उसको कपना म  रख कर  बस यही तो एक उपाय या

साधन है अपनी आमरित और काम ुधा (भखू) को िमटाने का। और म  और आंटी भी तो

इसी जगत के ाणी थे, मुट्ठ मारने की टे िनंग तो सबसे यादा जरी थी। आंटी ने बताया

था िक जो लोग िकशोर अवथा म  ही हतमैथुन शु कर देते ह  वे बड़ी आयु तक सभोग

काय म  सम बने रहते ह । उह  बुढ़ापा भी देरी से आता है और चेहरे पर झुिरयाँ भी कम

पड़ती ह ।

कई बार लड़के आपस म  िमलकर मुट्ठ मारते ह  वैसे ही लड़िकयां भी आपस म  एक दसूरे

की योिन को सहला देती ह  और कई बार तो उसम  अंगुली भी करती ह । मुझे बड़ी हैरानी



हुई। उहने यह भी बताया िक कई बार तो ेमी-ेिमका (पित-पनी भी) आपस म  एक

दसूरे की मुट्ठ मारते ह । मेरे पाठक और पािठकाओं को तो जर अनुभव रहा होगा  एक

दसूरे की मुट्ठ मारने का अपना ही आनंद और सुख होता है। कई बार तो ऐसा मजबरूी म

िकया जाता है। कई बार जब नव िववािहता पनी की माहवारी चल रही हो और वो गांड

मरवाने से परहेज करे तो बस यही एक तरीका रह जाता है अपने आप को संतुट करने का।

खैर  अब चौथे सबक की तैयारी थी। आंटी ने बताया था िक अगर अकेले म  मुट्ठ मारनी

हो तो हम शा शीशे के सामने खड़े होकर मारनी चािहए और अगर कोई साथी के साथ

करना हो तो पलंग पर करना अछा रहता है। अब आंटी ने मेरी प ट उतार दी। आंटी के

सामने मुझे नंगा होने म  शम आ रही थी। मेरा 6 इंच लबा लंड तो 120 िडग ी पर पेट से

िचपकाने को तैयार था। उसे देखते ही आंटी बोली,”वाह…. तुहारा िमट्ठू तो बहुत बड़ा

हो गया है ”

“पर मुझे तो लगता है मेरा छोटा है। म ने तो सुना है िक यह 8-9 इंच का होता है ”

“अरे नही ंबु ूआमतौर पर हमारे देश म  इसकी लबाई 5-6 इंच ही होती है। फालतू

िकताब  पढ़ कर तुहारा िदमाग खराब हो गया है। एक बात तुह  सच बता रही हूँ - यह

केवल भ म ही होता है िक बहुत बड़े िलंग से औरत को यादा मज़ा आएगा। योिन के

अदर केवल 3 इंच तक ही संवेदनशील जगह होती है िजसम  औरत उेजना महससू

करती है। औरत की संतुिट के िलए िलंग की लबाई और मोटाई कोई यादा मायने नहीं

रखती। सोचो िजस योिन म  से एक बचा िनकल सकता है उसे िकसी मोटे या पतले िलंग

से या फक  पड़ेगा। िलंग िकतना भी मोटा य ना हो योिन उसके िहसाब से अपने आप

को फैलाकर िलंग को समायोिजत कर लेती है। तुमने देखा होगा गधे का लंड िकतना बड़ा

होता है लेिकन गधी उसे भी िबना िकसी कावट के ले परूा अदर ले लेती है।”

“िफर भी एक बात बताओ- अगर मुझे अपना िलंग और बड़ा और मोटा करना हो तो म



या कं  म ने कही ंपढ़ा था िक अपने िलंग पर रात को शहद लगा कर रखा जाए तो वो

कुछ िदन म  लबा और सीधा भी हो जाता है। मेरा िलंग थोड़ा सा टेढ़ा भी तो है ”

“देखो कुदरत ने सारे अंग एक सही अनुपात म  बनाए ह । जैसे हर आदमी का कद (लबाई)

अपनी एक बाज ूकी कुल लबाई से ढाई गुना बड़ा होता है। हमारे नाक की लबाई हमारे

हाथ के अंगठेू िजतनी बड़ी होती है। आदमी और िलंग की लबाई वैसे तो वंशानुगत होती

है पर लबाई बढ़ाने के िलए रसी कूदना और हाथ के सहारे लटकाना मदद कर सकता

है। िलंग की लबाई बढाने के िलए तुम एक काम कर सकते हो- नािरयल के तेल म  चुकंदर

का रस िमलकर मािलश करने से िलंग पुट हो जाता है। और यह शहद वाली बात तो

िमथक है। यह टेढ़े िलंग वाली बात तुम जैसे िकशोर की ही नही,ं हर आयु वग म  पाई

जाने वाली भ ाित है। िलंग टेढ़ा होना कोई बीमारी नही ंहै। कुदरती तौर पर िलंग थोड़े से

टेढ़े हो सकते ह  और उसका झुकाव ऊपर नीचे दा या बा ओर भी हो सकता है। सभोग

म  इन बात का कोई फक  नही ंपड़ता। ओह… तुम भी िकन फजलू बात म  फंस गए ”

और िफर आंटी ने भी अपनी जीन उतार दी। अब तो वो नीले रंग की एक झीनी सी प टी म

थी। ओह … डबल रोटी की तरह एक दम फूली हुई आगे से िबलकुल गीली थी। पतली सी

प टी के दोन ओर काली काली झांट भी नज़र आ रही थी। गोरी गोरी मोटी पुट जांघ  केले

के पेड़ की तरह। जैसे खजुराहो के मंिदर म  बनी मिूत हो कोई। म  तो हका बका उस

हुन की मिलका को देखता ही रह गया। मेरा तो मन करने लगा था िक एक चुबन प टी

के ऊपर से ही ले लूं  पर आंटी ने कह रखा था िक हर सबक िसलिसलेवार (मब) होने

चािहय  कोई जदबाजी नही,ं अपने आप पर संयम रखना सीखो। म  मरता या करता

अपने हठ पर जीभ फेरता ही रह गया।

आंटी ने बड़ी अदा से अपने दोन हाथ अपनी कमर पर रखे और अपनी प टी को नीचे

िखसकाने लगी।



गहरी नािभ के नीचे का भाग कुछ उभरा हुआ था। पहले काले काले झांट नजर आये और

िफर वग के उस ार का वो पहला नजारा। मुझे तो लगा जैसे मेरा िदल हलक के राते

बाहर ही आ जाएगा। म  तो उनकी चतू को देखता ही रह गया। काले घंुघराले झांट के

झुरमुट के बीच मोटे मोटे बाहरी हठ वाली चतू रोशन हो गई। उन फांक का रंग गुलाबी

तो नही ंकहा जा सकता पर काला भी नही ंथा। कथई रंग जैसे गहरे रंग की मेहंदी लगा

रखी हो। चतू के अदर वाले हठ तो ऐसे लग रहे थे जैसे िकसी िचिड़या की चच हो। जैसे

िकसी ने गुलाब की मोटी मोटी पंखुिड़य को आपस म  जोड़ िदया हो। दोन फांक म  सोने

की छोटी छोटी बािलयाँ। चतू का चीरा कोई 4 इंच का तो जर होगा। मुझे आंटी की चतू

की दरार म  ढेर सारा िचपिचपा रस िदखाई दे रहा था जो नीचे वाले छेद तक िरस रहा था।

उहने प टी िनकाल कर मेरी ओर बढ़ा दी। पहले तो म  कुछ समझा नही ंिफर म ने हंसते

हुए उनकी प टी को अपनी नाक के पास ले जा कर सूंघा। मेरे नथुन म  एक जानी पहचानी

मादक महक भर गई। जवान औरत की चतू से बड़ी मादक खुशब ूिनकलती है। म ने कहीं

पढ़ा था िक माहवारी आने से कुछ िदन पहले और माहवारी के कुछ िदन बाद तक औरत के

परेू बदन से बहुत ही मादक महक आती है जो पुष को अपनी ओर आकिषत करती है।

हालांिक यह चतू कंुवारी नही ंथी पर अभी भी उसकी खुशब ूिकसी अनचुदी लिडया या

कंुवारी चतू से कतई कम नही ंथी।

हम दोन पलंग पर बैठ गए। अब आंटी ने मेरे लंड की ओर हाथ बढ़ाया। मेरे शेर ने उह

सलामी दी। आंटी तो उसे देख कर मत ही हो गई। मेरा लंड अभी काला नही ंपड़ा था।

आप तो जानते ह  िक लंड और चतू का रंग लगातार चुदाई के बाद ही काला पड़ता है।

उहने पलंग के पास रखे टूल पर पड़ी एक शीशी उठाई और उसे खोल कर उस म  से एक

लोशन सा िनकाला और मेरे लंड पर लगा िदया। मुझे ठंडा सा अहसास हुआ। आंटी ने

बताया िक कभी भी मुट्ठ मारते समय ीम नही ंलगानी चािहए। थकू या तेल ही लगाना

चािहए या िफर कोई पतला लोशन। मेरे कुछ समझ म  नही ंआया पर आंटी तो परूी गु

थी और मेरी टे िनंग चल रही थी मुझे तो उनका कहना मानना ही था। उहने कुछ लोशन



अपनी चतू की फांक पर भी लगाया और अंगुली भर कर अदर भी लगा िलया। एक हाथ

की दोन अँगुिलय से उहने अपनी चतू की फांक को चौड़ा िकया। िततली के पंख की

तरह दोन पंखुिड़यां खुल गई। अदर से एक दम लाल काम रस से सराबोर चतू ऐसे लग

रही थी जैसे कोई छोटी सी बया (एक िचिड़या) ने अपने नहे पंख खोल िदए ह। मटर के

दाने िजतनी लाल रंग की मदनमिण के एक इंच नीचे मू िछद  टूथिपक िजतना बड़ा। उसके

ठीक नीचे वग का ार तो ऐसे लग रहा था जैसे कस कर बंद कर िदया हो काम रस म

भीगा हुआ। जब उहने अपनी जांघ  थोड़ी सी फैलाई तो उनकी गांड का बादामी रंग का

छेद भी नज़र आने लगा वह तो कोई चवनी के िसके से यादा बड़ा कई नही ंथा। वह

छेद भी खुल और बंद हो रहा था। उहने कुछ लोशन अपनी गांड के छेद पर भी लगाया।

जब उहने थोड़ा सा लोशन मेरी भी गांड पर लगाया तो म  तो उछल ही पड़ा।

आंटी ने बाद म  समझाया था िक मुट्ठ मारते समय गांड की अहम ्भिूमका होती है जो

बहुत से लोग को पता ही नही ंहोती। अब मेरे हैरान होने की बारी थी। उहने बताया िक

चतू म  अंगुल करते समय और लंड की मुट्ठ मारते समय अगर एक अंगुली पर ीम या

तेल लगा कर गांड म  भी डाली जाए तो मुट्ठ मारने का मज़ा दुगना हो जाता है। म ने तो

ये पहली बार सुना था।

पहले मेरी बारी थी। उहने मुझे िच लेटा िदया और अपना एक पैर ऊपर की ओर मोड़ने

को कहा। िफर उहने मेरे लंड को अपने नाजुक हाथ म  ले िलया। मेरा जी कर रहा था िक

आंटी उसे एक बार मंुह म  ले ले तो म  धय हो जाऊं। पर आंटी तो इस समय अपनी ही

धुन म  थी। उहने मेरे लंड के सुपाड़े की टोपी नीचे की और यार से नंगे सुपाड़े को

सहलाया। उहने बे-काब ूहोते लंड की गदन पकड़ी और ऊपर नीचे करना शु कर िदया।

वो मेरे पैरो के बीच अपने घुटने मोड़ कर बैठी थी। दसूरे हाथ की तजनी अंगुली पर थोड़ा

सा लोशन लगाकर धीरे से मेरी गांड के छेद पर लगा दी। पहले अपनी अंगुली उस छेद

पर घुमाई िफर दो तीन बार थोड़ा सा अदर की ओर पुश िकया। म ने गांड िसकोड़ ली।



आंटी ने बताया िक गांड को िबलकुल ढीला छोड़ दो तुह  िबलकुल दद नही ंहोगा। और

िफर तो जैसे कमाल ही हो गया। 3-4 हलके पुश के बाद तो जैसे मेरी गांड रवां हो गई।

उनकी परूी की परूी अंगुली मेरी गांड के अदर िबना िकसी कावट और दद के चली गई।

म  तो अनोखे रोमांच से जैसे भर उठा। दसूरे हाथ की नाज़ुक अँगुिलय से मेरे लंड की

चमड़ी को ऊपर नीचे करती जा रही थी। म  तो बस आँख  बंद िकये िकसी वग जैसे आनंद

म  सराबोर हुआ सीकार पर सीकार िकये जा रहा था। सच पछूो तो मुझे लंड की बजाय

गांड म  यादा मज़ा आ रहा था। इस अनठेू आनंद से म  अब तक अपिरिचत था। आंटी ने

अपना हाथ रोक िलया।

“ओह … आंटी अब को मत जोर जोर से करो … जदी …हईई।… ओह …”

“य … मज़ा आया ” आंटी ने पछूा। उनकी आँख म  भी अनोखी चमक थी।

“हाँ … बहुत मज़ा आ रहा है लीज को मत ”

आंटी िफर शु हो गई। कोई 5-6 िमनट तो जर लगे हगे पर समय की िकसे परवाह थी।

मुझे लगा िक अब मेरा पानी िनकलने वाला है। आंटी ने एक हाथ से मेरे दोन अंडकोष

जोर से पकड़ िलए। मुझे तो लगा जैसे िकसी ने पानी की धार एक दम से रोक ही दी है।

ओह … कमाल ही था। मेरा खलन िफर 2-3 िमनट के िलए जैसे क गया। आंटी का हाथ

तेज तेज चलने लगा और जैसे ही उहने मेरे अंडकोष छोड़े मेरे लंड ने िपचकारी छोड़

दी। पहली िपचकारी इतनी जोर से िनकली थी िक सीढ़ी आंटी म  मंुह पर पड़ी। उहने

अपनी जीभ से उसे चाट िलया। और िफर दन-दन करता मेरा तो जैसे लावा ही बह

िनकला। मेरे पेट और जाँघ को तर करता चला गया। इस आनंद का वणन शद म  नहीं

िकया जा सकता केवल महससू ही िकया जा सकता है।

और अब आंटी की मुट्ठ मारने की बारी थी। आंटी ने बताया िक चतू की मुट्ठ मारते समय



हाथ के नाखनू कटे होने चािहय  और हाथ साबुन और िडटोल पानी से धुले। म ने बाथम

म  जाकर अछे से सफाई की। नाखनू तो कल ही काटे थे। जब म  वापस आया तो आंटी

पलंग पर उकडू बैठी थी। मुझे बड़ी हैरानी हुई। मेरा तो अंदाज़ा था िक वो िचत लेटी हुई

अपनी चतू म  अंगुली डाले मेरा इंतज़ार कर रही होगी।

मुझे देख कर आंटी बोली,”अपने एक हाथ म  थोड़ा सा लोशन लगा कर मेरी मुिनया को

यार से सहलाओ ”

म ने एक हाथ की अंगुिलय पर ढेर सारा लोशन लगा िलया और उकडू बैठी आंटी की चतू

पर यार से िफराने लगा। जैसे कोई शहद की कटोरी म  मेरी अंगुिलयाँ धंस गई ह। चतू

एक दम पिनयाई हुई थी। रेशमी, मुलायम, घंुघराले, घने झांट से आछािदत चतू ऐसे

लग रही थी जैसे कोई ताज़ा िखला गुलाब का फूल दबू के लान के बीच पड़ा हो। म ने ऊपर

से नीचे और िफर नीचे से ऊपर अंगुली िफराई। िकसी चतू को छनेू का मेरा ये पहला

अवसर था। सच पछूो तो म ने अपने जीवन म  आज पहली बार के इतनी नज़दीक से िकसी

नंगी चतू का दशन और पश िकया था। मुझे हैरानी हो रही थी िक आंटी ने अपनी झांटे

य नही ंकाटी  हो सकता है इसका भी कोई कारण रहा होगा।

मेरा िदल जोर जोर से धड़क रहा था। मेरा लंड िफर कुनमुनाने लगा था। मेरा जी िकया

एक चुबन इस यारी सी चतू पर ले ही लूं। म  जैसे ही नीचे झुका आंटी बोली “खबरदार

अभी चुमा नही ं”

मुझे बड़ी हैरानी हुई। म ने सेसी कहािनय म  पढ़ा था िक औरत  अपनी चतू का चुमा

देकर तो िनहाल ही हो जाती है पर आंटी तो इसके उलट जा रही है। खैर कोई बात नहीं

जैसा आंटी चाह गी वैसा ही करने की मजबरूी है। म ने उसकी मदनमिण (भगनासा) को जब

छुआ तो आंटी को एक झटका सा लगा और उनके मंुह से सीकार सी िनकल गई। मुझे

कुछ अटपटा सा लग रहा था। म  परूी तरह उनकी चतू को नही ंदेख पा रहा था। आंटी अब



िचत लेट गई और उहने एक घुटना थोड़ा मोड़ कर ऊपर उठा िलया। म  उनकी दोन

जाँघ के बीच आ गया और उनका एक पैर अपने कध पर रख िलया। उहने एक तिकया

अपने िनतब के नीचे लगा िलया था। हाँ अब ठीक था।

म ने पहले उनकी चतू को ऊपर से सहलाया और िफर धीरे धीरे उनकी पंखुिड़य के चौड़ा

िकया। काम रस से सराबोर रितम फांके फूल कर मोटी मोटी हो गई थी। म ने धीरे से एक

अंगुली उनकी चतू के छेद म  डाल दी। आंटी थोड़ा सा िचहंुकी। अंगुली पर लोशन लगा

होने और चतू गीली होने के कारण अदर चली गई। आंटी की एक मीठी सीकार िनकल

गई और म  रोमांच से भर उठा।

म ने धीरे धीरे अंगुली अदर बाहर करनी शु कर दी। आंटी ओईइ … या।… हाय।.. ईई

… करने लगी। उनकी चतू से िचकनाई सी िनकल कर गांड के भरेू छेद को भी तर करती जा

रही थी। मुझे लगा आंटी को जर गांड पर यह िमण लगने से गुदगुदी हो रही होगी।

म ने धीरे से अपनी अंगुली चतू से बाहर िनकाली और जैसे ही उनकी गांड के छेद पर

िफराई तो आंटी ने अपना पैर मेरे कंधे से नीचे कर िलया और जोर से चीखी,”ओह … चंद ू

ये अंगुली वहाँ नही ं को, मुझे पछेू िबना कोई हरकत मत करो ” बड़ी हैरानी की बात थी

िक आंटी ने तो खुद बताया था िक मुट्ठ मारते समय एक अंगुली गांड म  भी डालनी

चािहए अब मना य कर रही ह  

“अपना दसूरा हाथ इतेमाल करो और देखो उस अंगुली म  लोशन नही ंअपना थकू

लगाओ। थकू लगाने से अपनापन और ेम बढ़ता है।”

अब मेरे समझ म  आ गया। म ने अपने दसूरे हाथ की तजनी अंगुली पर ढेर सारा थकू

लगाया। उनकी गांड पर तो पहले से ही लोशन लगा था। हलके हलके 3-4 पुश िकये तो

मेरी अंगुली आंटी की नरम गांड म  चली गई। वह या खुरदरी िसलवट  थी। मेरी अंगुली

जाते ही फ़ैल कर नरम मुलायम हो गई िबलकुल रवां। धीरे धीरे अपनी अंगुली उनकी गांड



म  अदर बाहर करने लगा। एक अनोखा आनंद िमल रहा था मुझे भी और आंटी को भी।

वो तो अब िकलकािरयाँ ही मारने लगी थी। इस चकर म  म  तो उनकी चतू को भलू ही

गया था। आंटी ने जब याद िदलाया तब मुझे यान आया। अब तो मेरी हाथ की दोन

अंगुिलयाँ आराम से उनके दोन छेद म  अदर बाहर हो रही थी। बीच बीच म  म  उनकी

मदनमिण के दाने को भी अपनी िचमटी म  पकड़ कर भीचं और मसल रहा था। आंटी का

शरीर एक बार थोड़ा सा अकड़ा और उहने एक िकलकारी मारी। मुझे लगा िक उनकी चतू

और यादा गीली हो गई है। अब म ने दो अंगुिलयाँ उनकी चतू म  डाल दी। मेरी दोन

अंगुिलयाँ गीली हो गई थी। मेरा जी तो कर रहा था िक म  अपनी अंगुली चाट कर देखूं  िक

उसका वाद कैसा है पर मजबरूी थी। िबना आंटी की इजाजत के यह नही ंहो सकता था।

आंटी की आँख  बंद थी। म ने चुपके से एक अंगुली अपने मंुह म  डाल ली। ओह … खट्टा

मीठा और नमकीन सा वाद तो तकरीबन वैसा ही था जो म ने 2-3 िदन पहले उनकी प टी से

चखा था।

म ने असर सेस कहािनय म  पढ़ा था िक औरत की चतू से भी काफी पानी िनकलता है।

पर आंटी की चतू तो बस गीली सी हो गई थी कोई पानी-वानी नही ंिनकला था। आंटी ने

मुझे बाद म  समझाया था िक औरत जब उेिजत होती ह  तो योिन माग म  थोड़ी

िचकनाहट सी आ जाती है। और जब चरमोकष पर पहँुचती ह  तो उह  केवल पणू तृित

की अनुभिूत होती है। पुष की तरह ना तो गुतांग म  कोई संकुचन होता है और ना कोई

वीय जैसा पदाथ िनकलता है।

आंटी ने मुझे बाद म  बताया िक कई बार करवट के बल लेट कर (69 पोजीशन) म  भी एक

दसूरे की मुट्ठ मारी जा सकती है। इसम  दोन को ही बड़ा आनंद िमलता है।

चौथा सबक परूा हो गया था। म ने और आंटी ने अपने अंग िडटोल और साबुन से धोकर

कपड़े पहन िलए। हाँ हम दोन ने ही एक दसूरे के अंग को साफ़ िकया था। आंटी ने मुझे



शहद िमला गम दधू िपलाया और खुद भी पीया। उहने बताया था िक ऐसा करने से खोई

ताकत आधे घंटे म  वापस िमल जाती है। अगला सबक दसूरे िदन था। शाम के 7 बज रहे थे

म  घर आ गया।
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