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हवसनामा : कंुवारी छाा ठरकी टीचर

हवसनामा सीरीज की पहली कहानी थी : मेरी तो ईद हो गयी

यह दसूरी कहानी नौरीन नाम की लड़की की है जो यपूी के एक छोटे शहर की है लेिकन

राय की राजधानी लखनऊ के एक बोिडंग कूल म  रह कर पढ़ाई कर रही थी। नौरीन से

मेरी मुलाकात फेसबुक पे हुई थी जहां उसने अपनी िनजी िजंदगी से जुड़ी कई बात  साझा

की। नौरीन की िजंदगी म  घटी एक सबसे अहम वह घटना है जहां से उसने सही मायने म

यह जाना िक सेस होता या है।

आगे नौरीन के अपने शद म :

आदाब मेरे अज़ीज़ दोतो … मेरा नाम नौरीन है और म  यपूी से हूँ। यह घटना आज से

करीब पांच-छः साल पहले की है जब म  लखनऊ के एक बोिडंग कूल म  रह कर पढ़ाई कर

रही थी। तब म  सास की टुड ट थी और िजस शस से जुड़ी यह कहानी है वे मेरे

कैिमट ी यािन रसायन िवान के टीचर थे।

वे भी यपूी से बाहर के थे और मेरी ही तरह यह उनका पहला साल था लखनऊ म । वे

छबीस वषी य और िदखने म  ठीक ठाक ही थे लेिकन मन से ठरकी थे, यह अंदाजा मुझे बाद

म  हुआ था।

म  लास म  सबसे आगे डेक पर बैठती थी। यूँ  तो म  िटिपकल कट्टरपंथी घराने से हूँ  और

घर से बाहर भी िबना िहजाब के नही ंिनकलती थी लेिकन चूँिक कूल म  िहजाब नही ंपहन

सकती थी तो वाईट शट और ग े  कट म  ही रहना पड़ता था।

एक बात म  यह बता दूँ  िक मेरे बूस शु से ही हैवी ह  और म  उन िदन थोड़ी मोटी भी
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हुआ करती थी िजससे मेरी शट सीने पे कसी रहती थी।

इसके िसवा एक अजीब आदत यह भी थी िक घर म  मेरी अमी मेरी लीवेज पर इ लगा

देती थी ंतो यहां लखनऊ म  अकेले रहने के दौरान भी मेरी यह आदत बनी हुई थी और म

खुद से ऐसा करती थी।

और उस वत नादान थी… इन सब बात की कोई खास जानकारी नही ंथी तो उस वत

कोई भी रंग की ब ा पहन लेती थी। कभी रेड, कभी लैक तो कभी ग ीन जो िक वाईट शट के

अंदर से झलकती थी। चूँिक मेरे िपछले कूल म  शट वाईट नही ंथी तो चल जाता था

लेिकन यहां वह चीज शायद दसूर का यान खीचंती थी। खास कर कैिमट ी वाले सर का

… यिक वे असर िनगाह  बचा बचा के मुझे देखा करते थे।

तब लैब का पीिरयड हमारा लाट के दो होते थे, मतलब सेव थ एंड एट्थ … और उस

दौरान जब म  एसपेिरम ट कर रही होती थी तो वे असर ही मेरी पीठ पर इस अंदाज म

हाथ रख कर दबाते थे जैसे शाबाशी दे रहे ह।

एक तरह से मेरे िलये यह पहला ही पुष पश था जो उस वत तो मुझे िबकुल भी

अछा नही ंलगता था और अजीब सा अिय अहसास देता था।

और कभी-कभी वह अपना हाथ साइड म  करके मेरे अंडरआस यािन बगल के नीचे से मेरे

दधू भी अंगठेू से दबा देते थे जो मुझे और खराब लगता था और मुझम  एकदम उलझन सी

पैदा कर देता था। उस वत मेरी उम  अठरह साल थी लेिकन कुछ खास पता भी नही ंथा

और न ही अभी वह अहसास जागृत होने शु हुए थे िक िकसी मद का पश पाते ही गीली

हो जाऊं।

जबिक मेरी खामोशी को वह मेरी मकू सहमित समझ बैठे और बार-बार ऐसा करने लगे।

मुझे बुरा लगता था और म  उह  रोकना चाहती थी लेिकन चाह कर भी कुछ कहते नहीं



बनता था।

लेिकन एक िदन िहमत करके म ने उनका हाथ झटक िदया। मेरी इस ितिया से वे थोड़े

हैरान तो जर हुए लेिकन बोले कुछ नही।ं

इसके बाद म ने लैब म  सीट भी च ज कर दी और मुझे लगा िक अब वे यह हरकत नहीं

कर गे। हालाँिक वह िफर भी मुझे लगातार नोिटस करते थे और माइल पास करते थे

लेिकन म  यादातर इनोर ही कर जाती थी।

इस बीच एक िदन और मौका हाथ लगा तो उहने पहले की तरह ही मेरी पीठ पे हाथ रखा

और मुझे इतनी तेज गुसा आया िक म ने जोर से उनका हाथ झटक िदया और गुसे से

उह  देखने लगी।

वे बुरी तरह सकपका कर मेरे पास से हट गये।

िफर मुझे लगा िक वह अब कुछ नही ंकर गे और म  िरलैस हो गयी। इस बीच दो महीने

गुजर गये और उहने मुझसे दरूी बनाये रखी। िफर मेरे फट टम के एजाम आ गये और

म  चुपचाप एजाम देने लग गयी।

उनके मडू का अंदाजा तो मुझे तब लगा जब िरजट आया और मुझे पता चला िक उहने

मुझे कैिमट ी म  फेल कर िदया है। म  तो समझ गयी िक उहने ऐसा य िकया है लेिकन

उनसे कुछ कहने की िहमत नही ंथी।

बहरहाल, म  फेल िरजट लेकर घर आई जहां वादैन (माता िपता) की काफी डांट पड़ी

लेिकन अब उह  सच बताने की िहमत मुझम  नही ंथी। थोड़ी बहुत िचल प हो के

मामला शांत हो गया।

लेिकन इसके बाद वे सर मेरी अट ड स शाट करने लगे। मुझे मोनीटर से पता चला िक म



नवंबर म  िसफ  तेरह िदन ेज ट रही हूँ , जबिक म  परेू महीने ेज ट थी। म  समझ गयी िक म

ालम म  आ चुकी हूँ  तो म ने उनसे बात करने की ठानी।

लैब सबसे टॉप लोर पे थी जहां टुड ट के िसवा कोई आता जाता नही ंथा। वही ंअटैड

ऑिफस म  म ने अकेले म  उह  पकड़ िलया और उनसे पछूा िक मेरे साथ ऐसा य कर रहे

हो

तो उहने बताया िक उस िदन मेरा हाथ य हटाया था… अब तो मुझे तुहारा सब कुछ

चािहये वरना तुम फेल हो कर रहोगी।

म  बेबसी और बेचारगी से उह  देखती रही, म  चाह कर भी कुछ नही ंकर सकती थी।

तब उहने कहा- जब तुम ग ीन ब ा पहन कर आती हो तो बड़ी सेसी लगती हो.

उस वत मुझे अहसास हुआ िक मेरी ब ा भी यूँ  देखी जाती थी।

आगे उहने ही कहा िक जनरली वाईट शट के नीचे मुझे वाईट ब ा ही पहननी चािहये।

अब उहने िफर मेरी पीठ पर वैसे ही हाथ फेरा। म  लड़की थी … उनका मुकाबला नहीं

कर सकती थी तो बेहतर यही था िक मानिसक प से इस िथित को वीकार कर लूं  और

म ने अंततः वही िकया और उस िदन पहली बार जब उहने सामने से मेरे दधू पर हाथ

िफराया तो मेरे अंदर पहली बार सेस की फीिलंग आई।

हालाँिक म  डर रही थी िक कही ंएकदम से कोई आ न जाये लेिकन वे शायद योर थे िक

कोई लैब म  तो आ सकता था लेिकन ऑिफस म  यूँ  नही ंआ सकता था तो बेिफी भरे

अंदाज म  ऊपर से ही मेरे बूस दबाने लगे।

म ने िवनती की िक ऐसे तो लास म  जाऊँगी तो मसली हुई शट से सबको पता चल

जायेगा। इससे तो बेहतर था िक शट के बटन खोल कर अंदर से दबा लो।



उह  और या चािहये था। उहने ऊपर के बटन खोल िलये और ब ा के ऊपर से ही दबाने

मसलने लगे। वे हाथ अंदर डालना चाहते थे लेिकन म ने मना कर िदया। बावजदू इसके िक

इस तरह की पहली बार की मसलाहट मुझे भी अब अछी लगने लगी थी. म  महससू कर

रही थी िक इसका असर मेरी योिन पर भी पड़ रहा था, वहां भी सरसराहट होने लगी थी

और ऐसा लग रहा था जैसे वह गीली हो रही हो।

उहने मुझे अपनी गोद म  िबठा िलया था और वे बड़े आराम से दधू दबा रहे थे। यह

पहली बार था िक कोई मेरे दधू इस तरह दबा रहा था। हालाँिक मुझे मजा आने लगा था

लेिकन डर भी था िक कही ंकोई आ न जाये तो लगातार दरवाजे की तरफ ही देख रही थी।

उस िदन उह  यह भी पता चला िक म  अपनी लीवेज पे इ लगाती थी।

म ने उनसे पछूा- अब तो आप सब ठीक कर द गे न

तो उहने कहा- ठीक तो हो जायेगा लेिकन अब जब तक तुम यहां कूल म  हो, तुह  मेरे

पास आना पड़ेगा।

जािहर है िक मेरे पास कोई और िवकप नही ंथा।

उहने ही मुझे कूल म  सफेद ब ा पहनने के िलये कहा था तो म ने उही ंसे कहा था िक

मुझे ला के द . तो उहने ही मुझे तीन वाईट ब ा ला दी थी और आगे म  वही पहनती थी।

इसके बाद मुझे लगभग रोज ही एकाध घंटे के िलये उनके पास जाना पड़ता था। शु म  वे

ब ा के ऊपर से ही सहलाते थे लेिकन िफर ब ा ऊपर धकेल कर दधू बाहर िनकाल लेते थे और

दबाते-दबाते िनपल भी मसलने चसूने लगते थे।

िनपल चुसाने पर मुझे अजीब सा नशा होने लगता था। एकदम से नीचे योिन म  बुरी तरह

पानी आने लगता था और पता नही ंकैसा फील होने लगता था जो अछा तो बहुत

लगता था लेिकन तब म  उस चीज को ठीक से समझ नही ंपाती थी।



वे नीचे मेरी योिन पर भी हाथ लगाना चाहते थे लेिकन म  िटटली मना कर देती थी.

लेिकन बावजदू इसके … दो बार ऐसी नौबत आई थी िक उहने कट उठा कर एक बार

प टी के ऊपर से ही योिन को सहलाया था िजससे मेरी भीगी प टी के कारण उह  पता चल

गया था िक म  गीली हो गयी थी।

उहने मुझे कहा भी िक तुम गीली हो रही हो… लेिकन तब मुझे न ही इस गीले होने का

सही अथ समझ म  आया था और न ही इसका कोई अंत मेरी समझ म  आया था।

दसूरी बार म  उहने हाथ प टी के अंदर डाल िदया था और अपनी चार उंगिलय से मेरी

गीली हो कर बहती हुई योिन को पहली बार सीधे छुआ था िजसने मेरे िदमाग को ऐसे

गहरे नशे म  धकेल िदया था िक म  समझ ही नही ंपा रही थी िक इसका अंत या हो।

वह अपनी उंगिलय से ऊपर ही ऊपर से परूी गीली योिन को मसलते रगड़ते रहे और म

बुरी तरह बेचैन होती रही। मुझे याद है िक उस घड़ी म  खुद अपने हाथ से अपने दधू दबाने

लगी थी।

इस घड़ी वे उंगली अंदर छेद म  घुसाते भी तो म  उह  रोकने या िवरोध करने की िथित म

िबकुल भी नही ंथी और उस वत यह गनीमत ही हुई थी िक बाहर लैब म  कोई आ गया

था और मुझे उस िथित से मुित िमल गयी थी।

िफर यह िसलिसला रोज का हो गया। अब न िसफ  वह मुझे ऊपर अंदर से रगड़ते मसलते

थे बिक अपनी िजप खोल कर अपना िलंग भी खोल कर पकड़ाते और सहलवाते थे। वे

यह भी चाहते थे िक म  उनका िलंग चसूूं  लेिकन म  मना कर देती थी।

वे बार-बार अपनी इछा जताते थे िक वे अब ‘डालना’ चाहते थे और इस चकर म  मुझे

जब तब पैसे भी देते रहते थे और कई ब ा भी ला के दी थी अलग-अलग रंग की… िक म

िकसी तरह डलवाने को राजी हो जाऊं।



लेिकन जब बात यूँ  न बनी तो उहने मुझे कहा िक अगर म  उह  और उनके एक दोत को

करने दूं  तो वे मुझे ढेर से पैसे द गे। यह िबकुल वेयाओं जैसा सौदा था, िजसके िलये म ने

साफ मना कर िदया।

िफर अंततः बात इस समझौते पर बनी िक वे मेरे साथ जैसे चाहे वैसे ‘सबकुछ’ कर सकते

ह  … म  उह  मना नही ंकंगी और बदले म  एक तो मेरी एक भी अट ड स शाट नही ंहोगी,

चाहे म  आऊं या न आऊं और दसूरे मुझे कैिमट ी म  टॉप कराना होगा।

इसपर हम दोन राजी हो गये।

तब म ने पछूा- यह सब करोगे कैसे

तो सर का जवाब था िक मुझे तीन िदन उनके म पे रहना होगा जो पास ही था और इस

बीच वे भी ‘ऑफ’ ले ल गे।

तय हो जाने के बाद म ने होटल के िलये अलीकेशन िलखी िजस पर लासटीचर की जगह

उहने ही साईन िकये और उसी ाईडे सुबह म  कुछ जरी कपड़े िलये उनके म पे पहंुच

गयी।

टीचर जी पहले से परूी तैयारी िकये बैठे थे … जरत का सारा सामान पहले ही ला कर

रख िलया था िक कही ंजाना न पड़े।

उहने पहली िरवेट की िक म  शैप ूसे अपने बदन का एक-एक अंग धो आऊं। मुझे

पता था िक यह तो होगा ही तो यह मेरे िलये कोई खास बात नही ंथी।

लेिकन नहाने धोने के बाद जब मुझे अपने बैडम म  ले गये तो म  सन रह गयी यह देख के

िक बेड के चार कोन पर चार काटन की चुिनयां बांध रखी थी िजनके बारे म  मेरे पछूने पर

बताया िक मेरे हाथ पैर बांध कर कर गे।



अजीब साइको आदमी थे … म  डर कर वापस भागने लगी तो हमारे समझौते की याद

िदलाने लगे िक हमम  तय हुआ था िक जैसे चाहूँगा कँगा और तुम करने दोगी। म  आंसी

हो गयी तो बड़े यार से यकीन िदलाया िक यह सब मुझे तकलीफ पहंुचाने के िलये नही ंहै।

बस एक तरह का रोमांच है जो तुह  अछा लगेगा।

मेरे पास उनकी बात मानने के िसवा और िवकप भी या था … म  इतनी मैयोर तो हुई

नही ंथी िक कोई मजबतू फैसला ले सकती। म ने हिथयार डाल िदये। िफर उहने मेरे शरीर

से सारे कपड़े उतार िदये और मुझे एकदम नंगी करके बेड पर िलटा कर मेरे चार हाथ पैर

बेड के चार कोन से बांध िदये।

अब उहने अंडरिवयर छोड़ के अपने सारे कपड़े उतार िदये और मेरे ऊपर चढ़ आये। अब

उनके अंदर का वहशी जानवर जाग उठा … वे परूी बेरहमी से मुझे, मेरे हठ को, मेरे दधू

को चमूने, चाटने, मसलने और रगड़ने लगे. मेरे िनपल को न िसफ  वे चसू रहे थे बिक

दांत से काट भी रहे थे िक बार-बार मेरी चीख  िनकल जाती थी।ं

एक बात म  उनके बारे म  बताना भलू गयी िक वे िहंसक वृि के थे और हमेशा मेरे दधू

इतनी जोर जोर से दबाते थे िक मेरी कराह  िनकल जाती थी।ं आज तो उनका िदन था और

वे हद िकये दे रहे थे।

म ने पछूा भी- इतनी बेददी  से य कर रहे हो

तो बोले- बहुत िदन से इह  देख देख के तरस रहा हूँ  … आज तो कर लेने दो

और म  चुप रह गयी।

जब ऊपर का सब मजा ले चुके तो अपना अंडरिवयर उतार िदया। उस िदन पहली बार म ने

मद का पिरपव िलंग सामने देखा। वैसे तवीर म  देखा था लेिकन आंख के सामने पहली

बार देख रही थी और यह देख कर मेरी जान म  जान आई िक वह कोई बहुत लंबा या मोटा



िलंग नही ंथा।

उहने उसे मेरे हठ से सटाया और मंुह म  ले कर चसूने को कहा. पहले तो मेरी इछा

मना कर देने की हुई लेिकन िफर उनकी घुड़कती िनगाह ने मुझे हठ खोलने पर मजबरू

कर िदया। िलंग के छेद पर ीकम की नमकीन बूं दे भले मुझे उस िघनौनी लगी ंलेिकन

जदी ही यह अहसास िदमाग से िनकल गया।

जािहर है िक जो हो रहा था उससे बचने का तो सवाल ही नही ंथा तो य न िदमाग बदल

िलया जाये और इसे मजे के प म  िलया जाये।

िफर उहने मेरी ब ा को ही मेरी आंख पर बांध िदया, यह कहते हुए िक यह भी एक

एडव चर है और म  यह डर रही थी िक कही ंइस बहाने-बहाने वे मुझे िकसी और से न चुदवा

द . लेिकन बाद म  मेरी यह आशंका िनमूल सािबत हुई िक यिक ऐसा कुछ नही ंहुआ।

अब वे मेरे चेहरे के दोन ओर घुटने िटकाये ऐसे बैठ गये िक उनका िलंग मेरे मंुह म  रहे और

वे खुद मेरी योिन तक पहंुच गये जो गीली होकर बहने लगी थी। पहले वे उसे ऊपर से नीचे

धीरे-धीरे रगड़ते रहे और िफर अपने मंुह म  भर कर चसूने चाटने लगे।

यह बड़ा उेजक अनुभव था … ऐसा लगा जैसे खनू म  िचंगािरयां उड़ने लगी ह। वही

जानी पहचानी बेचैनी िफर रग म  ऐंठन डालने लगी और पांव बंधे होने के बावजदू म

एिड़यां रगड़ने लगी थी। जोश म  म  और जोर-जोर से उसका िलंग चसूने लगी थी।

उस िदन पहली बार मेरी बेचैनी का अंत समझ म  आया जब मेरी नस म  तेज ऐठंन हुई

और ऐसा लगा जैसे अंदर दबा कोई बांध टूट गया हो। िशिथल पड़ते-पड़ते ऐसा लगा

जैसे योिन बहने लगी हो मगर सर अभी भी लगे हुए थे जबिक म  ढीली पड़ गयी थी।

िफर उहने इस चीज को महससू कर िलया और मेरे ऊपर से हट गये।



इसके बाद कुछ देर तो वे मेरे साइड म  लेट के मेरे पेट को सहलाते रहे, िफर दधू पीना शु

कर िदया और उंगली योिन म  वहां तक घुसा दी जहां िझली थी और उंगली से ही अंदर

बाहर करने लगे। धीरे-धीरे म  िफर गम होने लगी और जद ही वह मुकाम आया िक म  िफर

अकड़ गयी और योिन बह चली।

जबिक सर का िलंग वैसे ही टाईट था। वह तो उहने मुझे बाद म  बताया था िक मुझे

चोदने के िलये उहने दवा खा रखी थी िजससे उनका जदी िडचाज न हो।

बहरहाल, दो बार मेरा पानी िनकालने के बाद उहने मुझे रगड़ते हुए एक छोटा ब ेक और

िलया तािक म  मानिसक प से अगले राउंड के िलये तैयार हो सकँू.

और जब उहने इस बात को महससू कर िलया तो मेरी फैली हुई टांग के बीच म  आ

गये। मेरी योिन बुरी तरह पानी से भीगी बह रही थी और उनका िलंग भी गीला था िजसे वे

मेरी योिन पर रगड़ने लगे। यह गुदगुदी भरा उेजक अनुभव था… मुझे ऐसे ही करवाना

बहुत अछा लग रहा था और म  चाह रही थी िक वे बस इसी तरह रगड़ते रह  और अंदर न

डाल ।

लेिकन वे कहां मानने वाले थे … उहने थोड़ा घुसा के पोजीशन बनाई और इतनी जोर से

धका मारा िक आधे से यादा िलंग मेरी िझली फाड़ कर अंदर धंसता चला गया।

म  िबलिबला कर िचला उठी तो उहने मेरा मंुह दाब िलया और खुद भी कुछ पल के िलये

क गये िक योिन म  जगह बन जाये … और कुछ सेक ड बाद उहने जोर से दसूरा धका

मारा तो उनका िलंग जड़ तक मेरी योिन म  समा गया।

म  िफर तड़पी लेिकन उहने अपनी पकड़ मजबतू करते हुए मुझे संभाल िलया। म  वैसे भी

बंधी हुई थी तो िसवा मचलने के कुछ और नही ंकर सकती थी।



थोड़ा क कर वे पहले धीरे-धीरे िफर जोर-जोर से ऐसे धके लगाने लगे जैसे मेरी योिन

फाड़ ही डाल गे। मुझे दद हो रहा था और सहन नही ंहो रहा था, जी यही कर रहा था िक

िकसी तरह वे िलंग बाहर िनकाल रहे थे।

म  आवाज दबाने की कोिशश के साथ ही धीरे-धीरे िचला रही थी और वे भी उेजना म

मुझे पता नही ंया-या बके जा रहे थे।

लेिकन योिन तो योिन … वह सब जबदती या समपण या समझे, थोड़ी देर के जबरदत

घषण के बाद वह िलंग की आदी हो गयी और पानी छोड़ती गपागप उसे अंदर लीलने

लगी। धीरे-धीरे मुझे भी दद का अहसास जाता रहा और मजा आने लगा।

गीली योिन म  गपागप चलते िलंग की फच-फच अब हमारी भारी सांस, आह-कराह पर

भारी पड़ रही थी।

वे तो दवा के भाव म  थे … लेिकन म  तो सामाय अवथा म  थी। जब तक वे चमो कष

पर पंहुच कर खिलत हुए, म  दो बार पानी छोड़ चुकी थी।

खिलत होने के बाद उनके अंदर का जानवर शांत हो पाया और िफर उहने मुझे खोल

िदया। इसके बाद परेू िदन म  सर ने मुझे तीन बार चोदा और उन तीन िदन म , जब तक म

उनके घर रही तब तक उहने मुझे करीब बीस से यादा मतबा चोदा होगा और तब जा के

छुट्टी िमली।

इस दौरान म  लगातार नंगी ही रही थी, उहने मुझे कुछ नही ंपहनने िदया था और चोद

चोद के मेरी हालत ऐसी कर दी थी िक मुझसे ठीक से चला भी नही ंजा रहा था।

बहरहाल, इस घटना के बाद उनके िलये राता खुल गया और िफर हर हते मुझे एक परेू

िदन के िलये उनके पास चुदने के िलये जाना पड़ता जब तक म  उस कूल म  रही।



इसम  मेरी मजबरूी भी थी, बेबसी भी थी, समझौता भी था, कुछ हद तक खुशी भी थी…

िजसका अहसास करने के टाईम तो होता था लेिकन बाद म  बहुत िगट भी फील होता

था। कुछ पाया भी तो कुछ खोया भी लेिकन इसका असर मेरे िदमाग पर बड़ा गहरा हुआ

था िक कूल छोड़े मुझे लगभग तीन साल हो गये लेिकन िफर म ने कभी सेस नही ंिकया।

सर भी िकसी वजह से वापस अपने टेट चले गये। कुछ िदन फोन पर संपक  बना रहा, िफर

वह भी टूट गया। बहरहाल मेरी कहानी यही ंखम होती है।

िवदा दोतो

‘हवसनामा’ के अंतगत म  कुछ चुिनंदा कहािनय को िलख रहा हूँ  जो दसूर की ह  िजह

खुद िलखने म  िदकत है या हुनर नही ंहै. म  उह  अपने अंदाज म  इस मंच तक पहंुचा रहा

हूँ। आपके पास भी कुछ ऐसा है तो मेल या फेसबुक पर मुझसे शेयर कर सकते ह । मेरा

ईमेल एड ेस और फेसबुक एड ेस है

Imranrocks1984@gmail.com

https://facebook.com/imranovaish2
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