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आधी हकीकत आधा फसाना-5

अब तक िकमी अपनी शादी, सेस लाईफ और अपने साथ हुए धोखे को बता रही थी और

म  सारी बात  चुपचाप सुन रहा था।

म ने िकमी से कहा- और दसूरी बार तुमने आमहया का यास य िकया

िकमी ने मेरी आँख म  आँख  डाल कर कहा- अकेलेपन का दद तुम नही ंसमझ सकते

संदीप..

िकमी अपनी आँख के आँस ूपछते हुए बाहर चली गई। उसके अकेलेपन का दद म  समझूँ

या ना समझूं , पर म  उसकी भरी हुई आवाज, उदास चेहरे को जर समझ रहा था यिक

उसके इस एक वाय ने मुझे अदर तक झकझोर िदया था।

उसके बाहर चले जाने के बाद म  अकेला बैठकर बहुत कुछ सोचता रहा, उसकी मन :िथित

को समझने का यास करता रहा, पर सब कुछ मेरे मितक की सीमाओं से परे था और

जो कुछ समझ आया, वह यह था िक सेस की सही समझ, फोरले और शारीिरक

मताओं के साथ ही सही पाटनर भी मनुय के जीवन म  बहुत अहिमयत रखते ह ।

अब म  इस बात से भी इंकार नही ंकर सकता िक िकमी की कामीड़ा की कहानी सुन कर

मेरे िलंग म  तनाव आया और ीकम की बूँद  भी चमक उठी।ं

िकमी के िलए मेरा नजिरया बदल गया, लेिकन म ने जदबाजी के बजाए समझदारी से

काम िलया।

म ने िकमी की परेशानी का हल और अपनी अतवासना पिूत के िलए एक अनोखा उपाय

िकया, िजससे सांप भी मर गई और लाठी भी नही ंटूटे।
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लेिकन म  जो चाहता था.. अब उसके िलए मुझे लंबा पिरम करना और करवाना था। म

िकमी का खोया हुआ आमिववास लौटाना चाहता था, उसे हॉट और खबूसरूत बनाना

चाहता था, सेस के ित उसकी िच िफर से जागृत करना चाहता था।

अंत म  उसके साथ कामीड़ा की पराकाठा को पार करना चाहता था.. और इस सबके

िलए मुझे बहुत सी लािनंग करनी थी।

पहले तो म  कुछ िदन सोचता ही रहा िक मुझे या-या करना है। म  िकमी को सारी चीज

सीधे-सीधे बता भी नही ंसकता था यिक िफर वो मेरा साथ नही ंदेती, या यूं  कहो िक

मेरी तरकीब का असर नही ंहोता।

सबसे पहले म  खुद सुबह जौिगंग के िलए जाने लगा, तीन िदन बाद िकमी को भी चलने को

कहा, उसने मना िकया तो म ने दोती का वाता दे िदया।

िकमी की िजदगी म  अरसे बाद कोई अपना लगने वाला सचा दोत िमला था, इसिलए

वो मुझे कभी भी नाराज नही ंकरना चाहती थी और अभी तो म ने उसे दोती का वाता दे

िदया तो ‘नही’ं कहने का तो सवाल ही नही ंथा।

अब वो मेरे साथ सुबह सैर पर जाने लगी और म  उसे खबू दौड़ाने लगा।

मेरा मानना है िक सांवली लड़िकयां भी अगर िफट ह.. तो खबूसरूत लगती ह । अगर

िकसी के चेहरे पर अदर से की खुशी नजर आने लगे.. तो िफर बदसरूती कोस दरू भाग

जाती है। म  सबसे पहले िकमी के अदर यही चीज  लाना चाहता था।

हम पहले हते लगभग आधा िक.मी. िफर एक िक.मी. िफर दो िक.मी. दौड़ लगते रहे।

ऐसे करते-करते एक महीने म  हम दोन धीरे धीरे चार िक.मी. तक की दौड़ लगाने लगे,

इससे यादा ना ही वो दौड़ सकती थी और ना ही म  उसे दौड़ाना चाहता था।
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हम दौड़ने के बाद एक िजम टाइल गाडन म  जाते थे, जहाँ थोड़ी देर आराम करने के बाद

बहुत सी आधुिनक झलेू टाईप के यायाम मशीन म  कसरत िकया करते थे।

इन सबम  मेरा िजम का पुराना अनुभव काम आ रहा था, मेरा परूा फोकस िकमी को सुडौल

बनाने का था।

आप सोच रहे हगे डॉटरी ट ीटम ट, या दवाई का भी सहारा तो िलया जा सकता था, तो

म  आपको बताना चाहूंगा िक पहली बात तो ऐसी सारी चीज  या तो असर नही ंकरती,ं यिद

करती भी ह  तो साईड इफेट भी हो सकते ह ।

थोड़ी बहुत डॉटरी ट ीटम ट के िलए तो म  खुद ही कहता हूँ , पर िकमी को तो मुझे परूा का

परूा बदलना था और सबसे बड़ी बात, इससे िकमी का आमिववास नही ंलौटता।

इसिलए म  उसको नेचुरल तरीके से ही ट ीट कर रहा था।

िकमी हाड वक  करके बहुत यादा थक जाती थी, तो म  घर आने पर उसके हाथ पैर दबा

िदया करता था, हालांिक उसने शु शु म  मुझे मना िकया, पर अब हम इतने करीब आ

चुके थे िक उसकी ना-नुकुर मेरी िजद के सामने फीकी पड़ गई।

म ने इन सब चीज के साथ ही उसके शरीर के रंग को भी ठीक करने के िलए घरेल ूनुखे

अपनाने को कहा। वो खुद से तो कुछ करने से रही.. तो मुझे ही मुलतानी िमट्टी, ऐलोवेरा

लाना पड़ता था और आटा, बेसन, गुलाबजल, हदी को िमस करके एक लेप बनाना

पड़ता था।

आप भी ट ाई कीिजएगा..

पहले तो म  ये लेप उसके चेहरे और हाथ म  लगवाता था और कुछ देर रखने के बाद नहाने

को कहता, ये सब उसने कुछ िदन ही िकए हगे और असर िदखने लगा।
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िकमी भी अब पहले की तुलना म  खुश रहने लगी, पर असली पिरम अभी बाकी था,

यिक थोड़े से बदलाव से काम नही ंचलना था और अभी तो उसे सेसी डॉल, असरा,

मॉडल बनाना था। उसे नामल लड़िकय से भी यादा खबूसरूत और हॉट बनाना था।

इन सबके िलए म ने उसे वीिमंग, साईिकिलंग और डांिसंग करवाने की सोची। पर इनम

टाइम भी बहुत लगता था, इसिलए म ने ऑिफस से तीन महीने की छुट्टी ले ली और

िकमी से भी छुट्टी के िलए लेने को कहा।

िकमी बड़ी मुिकल से तैयार हुई, यिक अब वो भी जान गई थी िक उसके ना कहने से म

मानने वाला तो हूँ  नही.ं. और हम दोन को ‘नो वक .. नो पेम ट’ पर और ऑिफस के हेड से

िकमी की जान-पहचान की वजह से छुट्टी िमल गई।

अब िकमी यंवत मेरी बात मानने लगी यिक वो भी समझती थी िक ये सारे उपम

उसी के िलए ही ह । म  उसे डांस लास अकेले जाने को कहता और साईिकिलंग और

वीिमंग के वत साथ जाता।

िकमी को शाट ड ेस म  वीिमंग करते हुए देख कर मेरा तो िलंग अकड़ जाता था, यिक

िकमी का शरीर अब सुडौल हो रहा था।

यह िहंदी सेस टोरी आप अतवासना सेस टोरीज डॉट कॉम पर पढ़ रहे ह 

म  कभी कंट ोल कर लेता था और कभी घर आकर हाथ से ही हका हो जाता था।

लेिकन िकमी के शरीर का रंग अभी भी यादा नही ंबदला था, इसिलए अब म ने उसे परूी

बाडी पर लेप लगाने को कहा। जािहर सी बात है.. उससे खुद लगाते तो बनता नही ंऔर

थकान की वजह से उसे रोज-रोज खुद से लगाने का मन भी नही ंकरता, इसिलए उसने मुझे

लगाने को कहा।
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म ने तभी कहा- सोच लो मेरे सामने परेू कपड़े उतारने पड़ गे.. तभी लगाते बनेगा

वो सोच म  पड़ गई.. और चुप ही रही।

िफर म ने बात को संवारते हुए कहा- अब मुझसे शमाने िझझकने की जरत नही ंहै.. और

मुझे अपनी हद का पता है, तुम िनिचंत होकर कपड़े उतारो और लेट जाओ।

म ने लेप और मािलश के िलए एक अछा सा टेबल लगा रखा था, िजसम  अभी तक िकमी

लेट कर मुझसे पैर, सर और हाथ की मािलश करवाया करती थी।

उस टेबल पर आज पहली बार वो िसफ  अंतव म  लेटी हुई थी। उसने कपड़े बहुत संकोच

करते हुए उतारे थे, इसिलए मेरा एकदम खुला यवहार िकमी को नाराज कर सकता था।

उसे िबना कपड़ के या कम कपड़ म  म ने वीिमंग के वत ही देखा था, उस वत भी

पहली बार मेरा रोम-रोम झंकिरत हो उठा था। अब इतने करीब से ऐसी हालत म  िकमी को

देखना मेरे सब  का इितहान था।

िफर भी म ने मन ही मन भगवान से ाथना की िक हे भु मुझे खुद पर काब ूपाने की शित

द । यिक जवान लड़का िनव लड़की को देख कर खुद को कैसे संभालेगा.. आप सोच

सकते ह ।

अब सबसे पहले म ने उसे उटा लेटने को कहा और लेप उसके पैर से होते हुए जांघ तक

और गदन से होते हुए कमर तक लगाया। इस बीच ब ा की परेशानी तो आई, पर अभी उसे

उतारने को कहना उिचत नही ंथा।

म ने अब िकमी को सीधा िकया और उसके पेट, चेहरे, कंधे म  अछी तरह से लेप लगाया।

शायद िकमी के शरीर म  झुरझुरी सी हुई होगी, यिक ऐसा करते हुए मेरे रये तो खड़े हो

गए थे.. िलंग भी अकड़ गया था।

म ने लेप के सखूने तक उसे ऐसे ही लेटे रहने को कहा और म  बाथम म  जाकर िफर हका
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हो आया।

यह िसलिसला तीन-चार िदन ही चला था िक अब म ने िकमी को ब ा उतारने को भी कह

िदया। वो मुझे चक कर देखने लगी.. पर उसने मना नही ंिकया, लेिकन उतारी भी नही।ं

म  समझ गया िक मुझे ही कुछ करना होगा, म ने आज लेप लगाते वत ब ा का हुक खोल

िदया।

िकमी- संदीप नही.ं. क जाओ..

अभी उसने इतना ही कहा, पर उसके कहने से पहले हुक खुल चुका था। अभी उसके शरीर

म  प टी बाक़ी थी, लेिकन उसके िलए जदबाजी करना उिचत नही ंथा।

म ने बैक साईड पर लेप लगाया, आज उसकी िचकनी आजाद पीठ पर लेप लगाने का

अलग ही आनद आ रहा था।

िफर म ने िकमी को सीधा िकया, अब जैसे ही म ने ब ा को शरीर से अलग करने की कोिशश

की, िकमी ने मेरा हाथ झट से पकड़ िलया।

म ने िकमी की आँख म .. और िकमी ने मेरी आँख म  देखा.. हम दोन ने आँख ही आँख म

बात  की, उसने अपना सर ‘नही’ं म  िहलाया और म ने ‘हाँ’ म , िफर म ने थोड़ा जोर लगा कर

ब ा हटा दी।

उस वत उसने भी अपने हाथ की पकड़ ढीली कर दी, पर आँख  बहुत जोर से बंद कर ली।ं

इस वत उसकी धड़कन  बहुत तेज हो गई थी,ं यिक पवत मालाओं म  भकंूप जैसा कंपन

साफ नजर आ रहा था।

िफर म ने लेप को उसके पेट और गले के अलावा उसके उरोज पर लगाना शु िकया।

िकमी के मम  भारी तो पहले से ही थे और अब इतने िदन की मेहनत से वो बहुत सुडौल
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भी हो गए थे, शायद अब िकमी की मरी हुई सेस भावना भी जागने लगी थी।

म  यह इसिलए कह रहा हूँ  यिक उसके चचुूक कड़क होकर आसमान की ओर उठ गए थे,

छनेू पर सती का भी एहसास हो रहा था।

म ने पहले िकमी के मम के चार ओर लेप को लगाते हुए हाथ को चचुूक की ओर

आिहते से बढ़ाया और ऐसी ही िया हर िदशा से की, शायद उसे सहलाने वाला

एहसास हुआ हो।

यिक म  चाहता भी यही था, इसिलए जानबझू कर म  अपने तजुब  का इतेमाल कर रहा

था।

िफर म ने बहुत ही तमयता से उसके परेू शरीर म  लेप लगाया, लेिकन आज मेरा िलंग

यादा ही अकड़ने लगा और उह… अहह… हय… याह… एक बार तो उसे िबना छुए

ही मेरी िनकर िचपिचपे द य से भीग गई।

इतने के बाद भी कुछ ही पल म  मेरा िलंग पुनः फंुफकारने लगा था। म  नही ंचाहता था

िक िकमी को मेरी हालत का पता चले और मुझे यकीन था िक िकमी ने भी अपने आपको

बड़ी मुिकल से ही संभाला होगा।

िफर म ने एक जुगत लगाई तािक बाथम म  जाकर हका होने की जरत ना पड़े।

सािथयो, अभी बहुत से रहय से पद  उठना बाक़ी है। इस सेस कहानी पर आप अपने

िवचार इस पते पर भेज ।

ssahu9056@gmail.com

कहानी जारी रहेगी।
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