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भािभयो ंका दुःख

सुिनये जी  कल रात िफर आपसे भलू हो गई है । इतनी जदबाजी म  यूं  रहते ह  

वैधािनक चेतावनी : अिववािहत यक इस यंय लेख को माँ-बाप से िछप कर पढ़

(यिक पढ़े िबना तो आप मानोगे नही)ं

सवेरे-सवेरे अनुलोम-िवलोम, कपालभाित आिद िनबटा कर जब चाय के साथ दुिनया

जहान की खबर  पढने बैठता हूँ  तो एक पता नही ंकौन सी भाभी जी ह , आजकल हर दसूरे-

तीसरे पेज पर अपना मुखड़ा सिहत दुखड़ा लेकर चली आती ह ।

या कहूँ , “कल रात मेरे पित से िफर भलू हो गई ”

भाई साहब इधर शेयर माक ट म  आग लगी है, गठबधन सरकार की गाँठे खुल रही है, टे न

बहक-बहक कर पटिरय को तलाक दे रही ह , मेिडकल परीाप लीक हो रहे ह , सािलयाँ

ेममयी जीजाओं को ठ गा िदखा यार संग चपत हो रही ंह , मतलब िक और भी बहुत से

गम ह  अखबार म  इसके िसवाय िक इधर इनके पित से सोमवार रात भलू हुई थी इधर शु

की रात साला िफर भलू भलैया म  फंस गया।

घोर िवपदा म  पड़ी इन भाभी जी के बारे म  म  िवचार करने लगा िक इनके पित को कौन सी

बीमारी हो सकती है अजाईमर रोग हो सकता है यिक इस बीमारी म  मरीज की

याात जाती रहती है या िफर भाईसाहब ने शादी ही ौढ़ावथा म  की होगी। उम  के

साथ साथ यात पर भी असर पड़ने लगता है लेिकन ऐसी या बात है िक भाई साहब

सताह म  दो-तीन बार ऐसी जरी बात भलू जाते ह  और दसूरे िदन भाभी जी इस हादसे

की खबर शहर के हर अखबार के पहले पने पर कािशत करवा देती ह ।
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मेरे नौ वषी य भतीजे से जब नही ंरहा गया तब वह िजासु पछू ही बैठा- ताऊजी, इन

आंटी के अंकल जी हर रात ऐसी या चीज भलू जाते ह  िक आंटी जी बार बार अखबार म

इनकी िशकायत करती रहती ह 

म  या जवाब देता

म  खुद इस सवाल का जवाब ढंूढ रहा था।

अब भाभी जी भी कम भुलकड़ नही ंह । हर दसूरे तीसरे ये खबर छपवा देती ह  िक कल

रात मेरे पित से भलू हो गई, पर अपने घर का पता या मोबाईल नबर छपवाना भलू जाती

ह । भई कुछ अता-पता दो, हम लोग घर पहँुच कर मामले की गंभीरता को समझ  और

गहराई से इस पहेली की पड़ताल कर  िक साला मामला कहाँ से शु होता है और कहाँ

जाकर खम होता है।

यह रोज रोज एक अबला का दद हम लोग से अखबार म  नही ंपढ़ा और सहा जायेगा।

बात या है अगर भाई साहब इतने ही बड़े भारी भुलकड़ ह  तो दुिनया म  भाई साहब

लोग का अकाल नही ंपड़ा है। आप इन भुलकड़ भाई साहब से अपना पल ूझटक कर

िकसी दसूरे िदमागदार और याात के धनी भाई साहब से गठबंधन कर सकती ह । पूय

भाई साहब अगर कोई बहुत जरी जीच हर दसूरी-तीसरी रात भलू ही जाते ह  तो भाभी

जी हम  बताय , हम लोग उनकी इस भलू को दुत करने का भरसक यास कर गे।

तो िम, सवेरे सवेरे एक सांवली सलोनी, ट पुट (यूंिक भाभी जी यह खबर फोटो के

साथ छपवाती ह ), मातम मनाती सुदंर ी का िवलाप पढ़ते-पढ़ते जब िदल और िदमाग

दोन जवाब दे गये तब जाकर पता चला िक भाई साहब रात म  टोपी पहनना भलू जाते ह

और भाभी जी इस भरी जवानी म  पैर भारी होने की ट शन से पीिड़त हो कर सवेरे-सवेरे



अपने नादान पित की कारगुजारी अखबार म  छपवा देती ह ।

अब आप सोच रहे हगे िक ये अखबार वाले भी न, एक नबर के शैतान होते ह । इसी बहाने

एक संुदर मिहला रोज-रोज इनके दतर अपने पित की नादािनयाँ सुनाने पहँुच जाती है

और ये लोग भी अपना सारा काम-धाम छोड़कर, खबू चटकारे लेकर उनके पितदेव की

नादािनयाँ सुनने म  लग जाते हगे।

नही ंिम, ऐसी कोई बात नही ंहै। न तो उन हसीन भाभीजी के पितदेव रोज-रोज कोई

भलू करते ह  और न ही वो असरा अपना दुखड़ा लेकर रोज-रोज अखबार के दतर पहँुची

रहती ह ।

बात यह है िक एक दवा की कपनी है िजसकी एक दवा 72 घंटे के अंदर ऐसी िकसी भी

हसीन भलू-चकू, लेनी-देनी के कारण हुई ट शन का िनवारण करती है। सारा कसरू साली

इस कपनी का था और हम बेवजह इन हसीन भाभी जी के पेट-िपरावन कट को याद कर

कर के िपलिपला रहे थे।

एक तो कबत आजकल यह भी पता नही ंचलता है िक अखबार म  कौन सी चीज खबर है

और कौन सी चीज िवापन।

वैसे इस कार की दवा कपिनयाँ भारत सरकार के वाय मंालय पर उपकार ही कर

रही ह । यह एक हसीन सी िजमानी भलू-चकू, लेनी-देनी को माफ और साफ कर देती ह

और इसकी वजह से बाद म  बेवजह के गभपात से भी छुटकारा िमल जाता है।

लेिकन इस दवा के कारण अब ेमी ेिमकाओं, कूली छा-छााओं, अपने धमपित से

नाउमीद धमपिनय को या अपनी धमपनी से नाउमीद धमपितय को, शादी का वादा

करके एडवांस म  सुहागरात मनाने वाले गंधव पुष को एक सहिूलयत िमल गई है। इस



यिभचार को बढ़ावा देने के िलए भारत की पुरातन संकृित सदैव इन समाज सेवी दवा

कपिनय की ऋणी रह गी।

तो यह कहानी थी दोतो, हसीन दुिखयारी भाभी जी की।

इसके अलावा कुछ िवापन और भी छपते ह  ट-पुट, वथ नािरय के फोटो सिहत,

िजसम  उनके िजम के उभार को नारी सदय का तीक बताया जाता है और इन उभार के

ाकृितक, सामािजक और आिथक महव को दशाया जाता है और साथ ही बताया जाता है

िक इस ाकृितक नारी सदय के िबना आप अधरूी ह  । आपके इस अधरेूपन को परूा करने

का ठेका भी इनकी िचिकसा के े म  नोबेल ाईज िवनर दवाओं ने ले रखा है।

इसिलए अगर आप ठीक तरह से अपने ेिमय और पितय को ेमरस से पिरपणू िजमानी

सेवा नही ंदे पा रही ंहै तो आपकी इस दुिवधा को दरू करने के िलए हम  एक बार सेवा का

मौका द  और एक बार हमारे बॉडी टोनर का योग करके देख ।

िम, अब इन िवापन को पढ़ कर सर-असी ितशत मिहलाओं के मन म  हीन

भावना आ जायेगी िक मेरा शरीर मेरे साथी को संतुट करने लायक नही ंहै और दसूरी

तरफ मदजात के मन म  एक वाईश पैदा हो जायेगी िक साथी हो तो ऐसा हो, नही ंतो न

हो।

अब यह मेिडकल के छा के िलए शोध का िवषय है िक इस कार के बॉडी टोनर से या

वाकई म  सभी मिहलाओं के उभार पामेला एंडसन जैसी ऊंचाईयाँ ात कर ल गे 

खुदा जाने 

मेरी जानकारी म  तो भगवान ने आपको जैसा शरीर िदया है उसम  िबना कॉमेिटक सजरी

की मदद के कोई बदलाव नही ंलाया जा सकता है। लेिकन सवेरे-सवेरे इन हसीन भािभय



का दुःख पढ़ कर िदल भर आता है और िफर यह लगता है िक काश म  इनकी कोई मदद कर

पाता।




