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मेरी आप बीती : पहला मुखमैथुन

नमकार दोतो मेरा नाम पायल शमा है। आप लोग ने मेरी पहली कहानी

मेरी आप बीती : पहला हतमैथुन

पढ़ी और बहुत पसद िकया इसके िलये धयवाद।

अब म  इसके आगे की कहानी िलख रही हूँ। उमीद करती हूँ  िक ये भी आपको पसद

आयेगी।

आपने मेरी पहली कहानी म  मेरे बारे म  तो पढ़ िलया होगा। अब मुझम  काफ़ी पिरवतन आ

गया था, मेरे सोचने समझने का तरीका ही बदल गया था।

कुछ िदन बाद मेरी परीा आ गई और एक िदन जब म  अपना आिखरी पेपर देकर लौटी

तो देखा घर पर महेश जी आए हुये थे। महेश जी मेरी भाभी के भाई थे िजनकी उम  30-32

साल होगी, वो शादीशुदा व एक दो साल के बचे के िपता भी थे।

म ने उह  नमते की और ऊपर भाभी के कमरे म  चली गई।

बाद म  भाभी ने मुझे बताया िक महेश की नौकरी इसी शहर म  एक िलिमटेड कपनी म

लग गई है और जब तक उह  कपनी की तरफ से घर नही ंिमल जाता वो हमारे ही घर म

रह गे।

महेश जी को मेरा कमरा दे िदया गया, वैसे भी मेरा कमरा खाली ही रहता था यिक म

तो पहले से ही भाभी के कमरे म  रहती थी।

महेश जी सुबह नौ बजे काम पर चले जाते और शाम को पाँच बजे तक आते थे।

पहले जब महेश जी हमारे घर आते थे तो ऐसा नही ंलगता था मगर इस बार पता नहीं
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य उनकी नजर मुझे घरूती सी महससू होती थी।

म  जब भी उनके सामने जाती वो मुझे ऐसे देखते जैसे आँख से मेरा एसरे कर रहे ह और

िकसी ना िकसी बहाने से मुझे छनेू की कोिशश करते, कभी कभी तो मौका िमलने पर मेरे

नाजुक अंग को भी सहला देते और ऐसा िदखाते िक जैसे कुछ हुआ ही नही।ं

उनकी इन हरकत पर मुझे बड़ा गुसा आता और मुझे उनसे डर भी लगने लगा।

पहले तो म  उनसे बातचीत और कभी कभी हंसी मजाक भी कर िलया करती थी मगर अब

तो मुझे उनके सामने जाने म  भी डर लगता था। ऐसा पता नही ंवो जानबझू कर करते थे

या मुझे ही लगता था।

कभी कभी तो म  सोचती िक महेशजी की िशकायत ममी-पापा और भाभी से कर दूँ  पर यह

सोचकर रह जाती िक हो सकता है वो जानबझूकर ना कर रहे ह और यह मेरा ही वहम हो,

और म  डरती भी थी की कही ममी पापा और भाभी मुझे गलत ना समझ ल ।

एक रात हम  िकसी पाटी  म  जाना था, पाटी  म  महेश जी नही ंजा रहे थे इसिलये भाभी ने

उनके िलये खाना बना कर रख िदया था।

पाटी  म  जाने के िलये भाभी के कहने पर म ने उनके साड़ी व लाउज पहन िलये मगर भाभी

का लाउज मुझे िफट नही ंहो रहा था यिक भाभी की तुलना म  मेरे उरोज बहुत छोटे ह

इसिलये भाभी ने मुझे लाउज के नीचे अपनी एक फोम वाली पैिडड ब ा पहना दी।

वैसे म ने पहले कभी भी ना तो ब ा पहनी थी और ना ही कभी साड़ी पहनी थी मगर उस ब ा

को पहनने के बाद मुझे उनका लाउज िबकुल िफट आ गया और मेरे उरोज भी बड़े िदखने

लगे।

हम पाटी  के िलये िनकल ही रहे थे िक महेश जी आ गये, मुझे साड़ी म  देख कर महेश जी
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ने मेरी तारीफ की मगर म ने यान नही ंिदया पर इस बात का अहसास मुझे पाटी  म  जाने के

बाद हुआ।

म ने देखा िक पाटी  म  सब लड़क की नजर  मुझ पर ही थी और म  भी अपने आप पर गव

कर रही थी।

पाटी  के बाद हम करीब यारह बजे घर पहँुचे, घर पहँुचते ही म  िबना कपड़े बदले ऐसे ही

सोने लगी तो भाभी ने कपड़े बदल लेने के िलये कहा मगर म ने मना कर िदया यिक वो

साड़ी मुझे बहुत अछी लग रही थी और दसूरे म  पाटी  म  बहुत थक गई थी, म  और भाभी

बात कर ही रहे थे िक तभी नीचे से ममी ने आवाज लगा कर बताया िक भैया आये है

उनके िलये खाना बनाना है।

भैया के आने की बात सुनते ही भाभी का चेहरा िखल सा गया और वो भैया के िलये खाना

बनाने नीचे चली गई।

खुशी तो मुझे भी हुई पर म  यह सोचकर यादा खुश थी िक आज िफर से मुझे उस रात की

तरह कुछ देखने को िमलेगा

कुछ देर बाद भैया ऊपर कमरे म  आ गये, म ने उह  नमते िकया और हम दोन बात  करने

लगे। इसके कुछ देर बाद भाभी भी भैया का खाना ऊपर कमरे म  ही ले आई। जब तक भैया

ने खाना खाया म  उनसे बात  करती रही।

भैया के खाना खम करते ही भाभी ने कहा- चलो अब सो जाओ, बाकी बात  सुबह कर

लेना, समय देखो, रात का एक बज रहा है।

म ने घड़ी की तरफ देखा तो सच म  एक बज रहा था मगर म  यह सोचकर बैठी रही िक मुझे

तो यही ंपर सोना है, पर कुछ देर बाद भाभी ने िफर से कहा- चलो पायल, अपने कमरे म
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चलो और सो जाओ तुहारे भैया इस बार एक रात के िलये नही ंबिक महीने भर के िलये

आये ह ।

म ने कहा- मगर भाभी, मेरे कमरे म  तो महेश जी सो रहे ह 

भाभी ने कहा- अरे हाँ और अब तो ममी पापा भी सो गये हगे उह  जगाना भी ठीक

नही ंहोगा

म  िदल ही िदल म  यह सोच कर खुश हो गई िक चलो अब तो यही ंपर सोना है मगर कुछ

देर सोच कर भाभी ने कहा- कोई बात नही ंपायल, तुम आज रात भर के िलये महेश भैया के

साथ अपने कमरे म  ही सो जाओ, म  कल तुहारा िबतर नीचे ममी पापा के कमरे म  लगा

दूँगी चलो म  महेश भैया को बता देती हूँ।

मुझे भाभी पर गुसा तो बहुत आया पर या कर सकती थी, िबना कुछ बोले भाभी के पीछे

पीछे चल पड़ी और िदल ही िदल म  भाभी को गािलयाँ दे रही थी। भाभी मुझे महेश जी के

कमरे म  छोड़ कर चली गई।

उस कमरे म  कम पावर का बब जल रहा था िजसकी रोशनी म  मुझे महेश जी बेड पर लेटे

हुए िदखाई दे रहे थे।

महेश जी से मुझे पहले ही डर लगता था ऊपर से उनके कमरे म  सोने के िलये तो मेरी ह

तक काँपने लगी इसिलये म  चादर लेकर नीचे सोने लगी मगर महेश जी कहने लगे- फश

बहुत ठडा है और बाहर से ठडी हवा भी आ रही है। दरवाजा बँद कर दो और तुम बेड पर

ही एक तरफ सो जाओ।

मुझे डर लग रहा था मगर शम के कारण म  यह कह भी नही ंसकती थी, इसिलये म ने

दरवाजे को बँद तो नही ंिकया मगर उसे हका सा सटा िदया और महेश जी के पैर की
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तरफ सर करके बेड के एक िकनारे चुपचाप सो गई और कुछ देर बाद मुझे नीदं भी आ गई।

पर अचानक मेरी नीद खुल गई यिक मुझे अपने सीने पर कुछ भारी भारी सा महससू

हुआ। हाथ लगाकर देखा तो महेश जी का पैर मेरे सीने पर था।

म ने उसे हटाया और करवट बदल कर िफ़र से सो गई।

करवट बदलने से मेरी पीठ महेश जी की तरफ और मेर चेहरा बेड के िकनारे की तरफ हो

गया मगर कुछ देर बाद मुझे अपने पैर पर कुछ र गता सा महससू हुआ।

म ने गरदन घुमा कर देखा तो महेश जी मुझसे िबकुल सटे हुए थे, उनका सर मेरे पैर म

था और वो एक हाथ से मेरे पैर को सहला रहे थे।

जब म  सोई थी तो दरवाजे को थोड़ा सा खुला छोड़ िदया था और मेरे व महेश जी म  करीब

दो फ़ीट का फासला था मगर अब दरवाजा िबकुल बद था और महेश जी भी मुझसे

िचपके हुए थे।

यह सोचकर शम और डर से मेरा गला सखू गया, िदल की धड़कन तेज हो गई, म  कुछ

बोलना चाह रही थी मगर मेरे मँुह से आवाज भी नही ंिनकल पा रही थी और महेश जी को

हटाना चाह रही थी पर मेरे हाथ पैर काम नही ंकर रहे थे, म  बुत बन कर रह गई।

कुछ देर मेरे पैर को सहलाने के बाद महेश जी मेरी िपडिलय को जीभ से चाटने लगे

और एक हाथ से धीरे धीरे मेरी साड़ी व पेिटकोट को ऊपर की तरफ़ िखसकाने लगे, इसके

बाद उनकी जीभ भी धीरे धीरे ऊपर की तरफ बढ़ने लगी।

जब उनकी जीभ मेरे घुटन से ऊपर बढ़ने लगी तो एक बार मेरे िदल म  आया िक म  जोर से

िचला कर सभी घर वाल को जगा दूँ  मगर यह सोचकर रह गई िक ममी पापा और भैया

भाभी मेरे बारे म  या सोच गे और इसमे मेरी ही बदनामी होगी, इसिलये म  खुद ही िहमत
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जुटा कर उह  हटाने लगी।

म ने अपने घुटने मोड़ कर एक हाथ से अपनी साड़ी व पेटीकोट को पकड़ िलया और दसूरे

हाथ से महेश जी को हटाने लगी मगर वो नही ंमाने उहने मेरी साड़ी व पेटीकोट को मेरे

पेट तक उलट िदया व एक हाथ मेरे कूह के नीचे से डाल कर मुझे कस कर पकड़ िलया

और अपना मँुह मेरे कूह से सटा िदया।

नीचे म ने प टी पहन रखी थी इसिलये वो प टी के ऊपर से ही मेरे कूहे पर अपनी जीभ

घुमाने लगे। कभी कभी वो प टी के िकनार से जीभ अँदर घुसाने की कोिशश करते तो मेरी

साँस अटक कर रह जाती और परेू बदन म  एक िसहरन सी दौड़ जाती।

कुछ देर बाद महेश जी ने अपना हाथ मेरे कूह के नीचे से िनकाल िलया और मेरी जाँघ

के बीच डालने लगे मगर कामयाब नही ंहो पाए यिक म ने अपनी जाँघ  परूी ताकत से

भीचं रखी थी उनके बीच हवा तक गुजरने के िलये जगह नही ंथी पर अचानक महेश जी ने

मेरे चतूड़ पर दाँत से काट िलया िजससे म  अआ.आ..ह… ह.. आ.उ ..ऊँ…च… की

आवाज करके उछल पड़ी और मेरी जाँघ  खुल गई।

तभी उहने मेरी एक जाँघ को ऊपर उठा कर अपना सर मेरी जाँघ के बीच फ़ंसा िलया

और अपने मँुह को मेरी जाँघ के जोड़ से सटा िदया।

म  उह  हटाने लगी तो उहने मेरी जाँघ को पकड़ िलया और िफर से जीभ को प टी के

ऊपर से ही मेरी जाँघ के जोड़ पर घुमाने लगे।

उनकी जीभ से मुझे कुछ हो रहा था।

जब उनकी जीभ मेरी योिन पर जाती तो म  िसकुड़ जाती, उनकी जीभ की गमी  मुझे प टी

के ऊपर से ही महससू हो रही थी।

मुझे डर भी लग रहा था मगर पता नही ंय मजा भी आ रहा था।
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एक बार िफर से म  उह  हटाने लगी इस बार म ने उनके सर के बाल पकड़ कर खीचं िलये,

बाल खीचंने से उह  दद हुआ िजससे वो हट तो गये मगर उहने िफर से मुझे पकड़ िलया।

इस बार उहने मेरे कँधे को दबाकर मुझे सीधा कर िलया और अपने दोन पैर से मेरे

दोन हाथ को दबाकर मेरे ऊपर आ गये।

अब मेरे पैर की तरफ उनका सर व उनके पैर की तरफ मेरा सर था 69 की पोिजशन म 

और उहने एक झटके म  मेरी प टी को खीचं कर िनकाल िदया।

यह सब महेश जी ने इतनी जदी से िकया िक म  कुछ भी नही ंकर पाई और िबकुल बेबस

सी हो गई यिक मेरे दोन हाथ को महेश जी ने अपने पैर से दबा रखा था।

अब नीचे से म  िबकुल नँगी हो गई थी यिक मेरी साड़ी व पटीकोट तो पहले से ही मेरे

पेट तक उटे हुए थे।

इसके बाद महेश जी ने मेरी जाँघ को पकड़ कर फैला िदया व अपने हठ िफर से मेरी

जाँघ के जोड़ से सटा िदये और धीरे धीरे मेरी नँगी जाँघ को और छोटी सी योिन को

चमूने चाटने लगे।

उनकी इस हरकत से मेरी योिन म  एक िचगारी सी सुलग उठी और वो िचगारी मेरे परेू

बदन को जलाने लगी, मुझ पर एक बेचैनी और खुमारी सी छा गई। धीरे धीरे महेश जी

अपनी जीभ को मेरी योिन की दरार म  घुमाने लगे।

अब तो मुझे भी मज़ा आ रहा था मगर म  नही ंचाहती थी िक महेश जी को पता चले िक

मुझे मज़ा आ रहा है पर मेरी योिन पानी उगल उगल कर मेरी चुगली करने लगी। यह

कहानी आप अतवासना डॉट कॉम पर पढ़ रहे ह ।
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म ने अपने मँुह को जबरदती बद कर रखा था मगर िफ़र भी जब उनकी गम जीभ मेरी

योिन के छोटे से गुलाबी दाने (िलटोिरयस) को छतूी तो मेरी जाँघ  काँप सी जाती व परेू

शरीर म  कर ट की एक लहर सी दौड़ जाती और ना चाहते हुए भी मेरे मँुह से िससकारी

िनकल जाती।

इस बात का अहसास महेश जी को भी हो गया िक मुझे मज़ा आ रहा है इसिलये महेश जी

ने मेरी जाँघ को छोड़ िदया और अपने दोन हाथ को मेरे कूहो के नीचे ले जाकर मुझे

थोड़ा सा ऊपर उठा िलया और जीभ िनकाल कर मेरी योिन म  कभी दाने पर तो कभी

योिनार पर घुमाने लगे।

मेरे मँुह से ना चाहते हुए भी जोर जोर से िससकािरयाँ फ़ूटने लगी।

कभी कभी वो जानबझू कर मेरे दाने को दाँत से हका सा दबा देते तो म  उछल पड़ती

और मेरे मँुह से कराह िनकल जाती।

उेजना से मेरी हालत खराब हो रही थी और मेरी योिन तो जैसे उबल ही रही थी िजसम

से पानी उबल उबल कर बाहर आने लगा था जो िक मेरी जाँघ को भी गीला करने लगा।

मुझे ऐसा लग रहा था जैसे मेरी जाँघ के बीच मेरी योिन म  लाखो चीिंटयाँ काट रही ह ।

धीरे धीरे महेश जी अपनी जीभ को मेरी योिन म  गहराई तक पहँुचाने लगे अब तो म  अपने

आप पर काब ूनही ंकर पा रही थी, अपने आप ही मेरे मँुह से जोर जोर से ईइ इशशश

शश… अआआह्ह्ह… ईइशशश शश… अआआहहह… की आवाज  िनकलने लगी।

इससे महेश जी को परूा यकीन हो गया िक मुझे मज़ा आ रहा है इसिलये महेश जी ने मेरे

हाथ को भी आजाद कर िदया और जदी जदी अपनी जीभ को मेरी योिन म  अदर

बाहर करने लगे।

मेरे हाथ आजाद होते ही अपने आप महेश जी के सर पर चले गये और म  उनके सर को जोर
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जोर से अपनी योिन पर दबाने लगी।

उेजना से मेरा बुरा हाल हो रहा था और मेरी योिन म  तो मानो पानी की बाढ़ सी आ गई

थी, ऊपर से महेश जी के मुहँ से िनकलने वाली लार के िमलने से मेरी परूी जाँघ  भीगने

लगी।

उेजना से म  पागल हो रही थी और मेरी योिन म  तो जैसे अगारे से सुलगते महससू हो

रहे थे इसिलये म ने अपनी जाँघ को अिधक से अिधक फ़ैला िलया और शम िलहाज को

भुला कर म  भी अपनी कमर को ऊपर नीचे िहलाने लगी ताकी उनकी जीभ अिधक से

अिधक मेरी योिन म  समा जाये।

म  चाह रही थी िक मेरी योिन म  जो आग लगी हुई है, महेश जी उस आग को जदी से

जदी अपनी जीभ से शात कर द । महेश जी ने भी अपनी जीभ की हरकत को तेज कर

िदया और नीचे से मेरे कूह को धीरे धीरे दबाने लगे।

उनकी इस हरकत ने आग म  घी का काम िकया और म  उेजना के कारण पागल की तरह

जोर जोर से अपनी कमर को िहलाकर ईइइशश… अआहह्ह्ह… ईइइशश…

अआआहहह्ह्ह… की आवाज करने लगी।

और अचानक जैसे सब कुछ जैसे थम सा गया, मेरा शरीर अकड़ गया म ने महेश जी के सर

को दोन हाथ से अपनी योिन पर दबा िलया और अपनी जाँघ से कस कर पकड़ िलया,

मेरी िससकािरयाँ िहचिकय म  बदल गई और मेरी योिन ढेर सारा पानी उगलने लगी,

आनद की एक लहर सी परेू बदन म  दौड़ गई।

यह मेरा पहला मुखमैथुन था जो अयिधक आनद से भरा हुआ था।

अब सब कुछ शात हो गया।
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कुछ देर तक म  आँख  बद करके ऐसे ही पड़ी रही और महेश जी के सर को भी अपनी

जाँघ के बीच दबाए रखा मगर जब महेश जी अपने आप को छुड़वाने के िलये िहले तो

मेरी तद ा टूटी, म ने महेश जी के सर को छोड़ िदया और धीरे से आँख  खोलकर उनकी

तरफ़ देखा

वो मेरी तरफ़ देख कर मुकुरा रहे थे उनका मँुह मेरी योिन से िनकले पानी से गीला हो रहा

था िजसे वो अपनी जीभ हठ पर िफ़रा कर चाट रहे थे।

म ने िफ़र से अपनी आँख  बद कर ली।

कुछ देर बाद…

इसके आगे की कहानी अगले भाग म  िलखूँगी।

ms.payalppp@gmail.com
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