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डर और दद म  भी मज़ा है

जब म  एक एक करके अपने कपड़े उतार रही थी तब अजीब सी बेचैनी हो रही थी परेू

कपड़े उतरे तो शीशे के सामने म ने खुद को देखा

हे भगवान

परेू बदन म  िबजली सी दौड़ गई.. बता नही ंसकती िक या चल रहा था मेरे मन म  डर

और रोमांच का िमलाजुला सा अनुभव हो रहा था। या िकया था म ने या या करने जा

रही म  तो मेरी ऐसी हालत हो रही थी।

असल म  इस दीपावली के बाद मेरे पित तो अपने यापार के िसलिसले म  टूअर पर चले गये

और म  िमलन के िवरह म  तड़प रही थी।

वो िदवाली से एक िदन पहले ही टूअर से आए थे मेरे िलए बहुत सारे उपहार लेकर, दो

महंगी सािड़याँ एक भारी हीरे जड़ा नेकलेस

लेिकन मुझे जो चािहये था उनसे, उसके िलये उनके पास वत नही ंथा

म ने पहल करने की कोिशश भी की लेिकन वो तो दीपावली पजूने के बाद बेडम म  अपना

लैटॉप खोल कर बैठ गए और म  जैसे ‘जल िबन मछली…’

मेरे पित का यादा समय अपने िबजनेस टूअर म  ही िनकलता है, मेरा एक बेटा है जो

बोिडंग कूल म  पढ़ता है।

म  अकेली अपना समय कैसे िबताती हूँ , मेरे िसवा कौन जान सकता है ऐसे म  अपना

अकेलापन काटने के िलए म ने अपने पित की अनुमित से एक नवयौवना छाा को अपने

घर म  पेग गैट रख िलया। अरे यह म  भी या बात  करने लगी ये बात  िफ़र कभी

तो म  अपने परेू व हटा कर दपण के सामने खड़ी सोच रही थी िक जो म  करने जा रही हूँ
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वो म  कर पाऊँगी और यिद कर भी िलया तो यह या ठीक होगा

म  अपना समय िबताने के िलए इटनट का योग करती हूँ , मेरी पेग गैट लड़की ेया

ने मेरा एक िम भी बनवा िदया था िजससे म  अपना सुख दुख चैट पर सांझा कर िलया

करती थी।

मेरे पित के आने से पहले ेया भी अपने घर चली गई थी तो अकेलापन काटने के िलए म

अपने िम से कुछ कामुक सलाह मांग रही थी तो उहने मुझसे यह करने को कहा :

रात को दस बजे या उसके बाद जब तुह  लगे िक तुह  कोई नही ंदेखेगा, तुम अपने सारे

कपड़े उतार कर परूी नंगी होकर एक जलती मोमबी लेकर अपनी घर की छत का एक

चकर लगा कर आओ। इसम  तुह  कैसा मजा आता है मुझे बताना

तो यही साहिसक सेसी काम करने के िलए ही म ने अपने कपड़े उतारे थे।

अब आगे :

म ने म के एसी का तापमान थोड़ा बढ़ा िदया, एक मोटी लबी मोमबी जलाई और

मािचस अपने हाथ म  लेकर अब म  सीिढ़य की ओर बढ़ने लगी।

मेरे बदन पर कपड़ के नाम पर एक धागा भी नही,ं मुझे हकी ठड भी लग रही थी और

यह भी जानती थी िक ऊपर छत पर िकतनी ठड होगी।

बाल खुले, हाथ म  मोमबी और सांस  तेज िदल म  कुछ अलग ही कुछ होने लगा, म  बता

नही ंसकती धड़कन  तेज़ … उेजना, भय और रोमांच के कारण मेरे िवशाल तन थोड़े

सुकड़ कर सीधे खड़े हो गए थे, मेरी उठती िगरती सांस के साथ ऊपर नीचे हो रहे थे…

म  सीिढ़याँ चढ़ने लगी… पहले माले पर पहँुची… मेरी तेज़ सांस से मोमबी बुझ गई तो
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म ने िफर से जला दी…

आगे बढ़ी दसूरी मंिजल पर पहँुची, जैसे जैसे म  छत के िनकट पहँुच रही थी, मेरे बदन म

झुरझुरी हो रही थी, सांस  और तेज़ हो रही थी…

जब छत के दरवाजे पर पहँुची तो अचानक एक भय मेरे मन म  समा गया… िहमत नहीं

कर पा रही थी िक सारी दुिनया के सामने ऐसे… कैसे चाहे म  जानती थी िक इस वत

मुझे देखने वाला कोई नही ंहोगा पर िफ़र भी डर तो था ही ना िक अगर िकसी ने देख िलया

तो

िफ़र सोचा यही डर तो इस खेल म  रोमांच और आनद भरेगा, म ने मन म  ठान िलया…

आज डर और मज़ा एक साथ… मेरे उरोज जो अपने ही वजन के कारण कुछ कुछ लटकने

लगे थे, इस समय िकसी पहाड़ की दो चोिटय के साथ परेू तने खड़े थे, सारे शरीर पर रगटे

खड़े हो गये थे

म  तो इधर उधर देख भी नही ंपा रही थी िक कोई देख रहा है या नही ंमेरा सारा यान तो

मोमबी पर ही था। यह कहानी आप अतवासना डॉट कॉम पर पढ़ रहे ह ।

आधा चकर हुआ होगा िक अचानक हवा का एक तेज झका आया और मोमबी बुझ

गई और डर के मारे म ने मोमबी को अपने सीने से लगा िलया, जदी जदी म  उसका

िपंघला मोम मेरे दाय  तन पर िगर गया..

मेरे मुख से चीख िनकलने वाली ही थी.. पर म ने खुद को संभाल िलया… तभी झट से नीचे

लेट कर िफर मोमबी जला कर दो िमनट उसकी लपट बढ़ने तक इतजार िकया.. इधर

उधर देखा… मोमबी की लौ को हाथ से ढका और चल पड़ी बाकी बचा आधा चकर परूा

करने..
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मेरी चचूी पर काफ़ी जलन हो रही थी… िफर भी चकर परूा िकया। उसके बाद दौड़ते हुए

नीचे रसोई म  पहँुची… अभी भी मेरे व के उभार वैसे ही पवतिशखर की भाित िसर

उठाये खड़े थे.. रगटे तो भय, अचरज और सफ़लता के गव के कारण और उभर आए थे।

म ने अपने तन पर से मोम उतारा, झट से िज़ से बफ़  िनकाल कर अपनी चचूी पर

लगाई… थोड़ा अछा लगा… जला तो नही ंथा पर वचा थोड़ी लाल हो गई थी, अब भी

थोड़ी जलन थोड़ा दद महससू हो रहा था

पर म ने एक बात जान ली िक दद म  बहुत मज़ा है आज पहली बार यह दद भी मुझे

अछा लगा मज़ा आया…

यह सब आपबीती भी म  पणू ननावथा म  ही टाइप कर रही हूँ… इस घटना को घटे अभी

पाँच िमनट भी नही ंबीते ह ।

म  बता नही ंसकती.. िकतना मज़ा आया इसम .. आपको िववास नही ंहोगा.. जब म  नीचे

आई तो मेरी योिन परूी गीली हो गई थी… इसने पानी छोड़ िदया था…

म ने खुद भी नही ंसोचा था िक म  अपने बदन को िबना िकसी पुष या ी के या खुद के

पश के परम यौनानद ात कर सकती हूँ। म  अपने उस दोत को यही कहूँगी िक म

बहुत खुश हूँ  यह एक अलग अदभुत अनुभव रहा

पर मन के अदर एक डर यात है : ‘मुझे उस हालत म  िकसी ने देखा तो नही ंहोगा ना..

अगर हाँ तो… पर इतने ऊपर कैसे कोई देखेगा इतनी रात म … नहीं मेरा डर बेबुिनयाद

है
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