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मा ँकी अतवासना ने अनाथ बेटे को सनाथ

बनाया-1

अतवासना की आदरणीय पािठकाओं एवं पाठक को तृणा का अिभनंदन.

कुछ समय पवू मेरे ारा सपािदत वेतलाना अहोनेन की रचना

बेटे के जीवन की रा हेतु माँ ने उसके साथ िकया सहवास

को पढ़ कर िवचार भेजने वाले ोताओं का बहुत धयवाद.

इस वष गिमय की वािषक छुट्िटय म  मुझे उराखंड के शहर ड़की म  अपने एक

पिरिचत सबधी के घर उनकी लड़की के िववाह पर जाना पड़ा.

िववाह की िढ़वादी रीित िरवाज को िनभाने के िलए लड़के वाल के यहाँ से चार िदन के

िलए आई बारात की मिहलाओ ंकी देख रेख की िज़मेदारी मेरे सबधी ने मुझे दे दी. उन

चार िदन के दौरान उस बारात म  आई मिहलाओं की देख रेख के दौरान मेरा एक युवती

सिरता से पिरचय हुआ. उन चार िदन म  मेरी सिरता के साथ अछी खासी िमता हो गयी

और हम  जब भी खाली समय िमलता तब हम दोन बैठ कर बात  करती रहती.

िववाह के सपन होने के बाद जब सिरता वािपस जाने लगी तब उसने मुझे उसके घर आने

का िनमंण िदया िजसे म ने वीकार कर िलया.

मेरे सबधी की बेटी के िववाह हो जाने के दो िदन के बाद जब म  वािपस अपने घर जाने

के िलए तैयार हो रही थी तभी सिरता का फोन आया और उसने एक बार िफर उसके घर

आने के िलए आग ह िकया.

गाँव म  रहने का अनुभव लेने एवं छुट्िटयाँ के कुछ िदन सिरता के साथ िबताने के िलए

म ने घर जाने के कायम म  बदलाव िकया तथा ड़की से डौसनी की गाड़ी पकड़ कर
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उसके घर पहँुच गयी.

म  आठ िदन तक सिरता के घर म  रही और िदन म  तो गाँव के रहन सहन को महससू िकया

एवं िकसान खेत म  कैसे काम करते ह  उनका अनुभव भी िलया.

सांझ के समय तथा देर रात तक सिरता और म  बात  करती रहती ंतथा अपने पिरवार एवं

अतीत के अनुभव को भी साझा करती रहती. उही ंदेर रात की बात म  सिरता ने मेरे

साथ अपने जीवन के सब से कड़वे सच एवं अनुभव को साझा िकया जो मेरे मन को छू
गया.

आज म  उराखंड के डौसनी गाँव म  रहने वाली उसी सिरता के ारा विणत उसके जीवन

म  कड़वे सच एवं अनुभव का सपािदत िववरण आपके सम तुत कर रही हूँ .

सिरता ने अपने नवजात िशशु के साथ एक ाकृितक ासदी से बच कर िनकलने के बाद

कैसे अपने जीवन को िफर से थािपत िकया यह जानने के िलए उसी के शद म  पिढ़ए

िननिलिखत रचना :

मेरे अभी तक के जीवन का सबसे ख़ुशी का िदन लगभग आठ माह पहले था यिक तण

ने वण को गाँव के िशशु मंिदर म  दािखल कराया था.

लेिकन मेरी ख़ुशी का वातिवक कारण तो वण को िशशु मंिदर म  दािखल करवाते समय

तण ने भरती फाम म  िपता के थान पर अपना नाम िलख कर उस अनाथ बालक को

सनाथ बना िदया था.

आपको थोड़ा असमंजस हो रहा होगा की म  िबना कोई पिरचय िदए आप सब को या बता

रही हूँ  लेिकन मेरी जीवन म  वण एवं तण दोन का बहुत ही महव है.

लीिजये म  आप सब को अपना पिरचय दे कर आपकी नाराज़गी को दरू कर देती हूँ .

मेरा नाम सिरता है, मेरी आयु पचीस वष है और जैसा िक तृणा दीदी ने ऊपर उलेख
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िकया है म  उराखंड के हिरार िजले के एक गाँव डौसनी म  वण के साथ तण के घर म

रहती हूँ .

आपको एक बार िफर असमंजस हो रहा होगा िक यह वण एवं तण कौन है और मेरा

उनके साथ या सबध है.

म  बताना चाहूंगी की वण मेरा चार वष आठ माह का पु है िजसके िलए म  जीवन के कई

िसांत से समझौता करके अभी तक जीिवत हूँ  और शायद भिवय म  भी उसी के िलए

जीिवत रहूंगी.

तण एक वह इंसान है िजसने मेरे जीवन के सब से भयानक, किठन एवं संकटमय समय म

मुझे तथा मेरे पु को आय िदया था.

मेरे जीवन का वह घटना-म िजसका उलेख म  इस रचना म  कर रही हूँ  वह वण एवं

तण से ही सबंिधत एवं आधािरत है.

मेरे जीवन के उस भयानक, किठन एवं संकटमय समय का ारभ 16 जुलाई 2013 को हुआ

जब केदारनाथ म  ाकृितक ासदी घटी और रामबाड़ा म  हमारा घर तहस-नहस हो गया.

म  जीवन भर उस समय को न तो आज तक भलू पाई हूँ  और न ही भिवय म  कभी भलू

पाऊंगी.

उस ासदी म  मुझे तथा मेरे पु को छोड़ हमारे पिरवार के बाकी सभी सदय गंगा की भ ट

चढ़ गए और हमारा घर परूा उसम  बह गया.

तीन िदन तक म  अपने सात माह के पु को आँचल म  छुपाये आंधी, तफूान और बरसात

का सामना करते हुए उस पहाड़ी जंगल म  भखूी यासी भटकती रही.

19 जुलाई 2013 को भारतीय वायुसेना के एक हेलीकाटर ने खोज अिभयान के अंतगत

मुझे जंगल म  देखा और वहाँ से बचा कर हिरार म  एक ासदी पीिड़त िशिवर म  पहँुचा

िदया. लेिकन वहां की अयवथा, यिभयाचार और वहां के एक अिधकारी की लालची
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दृिट एवं दुयवहार के कारण चार ही िदन बाद म  वहां से भाग िनकली.

23 जुलाई 2013 की सुबह को िबना कुछ सोचे-समझे म  उस िशिवर से भाग कर हिरार

टेशन पर खड़ी एक रेलगाड़ी म  िबना कुछ देखे-भाले बैठ गयी.

कुछ देर के बाद गाड़ी मुझे िकसी अात गंतय की ओर ले कर चल पड़ी और म  अपने बेटे

को छाती से लगाये िखड़की से बाहर भागते हुए खेत-खिलहान, पेड़-पौधे, घर-इमारत  तथा

सड़क-गिलय को देखती रही.

यिक पैसे नही ंहोने के कारण म  िबना िटकट िलए ही गाड़ी म  बैठ गयी थी इसिलए

िटकट परीक के डर के मारे म  गाड़ी के दरवाज़े के पास ही बैठ गयी तािक उसके आते ही

िकसी भी टेशन पर उतर जाऊं.

दोपहर के लगभग बारह बजे म ने एक िटकट परीक को यािय की िटकट जांचते हुए

देखा तो घबरा कर उस िडबे से दसूरे िडबे म  चली गयी.

इतने म  गाड़ी धीमी होकर क गयी, तब म  बदहवासी म  गाड़ी से उतर गयी और भागती

हुई सामने के खेत की झािड़य म  छुप गयी.

पांच िमनट के बाद जब गाड़ी वहाँ से चली गयी तब म  झािड़य से बाहर िनकली कर इधर-

उधर देखा तो िसफ  खेत ही िदखाई िदए.

यिक म  काफी भयभीत थी इसिलए अपने पु को अपनी छाती से िचपका कर तेज़ी से

खेत के िकनारे बनी पगडडी पर चल पड़ी. कुछ देर चलते रहने के बाद म  एक बड़े से खेत

के एक कोने म  बने हुए एक छोटी सी मगर पकी झपड़ी के सामने पहंुची.

तभी जोर से िबजली के चमकी और बादल के गरजने के साथ बािरश भी शु हो गयी तब

म  भीगने से बचने के िलए उसी झपड़ी के बाहर बने बरामदे म  पनाह ले ली. तेज हवा के

झक के साथ बरामदे म  आ रही बौछार के छीटें मेरे बेटे के मँुह पर पड़ने तथा बरामदे के

छपर पर िगर रहे पानी के शोर से बेटा डर कर रोने लगा.
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वह काफी देर से भखूा भी था इसिलए उसे दधू िपलाने के िलए म  सखेू थान की तलाश म

उस घर के एक मा कमरे के अदर झांका और वहां िकसी को न देख कर अंदर चली गयी.

कमरे के अंदर की एक दीवार के साथ म  एक बहुत बड़ी चारपाई रखी थी िजस पर िबतर

लगा हुआ था और एक कोने म  एक मेज़ तथा कुसी  रखी थी. म  जदी से उस कुसी  पर बैठ

कर बेटे को दधू िपलाने लगी और अपना िसर घुमा कर कमरे म  रखी वतुओं को देखने

लगी.

दरवाज़े के साथ की दीवार म  एक अलमारी बनी हुई थी िजसके िकवाड़ बंद थे और उसके

साथ वाले कोने म  एक रसी बंधी थी िजस पर कुछ मदाना कपड़े टंगे हुए थे.

जब बेटा दधू पीते पीते सो गया तब म ने उसे िबतर पर सुला कर कमरे की उस अलमारी

को खोल कर देखा तो उसम  भी मदाना कपड़े ही पड़े हुए थे.

अलमारी बंद कर के म  कमरे से बाहर िनकली और बरामदे म  खड़े होकर देखा िक बािरश बंद

हो चुकी थी, बादल छंट गए थे और सयू िनकल आया था.

म  जब बरामदे के दसूरे िसरे की ओर कदम रखे तो उस कमरे के बगल एक पकी रसोई बनी

हुई थी िजसम  कूड़ा कबाड़ पड़ा हुआ था.

बरामदे के आिखर म  पहँुच कर देखा की रसोई की बगल म  एक छपर डाल कर एक तबेला

बना रखा था. म  कुछ ण वही ंखड़ी इधर-उधर देख रही थी तभी मुझे कुछ ही दरू लगे हुए

नलकूप म  से पानी चलते हुए िदखाई िदया.

जब म ने थोड़ा ऊँचा हो कर उस ओर देखा तब मुझे एक जवान एवं हट-पुट पुष िसफ

जांिघया पहने नलकूप के पानी के नीचे बैठा नहा रहा था.

म  उस गोरे, मांसल तथा बिलट शरीर वाले आकषक एवं मनमोहक पुष को देखने म  मन

हो गयी.
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लगभग दस िमनट के बाद वह पुष नहा कर उठा और इधर-उधर देख कर अपने जांिघये

को उतारा और पणू नन हो कर िफर नीचे बैठ गया तथा अपने जांिघये को धोने लगा.

जांिघये को धोने के बाद वह एक बार िफर खड़ा हुआ और नलकूप के पाइप पर लटक रहे

तौिलये को उठा कर अपने शरीर को पछने लगा.

जब वह अपने शरीर को पछते हुए घमूा तो मुझे उसके जघन थल पर उगे हुए काले

बाल के बीच म  उसका तना हुआ िलंग और उसके नीचे लटकते हुए अंडकोष िदखाई िदये.

इतनी दरू से उस िलंग के माप का सही अनुमान लगाना तो किठन था लेिकन वह िलंग मेरे

वगी य पित के िलंग की लबाई एवं मोटाई के बराबर ही लग रहा था. िवशेष प से वचा

से बाहर िनकला हुआ उसका िलंग-मंुड सयू की रोशनी म  चमक रहा था जो मुझे कुछ

अिधक मोटा एवं बनावट म  आकषक लगा.

तभी उस पुष ने तौिलये को अपनी कमर म  बाँध िलया और धोये हुए गीले कपड़े उठा कर

घर की ओर चल पड़ा.

उसको घर की ओर आते देख कर म ने झट से िबतर से बेटे को गोद म  उठा कर बाहर

बरामदे म  आ कर बैठ गयी.

झपड़ी के पास पहँुचते ही जैसे उसने मुझे देखा तो पछूा- तुम कौन हो यहाँ या कर रही

हो

म ने मायसू चहरा बनाते हुए कहा- म  यहाँ से गुज़र रही थी तभी अचानक तेज़ बािरश आ

गयी थी और मेरा बेटा रोने लगा. उसे बािरश से बचाने के िलए और उसकी भखू िमटाने के

िलए यहाँ बैठ कर उसे दधू िपला रही थी.

मेरी बात सुन कर वह अपने तौिलये को सँभालते हुए बरामदे म  बंधी हुई रसी पर धोये

हुए कपड़े सखूने के िलए डाल िदए और कमरे म  चला गया.

यह देखने के िलए िक वह अंदर या कर रहा है, म  िजासा वश उठ कर उस कमरे के
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दरवाज़े की ओट म  खड़ी होकर कमरे के अंदर देखने लगी. उसने कमरे म  जाकर सबसे पहले

अलमारी म  से अपने कपड़े िनकाल कर िबतर पर रखे और िफर तौिलया उतार कर रसी

पर टांग िदया और जांिघया पहनने लगा.

उस समय भी उसका िलंग चेतना अवथा म  तना हुआ था और उसका िलंग-मंुड अपनी

वचा से बाहर िनकला हुआ था. इतनी करीब से उस सुदर और मनमोहक िलंग को देख

कर म  कुछ देर के िलए अपने सभी दुख भलू गयी और मेरे शरीर म  झुर-झुरी सी होने लगी.

उस समय मेरा मन करने लगा िक म  कमरे म  जाकर उस िलंग को पकड़ कर चमू लूँ  लेिकन

म ने अपनी भावनाओ ंको िनयंण म  कर िलया.

जब उसका िलंग उसके जांिघया म  छुप गया तब म  वहां से हट कर बरामदे म  वैसे ही बैठ

गयी जैसे पहले बैठी थी. वहां बैठे बैठे म ने उसके िलंग के माप का अनुमान लगाया की

उसकी लबाई लगभग सात से आठ इंच के बीच और मोटाई दो से ढाई इंच के बीच तथा

उसका िलंग-मंुड की मोटाई ढाई या तीन इंच होगी.

उस सुदर और मनमोहक िलंग को देख कर म  वासना के जाल फंस गयी तथा इवर से

ाथना करने लगी िक इतने दुख का सामना करने के बाद मुझे यहाँ तक पहँुचाया है तो

अब मुझे यही ंपर बसा भी दे.

तभी वह पुष कपड़े पहन कर बाहर आया और बोला- तुम अभी तक यही ंबैठी हो अब

तो बािरश भी बंद है इसिलए तुमने जहां जाना है जदी से चली जाओ. बािरश िफर शु

हो गयी तो दोन िफर से भीग जाओगे.

उसकी बात सुन कर मेरी आँख से अु िनकल आये और म ने कहा- मुझे खुद नही ंमालमू

िक म ने कहाँ जाना है. मेरे जो िठकाने थे, वे सब तो ईवर ने उजाड़ िदए है. तुम मेरी िचंता

मत करो, म  थोड़ी देर और आराम कर के जीवन भर भटकने के िलए यहाँ से चली जाऊँगी.

मेरी बात सुन कर वह थोड़ा िठठका और मेरे पास बैठ कर पछूा- तुम यह कैसी बात  कर
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रही हो तुम कौन हो और कहाँ रहती हो मुझे बताओ, म  तुह  वहां छोड़ आऊंगा.

उसकी बात सुन कर म ने उसको अपना पिरचय िदया तथा अपनी परूी गाथा सुनाई तो

उसने कुछ गंभीर होते हुए कहा- यह तो ईवर ने तुहारे साथ बहुत बड़ा अयाय िकया है

लेिकन कहते ह  िक आज तक होनी को कोई भी नही ंटाल सका है. अब तुहारा आगे या

करने का योजन है तथा मुझे बताओ िक म  तुहारी सहायता कैसे कर सकता हूँ

म  बोली- मुझे तो िसफ  इतना पता है िक अब मुझे िसफ  इस बचे के िलए ही जीना है

लेिकन यह नही ंमालमू उसके िलए या कँ. अब तो जहां िकमत ले जाएगी वही ंचली

जाऊँगी. सहायता के ताव के िलए तुहारा बहुत धयवाद.

िफर जब म  जाने के िलए उठी तब वह बोला- ठहरो, म  कुछ कहना चाहता हूँ . मेरा नाम

तण ताप है और म  भी इस दुिनया म  अकेला हूँ . म  अपने इन खेत की देखभाल के िलए

अिधकतर यही ंपर रहता हूँ . वैसे पास के गाँव डौसनी म  मेरा पुतैनी घर है जहां म  कभी

कभी जा कर रहता हूँ . अगर तुम ठीक समझो तो अपने बचे के साथ वहाँ रह सकती हो.

इसके बदले म  तुम मेरे िलए उस घर की देखभाल और चौका बतन आिद तथा खेत म  मेरी

सहायता कर िदया करना.

तण की बात सुन कर म ने उसकी ओर संिदध भाव से देखा तो वह तुरंत बोला- देखो, म

एक सेवािनवृ फौजी हूँ  और हमेशा सीधी बात ही करता हूँ . यिक मुझे िकसी ी से

कैसे बात करते ह  नही ंआती इसिलए म ने तो तुहारी सहायता हेतु सीधी बात करी है.

अगर तुह  मेरी बात बुरी लगी है तो म  मा मांगता हूँ  और अपने शद वािपस लेता हूँ .

उसकी बात और सचाई सुन कर म  बोली- अभी म  बहुत िवुध हूँ  इसिलए मुझे सोचने

के िलए कुछ समय चािहए. अगर तुहारी सहमित हो तो या म  कुछ देर यहाँ बैठ सकती

हूँ

उसने कहा- हाँ, तुम जब तक चाहो यहाँ बैठ सकती हो. म  गाँव जा रहा हूँ , अगर तुहे
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अपने या बचे के िलए कुछ चािहए तो बता दो, म  लेता आऊंगा.

म ने कहा- नही,ं मुझे कुछ भी नही ंचािहए और शायद तुहारे वािपस आने पर म  तुहे यहाँ

िमलूं  भी नही.ं अगर मुझे तुहारा ताव वीकार हुआ तभी यहाँ कँूगी और तभी अपनी

आवशयकता की वतुओं के बारे म  बताऊँगी.

इसके बाद तण वहाँ से चला गया और म  वही ंबैठी उसके ताव के बारे म  िवचार करते

हुए सोच रही थी िक शायद मेरी ाथना सुन कर ईवर ने तण को मेरे बचे का सहारा

बनने के िलए भेजा है. अगर म ने इस अवसर को छोड़ िदया तो शायद ईवर असन

होकर आगे कभी कोई अवसर ही नही ंदे और म  बेटे को ले कर जीवन भर भटकती रहूँ .

इस िवचार के िवपरीत मेरे मन म  एक िवचार आया िक अगर म  यह ताव को अभी

अवीकार कर देती हूँ  तो शायद हो सकता है िक आगे इससे भी अछा एवं बेहतर अवसर

सामने आ जाये.

कुछ देर के िलए म  इही ंिवचार से जझू रही तभी मेरे मितक म  एक मुहावरा मरण

हुआ िक ‘झाड़ी म  बैठे दो पिय से बेहतर तो हाथ म  पकड़ा हुआ एक पी ही होता है.’

जब म ने उस दृिटकोण से सोचा तो मेरे मातृव ने समझाया िक अपने बचे को अनाथ से

सनाथ बनाने के िलए तथा उसके उजले भिवय के िलए मुझे इस अवसर को कदािप नहीं

छोड़ना चािहए.

मेरे मातृव ारा िदए गए सुझाव तथा अपने भाय पर िववास करते हुए म ने उसे अनाथ

से सनाथ बनाने को अपना उेय बना िलया और यही ंरहने की वीकृित देने का िनणय ले

िलया.

देसी कहानी जारी रहेगी.

trishnaluthra@gmail.com
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माँ की अतवासना ने अनाथ बेटे को सनाथ बनाया-2
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