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मुझे एक आिखरी मौका चािहए...

मेरी मदद कीिजए…

म  नावेद अतर मेरठ का रहने वाला हूँ , वहाँ बेगम पुल बाजार म  मेरा कारोबार है। मेरा

जीवन अछा भला-चगा अपनी रतार से चल रहा था, अपनी िजदगी और अपने आस

पास के वातावरण से खुश था।

अपनी शऱीके-हय़ात (बीवी) से बहुत महोबत थी मुझे।

वह थी भी सबसे अलैहदा, सबसे अलग, सबसे खुशिमजाज़ थी वो…

हम एक दसूरे को िनकाह से पहले से ही जानते थे, मेरी ही पसद थी वो… दोत तो थी ही,

मेरा यार भी थी।

म  खुशनसीब था िक वो मेरी बीवी बन कर मेरी िजदगी म  आई…

उसको और उसकी आदत को काफ़ी नजदीकी से जानता था म , वािकफ़ था। िनकाह के बाद

जब सब िमयां बीिवय को एक दसूरे को समझने की िजस िदकत का सामना करना पड़ता

है, उसका सामना हम दोन को नही ंकरना पड़ा था।

अब जब म  पीछे मुड़ कर अपने जीवन म  झांकता हूँ  तो लगता है िक तमाम ग़लितयाँ मेरी

थी, म ने ही सब बबाद कर िदया।

वो तो वैसी ही रही थी जैसी वो हमेशा से थी, बदल तो म  गया था।

िनकाह से पहले उसके िजस दोताना िमज़ाज़ का म  कायल था, वही िमजाज़ अब मुझे

अख़रने लगा था।

पहले जहाँ उसके बेतकलुफ़ होने म  उसकी ईमानदारी िदखती थी, तो अब वही मुझे

बेहयाई िदखने लगी थी।

पहले उसकी िजस सोच और समझ पर म  िफ़दा था, अब वही सोच मुझे घिटया लगने लगी
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थी।

पहले तो म  बाहर ही बाहर सब कुछ ठीक होने का िदखावा करता रहा पर िदखावा आिख़र

कब तक करता

उस पर िबना िकसी वजह से िचलाना, खीझना, गुसा करना मेरी आदत म  शुमार हो

गया।

जब भी म  उसे उसके िकसी पुराने दोत से बात  करते देखता तो ना जाने मुझे एक अजीब

सी िचढ़ होती उससे, म  उसे बेइजत करता।

पहले पहल तो िसफ़  एकात म  उसको बेइजत करता, िफर उसके चुप रहने से जैसे मुझे

बढ़ावा िमलने लगा और म  सबके सामने खुले आम उसकी बेइजती करने म  कोई कमी

नही ंरखता था।

मुझे लगता था िक एक िदन म  जीत जाऊँगा और वो मेरी मजी  के मुतािबक ढल जाएगी।

हालांिक म  उसम  य बदलाव लाना चाहता था और उसे िकस तरह से बदलना चाहता था,

यह मुझे भी सही से पता नही ंहै।

मुझे पता ही नही ंचला िक म  अपने ही हाथ से अपनी खुशहाल िज़दगी म  आग लगा

रहा हूँ।

उसकी चुपी के पीछे िछपी िनराशा को म  देख ही नही ंपाया, मुझे समझ ही नही ंआ सका

िक हर बीते हुए िदन के साथ वह मुझ से दरू, बहुत दरू होने लगी है और दरू ही चली जा

रही है।

आज की तारीख म  म  तलाक़शुदा हूँ। िनकाह की तीसरी सालिग़रह म  िसफ़  तीन महीने दरू

है और हमारा तलाक़ हो चुका है।

शायद मुझे खुश होना चािहये था िक उससे मेरा पीछा छटूा लेिकन ऐसा िबलकुल नहीं

हुआ, हर वत मेरे िदलो-िदमाग म  बस वो ही घमूती रहती है, हर वत िसफ़  उसके बारे म
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ही सोचता हूँ , वयं को ही कोसता रहता हूँ  िक म  कैसे भलू गया िक उसकी जो आदत  म

बदलना चाह रहा था, वो ही तो उसकी असली पहचान थी।ं

मुझे उससे मुहबत भी तो उसकी उन आदत, बेतकलुफ़ी, खुश िमजाज़ होने की वजह से

ही थी।

लेिकन शायद अब बहुत देर हो गई है, म ने सुना है िक उसके घर वाले उसका दसूरा िनकाह

कर रहे ह , एक बार वे बेटी को उसकी मज़ी  से िनकाह करने की इजाज़त देने का नतीजा

देख चुके ह  इस िलये इस बार उनकी पसद के लड़के से उसका िनकाह हो रहा है।

म  उसे बहुत मुहबत करता हूँ , या अब कुछ हो सकता है, या कोई तरीका है ऐसा िक म

उसे अपनी बात समझा कर अपनी गलती कबलू कर सकँू और वो मुझे माफ़ कर दे

या मुझे अपनी खता सुधारने का मौका िमल सकता है

इस बात का अहसास मुझे उससे अलैहदा होने के बाद िजतना हो रहा है उतना तो कभी

उसके साथ रह कर भी नही ंहुआ।

मुझे एक आिखरी मौका चािहए, बस एक मौका…
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