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सभोग से आमदशन-8

तनु की ममी ने बाल साफ़ करने वाली ीम और रेजर मनवाया तो मुझे लगा िक आंटी

अब चुदाई के िलए तैयार ह  शायद

म  सामाँन लेकर दसूरे िदन वहाँ पहँुच गया, म ने थैले से रेजर और ीम िनकाल कर आंटी

की ओर मुकुरा कर अथपणू िनगाह से देखा तो उहने कहा- तुम मेरे सपने देखना छोड़

दो, जैसे तैसे म  उमर काट लूंगी इस उम  म  राह भटकने का मेरा कोई इरादा नही।ं अब

चलो, मािलश करने म  छोटी को लाने पकड़ने म  मेरी मदद करो।

म ने मन म  कहा- ठीक ह  आंटी जी, आप राह मत भटको… पर आपको अगर म  अपने

राते पे ना लाया तो मेरा नाम भी संदीप नही।ं

अब हम दोन छोटी के पास गये, उसे बेड पे िबठाया और उसकी माँ ने उसके कपड़े उतारने

शु िकये.

लेिकन छोटी मुझे देख कर घबरा गई, िफर उसकी माँ ने बहुत समझाया- हम दोन तुहारी

मािलश कर गे तुह  अछा लगेगा.

पर उसका डर कम ही नही ंहो रहा था.

िफर भी उसकी माँ ने उसके कपड़े उतार िदये।

वो यादातर समय गाऊन ही पहने होती थी, गाऊन के अंदर उसने नीले रंग की प टी पहन

रखी थी, ब ा नही ंपहनी थी, खा सा बदन, बाल िबखरे से, तन िचपके से मालमू होते थे।

कमजोरी के कारण शरीर के िकसी भी अंग म  सुडौलता नही ंथी। गोरापन तो था पर वचा

म  झुरी य सा तीत हो रहा था, कुल िमला कर वो बेजान सा जीवन यतीत कर रही थी।

वो डर कर अपने माँ से िसमट गई, अगर म  िकसी सामाय लड़की के िवषय म  बात कर

रहा होता तो कहता िक वो शम के मारे िसमट गई। पर अभी छोटी का मितक बच
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जैसा हो गया था, कामुकता सेस और यौवन की बात से वो परे डर भय और सशंिकत

दय को िलए अपने अितव को िबसरा कर िदन काट रही थी।

मुझे उसके अंदर शम हया, समझ, आनद भरने के िलए कठोर पिरम करना था, िकसी के

मन म  बसे डर को भगाना बहुत मुिकल होता है, और जब िकसी का डर उसकी धारणा बन

चुका हो तब तो उसकी धारणा बदलना असंभव सा तीत होता है।

म  छोटी के बगल म  बैठ गया और छोटी के कंधे पर हाथ रखा, वो और डर गई, िफर म ने

उसके दोन कंध को पकड़ कर उसको अपनी ओर िकया.

वो कांप रही थी तो म ने उसे कहा- जहाँ दद देने वाला है, वहाँ दद से बचाने वाला भी होता

है। अब म  हूँ  ना… तुह  अब कभी कोई तकलीफ नही ंदे सकता।

छोटी ने िससकते हुए कहा- अगर तुम हो तो उस समय कहाँ थे जब लोग मेरे दद की

परवाह िकये िबना मुझे नोच रहे थे।

म  कुछ देर शांत रहा… कहता भी या… िफर कुछ सोचकर कहा- म  उस समय नही ंथा

छोटी, पर अब तो म  हूँ  ना, अब तुम हमारा कहना मानो, िफर सब ठीक हो जायेगा।

बाद म  आंटी ने बाद म  मुझसे कहा- अब छोटी म  थोड़ा सुधार आ रहा है इसिलए वो ऐसी

बात  कर पाती है, पहले तो वही गंदे शद के अलावा उसके मंुह से कुछ िनकलता ही नहीं

था।

छोटी ना नुकुर करके हमारी बात मानने लगी, कुछ चीज  हम  जबरदती करनी पड़ती थी,

जैसे उसकी प टी िनकालना।

उसकी माँ ने उसकी प टी नीचे खीचं दी, म ने उसे पैर से बाहर कर िदया, अब हमारे सामने

बाल से ढकी मरीयल जांघ के बीच बदबदूार योिन उजागर हो गई। शायद उसकी ऐसी

हालत पागलपन की वजह से हो गई होगी, वरना ऐसी चतू के िलए कोई दुकम जैसा

अपराध नही ंकरता।



अब उसकी माँ ने रेजर िनकाल िलया और मुझे दोन टांग को पकड़ने को कहा, वो एक

मग म  पानी लाई और पानी से वहाँ के बाल को नम करने लगी, छोटी छटपटाने लगी तो

म ने उसे ऐसे पकड़ा िक उसके पैर भी संभाल सकँू और ऊपरी िहसा भी संभाल सकँू।

अब आंटी ने अपने हाथ से उसकी चतू के बाल म  साबुन का झाग जैसा बनाया और रेजर

उठा के बाल साफ करने लगी, ये सब बहुत आिहते करना पड़ा. िफर उसकी बगल के बाल

भी साफ िकये, और सर के बाल भी नाई की तरह काट कर कंध तक कर िदए और िजतना

हो सका अछे से सेट करने का यास िकया।

उसके बाद टांग के या शरीर के अय अनावयक बाल भी वीट ीम की मदद से साफ

िकये। यह अनुभव बहुत ही अटपटा था और गंदा भी था, पर ये पुय काय मेरे हजार

गुनाह पर पदा डालने वाला था।

छोटी की छटपटाहट, हड़बड़ाहट के कारण इस काम म  हम  लगभग दो घंटे से लग गये।

अब बारी थी मािलश की, तो म ने आंटी से कहा- सारी चीज  आज ही करना ठीक नही ंहै,

आज आप छोटी को ऐसे ही नहला दो और शरीर पर नहाने के बाद कपरू डले नािरयल तेल

को लगा देना। ये आपको रोज ही लगाना है, बस कल से नहाने के पहले वाली मािलश म

आपको बता दूंगा।

आंटी ने ‘हाँ, ठीक है…’ कहा और धयवाद िदया.

िफर म  दुकान लौट आया।

दसूरे िदन म  िफर जदी ही उनके यहाँ पहँुच गया। आंटी ने मािलश की तैयारी कर रखी

थी, हमने पहले चाय पी िफर छोटी के पास गये, और आंटी ने उसके कपड़े उतारे और मेरे

कहने पर मािलश के िलए उटा िलटा िदया।

छोटी आज भी डर िझझक रही थी, पर हर बार उसका डर या िझझक कम होती जा रही

थी।



म ने एक कटोरे म  जैतनू का तेल रखा और अपने दोन हाथ म  तेल लेकर पैर से मािलश

करना शु िकया। मािलश करने का म ने कोई िशण नही ंिलया है, पर लंबे समय तक

इस काम म  मन लगाने से म  एक िशित मसाज करने वाला बन चुका हूँ। म ने अपना

हुनर िदखाते हुए शरीर पर तेल लगाया और शरीर की िकन नस की मािलश कैसे करनी

चािहए इस बात को म  आंटी को समझाता जा रहा था।

वातव म  एक िशित और एक अिशित मािलश करने वाले म  यही फक  होता है,

एक िशित मािलश करने वाला शरीर की नस को जानता है और उसके मािलश के

अलग अलग तरीक को बखबूी से अपनाते हुए शरीर को आराम ही नही ंपहंुचाता अिपतु

अनेक रोग से मुित भी िदलाता है। और एक अिशित मािलश करने वाला बस हम

थकान से मुित िदलाता है, या िकसी नस की मािलश वो ठीक से कर भी ले तो वह केवल

तुका है।

तो म ने भी इन बािरिकय को िकसी से पछू कर या पढ़ कर आजमा कर सीख रखा था और

अपने हुनर को आंटी को भी िसखाने का यास कर रहा था।

म ने छोटी के एक पैर को उठा िलया और उसे मरोड़े जैसा करते हुए मािलश करने लगा,

उसके बाद म ने दसूरे पैर के साथ भी ऐसा ही िकया और बीच बीच म  नस को जैसी मािलश

देनी चािहए दे रहा था.

िफर म ने उसकी जांघ की मािलश की और कूह को छोड़कर सीधे पीठ पर चला गया,

म ने अब कंध से मािलश करना शु िकया.

म ने मािलश के दौरान महससू िकया िक छोटी के बेजान शरीर म  भी असर होने लगा है।

म ने उस असर को इशारे से आंटी को िदखाया उहने भी उपनी उंगिलय से एक छला

बना कर इशारे से मेरी तारीफ की।

और म ने हाथ पर बहुत बहुत माा म  तेल रख कर छोटी के शरीर की मािलश करना जारी



रखा, िफर कूह की भी बारी आ गई, इस वत छोटी कसमसाने लगी तो आंटी ने संभाला

और मेरा कड़क नाथ भी कड़कने लगा, यिक एक जवान लड़की कैसी भी हो उसे नन

देखकर जवान मद को कुछ तो असर होगा ही।

पर मेरी भावना सही थी इसिलए म ने खुद को बहुत आसानी से काब ूम  कर िलया था।

कूह की मािलश का मेरा तरीका अनोखा था, आंटी की आँख का रंग बदलने लगा था,

वाभािवक है िक मुझे अपना हाथ सरका के चतू की िदशा म  भी कुछ दरू तक मािलश

करनी थी, यह समय हम तीन के िलए ही मुिकल भरा था। िफर भी मुझे तो काम करना

था, इसिलए मैन  िकसी ईमानदार कमचारी की तरह अपना काम पणू िकया और आंटी से

छोटी को सीधा करने को कहा.

अब म ने िफर छोटी के पैर से मािलश करना शु िकया, और जांघ तक मािलश करने के

बाद ऊपर की ओर बढ़ गया।

छोटी सामने से यादा कमजोर नजर आ रही थी, कही ंकही ंतो उसकी पसिलयाँ भी नजर

आ रही थी। अब म ने उसके सर को अपने हाथ िक उंगिलय से मािलश िकया, मतक,

कान के ऊपरी भाग और सर के िपछले भाग पर हके हाथ से मािलश करता रहा और िफर

गले और कंधे के बीच मािलश करने लगा.

आप लोग को बता दूं  िक मािलश करने के िलए ये उम जगह होती है यहाँ से बहुत सी

नस की मािलश की जा सकती है, पर यहाँ पर गुदगुदी भी होती है।

इसिलए छोटी भी मचलने लगी, तो म ने हाथ और नीचे की ओर बढ़ा िदया, मतलब अब म

कंध से होते हुए सीने और पेट तक की मािलश करने लगा, छोटी के तन के अगल बगल

से म ने हाथ फेरना चाल ूिकया, यिक उसके अधो िवकिसत तन को पेशल ट ीटम ट की

जरत थी।



मेरा हाथ नािभ पर पहँुचा तो छोटी को यादा संभालने की जरत पड़ी, आंटी अछी

तरह सहयोग कर रही थी और मािलश का तरीका भी सीख रही थी, म  ये सब काम समझ

के कर रहा था इसिलए खुद पर परूा कंट ोल िकये हुए था।

अब म ने छोटी के तन को हके हाथ से मािलश करना ारभ िकया, तन की परूी

गोलाई पर तेल लगा के हर िदशा से नीचे से ऊपर की ओर मािलश करते रहा, तन का

ऊपरी छोर पर अपनी बड़ी बहन तनु की तरह भरेू रंग का छोटा घेराव था, और िनपल नम

और बहुत छोटे आकार के िचपके से थे।

म  अपनी कलाबाजी िदखाते हुए दोन तन को लगभग बीस िमनट की मािलश दी। इस

दौरान लंड देव ने भी सलामी दी।

अब बारी थी कमर योिन देश और भगनासा की, मतलब वह जगह जहाँ औरत को पश

करते ही औरत की कामािन विलत हो जाती है।

कल उसकी योिन की सफाई की गई थी इसिलए आज वह जगह अछी लग रही थी,

योिन िचपकी हुई जर थी, पर छोटी के साथ हुई हरकत की वजह से एकदम अत योिन

की तरह नही ंथी, म ने दोन हाथ म  तेल िलया और कमर से मािलश करते हुए अपनी

उंगिलय को उसकी चतू के अगल बगल की मािलश करते हुए ऊपरी भाग से लेकर िनचले

भाग तक हाथ िफराने लगा।

म ने अपनी उंगली चतू के ऊपर से नीचे तक लंबी रख के उसकी अधखुली दरार पर भी

मािलश करने का यास िकया, तब मुझे वहाँ पर बहुत हका सा िचपिचपा पन महससू

हुआ मतलब की छोटी का िदमाग म  भले ही पागलपन हो, पर शरीर म  एक औरत का

अहसास बाकी था। मेरे लंड देवता की कठोरता और छोटी की कसमसाहट बढ़ती जा रही

थी, इसिलए म ने मािलश का काम यही ंरोक िदया, वैसे मािलश का काम परूा हो भी गया

था।



िफर आंटी छोटी को नहलाने की तैयारी करने लगी, यह मािलश लगभग एक घंटे से ऊपर

चली होगी।

और म ने बाथम जाकर हतमैथुन िकया। म  देख रहा था िक आंटी की आँख  भी चतू और

सीने की मािलश के वत चमक उठी थी, शायद उहने भी बाद म  खुद को शांत िकया

होगा।

इस तरह म  रोज छोटी को बेहतर से बेहतर मािलश देने लगा, अब छोटी का िवरोध कम

हो रहा था पर रोज मािलश के असर और अछे खान पान के असर से छोटी के शरीर म

जान आने लगी थी, मेरे कहे अनुसार उसकी माँ उसे बादाम, दधू, अंडे और यादा पोषक

तव वाले आहार देने लगी थी, साथ ही साथ िजतना संभव हो सके उतना यायाम या

योगा भी कराने को कहा था।

इस तरह छोटी को सभी तरह की ट ीटम ट िमलने लगी थी।

िकसी भी िबमारी का सबसे अछा इलाज होता है िक उसकी देखभाल मन से और

िनयमब तरीके की जाय जो अभी पणू पेण हो रहा था। इसी वजह से अब मािलश के

वत उसकी चतू भी यादा िचपिचपी हो जाती थी, और मेरा खुद को संभालना अब बहुत

ही मुिकल हो रहा था। िफर भी म  धैय बनाये हुए था।

छोटी की मािलश लगभग सात आठ िदन हो चुके थे, इस बीच तनु तीन चार बार आ चुकी

थी, वैसे तो हमारी चुदाई थैरेपी सोमवार या मंगलवार को हो जानी थी पर तनु को पीिरयड

आ जाने की वजह से उस हते का ोग ाम नही ंहो पाया।

अब म  परूी तरह उनके काम म  यान देने लगा। छोटी और आंटी की बात  और उनकी

िजदगी के रहय मेरे मितक म  छाने लगा था। अब म  िदन म  दो तीन बार उनके यहाँ

जाने लगा था, आंटी से इधर उधर की बात  करता, छोटी का हाल चाल पछूता था। छोटी



भी मेरे से कम डरने लगी थी।

मेरे और आंटी की बीच बात  खुलकर होती थी, सभी तरीके की बात  हम बड़े आराम से कर

लेते थे, इसिलए एक िदन म ने उह  सीधे पछू िलया- आपको मुझसे सेस करने म  या

परेशानी है तनु और छोटी के साथ मेरी इन हरकत को या अपनी आँख के सामने हो

रही इन बात को आप िकस नजिरए से देखती हो म  आपके मन की बात खुल कर जानना

चाहता हूँ , और यह भी जानना चाहता हूँ  िक आपकी िजदगी म  सेस की या अहिमयत

रही है यिक एक माँ एक पिरवार को आगे बढ़ाती है, उसी के जीवनकाल के आधार पर

उनके बच का यवहार िनभर करता है। और अपनी बेिटय के बीच आपका इस तरह

रहना भले ही मजबरूी हो पर आपके मन का हाल या है ये जानना मेरे िलए भी बहुत

जरी है।

और यह जानना मेरे पाठक के िलए भी बहुत जरी है।

आंटी की आँख म  आँस ूआ गये, कुछ देर रो लेने के बाद उहने कहा- म  तुह  अपनी

िजदगी के बारे म  सब कुछ बताने को तैयार हूँ , पर अभी मेरी आँख के सामने मेरी बेिटय

के साथ जो होता है, और ये बेशमी  मुझे बहुत चुभती है, मुझे सीमाएं लांघना िबकुल भी

पसंद नही,ं म ने बचपन से लेकर जवानी तक और उम  के इस पड़ाव तक कभी सीमाएं नहीं

लांघी, अवसर बहुत से आये जब मेरे कदम बहक सकते थे, पर म ने कभी अपने पैर िडगने

नही ंिदये पर आज अपनी आँख के सामने ऐसा सब होता देख मन बेचैन हो उठता है। ये

सब गलत है, अनैितक है, म  ऐसी चीज के िलए कैसे राजी हो गई, यह म  खुद नहीं

जानती, म  मरने के बाद छोटी और तनु के िपता को या मंुह िदखाऊंगी।

कहानी जारी रहेगी…

आप अपनी राय इस पते पर दे सकते ह .

ssahu9056@gmail.com



sahu98334@gmail.com
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