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शौहर के लंड के बाद चतू की नई शुआत-1

जीवन भी कभी कभी कैसे मोड़ ले लेता है िक बस अचरज होकर रह जाती है. एक खुशहाल

जीवन कभी भी उजड़ जाता है और िफर नई शुआत करनी पड़ती है. कुछ ऐसा ही मेरे

साथ हुआ. जीवन ने ऐसा खेल खेला िक पहले तो सब कुछ ले िलया और रोष या मजबरूी

म  जब वासना की चौखट लाँघी, तो एक अलग ही दुिनया म  पहँुच गयी.  ड्स म ने इससे

कभी पहले अपनी आपबीती िलखी नही ंहै, तो इखने म  हुई ग़लितय को नज़रअंदाज़ कर

दीिजएगा.

मेरा नाम रािशदा है, उम  35 साल की है. म  मलू प से लखनऊ की रहने वाली हूँ . एक

मयम वगी य पिरवार म  पल के बढ़ी हुई, मुझसे बड़े तीन भाईजान ह , जो खुशहाल

िज़ंदगी जी रहे ह . पढ़ाई की सदा से आज़ादी थी तो म ने वािणय म  एम.ए. िकया. कुछ

समय म ने एक कॉलेज म  पढ़ाया.

चौबीस साल लगते ही अब ूने एक पुराने जानकार एक अछे पिरवार म  मेरा िरता तय

कर िदया. कुछ मामल मेरे पीहर का पिरवार थोड़ा पुराने िवचार का था, लड़क से दोती

की सत मनाही थी. इसिलए िनकाह के समय तक म  एकदम अनछुई कली थी. म ने

सभोग और इससे जुड़ी हुई बात के बारे म  बस सुन और पढ़ा था.

मेरा िनकाह भी बड़े धमूधाम से िकया गया. शौहर मेरे कँुवारी योिन के बारे म  जानके बहुत

खुश थे. सुहागरात को शौहर ने पहली बार मुझे चमूा और मेरे अंग को ऊपर से छुआ और

उनके से थोड़ा बहुत खेला तािक थोड़ी सहज हो पाऊं.

पर यालाह … उनकी एक एक छुअन मुझे मदहोश कर देती थी. मेरे अदर की इछाएं

जाग चुकी थी,ं िदल से एक टीस आ रही थी िक बस इनका ये हाथ के न. योिन म  पहली
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बार एक हलचल थी िक आज बस उसे शौहर के हठ चमू ल  और उनका िलंग मेरी योिन के

आगोश म  समा जाए.

लेिकन शौहर ने उस रात मुझे बस चमू कर सहला कर ही छोड़ िदया. मुझे लगा िक कुछ

बात तो नही ंहै. पर दसूरे ही िदन म  उनके साथ हनीमनू पर चली गई.

असली एहसास तो मुझको हमारे हनीमनू पे िमला, जहां उहने मेरे एक एक अंग को

भरपरू प से तृत िकया और मेरे हर िछद  का भेदन िकया. मुझे एक ऐसे दद का एहसास

कराया, जो म  अब जीवन भर लेना उनसे चाहती थी.

खैर वो भी अलग िकसा है, िजसे शायद कभी बाद म  बताऊं. वो मेरे जीवन के पहले

वासना से भरपरू मीठे एहसास का िकसा है.

इस तरह से हमारे नये जीवन की शुआत बिढ़या हुई और धीरे धीरे सब सही चलने लगा

था. मेरे शौहर एक बहुराट ीय कंपनी म  कायरत थे, तो उनका घर से बाहर आना जाना

लगा ही रहता था, कभी कभार उह  िवदेश भी जाना पड़ता था.

इस बीच हमारे बेटे का जम हुआ, जीवन म  नयी खुशी आई, पर वासना को कुछ समय के

िलए दरू करना पड़ा.

अभी हमारे िनकाह को 5 साल हुए ही थे, उह  करीब 7 महीने के िलए िवदेश भेजा गया.

अमी की तबीयत सही ना होने के कारण मुझे घर ही कना पड़ा. ये शायद जीवन की

सबसे बड़ी भलू कह लीिजए या जीवन का सबसे बड़ा धोखा सािबत हुआ. संेप म  कहूँ  तो

वहां ऐसा कुछ हुआ िक आठ महीने बाद शौहर ने मुझे छोड़ने का िनणय कर िलया और

िबना कुछ समझे बेरहमी से मुझे तलाक़ दे िदया.

जो कोई भी एक िरता टूटने के दौर से गुजरा है, वो इस दद को समझ सकता है िक तब



या बीतती है. जो आपके िलए सब कुछ हो, वो आपको बेरहमी से छोड़ दे. मेरा हंसता

खेलता जीवन उजड़ गया, एक बेटा भी था, िजससे मुझे संभालना था. िदन रात बस रोती

रहती थी िक या अलाह ऐसी कौन सी खता हुई मुझसे िक तनेू मुझसे सब कुछ छीन

िलया.

इनके अब ूऔर अमी भी शरम से बेहाल थे और मुझे मेरी हालत देखकर मुझे कुछ समय

के िलए अपने घर जाने को कहा तािक शायद वो कुछ कर सक .

बेटे को लेके म  वापस लखनऊ आ गयी, अबा हुज़रू ने संभाल तो िलया, पर िरटायड होने

के कारण पेशन म  घर चलाने म  थोड़ी तकलीफ़ होने लगी. तब भाईजान ने काफ़ी मदद की.

खैर बेटे के खच  के िलए कुछ पैसे शौहर से भी िमलते थे. लखनऊ जाने एक बुरा नतीजा ये

रहा िक मोहले वाले और जानकार ने जीना बदहाल कर िदया, ताने, दुिनया भर के सवाल

और ना जाने या या.

सबसे परेशान होके म ने िकसी दसूरे शहर म  नौकरी तलाश करने का फ़ैसला कर िलया. कुछ

महीने बाद मंुबई से एक सााकार का ताव आया और कुछ ही िदन बाद मुझे चुन

िलया गया. शायद मंुबई के कुछ लोग जानते भी हगे, पर ये एक ऐसी नौकरी थी, िजसम

मुझे मलू प से गैर भारतीय या परदेिशय के साथ काय करना था. म , मेरे बेटे, अमी

और अब ूके साथ मंुबई म  रहने लगी. पहले तो थोड़ी िदकत हुई, पर धीरे धीरे जीवन की

गाड़ी पटरी पर आ गयी.

तनवाह सही होने के कारण और एक नयी जगह होने से कुछ खुिशयां वापस आने लगी.ं

ऑिफस म  या तो वेटन फॉमल या िफर साड़ी पहन कर ही जा सकते थे. म ने साड़ी पहन

कर जाना शु कर िदया. म ने वेटन तो कभी पहने ही नही ंथे, तो मन भी नही ंहुआ.



इन सबके बीच कई महीने से मेरी योिन एक आग सी लगी हुई थी. शौहर ने मुझे छोड़ने से

पहले मेरे साथ कुछ समय िबताया था, तब जी भर के मुझे मज़ा िदया था. अलग अलग

तरीके से भेदन िकया था. यूं  मान लो िक छोड़ने से पहले मेरे िजम के एक एक अंग पर एक

छाप सी छोड़ दी और एक दद की भी मुहर लगा दी थी िक अब इस िजम को ये सब नहीं

िमलेगा.

िदन तो जैसे तैसे नौकरी और घर के काम म  िनकल जाता था, पर एक एक रात काटना

मुिकल हो चुका था. रात भर तड़पना, करवट  बदलना और शौहर की याद म  िजम की

आग भड़की रहती थी. बस कभी कभी मन होता था िक चली जाऊं उनके पास और िबछ

जाऊं उनके सामने, वो मुझे बेरहमी से अपने आगोश म  ल , मेरी योिन को अपने िलंग से

भेद , अपने मदाना हाथ से मेरे िनतंब को मसल द , मेरे कूह को बेरहमी से िनचोड़ द ,

मुझे अलग अलग आसन अछे म  परूी बेरहमी से चोद  और म  बस िससकािरयां लेती रहूं ,

आह  भरती रहूं  और झड़ जाऊं. वो मेरे अदर झड़के अपना गरम एहसास मेरे अदर छोड़

द . िफर से मुझे नयी तरह से चोद  और ऐसे ही कुछ िदन और रात हवस की वाला म  जलते

हुए िनकल जाएं.

मेरी इस आपबीती को आप सभी पढ़ रहे ह , म  आपको आगे बढ़ने से पहले मेरी काया के

बारे म  बताना चाहूँगी. शायद आप यहां तक आकर ये जानना भी चाहते हगे िक मेरी

काया कैसी लगती है. मेरा िफगर जानने के बाद ये िनणय म  आप लोग पर छोड़ देती हूँ .

मेरे पिरवार म  सभी ऊंचे कद के ह , उसका नतीजा ये रहा िक मेरी लंबाई पांच फीट सात

इंच की है, िजसके कारण हमेशा से मुझे शंसा िमलती रही और जवानी म  घर के बाहर

ताकती हुई अनचाही नज़र  भी मुझे ताड़ती रही.ं

मेरा रंग साफ़ है, यादा गोरा तो नही ंकह सकते, पर िफर भी ठीक है. लंबे काले घने बाल

ह , कमर तक तो नही,ं पर हां सीधे खड़े होने पे कोहनी तक पहँुच जाते ह . नाक नश



साधारण से बेहतर है, पर यादा अलग हट के नही ंहै.

मुझे हमेशा से बैडिमंटन खेलने का शौक रहा है, तो शरीर का आकार एकदम चुत दुत

है. थोड़ी घरेल ूकसरत करके उससे बनावट भी सही है और िजह  अंग के नंबर जानने म

यादा िच है, उनके िलए बता दूं  िक मेरा आकार 34-29-35 का है और सी कप के चचेू ह

मेरे.

ऑिफस जाना शु हो गया था, शुआत की कुछ िदकत के बाद सब िथर हो गया और

काम म  भी मन लगने लगा. कुछ सहकमी  अछे दोत भी बन गए, उनके दसूरे देश के होने

के कारण हर रोज़ कुछ ना कुछ नया जानने को िमलता. पर सबसे यादा चौकाने वाली

बात थी सेस संबंधी खुलापन, बस सुनके दंग रह जाती थी. मेरी हालत सुनकर मुझे

सहारा देने की जगह मुझे कहा जाने लगा िक अकेली हो, जवान हो, मज़े लो सेस के. यही

सब बात  सुनके हाल और बहाल होने लगा.

पहली बार िकसी ने कहा िक इस योिन को िकसी एक से ना बांधा जाए, इससे हर एक मज़ा

िमलना चािहए. मेरे िजम की यास हर तरह बुझाई जाए. अपनी कामुकता को आज़ाद

छोड़ देना चािहए.

इन सब याल ने मेरा जीना मुिकल कर िदया. एक औरत को जब उसके िनकाह के बाद

भरपरू प से सेस िमलने लगता है, तो उसकी एक मदहोशी भरी आदत पड़ जाती है, हर

रात या दसूरी रात अपने शौहर ारा ना जाने िकस िकस तरीके से मसल िदया जाना, उनके

िलंग से देर रात तक चुदाई करवाना. जब ये सब िछन जाता है, तो एक औरत म  अजीब

सा उतावलापन पैदा हो जाता है.

हर दसूरी रात खुद अपनी योिन और दाने को मसलना और तब तक उंगली करना … जब

तक योिन अपना पानी ना छोड़ दे. नहाते वत अपने ममे दबाना, पानी की धारा को सीधे



अपनी योिन पर मारना और झड़ना एक आदत सी हो गयी.

धीरे धीरे मेरा झुकाव पॉन की तरफ़ हुआ और हर रात उन औरत को उन िवशाल िलंग के

साथ खेलते देखना, उह  हाथ म  लेना, अपने हठ से चमूना और उह  चसूना और िफर

उसी तने हुए मसूल से बेतहाशा प से मज़ेदार चुदाई करवाना. बार बार चरम सुख लेना

और कभी कभी जब एक से यादा मद एक औरत को मज़े देते ह , तो बस मन मचल के रह

जाता था. ये लगता था िक बस कोई मेरे साथ भी ऐसा ही करे.

अपने शौहर के िलए यार अब भी था, इसिलए आए िदन बेटे के बहाने उनसे बात करके

उह  वापस पाने की कोिशश करती, पर हर बार जब वो दुकार देते तो एक रोष सा आ

जाता िक बस अब बहुत हो गया. पर िकसी तरह खुद को काब ूम  रखती.

मेरे तलाक़शुदा होने की बात कुछ साथ काम करने वाल को पता चली, तो मौका पाने पे

उहने मुझम  िदलचपी लेना शु कर िदया. खाली समय म  या लंच टाइम म  मुझसे बात

करना, आगे बढ़के काम म  मदद करना, तारीफ करना और ना जाने या या. उस समय

लगता था िक सब मददगार ह . पर मद तो मद ही होते ह . कुछ एक से अछी दोती हो

गयी. थोड़ा बहुत उनके यहां जाना और िमलना जुलना भी था, पर वैसा और लड़िकय के

साथ भी था.

एक मद टीव के साथ कभी कभी ऑिफस की गाड़ी शेयर करती थी, तो उससे थोड़ा यादा

समय बातचीत हो जाती थी. पर था वो भी बािकय की तरह ही, पर कुछ यादा ही

िदलचपी िदखता था. मौका पड़ने पर कभी यहां कभी वहां टच कर देता. िमलने पे गले

लगना, कुछ ना कुछ करके थोड़ा करीब आता.

मुझे भी एक दोत के तौर पे सहज लगने लगा. हमारे लैट से थोड़ी ही दरू उसका घर था,

तो कभी कभार हम सुपरमाक ट म  भी िमल जाते थे. उसका पिरवार था नही,ं तो वो अकेला



ही रहता था. इसिलए शिनवार को लंच वगैरह पर भी बुलाता, पर म  मना कर देती थी.

एक बार घर चली गयी लंच पे तो उसने करीब आने की कोिशश की, पहले तो मुझे अछा

लगा, पर अपने शौहर को वापस पाने के याल ने मुझे वहां से तुरंत िनकलने पर मजबरू

कर िदया.

उस घटना के बाद हम लोग के बीच थोड़ा अजीब माहौल हो गया. म  िफर से उन तहा

रात को पॉन से काटने लगी, नौकरी, पिरवार और तहाई म  िदन काटने शु कर िदए. हम

दोन की ऑिफस की गाड़ी भी वही थी, पर हमारे बीच एक सनाटा सा रहने लगा.

टीव ने अपनी तरफ से िफर भी सब कुछ िफर से सामाय रखने की कोिशश की, कुछ हद

तक कामयाब भी रहा.

कुछ िदन बाद शौहर के यहाँ से फोन आया, पता चला िक अब वो िवदेश ही रह गे और

उहने िकसी के साथ नया जीवन बसाने का इरादा कर िलया है. पहले तो मुझे भरोसा नहीं

हुआ, जब शौहर ने खुद ये बात पका कर दी, तो मानो सारी उमीद खम हो ग. अब

िकसी का इंतज़ार नही ंकरना था, एक रोष सा जाग चुका था. अदर की कामेछा के सारे

बाँध टूट गए, आज मुझे िकसी की ज़रत थी, जो मुझे भोगे, मेरी योिन म  अपना मसूल

डालके मुझे देर तक चोदे और मेरे इस साल भर पुराने कौमाय को भंग कर दे.

ऑिफस म  ही थी, तो टीव को जाते हुए देखा और उसने मुझे एक माइल सी दी. म

समझ चुकी थी िक अब मेरी चाहत को ये ही परूा कर सकता है, जो एक महीने पहले ना

हो पाया, आज उसे होने देना चािहए. बस िझझक ये थी िक म ने एक बार मना िकया था,

या अब भी वो का मुझम  िदलचपी रखता है

 ड्स टीव से िमलन का या हुआ और इस बार म  टीव के साथ िकतना सहज हो सकी,

ये सब म  आपको अगले भाग म  एक एक बात को िलखने का यास कँगी. आपके कम ट्स



पाने की भी वािहश है.

ilmirashida@gmail.com

कहानी जारी है.
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