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शीला का शील-14

िफर यह लगभग रोज़ का ही िसलिसला हो गया।

देर रात वह आ धमकता था, असर उसके साथ कोई न कोई होता था जो रानो के साथ

लग जाता था। जबिक खुद को उसने शीला के िलये जैसे िरज़व कर िलया था।

सोन ूने आना बंद कर िदया था। चंद ूने ही बताया था िक उसने जो पैसे कहे थे वह दे िदये थे

और रानो से उसे पता चला था िक अब वह अपने घर पे भी रानो को नही ंछतूा था।

शायद चंद ूने इस िवषय म  भी धमकाया हो या उसने कोई और जुगाड़ ढंूढ िलया हो और

अब उन बहन म  उसकी िदलचपी इसिलये भी न रही हो िक अब चंद ूउनके साथ जुड़

चुका था।

यूँ  रात के अँधेरे म  रोज़ रोज़ इस तरह के लोग का उनके घर पे आना भला राज़ कब तक

रहता, धीरे-धीरे सब को पता चल ही गया था।

और अघोिषत प से उह  वेया जैसा मान िलया गया था।

बदनामी तो िमलनी ही थी, सोन ूके बारे म  पता चलता तो भी यही होता। चंद ूथा तो िकसी

म  िहमत नही ंथी िक कोई कुछ कहे।

िकसी ने नही ंदेखा िक बड़ी उम  तक कंुवारी बैठी रहने वाली उन बहन की मज़बरूी या

थी… देखा तो बस यही िक उहने वजनाओं को तोड़ा था, मयादाओं का उलंघन िकया

था।

और मदाने समाज के ठेकेदार पाते तो उह  कब का मोहले से खसत कर चुके होते लेिकन

चंद ूनाम की दहशत से मजबरू थे।
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इस िसलिसले का पता जब परेू मोहले को हो गया तो भला आकृित और बबल ूको य न

होता।

रानो ने जैसे तैसे आकृित को तो समझा िलया था।

मगर बबल ूके िलये समझना आसान नही ंथा… यह बदनामी उसे इतना यादा शिमंदा कर

रही थी िक वह िडेशन म  रहने लगा था।

चंद ूगंुडा था और वही ंरहने वाला था, वह लोग को डरा सकता था लेिकन न िकसी का

िदल जीत सकता था और न समझा सकता था।

िफर घर म  उसका आना जाना िदन म  भी िकसी वत हो जाता था तो आकृित से भी उसका

सामना हो जाता था और वह उसे भी मसलने से चकूता नही ंथा।

आकृित शीला की तरह तगड़ी नही ंथी और रानो की तरह दुबली पतली भी नही ंथी।

चंद ूके िलये भले वह ऐन उसके टाइप की नही ंथी मगर िफर भी उसके िलये आकृित म

आकषण तो था ही।

और एक िदन वह भी आया जब रात चंद ूनशे म  बुरी तरह टुन अपने दो चेल के साथ

उनके घर आया तो इेफ़ाक़ से आकृित नीचे आई थी और उसके हथे चढ़ गई।

अब नशे म  उसे कहाँ होश रहता, उसने पहली बार आकृित को पकड़ कर उसके साथ कुछ

करने की कोिशश की।

पहले तो दोन बहन ने उसे रोका, मगर जब चंद ूपर कोई असर पड़ते न पाया तो शीला की

सोच एकदम बदल गई।

चंद ूकी इस हरकत पर शीला की आमा तक तड़प उठी थी, आकृित को उसने बड़ी बहन के
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प म  ही नही ंमाँ के प म  पाला था। उसकी परूी िज़मेदारी शीला पर ही थी।

उसे इस बात की लािन भी हो रही थी िक जो सब हो रहा था वह उसी की वजह से शु

हुआ था।

उसके िदमाग म  आग सी भरने लगी थी।

तगड़ी तो थी ही, ताक़त भी थी… उसने इतने ज़ोर से झटका िदया िक उसे पकड़ने वाले को

सभलने का मौका न िमला और वह दरवाज़े से जा टकराया।

वह लपक कर कमरे से िनकल गई।

वह सीधी िकचन म  पहंुची और वहां मौजदू सबसे बड़े साइज़ का छुरा िनकाल िलया।

उसे पकड़ने वाला संभल के उसके पीछे दौड़ा था मगर अब शीला चंडी के प म  उसके

आगे छुरा िलये खड़ी थी।

शीला ने उसकी तरफ छुरा लहराया और वह उसकी भंिगमाएं देख कर सहम कर दीवार से

सट गया।

शीला लपकते हुए कमरे म  पहंुची तो रानो को पकड़ने वाला उसकी तरफ लपका।

मगर शीला के चलाये छुरे से बचने की वजह से संभलने के चकर म  वही ंिगर पड़ा, जबिक

शीला चंद ूके सर पर पहंुच कर छुरा तान कर खड़ी हो गई थी।

‘छोड़ उसे चंद…ू वरना मार दूंगी… छोड़ उसे।’

चंद ूएकदम नये बने हालात म  हड़बड़ा कर सीधा हो गया था और उसकी पकड़ से छटूते

ही आकृित िबतर से उतर कर शीला के पास आ गई थी।

‘पागल हो गई है या… जान से मार दूंगा।’

‘मर तो पहले ही चुकी हूँ  म … आमा से, शरीर से भी मर जाऊँगी तो या फक  पड़ेगा मगर
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मरने से पहले म  भी तुझे मार डालूंगी।’

उसके शद सचे थे।

और उसकी दृढ़ता को चंद ूभी महससू कर सकता था। उसका नशा टूट चुका था और अब

वह कसमसाता हुआ आनेय ने से शीला को ही घरू रहा था।

‘रानो, त ूआकृित को कमरे म  ले जा और अगर कोई ऊपर आये तो इसी वत पुिलस को

फोन कर के बुला लेना, जा यहाँ से।’

रानो ने देर नही ंकी और उसने आकृित की सलवार उठाते हुए आकृित को सभाला और

कमरे से बाहर िनकल गई।

‘तनेू ठीक नही ंिकया गुठली’ चंद ूगुराता हुआ बोला।

‘सही गलत तुझे नही ंिदखेगा चंद…ू यिक तेरी नज़र म  औरत न बेटी है न बहन, बस

चोदने लायक माल है। तुझे हम दो बहन  िमली तो हुई ह , जो करना है कर, मगर उसे बश

दे। अपने साथ म  कोई भी अयाचार सह लूंगी पर आकृित के साथ नही।ं’

चंद ूने उठ कर उसके हाथ से छुरा छीन िलया। उसका काम हो चुका था, इसिलये उसने भी

िवरोध नही ंिकया, उसका लय आकृित को बचाना भर था।

चंद ूने उसे इतने ज़ोर का थपड़ मारा िक वह फश पर फैल गई।

थपड़ की चोट उसके शरीर पर ही लगी थी मगर वह खुश थी िक आज उसकी आमा पर

चोट लगने से बच गई थी।

‘आज तुझे सजा तो दूंगा म ’ चंद ूएक-एक शद चबाता हुआ बोला- िदमाग ठीक हो

जायेगा तेरा

‘यान रखना चंद,ू बीवी नही ंहूँ  जो सबकुछ सह जाऊं। उसी हद तक सह सकती हूँ  जहां
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तक मेरा ज़मीर गवारा करे।’

यह उसकी तरफ से धमकी थी िजससे चंद ूितलिमला कर रह गया। उसने शीला के िनतंब

पर एक ठोकर जड़ दी।

‘चलो बे… इसकी गांड मारो। आज अपन परूी रात इसकी पीछे से बजाय गे। यही इसकी

सजा है।’

उसे पता था िक जो िसलिसला चल रहा था उसमे कभी न कभी यह नौबत तो आनी ही थी

इसिलये उसने खुद को मानिसक प से तैयार रखा हुआ था।

इतनी सजा तो वह बदात कर ही सकती थी।

उसे उठा कर िबतर पर पटक िदया गया और कपड़े फाड़ कर उसके िजम से अलग कर

िदये गये।

चंद ूऔर उसके सािथय ने भी अपने कपड़े उतार फ के। एक के बाद एक तीन ने उसके मंुह

म  िलंग डाल के चुसाया तािक वे उेिजत अवथा म  आ सक ।

िफर उसे इस पोजीशन म  लाया गया िक उसके गुदा के छेद को सामने लाया जा सके।

तीनो म  िजसका िलंग सबसे कम साइज़ का था उसे पहला मौका िमला।

उहने कोई लुब ीक ट नही ंइतेमाल िकया िसवा थकू लार के और इस वजह से उसे तेज़

दद का अहसास हुआ।

िजतनी देर म  िलंग ने उसके गुदाार म  अपना राता बनाया वह दद से तड़पती रही और

जब थोड़ा आराम से अंदर बाहर होने लगा तो उसे थोड़ी राहत िमली।

उसे लगा था जब एक खिलत हो जायेगा तो दसूरा डालेगा िजससे वीय के प म

वाभािवक लुिब क ट िमल जायेगा और उसे कम तकलीफ होगी।
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लेिकन ऐसा हुआ नही ंऔर उहने खिलत होने से पहले ही उसके साथ मैथुन िकया और

इसी तरह कम लुिब क ट के बावजदू जबरन िलंग घुसाया िजससे उसे दद िदया जा सके।

बहरहाल वह रात उसके िलये क़यामत की तरह गुज़री और सुबह हुई तो उसे न िसफ  शौच

म  बुरी तरह तकलीफ हुई बिक चलने म  भी परेशानी हुई।

काम पर जाने के बजाय वह घर ही पड़ी रही। रानो ने उसे दद की दवा ला दी थी िजससे उसे

थोड़ी राहत हुई थी।

उस िदन पहली बार उन चार बहन भाई ने एकसाथ बैठ कर इस समया पर बात की और

पहली बार बबल ूउनकी मनःिथित और उनकी िववशता समझने को राज़ी हुआ।

शीला की शादी के िलये जो पैसा जुटा कर रखा गया था वह बबल ूकी पढ़ाई पर लग रहा

था… आगे का यह तय हुआ िक आकृित की पढ़ाई के िलये भी जो पैसा खच होगा वह रानो

के िलये सुरित पैस से होगा।

जो माहौल बन चुका है उसे वे बदल नही ंसकते और ऐसे माहौल म  उनका यहाँ रहना ठीक

नही,ं बेहतर है िक वे होटल म  रह ।

दोन बहने खुद ही आ कर उनसे िमल िलया कर गी, बाकी फोन पर तो बात  होती रह गी।

उनके िलये बेहतर भिवय की उमीद िसफ  इसी म  है िक वे दोन पढ़ िलख कर कुछ बन

सक ।

िफर इसके बाद यही हुआ था।

उन दोन भाई बहन को वहाँ से हटा िदया गया था और चंद ूने जैसे मुतिक़ल िठकाना

उनके यहाँ ही बना िलया था। अब या तो वह अपने ‘काम’ पर होता था या जेल म  या उनके

यहाँ
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उसने दोन बहन को भी पीने की लत लगा दी थी और एक अछी बात ये भी की थी िक

घर खच के िलये पैसे वही देता था िजससे उनकी गुज़र आराम से हो जाती थी।

आकृित िफर कभी उनके बीच झगड़े का मुा न बनी।

‘िफर अब, भिवय के िलये या सोचा है’ उसका सबकुछ जान लेने के बाद म ने उससे

जानना चाहा था।

‘बड़ा सा पुतैनी घर है… कई िबडर खरीदने को भी तैयार ह । दोन भाई बहन िकसी

मुकाम पर पहंुच जाय  तो मौका देख कर चुपके से बेच कर लखनऊ ही छोड़ द । िकसी और

शहर म  जा बस ।

नई िज़दगी शु कर  जहां कोई हमारा अतीत जाने वाला न हो। मुझे पता है िक उनके

समान के िलये हमे भी गिरमापणू जीवन जीना होगा।

िजसके िलये हमे अपनी शारीिरक इछाओं की पहले की ही तरह बिल देनी होगी और

हमने इसके िलये खुद को तैयार भी कर रखा है। शायद इसीिलये हम चंद ूके साथ खुश ह ।

यिक हमे पता है िक कैसे भी िमल रहा है पर उसके साथ हमे वह सुख तो िमल रहा है जो

आगे शायद हम  कभी न िमले।’

‘और चाचा’

‘दो साल म  अब और कमज़ोर हो गया है। म ने कभी उसके साथ सहवास नही ंिकया, रानो

ही करती है जब ज़रत महससू होती है लेिकन उसके िलये भी हमारे पास कुछ अलग

नही।ं जहां हम सब हगे वही ंवह भी होगा। उसका हमारे िसवा है ही कौन।’

‘या म  तुहारे िकसी काम आ सकता हूँ।’

‘कैसे, तुम चंद ूसे हमारा पीछा छुड़ा सकते हो शायद नही…ं और छुड़ा भी दो तो उससे
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या हमारी समया ख़म हो जायेगी।

हमारे शरीर म  पैदा होने वाली वासनामक ऊजा को कोई जायज़ िनकासी िमलेगी या

चंद ूगंुडा है, बदमाश है, एक सय समाज के िलये कोढ़ है मगर हमारे िलये तो अपिरहाय

है। तुह  पता है हमारे पीछे परूा मोहला हम  रंिडयां ही कहता है।

हम  दुिनया चंद ूकी रखैल के प म  ही जानती है। िकसी को हमारी मज़बरूी से कोई मतलब

नही।ं कोई नही ंदेखेगा िक हम य उसके आगे समपण कर बैठी।

दुिनया बस यह देखेगी िक हमने वजनाय  तोड़ी ह , हमने सामािजक मयादाओं का उलंघन

िकया है। हमने बड़े बढ़ू के बनाये िनयम को ठोकर मारी है और एक ी के समान को

चोट पहंुचाई है।

िफर िकसे मतलब िक हमारे जैसी अिभशत जीवन जीने को मजबरू औरत के िलये जब

समाज ने िसवा सब  करने के कोई िनयम बनाया ही नही ंतो हम और या कर 

सभोग की इछा शरीर म  पैदा होने वाली अितिरत ऊजा है जो इंसान को ही नहीं

जानवर तक को नही ंछोड़ती। कैसे हम उन ी सुलभ मानवीय इछाओं का दमन कर

ल ।

मद को भखू सताती है तो कही ंभी चढ़ दौड़ता है। उसका चिर वजना तोड़ने को लेकर

कभी कटघरे म  खड़ा नही ंिकया जाता लेिकन पुष वचव वादी समाज म  औरत के िलये

ही सारे िनयम ह ।

लोग को तकलीफ यह कम होती है िक हमने या हमारे जैसी औरत  मयादा वजना तोड़ती

ह  बिक इससे यादा यह होती है िक दसूर को भोगने को िमल रहा है हमे य नही।ं
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आजकल चंद ूजेल म  है तो लोग की ज़ुबाने खुलने लगी ह । जो सामने िनगाह  भी नहीं

िमलाते थे अब ताने मारने लगे ह । पड़ोस के शमा अंकल, िजह  हम हमेशा चाचा जी कहते

थे।

कल आये थे हमे आइना िदखाने, हमे बताने िक हमारी वजह से मोहले की बहु बेिटय पर

बुरा असर पड़ रहा है और वे िबगड़ी जा रही ह ।

गािलयां दी,ं हमे वेया कहा और ढेर लोग को हमारे दरवाज़े पर इकठ्ठा करके हमे

मोहले से िनकालने पर तुल गये। बड़ी मुिकल से हमारी जान छटूी।

जानते हो एक रात नशे म  यह हमारे दरवाज़े पर आये थे, हम पर अहसान जताने िक हम

उनके सपोट की वजह से ही यहां रह पा रहे ह । इसकी कीमत चाहते थे िक हम उह  अपने

ऊपर चढ़ाएं।

हमने मना कर िदया था और उह  भगा िदया था… यही थी इनकी सामािजक ठेकेदारी।

इसी नाकामी का दाग धोने आये थे हम  वा करके।

सुबह म ने चंद ूसे बात की, उसके पास इतनी पावर है िक जेल से भी बात कर सकता है।

िफर उसका मेसेज लेके शमा जी के यहां गई।

िक चंद ूने कहलाया है िक उसे आने दो वह शमा जी की इछा ज़र परूी करेगा और हमे

वहाँ से हटा देगा। तो लग गये मािफयाँ मांगने।’

‘हम…’ म  थोड़ी सोच म  पड़ गया- तो मेरे िलये तुहारे पास इसिलये वत िनकल पाया

िक चंद ूजेल म  है आजकल

‘हाँ’ वह खामोश हो कर मुझे देखने लगी।

‘और जब बाहर आ जायेगा तब’
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‘तब भी… तुम चाहोगे तो हम दोत बने रह गे। पता है इस बदनामी के बाद लोग हमसे

कनी काटने लगे। हमारे पास बात करने वाला भी कोई नही,ं कोई सहेली नही,ं कोई दोत

नही।ं

रानो िजन चाचा जी के यहाँ पढ़ाती थी, उहने रानो का अपने घर आना बंद करा िदया

और लोग ने अपने बचे हमारे घर भेजने गवारा न िकये।

उसकी इनकम बंद हो गई तो उसने भी मोहले से दरू एक छोटी सी नौकरी कर ली।

पचीस सौ पगार िमलती है… पांच सौ िकराये म  खच हो जाते ह  और िसफ  दो हज़ार

बचते ह ।

म  भी आने जाने के िकराये के िसवा बस तीन हज़ार पाती हूँ। सोचो, इस महंगाई के दौर म

पांच हज़ार म  होता या है। अगर चंद ूहमारा खच न उठाये तो हमे मुसीबत हो जाये।

तुम ऐसे देखोगे तो तुहे लगेगा मेरे साथ बुरा हुआ… जैसे म  िकसी ज़ुम का िशकार हुई

हूँ , जैसे म  पीिड़त हूँ  लेिकन इसी म  मेरी मेरी भलाई भी है। इसी म  मेरी गित भी है।

हम  अपनी अतवासना को तृत करने का कोई जायज़ ोत नही ंिमलने वाला तो हमारी

शारीिरक इछाओं की पिूत के िलये इसके िसवा और कौन सा माग हो सकता है

चंद ूलाख बुरा सही मगर उससे न िसफ  हमे आिथक सुरा हािसल है बिक हम इस

नैितकता के ठेकेदार समाज म  िबना िकसी अिहत की आशंका के जी भी तो रहे ह ।

हाँ, मुझे तुमम  िदलचपी थी, म  तुमसे बात करना चाहती थी यिक म  चाहती थी िक

कोई मुझे जाने, कोई मुझे समझे।

जैसी हम  ज़माना समझता है हम वैसी नही ंह । हम वेया नही ंह , हम बदचलन नही ंह ।

हमारी भी मजबिूरयां ह ।
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हम समाज की वह अिभशत नािरयां ह  जो बड़ी उम  तक कुवारी बैठी रहती ह  और िजह

एक िदन हार कर अपनी शारीिरक इछाओं के आगे समपण करना पड़ता है।

हम यह राता इसिलये चुनते ह  यिक समाज ने हमारे िलये िवकप नही ंछोड़े। सब
करना इसका इलाज नही ंहै।

ये ढाई अर िकसी नारी को गहरी यौन कंुठा के गत म  धकेल देते ह  जहाँ पल पल की

घुटन के अितिरत और कुछ भी नही ंहािसल होता।

पर इसका मतलब यह नही ंिक वजनाओं को तोड़ कर अपने िहसे का ाकृितक सुख

हािसल कर लेने वाली नारी वेया हो जाती है।

हम रंिडयां नही ंह ।’

कहते कहते उसकी आँख  भीग ग और आवाज़ ंध गई तो म  उसे अपने कंधे से लगा कर

थपकने लगा।

िफर थोड़ी देर हमारे बीच ख़ामोशी पसरी रही और थोड़ी देर बाद म  उसका चेहरा उठा कर

उसकी आँख म  झांकता हुआ बोला- नही…ं तुम वेया नही ंबिक मेरी नज़र म  वैसी ही

गिरमापणू नारी हो िजसने बगावत की और वह हािसल िकया िजसे उसके िहसे म  नहीं

िलखा गया था।

समाज का लगभग हर मद ऐसा ही करता है। अगर िसफ  अिधकृत पाटनर से ही सेस

जायज़ है तो इस समाज का लगभग हर मद भी तुहारे साथ अपराधी के प म  ही खड़ा

है।

और अगर इस समाज की ज़ुबाने उन मदो  ंको दोषी ठहराने म  थरथराती ह  तो उह  तुहे

भी दोषी कहने का अिधकार नही।’

िफर थोड़ी देर हमने और वहाँ गुज़ारी और िफर हम वापसी के िलये वहां से चल पड़े।
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िजस घड़ी म ने उसे उसके मोहले के पास छोड़ा तो खसती के वत उसकी आँख म

आभार था… कृतता थी।

और उसके शद थे ‘थ स… आज म  हकी हो गई। मुझे इससे फक  नही ंपड़ता िक तुमने

मुझे िकतना समझा, िकतना नही।ं मुझे इस बात की तसली है िक तुमने मेरी हर बात गौर

से सुनी, मुझे समझने की कोिशश की।

मुझे ऐसा लग रहा है जैसे मेरे अंतर म  समाया, मुझे िदन रात लािन का अहसास कराने

वाला कोई बोझ मुझ पर से हट गया और म  आज़ाद हो गई।

मुझे सुकून है िक दुिनया म  कोई तो है िजसने मेरी बेगुनाही को जाना। जो मेरे न रहने पर

भी िकसी पछूने वाले को बता सकेगा िक मेरी या मजबिूरयां थी।ं थ स।’

और वह चली गई— उसके शद मेरे ज़हन म  बजते रहे और उस रात बड़ी देर तक म  सो

भी न सका। उसके ग़म से बेचैन होता रहा।

हो सके तो कहानी के बारे म  अपने िवचार से मुझे ज़र अवगत कराय

मेरी मेल आई. डी. और फेसबुक अकाउंट ह …

imranrocks1984@gmail.com

imranovaish@yahoo.in

https://www.facebook.com/imranovaish
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