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सुपर टार -13

इस बार उन पल को जी रहा था.. जब तृषा मुझे गुदगुदी लगा रही थी और म  हंसते-हंसते

पागल हुआ जा रहा था। म  हाथ जोड़ कर उससे मुझे छोड़ने की िमनत कर रहा था..

दद.. एक..

इस शद के साथ ही ऐसा लगा जैसे िकसी ने मेरे जम को कुरेद िदया हो। म  अपने

घुटन पर आ गया।

दो..

अब म  उस वत म  था.. जब म  तृषा का हाट्सऐप मैसेज सुन रहा था।

तीन..

मेरी ऑंख  भर आ। ऐसा लगा जैसे इस सीने म  िकसी ने गम खंजर उतार िदया हो।

‘मत जाओ मुझे छोड़ के… लीज मत जाओ..’

कहता हुआ म  ज़मीन पर िगर पड़ा। मेरे आंसुओं की बूंद.. अब सैलाब बन उमड़ पड़ी थी।

मेरे सीने म  दबा हर दद अब बाहर आ चुका था।

तभी तािलय और सीिटय की आवाज़ ने मुझे जैसे नीदं से जगाया हो। उस पैनल के हर

सदय की आँख  भरी हुई थी।ं

तभी एक िनदशक चल कर मेरे पास आए।

‘शायद इस इंडट ी को तुहारी ही तलाश थी। आज इस बॉलीवुड को एक सुपरटार िमल

गया है। म  और इंतज़ार नही ंकर सकता। तुम अभी और इसी वत हमारे साथ कॉटै ट

साइन करोगे।’
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िफर उहने पेपस मंगवाए और मेरे सामने रख िदए।

‘यह लो पेन..’

कहते हुए उहने पेन मेरे हाथ म  दे िदया।

मेरे आंस ूअब थम चुके थे, शायद मुझे मेरी मंिजल िमल चुकी थी या मुझे मेरे दद का

इलाज िमल गया था। म ने पेपस साइन कर िदए। िफर तािलय की गड़गड़ाहट से परूा

टूिडयो गूंज उठा और मुझे मेरा पहला चैक िदया गया।

पांच लाख इयावन हज़ार का चैक था यह…

म  अपने िडटेस वहाँ टूिडयो म  िलखवा कर बाहर आ गया। तभी मुझे याद आया िक

टूिडयो म  फ़ोन ऑफ करवा िदया गया था। म ने फ़ोन ऑन िकया और िनशा को कॉल

िकया- हैलो.. म  नश बोल रहा हूँ।

िनशा- पता है मुझे.. पर कहाँ थे अब तक तुहारा फ़ोन भी ऑफ था सुबह से। फाइल

पहँुचा दी या नहीं

म - अरे थोड़ा सांस तो ले लो। म  कही ंभागने वाला नही ंहूँ। मेरे पास एक अछी खबर है।

तुम बस लैट पर पाटी  का इंतज़ाम करो और हाँ.. ये खचा मेरी तरफ से रहेगा।

िनशा- या हुआ.. अब बता भी दो।

म - नही ंम  ये खबर जब तुह  बताऊँ तब म  तुम सबकी शल  देखना चाहता हूँ। म  बस

पहँुच ही रहा हूँ .. बाय..

म ने फ़ोन काटा और टैसी लेकर चल लैट की ओर पड़ा। राते म  वाइन शॉप से मंहगी

वाली कॉच ली और लैट पहँुच गया। म ने कॉल बेल बजाई और ऐसा लगा िक जैसे सब



मेरे इंतज़ार म  ही बैठी थी,ं उहने तुरंत दरवाज़ा खोला। म ने बोतल और फाइल  उनके

हाथ म  दी ंऔर िबना कुछ कहे वाशम जाने लगा।

योित ने मुझे पकड़ते हुए कहा- कहाँ जा रहे हो.. पहले बताओ तो सही आज या

हुआ

म - देख जो हुआ सो हुआ.. पर अभी अगर रोकोगी तो यही ंपर हो जाएगा।

योित- ठीक है.. जदी आओ, अब हमसे का नही ंजा रहा है।

म  ेश होकर आया और सोफे पर बैठ गया। तीन मुझे एकटक से घरेू जा रही थी।ं

िफर म ने एक लबी सी अंगड़ाई ली और कहा- यार वो गा आ गया है न.. बहुत नीदं आ

रही है मुझे।

मेरा इतना कहना था िक सबने मुझे सोफे से नीचे िगरा िदया और मुझ पर चढ़ कर बैठ ग।

िनशा- अब जदी से बता दो नही ंतो यही जान ले लूँगी तुहारी।

म - ठीक है बताता हूँ .. पर पहले हटो तो सही।

सब अपनी जगह बैठ ग।

‘वो आपने जो िलट मुझे िदया था उसम  सबसे पहला नाम यशराज टूिडयो का था। सो म

वही ंगया। वहाँ जाकर मुझे सुभाष जी को फाइल  देनी थी.ं. पर वहाँ आज ऑिडशन चल

रहे थे और सुभाष जी से मुलाक़ात एक ही शत पर हो सकती थी िक अगर म  िकसी तरह

अदर पहँुच पाता। सो म ने ऑिडशन का फॉम भरा और अदर चला गया और फ़ोन अदर

ऑफ करवा िलया गया था। सुभाष जी कही ंऔर थे और मुझे सभी कंटेट ट के साथ अलग

कमरे म  िबठा िदया गया था।

िनशा- तो या हुआ.. मुे की बात तो बताओ।



म - िफर मुझे मजबरूी म  ऑिडशन देना पड़ा।

तृणा- तो इसम  कौन सी बड़ी बात है।

अब तक सब मुझे घरेू ही जा रही थी।ं

तभी म ने अपना चैक िनकाल बीच म  रख िदया और कहा- ‘ये है वो बात…’

तृणा चैक उठा कर बड़े गौर से देखने लगी। साथ ही योित और िनशा भी देख रही थी।ं

अब म  इंतज़ार कर रहा था.. या होगा उनके चेहरे का एसेशन।

तभी िनशा और योित मेरे पैर पकड़ कर वही ंबैठ ग और तृणा मुझे चपी देने लग गई।

िनशा ने पुराने िफम की िहरोइन की तरह- मेरे ाणनाथ.. कृपया हम  अपनी चरण म

थोड़ी जगह दे द । हमारी तो तकदीर ही संवर जाएगी।

योित ने उसी अंदाज़ म - म  हर रोज़ आपके पैर दबा िदया कँगी।

तृणा- और जब आप थक कर घर आय गे.. तब म  यूँ  ही आपके सर की चपी कर िदया

कँगी।

म  ने उही ंके अंदाज़ म - आपका इतना यार देख कर तो मेरी आँख म  आंस ूगए।

‘चलो अब अपनी जगह पर बैठो।’

सब अपनी जगह पर बैठ ग।

योित- तुह  एिटंग भी आती है और तुमने कभी हम  बताया तक नही।ं

म - सच कहूँ  तो मुझे अब तक नही ंमालमू िक एिटंग कहते िकसे ह । लोग से सुना था िक

अगर आप िकसी से बड़ी ही सफाई से झठू कह सकते हो तो आप उतने ही अछे एटर

बन सकते हो.. पर तुम सब तो जानती हो मुझे झठू कहना तक नही ंआता। म  कैसे एिटंग

कर सकता हूँ।



िनशा- तो तुमने ऑिडशन िदया कैसे

म - वो मेरे एसेशस देखना चाहते थे। हंसी, मती, डर, दद… इन सब के एसेशन म

कैसे देता हूँ।

म ने अपनी आँख  बंद की और म ने हर शद के साथ याद िकया उन शद से जुड़े हुए अपने

बीते लह को और मेरे चेहरे के भाव उसी िहसाब से खुद ब खुद बदलते चले गए.. पर अब

तो मुझे एक नई कहानी दी जाएगी और उस झठूी कहानी म  भी मुझे ऐसी जान डालनी

होगी िक दशक को यकीन हो जाए िक ये िबकुल सच है। म  ये सब कैसे कर पाऊँगा।

िनशा- तुम यहाँ यूँ  आए थे।

म - म  तो अपने आप से भाग रहा था.. म  अपने दद से पीछा छुड़ा रहा था।

िनशा- या आज भी तुम तृषा को याद करते हो

म - यह कैसा सवाल है.. अगर याद ना आती तो हर बार इस नाम के साथ मेरी आँख  नम

कैसे हो जातीं

िनशा- और अगर म  कहूँ  िक तुहारे दद का इलाज़ एिटंग ही है तो

म - वो कैसे

िनशा- जैसे आज तुमने आँख  बंद करके उन लह को जीना शु िकया। वैसे ही हर िदन

जब तुह  कोई िट िमले तो भलू जाना िक तुम नश हो। िनदशक के ‘एशन’ कहने के

साथ ही तुम उस िट के िकरदार हो यही याद रखना और जब वो पैकअप कहे.. तब तुम

वापस आ जाना।

म - और म  वापस आना ही ना चाहूँ  तो

िनशा- मतलब



म - जब मेरे दद का इलाज़ खुद को भलूना ही है.. तो म  भला कुछ पल के िलए खुद को यूँ

भलूूं। म  तो हमेशा के िलए भलू सकता हूँ।

िनशा- ऐसे म  खुद की तकलीफ तो कम कर लोगे.. पर जो लोग तुह  जानते ह  उह  दद दे

जाओगे।

म - अब जो भी हो.. म  ऐसे घुट-घुट कर नही ंजी सकता।

तृणा- अरे यूँ  तुम लोग इतने सीिरयस हो रहे हो। इतना ख़ुशी का मौका है और तुम लोग

अपनी ही बात  लेकर बैठे हो। आज तो परूी रात हंगामा होगा..

िफर वो अपने फ़ोन को पीकर से जोड़ कर तेज़ आवाज़ म  गाने बजाने लगी।

िफर या था, हम सब गाने की धुन पर नाच रहे थे। उछल-उछल कर हम सब ने कमरे की

हालत खराब कर दी। उस परूी रात िकसी ने मुझे सोने नही ंिदया। रात भर मुझे बीच म

िबठा नॉन टॉप बात  करती रही।ं सुबह के साढ़े पांच बजे मुझे छोड़ कर सब अपने कमरे म

ग.. तब जाकर म  सो पाया।

नौ बजे योित की आवाज़ से मेरी आँख खुली।

योित- उठो.. टूिडयो नही ंजाना है या

म ने अंगड़ाई लेते हुए कहा- कम से कम नीदं तो परूी होने दे।

योित- अरे मेरे सुपरटार.. अब से कम सोने की आदत डाल लो.. अब सोने का वत

गया।

म ने घड़ी की तरफ देखा तो टाइम हो चुका था और आज म  लेट नही ंहोना चाहता था। सो

म  ेश होने चला गया, नहा कर कपड़े बदले जो ऑनलाइन शॉिपंग से जो हमने कपड़े

खरीदे थे वो पासल कल शाम ही आ गया था।



आज म  एक नई िजंदगी की शुआत करने जा रहा था या दसूरे लज म  अपने आप को

इस दुिनया म  खोने जा रहा था।

आज मुझे कहानी सुनाने को बुलाया गया था। म ने टैसी की और पहँुच गया टूिडयो।

आज वही ंगेट कीपर जो मुझे कल अदर आने से रोक रहा था, आज मुझे सलाम कर रहा

था। म  अदर पहँुच गया। सुभाष जी मेरा ही इंतज़ार कर रहे थे। म  उनके साथ एक अलग

कमरे म  चला गया।

सुभाष जी- चाय कॉफ़ी कुछ ल गे आप

म - जी नही।ं िफलहाल तो कहानी पर ही यान दे दूँ। बाद म  हम साथ म  लंच कर ल गे।

सुभाष जी- जैसी आपकी मज़ी ।

उहने कहानी सुनाना शु कर िदया।

‘ये कहानी है एक लड़के की.. िजसके माँ-बाप का देहाँत बचपन म  ही हो गया था। उसे

बचपन से ही अपना याल रखने की आदत थी.. उसके पास इतनी दौलत थी िक उसकी

खुद की िजंदगी तो आराम से गुज़र सकती थी.. पर उसे अगर कुछ कमी थी तो बस यार

की। बचपन म  जब से एसीड ट म  उसके पिरवार वाले चले गए थे.. तब से ही वो हर माँ-

बाप म  खुद के माँ-बाप को देखता। िबना यार की परविरश से उसे एक मानिसक बीमारी हो

जाती है ‘िवच पसनािलटी िडसऑडर।’ ये एक ऐसी बीमारी है.. िजसम  एक ही इंसान

अपने जीवन म  दो अलग-अलग िकरदार िनभाता है। िजसका एक पहल ूतो यार की

तलाश म  तड़फता रहता है.. पर वही ंदसूरा पहल ूहर िदन गल ड बदलता है।

कहानी म  ट्िवट तब आता है जब उस लड़के को एक ही पिरवार की दो बहन से यार हो

जाता है।’



म  उह  रोकता हुआ बोलने लगा- दो लड़िकय से एक साथ सचा यार..

कहानी पर आप सभी के िवचार आमंित ह ।

कहानी जारी है।

realkanishk@gmail.com
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