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कुछ गीला गीला लगा

जनू 2006 की बात है जब म  लास 12वी ंम  िदली म  पढ़ता था और दोत से ढेर सारे

िकसे सुनता था। कुछ दोत की गल- ड थी और वो उनके मुमे दबाते थे या उनकी

िकस िलया करते थे। मुझे भी यह सब सुन कर बहुत ज़रत महससू होती थी िक म  भी

िकसी लड़की के साथ वो सब कं। म  मुठ तो मारता ही था तो शरीर की ज़रत तो परूी

हो जाती थी पर हमेशा एक िजासा बनी रही िक िकसी लड़की के साथ वो सब करके कैसा

लगेगा।

मेरे एक चाचा ह  िजनकी लड़की सीमा मेरी हम उम  है और लड़का सोन ूमुझ से 4 साल

छोटा है। वो लोग जीदं म  रहते थे और असर छुट्िटय म  हम उनके घर जाते थे या िफर

वो सब लोग हमारे घर आ जाते थे। गिमय की छुट्िटय म  भी ऐसा ही होता था। चाचा

यादातर 2-3 िदन ककर वािपस चले जाते थे और चाची, सोन ूऔर सीमा हमारे साथ 3-4

हते िबताते थे। ऐसा काफी साल से चल रहा था और हम सब आपस म  बहुत घुल िमल

गए थे।

यह बात 2006 की जनू की हे। चाची िवथ फॅिमली हमारे घर आई हुई थी। म  सीमा से परेू 2

साल के बाद िमल रहा था। म ने नोिटस िकया की वोह अब बड़ी हो गयी थी और उसके

ममे भी बड़े साइज़ के हो गए थे। लेिकन मेरे मन म  कोई बुरा िवचार नही ंथा। िफर भी म

थोडा हैरान था िक 2 साल म  उसके ममे कहाँ से आ गए।

पहले 2-3 िदन तो हम सब खेलते रहे- मोनोपोली, ताश, लडूो, लुका-िछपी वगैरह। हमारे

घर के सामने कुछ नए गवनम ट मकान बन रहे थे। लुका िछपी खेलते हुए हम लोग असर

उही ंमकान म  छुप जाते थे। वहाँ कुछ घर परेू बन गए थे और कुछ आधे िकसी भी कमरे

म  दरवाज़े नही ंलगे थे तो खेलना आसान था। तो हम लोग कभी िकसी टोर-म म , तो
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कभी िकसी टंकी के पीछे, तो कभी दीवार  टाप कर खुद तो आउट होने से बचाते थे।

ऐसे ही एक िदन शाम को हम सब कालोनी के बचे लुका-िछपी खेल रहे थे। सीमा और म

योजना बना कर के खेलते थे तािक हम पकड़े न जाएँ। वो और म  एक छोटे टोर म म

छुप गए। वो टोर म एल आकार का था और हम उसके छोटे वाले कोने म  थे। अचानक

म ने देखा िक िजस लड़के की बारी थी वो हमारी ही तरफ आ रहा था। म  छुपने के िलए

और साइड पे हो गया। म ने इशारे से सीमा को बता िदया िक वो इसी तरफ आ रहा था। वो

भी सांस खीचं कर अदर को हो गई। म  भी और पीछे होने लगा और अब मेरी कोहनी और

हाथ उसकी साइड बॉडी से छ ूरहा था। मेरी बाज ूको कुछ नम नम सा लगा और मुझे

जानते हुए समय नही ंलगा िक उसके ममे मेरे हाथ से दब रहे ह । उसने कुछ नही ंकहा

और म  भी ऐसे ही खड़ा रहा। वो लड़का कोई दो िमनट आस पास घमू कर चला गया पर

उसे हम नही ंिदखे।

वो तो चला गया लेिकन म ने अपनी जगह नही ंबदली। म  उसके साथ ही िचपका रहा। मेरा

िदमाग सुन हो गया था। मुझे समझ नही ंआ रहा था िक म  या कँ। कुछ 5 िमनट के

बाद म ने कहा- लगता है िक अब वोह लड़का चला गया है। यह कह कर म  बाहर आ गया।

म  सीमा से नज़र नही ंिमला रहा था यिक मुझे लगा िक कही ंवो मेरी हालत समझ न

जाए।

रात को मुझे नीदं नही ंआई। बार बार वही नम-नम पश का याल आ रहा था। िबलकुल

अजीब सा अहसास था।

2-3 िदन ऐसे ही िनकल गए और कुछ ख़ास नही ंहुआ। िफर एक रोज़ सीमा नहा रही थी

और मेरी मेरी ममी और चाची बोली- हम ज़रा माक ट जा रहे ह ।

सोन ूिजद करने लगा िक म  भी साथ जाऊँगा तो चाची ने उसे भी ले िलया। वो तीन घंटे से



पहले नही ंआने वाले थे। अब म  घर पे अकेला ही था और सीमा बाथम म  नहा रही थी।

उसे नहाने म  परूा एक घंटा लगता है। म  बोर हो रहा था तो म ने सीमा को बोला- म  ज़रा

अपने दोत के घर जा रहा हूँ  और एक घंटे तक आऊँगा। बाहर से ताला लगा दूंगा। सीमा

बाथम से ही िचला कर बोली- ठीक है।

म  अपने पड़ोस के दोत के घर गया पर उनके यहाँ ताला लगा हुआ था। म  वािपस आ

गया और कमरे म  आकर लेट गया। सीमा दसूरे कमरे के बाथम म  नहा रही थी और उस

कमरे का दरवाजा खुला था। मेरे कमरे से ऐसा एंगल था िक म  बाथम से िनकलते हुए

सीमा को देख सकता था। म ने चादर ले रखी थी और आँख  आधी बंद थी तो ऐसा ही

लगता था िक म  सो रहा हूँ।

कुछ 20 िमनट बाद म ने देखा िक सीमा ने बाथम का दरवाजा खोला। उनसे केवल ब ा और

प टी ही पहन रखी थी। उसने सोचा होगा िक कोई घर पर ह  नही ंतो सटू बाहर आकर पहन

लेती हूँ। उसको ऐसा देख कर मेरा तो िदमाग िहल गया। म  उसी पोिजशन म  लेटा रहा

तािक उसे शक न जो जाए। सीमा ने मुझे लेटा देखा तो अचानक सकपका गई पर जब

उसने देखा िक म  सो रहा हूँ  तो उसने दरवाजा बंद िकया और अपना सटू पहन िलया। म ने

िज़दगी म  पहली बार िकसी लड़की को इस प म  देखा था।

उस रात िफर मुझे नीदं नही ंआई और म ने रात को उठ कर दो बार मुठ मारी। मेरे याल म

सीमा की नंगी काया ही थी। अगले परेू िदन उसकी लबी टांग  और गोल-गोल ममे मेरी

आँख म  घमू रहे थे। म  सीमा को देख रहा था और उसके कपड़ के ऊपर से ही उसके ममे

और टांग का नज़ारा ले रहा था।

शिनवार को हमारे घर मेरे मामा अपनी परूी फॅिमली के साथ आ गए। उनके 3 बचे थे जो

तक़रीबन हमारी ही उम  के थे। मामा सपिरवार िसंगापुर जा रहे थे और उह  सोमवार को

जाना था। वो दो रात को हमारे ही घर कने वाले थे। सोने के िलए यह फ़ैसला हुआ िक



सब बचे ड ाइंग म म  ही सोय गे। ड ाइंग म म  एक बड़ा कूलर लगा हुआ था। हम सब

बचे रात को 12 बजे तक खेल कर सो गए।

सीमा िबकुल कूलर के पास म  सोई थी और म  उसके साथ, िफर सोन ूऔर िफर 3 बचे।

लेटते साथ ही सभी को नीदं आ गई यिक हमने परेू िदन बहुत मती की थी। रात को म

बाथम करने के िलए गया। कमरे म  बाहर से थोड़ी रौशनी आ रही थी और अदर की

चीज़  साफ़ िदख रही थी। म ने लाइट नही ंजलाई और वैसे ही बाथम हो आया। जब म

वािपस आया तो म ने देखा िक सीमा की चादर एक साइड से परूी उठी हुई थी। उसकी कट

भी ऊपर उठ गई थी और उसकी एक टांग परूी नंगी थी। यह देख कर मेरा एक दम खड़ा हो

गया। म  उस के साइड पर लेट गया पर आँख म  नीदं नही ंथी। म  बार बार आँख खोल कर

उसकी टांग देख रहा था। थोडी देर म  म ने लेटे ही लेटे िहमत कर के उसकी कट और

ऊपर कर दी और चुपचाप िफर आँख बंद कर ली। दो िमनट के बाद आँख खोली तो देखा

िक कट उठी हुई ही है और उसकी प टी िदख रही है। म ने 4-5 िमनट तक यह नज़ारा

िलया। आँख से नीदं कोस दरू थी। अब म  सोच रहा था िक और या कर सकता हूँ  िक

पकड़ा न जाऊँ और कुछ और िदख भी जाए।

म  िफर लेट गया और धीरे से उसकी चादर ऊपर से भी हटाने लगा। म  सोच रहा था िक

अगर सीमा जाग गई तो म  िबलकुल पथर की तरह लेटा रहूँगा और उसे लगेगा िक चादर

खुद ही ऊपर हो गई। कुछ 5 िमनट म  उसकी चादर परूी उतर गई थी। सीमा की कट प टी

तक ऊपर थी और उसने बटन वाला टॉप डाल रखा था। म  परूा नज़ारा लेने के िलए

चुपचाप उठा और बाथम की तरफ जा कर खड़ा हो गया।

सीमा की नंगी टांग  और प टी देख कर मेरी हालत ख़राब हो रही थी। म ने मुठ मारी और

कर वािपस लेट गया। आधे घंटे तक तो मन शांत रहा पर िफर सीमा के साथ कुछ करने की

इछा हुई। म ने देखा िक वो अभी भी उसी हालत म  है- चादर उतरी हुई और कट ऊपर



चढ़ी हुई। मुझे इिमनान हुआ की सीमा बहुत पकी नीदं म  है। मेरी िहमत और बढ़ गई।

म ने उसकी बटन वाली टॉप को देखा और उसका एक बटन खोल िदया। उसमे से उसके

ममे की झलक िदखने लगी। म ने िहमत कर के एक और बटन खोला और शट साइड पर

की, उसने ब ा पहन रखी थी। अब परूा एक ममा िदख रहा था। मेरा मन ममे को छनेू का

कर रहा था।

मेरी िहमत बढ़ती जा रही थी। म ने एक और लान सोचा। म ने उसका एक बटन बंद िकया

और लेट गया। िफर म ने इस करवट लेते हुए अपना हाथ उसके ममे पे रख िदया, तािक

अगर सीमा की नीदं खुले तो उसे लगे िक यह नीदं म  ही हुआ। मेरा हाथ उसके ममे पे था

और ऐसा एहसास िक मानो जनत म  उस हालत म  कुछ 30 िमनट पड़ा रहा। म  िहल भी

नही ंरहा था िक कही ंउसकी नीदं न खुल जाए।

कुछ देर के बाद सीमा िहली। म ने अपनी आँख  बंद कर रखी थी िक जैसे म  सो रहा हूँ।

सीमा ने मेरा हाथ अपने ऊपर से उठाया और करवट ले कर सो गई। मुझे डर लगा और म

सो गया। कुछ 1 घंटे बाद म ने िफर वही लान आजमाया और करवट लेते हुए अपना हाथ

उसके ममे पे रख िदया। अब की बार उधर से कोई हरकत नही ंहुई और म ने खुद ही

लगभग एक घंटे बाद हाथ हटा िलया यिक सवेरा होने को था।

सुबह म  सबसे लेट उठा और म ने देखा िक सब उठ चुके ह । म  सीमा से बच रहा था और

काफी डरा भी हुआ था िक रात वाली बात का कोई उटा असर न हो। नाते की टेबल पे

वो आमने सामने हो गई और बोली- तुम इतने चुप चुप य हो।

म - ऐसे ही बोल के उठ गया।

नहाते हुए म  सोचने लगा िक शायद सीमा जाग रही हो और चुपचाप सोने का नाटक कर

रही हो। खैर परूा िदन हम सब बचे मती करते रहे और रात को िफर सोने की बारी आई।



सीमा बोली िक चलो सब लोग अपनी अपनी कल वाली पोिजशन पर सो जाओ। मेरे मन

म  लड्डू फूट रहे थे। इसका मतलब कल रात जो भी हुआ उसम  सीमा को भी मज़ा आया।

म  चुपचाप आ कर लेट गया और सब के सोने का इंतज़ार करने लगा। एक एक िमनट एक

घंटे के सामान लग रहा था। आिखर आधे घंटे बाद म ने करवट ली और हाथ सीमा के ममे

पे।

वो कुछ नही ंबोली। म ने िहमत करके उसके दो बटन खोले और हाथ अदर घुसा िदया।

नंगे ममे का एहसास कुछ और ही था। म  धीरे धीरे ममे दबाने लगा यिक मुझे मालमू

था की सीमा को कोई ऐतराज़ नही।ं थोड़ी देर बाद म ने दसूरा हाथ उसकी टांग पे रख

िदया। म ने दोन हाथ धीरे धीरे फेर रहा था। सीमा की साँसे तेज़ चल रही थी और म

महससू कर रहा था। म ने थोड़ी और िहमत कर के अपने हठ उसके गाल को छ ूिदए।

सीमा की तरफ से कुछ नही ंहुआ।

म  समझ गया िक कोई ॉलम नही।ं अब म ने अपने हठ उसके हठ पे रख िदए- ऐसा

लगा जैसे करंट लग गया हो। सीमा भी थोड़ा सा कसमसाई। म  कुछ 2-3 िमनट उसके

होठ से िचपका रहा। अब मन कुछ और भी करने को हो रहा था। म ने अपना एक हाथ

उसकी प टी म  डाल िदया। उँगिलय से म  प टी के अदर टटोलने लगा। मुझे कुछ अंदाजा

नही ंथा िक या होगा। म  बस उँगिलय से इधर उधर टटोल रहा था। अचानक कुछ गीला

गीला लगा। म  उस जगह ही मसलता रहा। म ने अपनी आँख  खोल रखी थी लेिकन सीमा

की आँख बंद थी। वो अभी भी सोने का नाटक कर रही थी। म ने एक हाथ म  अपना पकड़ा

और एक हाथ से उसकी प टी और ममे मसलता रहा। बीच बीच म  िकस भी कर लेता था।

आिखर म  म  जोरदार तरीके से झड़ गया। और यह हमारी शुआत थी।

bond007xl@gmail.com
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