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म  तुह  अपना सबसे अछा भाई समझती

थी

मेरा नाम शित िसंह है, सॉटवेयर इंिजिनयर हूँ , िफलहाल अमेिरका म  हूँ 

बात उन िदन की है जब म  बारहवी ंलास से पास होकर अपने रतलाम के घर म  गमी  की

छुट्िटयाँ िबता रहा था। मेरी मौसी पास के ही एक कबे म  रहती ह , उनकी एक बेटी मोना

है उस पर बहुत जद ही जवानी की भरपरू िनयामत  बरस गई थी,ं भगवान ्ने परूा वत

लेकर मोना को तराशा था, चाहने वाल की तो जैसे उसके िलए कतार ही लगी रहती

थी… कबड्डी की राय तरीय िखलाड़ी, बेडिमटन की मािहर िखलाड़ी, नाचने गाने म

सबसे आगे, मोना बिहमुखी ितभा की धनी और खुली हुई लड़की थी…

चूँिक मोना और म  एक ही उम  के ह , म  कभी कभी मोना को लाइन भी मारता था पर उसने

कभी मुझे भाव नही ंिदया, शायद उसे इस बात का बहुत घमंड था िक वो बला की सुदर है



म  यह जर बता दूँ  िक जाने अनजाने हम दोन एक दसूरे से आतंिरक प से जुड़े हुए थे

यिक बचपन म  ‘ममी-पापा’ के खेल म  हम हमेशा िचपक कर सो जाने का नाटक िकया

करते थे, और उस खेल की याद  आज भी हम दोन के मन मितक पर ताज़ी थी,ं और तो

और बड़े होने पर भी जब हम गिमय म  छत पर सब के साथ म  सोते थे तब म ने कई बार

रात के अँधेरे म  उठकर मोना के हठ को चमूा था और उसके गेदार व उभार को

दबाया था, और शायद मुझे यह लगता है िक वो जाग कर भी सोने का नाटक करती थी।

खैर हम बड़े हुए, पर मोना को तो जैसे पंख लग गए थे, उसके एक इकिमजाज लड़के के
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साथ इक के चच  परेू कबे म  फैलने लगे, इससे डरे हुए मेरे मौसाजी ने अपना तबादला

हमारे शहर रतलाम करवा िलया 

अब मामला थोड़ा ठंडा हुआ, मोना ने भी रतलाम के कॉलेज म  एडिमशन ले िलया  कुछ

महीन बाद हम सबने घमूने िफरने का कायम बनाया, टूअर अछा लबा था और परूा

राजथान घमूने का था, इसिलए दोन पिरवार के िहसाब से टेपो टे स कर ली गई। म

इस िटप से बहुत उसाह म  था यिक मुझे मोना के साथ इतने िदन िबताने को िमल गे

और मन इसी बात से िहलौर  खा रहा था िक ना जाने कब िकमत खुल जाये और म  मोना

को पटा लूँ  

पटना-पटाना तो एक बहाना था पर युवा-मन तो बस एक ही चीज़ मांग रहा था और मोना

के इक के चच  सुन मन म  िववास हो गया था िक उसके अदर का दाना भी जबरदत

फड़क रहा था 

खैर सफ़र शु हुआ, म , मोना, मेरी छोटी बहन और दीदी सबसे पीछे वाली सीट पर बैठे

थे, मोना मेरे ठीक सामने बैठी थी, म  उसको पास देख कर ख़ुशी से फुला नही ंसमां रहा था,

पप ूभी अदर से फड़फड़ कर रहा था, उसकी नशीली आँख म  जैसे मेरे िलए कोई भावना

ही नही ंथी, उसके मदमत उरोज गाड़ी के पीड ब ेकर पर उछलते ही बाहर आने को होते

थे  बीच बीच म  म  जानबझूकर अपने पैर से उसके पैर को छ ूरहा था, वो सब जानबझू

कर भी उसे अनदेखा कर रही थी, पर ऐसा करते करते मेरी िहमत बढ़ने लगी थी।

जैसे जैसे हम कोटा के राते पर आगे बढ़े, रात का अँधेरा बढ़ने लगा, दीदी और छोटी तो

गहरी नीदं म  सो गई थी पर न जाने य मुझे और उसे नीदं ही नही ंआ रही थी, कई बार

ऐसा हुआ िक म ने उसको मुझे देखते हुए पकड़ िलया, ऐसा लगा मानो उसके िदल म  भी

कोई तफ़ूान आ रहा हो िजसे दबाने की परूी कोिशश वो कर रही थी 



रात के इस हसी ंसफ़र म  मुझसे रहा नही ंजा रहा था, म ने अब अपनी िहमत बढ़ाई और

अपना एक पैर परूा का परूा उसके पैर पर रख िदया और आँख  बंद कर ली  मुझे यह

एहसास िजंदगी भर नही ंभलेूगा िक कैसे उसने अनजान बनते हुए अपना पैर हटाने की

असफल कोिशश की और िफर वो अपना पैर वैसे के वैसे ही छोड़ सोने का नाटक करने

लगी। िजस िदन का मुझे इतने साल से इंतज़ार था वो िदन शायद आ गया था, िदल

िदमाग म  भचूाल सा आ गया, हाथ कांपने लगे, शरीर म  िसहरन होने लगी यिक ऐसा

एहसास मुझे पहली बार िकसी ने िदया था 

रात की ठंडी ठंडी हवा हम  और पागल कर रही थी, अब म ने िहमत करके अपने पैर के

अंगठेू को उसके पैर पर घुमाना शु िकया और उसके चेहरे के हाव-भाव देखने लगा, उसने

अपनी आँख  मीचं ली थी और ऐसा लग रहा था जैसे वो मेरी बाह म  आने को बेताब हो

रही हो।

बस िफर या था, मेरी िहमत खुलती चली गई और म ने अपने पैर से ही उसको यार

करना शु िकया, अपने अंगठेू को म  उसके सलवार के अदर ले जाने की कोिशश करने

लगा। लेिकन यह या, वो जाग गई और मुझे गुसे और आचय की अजीब सी नज़र से

एकटक देखने लगी। मेरे तो जैसे पसीने ही छटू गए, म ने तभी अपना पैर पीछे कर िलया

और एक अंगड़ाई लेकर ऐसे िदखाने लगा मानो सब कुछ नीदं म  हुआ हो और सोने की

कोिशश करने लगा 

यह देख उसके हठ पर हकी की मुकराहट आ गई और उसने अपनी आँख  िफर बंद कर

ली ं

जब म ने उसे िफर देखा तब भी वो मंद मंद मुकुरा रही थी लेिकन आँख  बंद िकये हुए 

अँधेरे म  उसका िजम जैसे तपते हुए सोने सा िनखरा हुआ लग रहा था 



मेरी ख़ुशी का िठकाना नही ंरहा और इसी जोश म  म ने नीचे से कुछ उठाने के बहाने अपने

हाथ से उसका पैर छ ूिलया िजस पर उसने कुछ नही ंकहा… इशारा साफ़ था.. आग दोन

और भयंकर लगी हुई थी 

म ने आगे झुक कर सोने के बहाने उसके घुटन को छनेू की कोिशश की और अपने हाथ वहीं

िटका िदए, मेरे हाथ को पीछे हटाने आये उसके हाथ की उँगिलय को भी म ने पकड़

िलया। अब वो डर चुकी थी और मुझसे हाथ अलग करने को कसमसा रही थी। अचानक

पता चला िक गाड़ी की गित धीमी हो रही थी.. शायद ड ाइवर ने चाय के िलए गाड़ी को

िकसी ढाबे पर रोका था।

म  सीधा होकर बैठ गया और गाड़ी से उतरने से पहले अपने पप ूको शांत करने की कोिशश

करने लगा नही ंतो मेरा भांडा फोड़ वही ंहो जाता।

चाय पीने के तो म ने उससे नज़र िमलाने की कोिशश भी नही ंकी, म  नही ंचाहता था िक

इतने हसी ंसफ़र म  शिमंदगी का कोई लहा भी आये, पर वो खुद मेरे पास आई और बोली-

तुह  नीदं नही ंआती या

इतना बोल कर वो चुप हो गई थी और अपने चेहरे पर गंभीरता औढ़े थी..

म  डर गया था िक तभी तपाक से बोली- म  तो सोचती थी िक तुम मेरे सबसे अछे भाई हो



ऐसा कहते ही वो वहाँ से चली गई और मेरी दीदी जोिक अब तक जाग चुकी थी के पास

गाड़ी म  जाकर बैठ गई। मेरे पैर तले से ज़मीन िखसक चुकी थी, मुझे लगा िक बस अब

मोना सारी बात मेरी दीदी को बता देगी और मेरी वाट लग जाएगी 

खैर डरते डरते म  िफर से गाड़ी म  बैठा और सफ़र िफर शु हुआ। मेरे हाथ-पैर तो वैसे ही



ठडे पड़ चुके थे इसिलए म ने चुपचाप सोने म  ही बेहतरी समझी और अपने भगवान ्का

शुिया अदा िकया िक अछा हुआ उसने यह बात मेरी दीदी को नही ंबताई 

आधा घटा बीता होगा, नीदं तो मुझे आ नही ंरही थी, पप ूबेचारा शांत होकर सो गया

था, अचानक मेरे पैर म  हलचल हुई, िकसी के कोमल पैर मुझसे टकरा रहे थे, टकरा ही

नही ंबिक मुझसे िचपकने की कोिशश करने लगे थे, अँधेरे म  म ने मोना को देखा तो लगा

मानो आँख ही आँख म  वो कुछ कह रही थी मुझे .. एक मुरझाये हुए फूल को जैसे नया

जीवन िमल गया था, परेू शरीर म  हज़ार वाट के झटके लगे थे मानो, िदल िफर से फूत हो

गया था  एक कमिसन जवान लड़की मेरी हो चुकी थी  पैर का खेल जोर शोर से शु

हो गया, आगे झुक कर कई बार म ने उसके हाथ का चुबन भी ले डाला  यार की िजतनी

भी सीमाएँ हम गाड़ी के अदर सबकी नज़र से बचते हुए पार कर सकते थे, हमने की ं

इशार ही इशार म  यह तय हुआ िक मोना मेरे पास आकर बैठेगी, करीब 12 बजे एक ढाबे

पर खाना खाकर मोना मेरे बगल म  आकर बैठ गई  जैसे ही सबकी नीदं लगी म ने अपना

हाथ उसके कध के पीछे डाल िलया, कध से आगे बढ़ते हुए म ने अपने हाथ को उसके

सीने पर ले जाना शु िकया, इतने नाजुक पर भरे हुए बूस को छकूर म  तो जैसे पागल सा

हो उठा, मोना शांत थी और आँख  बंद करके शायद उस लहे का आनद ले रही थी।

पहले म ने बाहर से ही उसके तन को दबाया पर िहमत बढ़ते ही कमीज़ के अदर हाथ

डाल िदया, ब ा म  कसे हुए परेू गोल मटोल बूस मेरे हाथ के कजे म  थे… म ने अपने हाथ

को उसके िनपल तक बढ़ाया तो मोना भी पागल हो उठी, अपने हाथ से मेरी प ट को

कसकर पकड़ने लगी और अपने सर को मेरे कंधे से िचपका िलया… ऐसा लगा मानो हम

दो िजम एक जान हो गये थे… हम  िकसी का डर नही ंलग रहा था यिक वो लहा

िकसी िकमत वाले को ही िमल सकता था 

उसके िनपल सत नही ंथे बिक िबकुल ई के फुए जैसे थे.. यह सोचकर की शायद वो



अभी भी कंुवारी ही थी, मन खबूसरूत कपनाओं म  खोने लगा 

इस बीच मौका देखकर म ने मोना के हाथ को अपने पप ूमहाराज के ऊपर रख िदया, मोना

शम से पानी पानी हो गई और मेरे कध म  अपना सर छुपा िलया.. म ने उसे िसफ  हाथ

रखने को कहा था पर वो एक कदम आगे िनकल गई, जब जब भी म  उसके बूस या िनपल

को दबाता वो मेरे पप ूको जम कर भीचं लेती, पप ूभी अब आदमकद हो गया था और धीरे

धीरे चल रहे इस खेल से गीला हो चला था।

इसी से मुझे याद आया िक मोना की िचकनी चमेली का हाल या है, यह भी तो जानना

चािहए 

बस िफर या था, म ने अपना हाथ उसकी कमीज़ से िनकाला और अँधेरे का फायदा उठाते

हुए धीरे से उसकी फूल सी कोमल कली पर रख िदया, मोना ने थोड़ा िवरोध िकया पर वो

मान गई 

अब म  ऊपर से ही इस उस यारी सी राजकुमारी को सहलाने लगा, मोना तो जैसे बहकने

की चरम पर पहँुच चुकी थी  यह कहानी आप अतवासना डॉट कॉम पर पढ़ रहे ह ।

मेरे बचपने की हद तब हुई जब म ने देखा िक इस दीवानगी म  मोना ने अपने दोन पैर चौड़े

कर िदए थे और मेरे हाथ अभी भी ऊपर वाले िहसे को ही सहला रहे थे… मुझ बेचारे को

पता ही नही ंथा िक असली ‘िचकनी चमेली’ तो दोन जाँघ के बीच म  होती है 

खैर मुझे समझते देर ना लगी और म ने अपने हाथ धीरे धीरे करके वहाँ बढ़ाये, ख़ुशी और

आचय म  डूबा हुआ म  मानो सातव  आसमान म  था, और इस सातव  आसमान म  तो जैसे

घनघोर बािरश हो रही थी, मोना की परूी सलवार और उसकी प टी परूी तरीके से गीली हो

चुकी थी 



मन म  सवाल कधा- ‘ऐसा भी होता है या… या लड़िकयाँ भी चरमोकष पर पहँुचती

ह ’ ..मन म  ऐसे सवाल चल ही रहे थे िक सामने से टक की तेज़ लाईट ने हम दोन को

चका िदया, मोना ने फट से दोन पैर भीचं िलया और मुझ बेचारे का हाथ अदर ही रह

गया। या बताऊँ, आज जैसे सब कुछ छपड़ फाड़ कर ही िमल रहा था 

जैसे ही अँधेरा िफर हुआ, म ने उसकी गीली गीली मासमू कली के साथ खेलना शु िकया

और उसे भी पप ूको आगे पीछे करना िसखा िदया  जैसे जैसे म  अपने हाथ की गित

बढ़ाता, मोना भी पप ूतो तेज़ तेज़ ड ाइव करने लगती, करीब बीस िमनट बाद ऐसा पल

आया जब मोना अचानक बहुत ताकत से मेरे शेर के साथ खेलने लगी। तब मुझे कुछ

समझ म  नही ंआया पर म ने भी ताल से ताल िमलाते हुए उसकी नही परी को बाहर से ही

मसल मसल के लाल कर िदया, और म  या देखता हूँ  िक अब मोना िबना िकसी की परवाह

िकये मुझसे िचपक गई है, मेरे हाथ को, जो उसकी दोन जाँघ के अदर खेल रहा था, एक

गम लावे जैसे द य के बाहर आने का एहसास हुआ, तब जाकर मुझे यकीन हुआ िक मोना

झड़ चुकी है।

इससे पहले िक मोना िनढाल हो, म ने उसको मेरे पप ूको और तेज़ गित से चलाने को कहा

और थोड़ी ही देर म  ढेर सारा लावा मेरे शे ने भी उगल िदया, मेरी प ट परूी गीली हो

चुकी थी और कुछ वीय मोना के हाथ म  भी लग चुका था  हम दोन परेू हो चुके थे.. मेरे

मन म  मोना के िलए असीिमत यार उमड़ रहा था, मन कर रहा था आज यह जो मांगेगी

इसे दे दूंगा 

और उसी िदन िववास हुआ िक सेस और यार एक दसूरे से कभी अलग नही ंिकये जा

सकते 

उस िदन के बाद परूी िटप म  हमने खबू सेस िकया, जहाँ अकेले मौका िमला वही ंशु हो

गए.. घर आने के बाद जब जब मोना अकेली होती मुझे फ़ोन करके अपने घर बुला लेती



और हम जी भरके यार करते, साथ म  नहाते, साथ म  सोते और न जाने या या करते 

अतरंग सेस करते हुए मुझे पता चला िक मोना कंुवारी नही ंथी, पर मुझे उससे या फक

पड़ना था, उसके अदर बची हुई शम और हया मेरी भावनाओ ंको उेिजत करने के िलए

काफी थी ं यह िसलिसला न जाने िकतने साल चला पर उसका एक एक पल मुझे आज भी

याद है, मोना के िजम की खुशब ूम  आज भी अपने अदर महससू कर सकता हूँ , शायद

उसकी याद िदलाने वाला यह सबसे अछा तोहफा मेरे पास है 

आज करीब 15 साल बाद हम दोन अलग अलग वैवािहक जीवन म  बंध कर भी एक

अनठेू बंधन म  बंधे ह , एक गहरे िम से कही ंयादा पर एक जीवनसाथी से कुछ कम
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