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शलू

ेिषका : िलम सीमा

कल बुआ का ा िविध-िवधान से सपन हो गया, लगभग सभी लोग चले गए, अंश

आज सुबह ही गया था, सलोनी का एक पेपर बाकी था तो उसे लेकर जाना पड़ा। कल

कांता भाभी और फूफाजी भी चले जाय गे, ियांश धीरज की सहायता के िलए क गया है।

20-25 िदन से, जब से बुआ की तिबयत िबगड़ने लगी थी धीरज को सांस लेने की भी

फुसत नही ंथी, वह छुट्टी लेकर लगातार बुआ के साथ रह रहा था, डॉटर को िदखाने या

अपताल ले जाने की परेू गाँव के िजद के आगे भी बुआ नही ंझुकी थी,”नही ं मुझे कहीं

नही ंजाना है, मरना है तो यही ंमँगी अपने कुल देवता की शरण म   मेरा बेटा भरी

जवानी म  चला गया, मुझे य बुढ़ापे म  िजंदा रखना चाहते हो”

“म  तो सचे अथो  ंम  बेटे के साथ उसी िदन मर गई थी, उसकी कुछ िजमेदािरयाँ थी,

िजह  म ने अपनी सामय से परूा कर िदया है, जो नही ंकर पाई उसे ईवर सभाल गे ”

बुआ ने एक तरह से इछा-मृयु का वरण िकया था।

उस रात धीरज उनके िसहाने बैठा ऊंघ रहा था, उह  साँस लेने म  बहुत तकलीफ हो रही

थी, उहने धीरे से धीरज का हाथ दबाया, धीरज ने चक कर पछूा- बुआ पानी चािहए

“उस अलमारी को खोल कर मेरी डायरी दे ”

धीरज ने डायरी िनकाल कर उह  थमा दी बुआ ने एक कागज िनकाल कर उसकी तरफ

बढ़ाया-
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“या है”

बुआ ने धीरे से कहा- पढ़ ले, मेरे मरने के बाद अपने फूफा को दे देना 

धीरज उसे मोड़ कर रखने लगा तो बुआ धीरे से बोली- ‘पढ़ ले और जैसा िलखा है, वैसे ही

करना 

धीरज पढ़ने लगा। िबना िकसी संबोधन के चंद पंितयाँ थी- म  जा रही हूँ , आप आज़ाद तो

पहले भी थे, िफर भी मेरे कारण समाज म  जो एक बंधन था, उससे भी म  आपको मुत

करती हूँ , आपके िदए शलू को मेरा जीिवत शरीर तो झेल गया पर मेरे मृत शरीर को छकूर

मेरी आमा को दिूषत मत कीिजयेगा, मेरे ा का परूा कम मेरे पोते कर गे। इन तेरह

िदन म  उन लोग की देखभाल धीरज और उसकी पनी कर गे। आपकी बह ूको भी उन

लोग से दरू ही रिखयेगा यिक म  इतने िदन सूम शरीर से उन लोग के साथ रहूँगी और

आप लोग का पश मुझे दसूरे लोक म  भी मुित नही ंदेगा।

धीरज की आँखे भर आई थी, वो िववशता से बुआ की तरफ देखने लगा।

बुआ ने कराहते हुए कहा- त ूय रोता है तनेू तो अपना कतय परूा िनभाया, परूी

िजंदगी म  कभी कुछ पुय ज़र िकये थे िजससे तुम िमले। मेरे पोते तुहारे हवाले ह , उह

सही राह िदखाना। उन लोग को फोन कर दो, मंुबई से आने म  भी तो समय लगेगा।

धीरज फोन करने हॉल म  गया और लौट कर आया तब तक बुआ अपनी अनंत याा पर

िनकल चुकी थी। धीरज की पनी बगल वाले कमरे म  सो रही थी, उसे बुला कर उसने शव

को भिूम पर उतारा, घड़ी देखी, 6 बज रहे थे, ठड की सुबह थी, धपू अभी िनकली नही ंथी,

उसने फूफा को फोन कर िदया, अभी तक नाम मा को िनभते चले आ रहे िरते का अंत

तो उह  बताना ही था।
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दो घंटे के भीतर वे लोग आ भी गए, गाँव वाल की भीड़ इकट्ठी हो गई थी।

धीरज ने एकांत म  बुआ का प िलफाफे के आवरण से ढक कर फूफा को पकड़ा िदया, उनके

चेहरे की ितिया देखने के िलए भी वह वहाँ नही ंका। प देने के बाद से धीरज महससू

कर रहा था िक फूफाजी उसे देख कर आँख  चुरा लेते थे। िजस घटना को वे अब तक तीन ही

लोग तक सीिमत मान कर वे सहज थे, आज चौथे को उसका साी जान कर असहज हो

गए थे। धीरज भी उनके सामने जाने की कम से कम कोिशश करता।

धीरज को उड़ती-उड़ती खबर िमली थी िक भाभी अब मायके म  ही रहती ह , फूफाजी

अकेले ही रहते थे, िकसी भी असामाय सबध की आयु ीण ही होती है उन लोग की

नजदीिकय ने िकतन को उनसे दरू िकया था, अब शायद उह  समझ म  आ रहा होगा।

बुआ ने तो उह  सदा के िलए दरू कर ही िदया था। अंश और ियांश भी उनके करीब नहीं

आ पाए, वे दोन बस औपचािरकतावश उनके पास जाते थे।

दसूरे िदन बुआ दोन पोत और भतीज के कध पर चढ़ कर शान से िवदा हो गई। अंश

तो कुछ शांत था, ियांश का रो रो कर बुरा हाल था। धीरज के मना करने के बावजदू अंश

सलोनी को लेकर आया था- नही ंचाचा, दादी उसे बह ूमान चुकी थी और बह ूको सास के

अंितम दशन तो करना ही चािहए। गाँव म  भी सबको उसका पिरचय मेरी होने वाली पनी

के प म  ही दीिजएगा।

धीरज के िपता बुआ के चचेरे भाई थे, उनकी आकिमक मौत से धीरज का परूा पिरवार

संकट म  पड़ गया था, गाँव की नाम मा की खेती से िकसी तरह खाने लायक िनकल पाता

था, धीरज दसवी ंम  था और उसका छोटा भाई सातवी ंम   ऐसे समय म  बुआ इन दोन

भाइय को अपने साथ ले आई, बुआ का गाँव शहर के पास ही था, धीरज बी एड करके

बुआ के गाँव के ही कूल म  अयापक हो गया था और तभी से बुआ के दसूरे बेटे का फ़ज़

िनभा रहा था। छोटा भाई भी िडलोमा करके नौकरी करने लगा था। संजीव भइया धीरज
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से पाँच महीने बड़े थे, जब तक संजीव भईया कूल म  थे तब तक बुआ फूफाजी के साथ

िसंगरोली म  ही रहती थी। संजीव भईया का पी एच य ूके एक मेिडकल कॉलेज म

एडिमशन हो गया, बुआ को घर का सनूापन काटता।

फूफाजी अपनी िसिवल इंजीिनयिरंग की नौकरी छोड़ कर िबडर बन गए थे, परेू शहर म

कई हाऊिसंग सोसाइिटय का कंटशन उहने ही करवाया था। अछी खासी कमाई

थी। फूफाजी अपनी यत िदन चया के कारण बुआ को समय नही ंदे पाते, गाँव म  भी बहुत

संपि थी इसिलए बुआ धीरे धीरे गाँव म  ही आकर बस गई, संजीव भईया इंटनिशप कर

रहे थे। बुआ उनसे कहती ”शादी कर ले ” लेिकन िबना पीजी िकये वे शादी के िलए तैयार

नही ंथे। बुआ उह  समझाती “त ूपीजी करना, बह ूकुछ िदन मेरे पास रहेगी।”

एक बार फूफाजी के एक सहयोगी के यहाँ संजीव भईया ने कांता भाभी को देखा और मुध

हो गए। कांता भाभी के िपता शहर के नामी ठेकेदार थे। भईया का पीजी के बाद शादी का

फ़ैसला बदल गया और उनकी शादी हो गई।

शादी के बाद भाभी असर भईया के पास होटल चली जाती या भईया को िसंगरोली

बुला लेती। भाभी ने दो साल म  दो पोते देकर बुआ को िनहाल कर िदया था।

भईया इस बार खबू मेहनत कर रहे थे सबको उमीद थी की उनका िसलेशन हो जायेगा

लेिकन भाय म  तो कुछ और ही िलखा था, उनकी मोटर साईकल का ऐसा जबरदत

एसीड ट हुआ िक उहने घटनाथल पर ही दम तोड़ िदया। परूा पिरवार दुःख के इस

भीषण हार से टूट गया कोई िकसी को सहारा देने लायक नही ंथा। धीरज और उसकी

पनी ही िकसी तरह सबको संभाल रहे थे। बुआ सनूी आँख से बस दरू कही ंदेखती रहती।

दोन पोत को देख कर ही उनकी आँख म  थोड़ी चमक आती।

फूफाजी जब शहर जाने लगे तो बुआ से कहा- कांता को कोई नौकरी कर लेनी चािहए, घर
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म  बैठ कर इतनी बड़ी िजंदगी कैसे गुजरेगी।

बुआ िबना िकसी ितवाद के सब कुछ केवल सुन लेती। एक साल के बाद कांता भाभी ने

शहर के एक ायवेट कूल म  नौकरी कर ली। बुआ कुछ िदन दोन बच को लेकर उनके

साथ रही, िफर उहने तय िकया िक जब तक दोन बचे कूल जाने लायक होते ह , उह

वे अपने साथ गाँव म  रख गी, बीच-बीच म  भाभी आ जाया कर गी। वैसे भी बच के ित

भाभी को मोह न पहले था न अब 

बुआ बच को घर म  ारंिभक िशा के साथ उम संकार भी दे रही थी, दोन का

नामकरण भी बुआ ने ही िकया था- अंश और ियांश  ‘मेरे संजीव के अंश और ियांश है

ये दोन’

जब उनके कूल जाने का समय आया भाभी को उनकी देखभाल म  परेशानी होने लगी तो

हार कर उह  िसंगरोली म  ही होटल म  डालना पड़ा। धीरज महीने म  2-3 बार उन बच

को दादी के हाथ का बना ढेर सारा खाने का सामान पहँुचाता। धीरज को भाभी के वाभाव

पर आचय होता, इसान िजससे ेम करता है उसकी िनशानी से तो उससे भी अिधक ेम

करना चािहए। पता नही ंभाभी को भईया से ेम था या केवल दैिहक सुख की कामना से ही

वे उनका साथ चाहती थी।

इधर फूफाजी की भी हरकत  उसे अजीब सी लगती वे भाभी की छोटी से छोटी ज़रत का

भी याल रखते, उह  कूल छोड़ना, घर ले आना, सब फूफाजी की ही िज़मेदारी थी।

िकतनी भी यतता य न हो, वे सब काम छोड़ कर भाभी का काम करते। बुआ के ित

फूफाजी की लापरवाही को वह उनकी आदत समझता था लेिकन बुढ़ापे म  यित की

आदत  या इतनी अिधक बदल सकती ह 

एक बार जब गाँव म  उसकी पनी ने कहा था- कांता भाभी जब नहा रही थी, तब बाथम
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म  गीज़र खराब हो जाने पर फूफाजी उह  गम पानी भर कर दे रहे थे।

तब धीरज ने उसे बेकार की बात कह कर टाल िदया था लेिकन उसे यह देख कर बुरा लगता

िक मिहलाओं की ज़रत की िनतांत िनजी चीज  भी फूफाजी ही भाभी को लाकर देते 

िफर भी वह मन को समझाता िक शायद बेटे को खो देने के बाद वह भाभी से हमददी  म  ही

उनका याल रखते ह ।

धीरे धीरे समय बीतता गया, अंश का दसवी ंका बोड था, बुआ अब यादा शहर नही ंजा

पाती थी, बच से िमले बहुत िदन हो गए थे, एक िदन उहने धीरज को बुला कर कहा-

कल रिववार है, मुझे ज़रा बच से िमला ला  बहु से भी बहुत िदन से नही ंिमल पाई हूँ ,

अपने फूफाजी को फोन करके बता देना िक म  आ रही हूँ।

उस िदन एस टी डी फेल थी और इतनी छोटी सी बात के िलए धीरज ने खबर करना ज़री

नही ंसमझा।

वे लोग 5 बजे वाली बस से चले और 7 बजते बजते पहँुच भी गए। धीरज ने दरवाजे की

घटी दबा दी, काफी देर बाद फूफाजी दधू का पतीला िलए बाहर आए। उहने समझा

शायद दधू वाला आया है, उन लोग को देख कर वे चक गए, उनके चेहरे का रंग बदल

गया।िबना इस बात पर यान िदए बुआ मुकराती हुई सामान िलए सीधे अपने बेडम म

चली गई। फूफाजी छत पर चले गए थे। तब तक दधू वाला आ गया और धीरज दधू लेने

लगा। अचानक बुआ बदहवास सी बाहर आ ग, उनका चेहरा िबकुल सफ़ेद पड़ गया था,

धीरज उनका चेहरा देख कर डर गया। बचपन म  बरफ के गोले को एक ही जगह से चसू-

चसू कर जैसे वह सफ़ेद कर देता था वैसा ही चेहरा बुआ का हो गया था।

भाभी को नही ंआता देख धीरज तीन कप चाय बना लाया। तब तक बुआ बाहर से अदर
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आती हुई बोली- बच को जदी ले आ।

और पजूा घर म  घुस गई।

धीरज अकेला ही चाय पीने लगा। तभी उसने भाभी को बुआ के कमरे से िनकलते देखा, वे

चुपचाप बाथम म  घुस गई थी।ं न समझते हुए भी धीरज को बहुत कुछ समझ म  आ

गया।

वह कौन सी बात थी िजसने फूफाजी और बुआ दोन के चेहरे का रंग बदल िदया, इसका

अनुमान धीरज को भी हो गया। वह जदी जदी चाय खम करके बच को लाने के िलए

िनकल गया। घर के दम घटू वातावरण से वह भी घबरा गया था।

बचे घर म  घुसते ही दादी को ढंूढने लगे। दोन को देखते ही बुआ उह  गले लगा कर

चीकार कर उठी। ऐसा कण दन तो उहने भईया की मौत पर भी नही ंिकया था।

बचे भी नही ंसमझ पा रहे थे िक दादी इतना य रो रही ह । बचे दो ही घंटे के िलए

आये थे, बुआ ने उह  पढ़ाई सबधी ज़री िहदायत  दी और साथ लाये खाने का सामान

उह  सप कर उह  िवदा कर िदया। धीरज बच को पहँुचा कर लौटा तब तक बुआ भी

चलने को तैयार बैठी थी।

धीरज ने कहा भी- बुआ, बस शाम को है। यह कहानी आप अतवासना डॉट कॉमं पर पढ़

रहे ह ।

लेिकन बुआ ने शांत वर म  जवाब िदया- चलो ट ड पर ही बैठ गे, यहाँ दम घुट रहा है।

घर लौटने तक रात हो गई। धीरज ने तो बीच म  दो बार चाय पी ली थी, लेिकन बुआ ने

सुबह से एक घूंट पानी तक नही ंिपया था। उहने रात को धीरज को अपने पास ही रोक
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िलया, खाना बनाया उसे परोस कर पास ही बैठ गई। उनका शांत और गंभीर वर धीरज

सुन रहा था- आज तनेू जो कुछ भी देखा या समझा, उसे केवल अपने तक ही सीिमत

रखना। मेरी तो कोख और मांग दोन ही उजड़ गए। अगर वे िकसी वेया को भी घर म

लाकर रख लेते तो भी मुझे इतना कट नही ंहोता। बह ूिकसी के साथ भाग जाती या दसूरी

शादी कर लेती, म  बदात कर लेती। दोन ने सबध की पिवता को ही कलंिकत कर

िदया। मेरे साथ की गई बेवफाई के िलए म  उह  माफ़ कर भी देती, लेिकन मेरे बेटे के साथ

उहने धोखा िकया, इसके िलए म  उह  सौ जम तक माफ़ नही ंकँगी। चुप म  केवल

इसिलए रही या रहूँगी, यूंिक समाज म  अगर उनकी इज़त पर कीचड़ उछलेगा तो उसके

छीटें मेरे अंश और ियांश की पिव िजंदगी को भी मिलन कर द गे।

उस िदन के बाद से बुआ की तपया शु हुई। उहने अपनी चिूड़याँ उतार दी, िबंदी और

िसंदरू लगाना बंद कर िदया। अपने गहन के तीन भाग कर एक धीरज की पनी को दे

िदया, दो भाग अंश और ियांश के नाम खोले अलग अलग लोकर म  डाल िदए। तन

ढकने के िलए दो-तीन सादी और शरीर बचाने के िलए दो समय का खाना उनकी ज़रत

था। अंश और ियांश जब परीा के बाद आये, तब बनारस ले जाकर उनका जनेऊ कर

आई। अंश का िरज़ट अछा आया िजस साल उसने बारहवी ंकी परीा दी, उसी साल

उसका चयन मंुबई के एक अछे इंजीिनयिरंग कॉलेज म  हो गया। ियांश भी पहले ही

साल मेिडकल म  आ गया। छुट्िटय म  दोन भाई अपने माँ या दादाजी के पास जाते तो

ज़र थे लेिकन ा और यार िसफ  दादी से ही था…

इस बार दुगा पजूा की छुट्िटय म  धीरज बुआ को िदली छोड़ आया, वहाँ अंश िकसी

ोजेट के िसलिसले म  आया हुआ था, ियांश की भी तीन-चार िदन की छुट्टी थी, वह

भी आ गया।

बुआ उह  लेकर वैणो देवी गई थी, वहाँ से लौट कर वे बहुत खुश नज़र आ रही थी। एक
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िदन धीरज को बुला कर उहने एक फोटो िदखाते हुए कहा- देख ले तेरी होने वाली बह ूहै,

अंश के साथ ही पढ़ती है, िदली म  उससे िमल चुकी हूँ , उसे भी वैणोदेवी ले गई थी। देवी

के सामने दोन को एक दसूरे का हाथ थमा कर म  िनिचत हो गई हूँ। बहुत सुदर,

समझदार और सुलझी हुई लड़की है। शादी तो दोन पढ़ाई खम करके ही कर गे, उतना

इंतज़ार यह शरीर नही ंकर पायेगा। अब बोिरया-िबतर समेटने का समय आ गया

है।िजंदगी के िलए मंसबेू बनाते तो लोग को बहुत देखा और सुना है, बुआ तो मौत की

तैयारी म  यत थी। ऐसा लगता था िक यमदतू उनके खरीदे गए गुलाम की तरह खड़े ह।

धीरज कल शाम से ही बेसुध सोया था, ियांश की बात से उसकी नीदं खुली- चाचा उिठए,

दादा और माँ भी चले गए। आज तो दादी के फ़ूल संगम म  िवसिजत करने के िलए

िनकलना है ना 

सो लेने से धीरज की थकावट सचमुच कम हो गई थी। वह इलाहबाद जाने के िलए तैयार

होने लगा। उसे संगम म  उन कंटीली याद को भी िवसिजत करना था, िजनके शलू से

छलनी हो कर उसकी यारी बुआ इन फूल म  पिरिणत हुई थी।
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