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कामना की कामवासना -1

लेिखका : कामना रतोगी

ेिषका : टी पी एल

िये अतवासना के पाठको, कृपया मेरा अिभनदन वीकार करके मुझे अनुगृहीत

कीिजये।

आज म  अपनी एक बचपन की सखी कामना रतोगी (जो आजकल अमेिरका म  रहती है)

के जीवन म  घिटत एक घटना का िववरण आप सबको बता रही हूँ  जो उसके जीवन म

लगभग तीन वष पहले घिटत हुई थी।

म  तो इस घटना से तब से पिरिचत थी जब वह मेरी सखी के जीवन म  घटी थी और उसने

तब मेरे साथ साझा करी थी।

लेिकन मेरी सखी की अनुमित नही ंहोने के कारण म  आज तक उसे िलख कर आप सब के

मनोरंजन के िलए कािशत नही ंकरवा सकी थी।

एक सताह पहले मेरी सखी ने खुद ही उस घटना का िववरण िलख कर मुझे भेजा था और

मुझे उसे सपािदत करके अतवासना पर कािशत करने के िलए कहा था।

म ने उसके ारा भेजी गई रचना म  शदावली, याकरण और लेखन म  सुधार करके आप के

िलए तुत कर रही हूँ  और आशा करती हूँ  की यह आप सब को अवय पसंद आएगी।

मेरी सखी की रचना जो उसकी के शद म  िलखी हुई है कुछ इस कार से है :

अतवासना पाठक पिरवार के सदय को मेरा णाम।
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मेरा नाम कामना है और मुझे कामवासना म  बहुत िच है तथा मुझे उससे जुड़ी अछी

रचनाएँ पढ़ने की बहुत कामना भी रहती है।

म  िपछले एक वष से अतवासना म  कािशत रचनाएँ पढ़ रही हूँ  और उन म  से मुझे कुछ

रचनाएँ तो सची एवं बहुत ही रोचक लगी लेिकन बहुत सी रचनाएँ तो िबलकुल

अिववासनीय एवं िघनौनी लगी ह ।

इस संग पर आगे बात न करते हुए म  अपने जीवन की अनेक घटनाओ ंम  से घिटत एक

घटना का िववरण आप सब के साथ साझा करना चाहूँगी।

चार वष पहले मेरी शादी बंगलौर वासी अजय रतोगी के साथ हुई थी और म  अपने पित

और िवधुर ससुरजी के साथ हंसी-ख़ुशी बंगलौर म  ही रहती थी।

मेरे पित एक आई टी इंिजिनयर ह  और वह बंगलौर म  एक आई टी कंपनी म  काय करते थे

तथा मेरे ससुरजी भी वही ंपर एक ब क म  उच अिधकारी लगे हुए थे।

एक वष के बाद मेरे पित को अमरीका की एक कंपनी म  नौकरी िमल गई तब वह तो तुरंत

वहाँ चले गए और मुझे अमरीका का वीसा िमलने म  छह माह लग गए।

उही ंछह माह के शुआत म  ही जो घटना मेरे साथ घटी म  उसी का िववरण आप से

साझा कर रही हूँ।

पित को अमरीका गए अभी तीन सताह ही हुए थे की एक िदन जब म  अपने ससुरजी के

साथ मािक ट म  खरीदारी कर के घर आ रहे थे तब हमारे ऑटो का एसीड ट हो गया और

वह पलटी हो गया।

उस एसीड ट म  मेरे ससुरजी को तो कुछ खरचे ही आई थी लेिकन मुझे बहुत चोट  लगी



थी िजसम  मेरे दोन बाजुओं की हड्िडय म  ैचर हो गए थे और उन पर आठ सताह के

िलए लाटर चढ़ा िदया गया था।

मेरी टांग और घुटन पर भी काफी चट  आई थी िजस के कारण मेरा उठाना बैठना भी

मुिकल हो गया था और डॉटर ने मुझे दो सताह के िलए िबतर पर ही लेटे रहने की

सलाह दे दी थी।

मेरी यह हालत देख कर ससुरजी ने मेरी देख-रेख एवं घर के काम के िलए परेू िदन के िलए

एक कामवाली रख दी।

वह कामवाली सुबह छह बजे आती थी और परूा िदन मेरा और घर का सभी काम करती

तथा रात को नौ बजे िडनर िखला कर अपने घर चली जाती थी।

अंग पर लगी चोट और बाजुओं पर बंधे लाटर के कारण म  अिधक कपड़े नही ंपहन

पाती थी इसिलए म  िदन-रात िसफ  गाउन या नाइटी ही पहने रहती थी

म  नहा तो सकती नही ंथी इसिलए काम वाली बाई िदन म  मेरे परेू शरीर को गीले तौिलये

से पछ कर मुझे गाउन या नाइटी पहनाने म  मदद कर देती थी।

यिक मुझे बाथम म  जाकर पेशाब आिद करने म  कोई परेशानी नही ंहो इसिलए म  प टी

भी नही ंपहनती थी।

इस तरह दुःख और तकलीफ म  एक सताह ही बीता था की मेरे ऊपर एक और मुसीबत ने

आमण कर िदया।

उस रात को लगभग यारह बजे जब म  सो रही थी तब मुझे मेरी जाँघ के बीच म

गीलापन महससू हुआ और मेरी नीदं खुल गई।



मेरी परेशानी और भी अिधक बढ़ गई यिक मेरे दोन बाजुओं म  लाटर लगे होने के

कारण म  अपने हाथ से वह गीलापन य और कैसा है इसका पता भी नही ंलगा पा रही

थी।

वह गीलापन नीचे की ओर बह कर मेरी नाइटी और िबतर को भी गीला करने लगा था

िजस के कारण मुझे कुछ अिधक असुिवधा होने लगी थी।

दो घंटे तक उस गीलेपन पर लेटे रहने के बाद जब मेरे सयम का बाँध टूट गया तब म ने

ससुरजी को आवाज़ लगा कर बुलाया और उह  अपनी समया बताई।

मेरी बात सुन कर ससुरजी ने जब मुझे थोड़ा सा सरका कर िबतर के गीलेपन को देखा तो

अवाक हो कर मेरी ओर देखने लगे थे।

मेरे पछूने पर उहने बताया की मेरी टांग, नाइटी और िबतर पर गीलापन महससू होने

का कारण मेरी योिन म  से खनू का िरसाव है।

ससुरजी के मुख से मेरी योिन म  से खनू का िरसाव की बात सुनते ही मेरा माथा ठनका और

म  समझ गई िक मुझे मािसक-धम आ गया था और वह गीलापन उसी के कारण था।

लेिकन मेरी दुिवधा कम होने के बजाये और भी अिधक बढ़ गई थी यिक म  यह िनणय

नही ंकर पा रही थी िक म  अपनी सफाई कैसे कँ।

तभी ससुरजी ने कहा– तुह  बाथम तक पहँुचाने के िलए म  तुहारी मदद कर देता हूँ  और

तुम वहाँ जाकर अपने आप को साफ़ कर लो। तब तक म  तुहारे इस िबतर की चादर आिद

बदल देता हूँ।

ससुरजी की बात सुन कर अकमात मेरे मुख से िनकल गया- पापाजी, इन बंधे हाथ से म



अपनी सफाई कैसे कर सकती हूँ

मेरी बात सुन कर ससुरजी कुछ देर तो चुप रहे लेिकन िफर बोले- तो तुम ही बताओ या

कर  या कल सुबह काम वाली के आने तक ऐसे ही इसी तरह मैले म  ही पड़ी रहोगी

उनकी बात सुन कर कुछ देर तो म  संकुचाई िफर िहमत कर के बोली- पापाजी, रात भर

मैले म  तो म  पड़ी नही ंरह सकती इसीिलए तो आप को आवाज़ लगा थी। य नहीं

आप ही मेरी सफाई करने म  मदद कर देते

मेरी बात सुनते ही उहने उर िदया- नही ंकामना, यह मुझसे नही ंहो पायेगा और यह

ठीक भी नही ंहै। एक ससुर और बहु के बीच म  जो पदा, मयादा और दरूी होती है तुम उसे

तोड़ने के िलए कह रही हो।

म ने तुरंत बोला- पापाजी हमारे पास और कोई चारा भी तो नही ंहै। मेरे िलए तो आप मेरी

सास और ससुर दोन ही हो इसिलए य नही ंआप मेरा यह काम मेरी सास की तरह फज़

समझ कर िनभा दीिजये।

मेरी बात सुन कर ससुरजी पहले तो चुप हो कर खड़े रहे और िफर अपना िसर को

नकारामक िहलाते हुए मेरे कमरे बाहर चले गए।

पद ह िमनट तक म  अपने िबतर पर िचंितत पड़ी यही सोच रही थी िक अब आगे या

कँ तभी ससुरजी कमरे म  लौट कर आये और बोले- कामना, म  तुहे मैले म  नही ंपड़ा

रहने दे सकता, इसिलए तुहारी सफाई करने को तैयार हूँ। लेिकन मुझे नही ंमालमू की वह

कैसे करते ह  इसिलए तुह  मुझे बताना होगा िक म  या और कैसे कँ…

ससुरजी की बात सुन मेरे शरीर म  एक झुरझुरी सी हुई यिक जीवन म  पहली बार मेरी

ममी, पापा और पित के इलावा कोई अय इंसान मेरे गुतांग को देखेगा या िफर



छुएगा।

लेिकन म ने अपने मन को संयम म  रखते हुए उह  मुझे बाथम म  ले जाने म  मदद करने के

िलए कहा।

तब उहने मुझे सहारा देकर उठाया और कमर से पकड़ कर बाथम ले गए तथा मेरे

कहने पर मुझे पॉट पर िबठा िदया।

पॉट पर बैठने के बाद म ने उह  कहा- अब आप मेरी नाइटी उतरवा कर कमरे म  लकड़ी की

अलमारी म  से मेरी एक प टी, एक नाइटी तथा ड ेिसंग टेबल के दराज़ म  से सेनेटरी नैपिकन

का पैकेट लेते आइये।

मेरे कहे अनुसार उहने मेरी नाइटी को नीचे से पकड़ ऊपर की ओर खीचं कर मेरे शरीर से

अलग करके धोने वाले कपड़ म  रख कर बाथम से बाहर चले गए।

थोड़ी देर म  ससुरजी मेरे िबतर की चादर बदल कर और मेरी प टी, नाइटी और नैपिकन

लेकर बाथम म  आये तब तक म ने जोर लगा कर अपनी योिन म  से खनू का सारा िरसाव

बाहर िनकाल िदया था।

ससुरजी के पछूने पर िक आगे या करना है तब म ने उह  मेरी योिन को धोने के िलए

कहा।

मेरी बात सुन कर पहले तो वे थोड़ा िझझके लेिकन िफर एक मग म  पानी ले कर आये और

मेरी टाँगे चौड़ी करके मेरी योिन पर पानी डाल कर धोने लगे।

तब म ने उनसे कहा- पापाजी, ऐसे पानी डालने से सफाई नही ंहोगी। आप अपने हाथ म

पानी ले कर मेरी योिन को मल मल कर धोय गे तभी खनू साफ़ होगा।



मेरी बात को समझ कर उहने मेरी योिन पर अपने हाथ से पानी का छीटंा मार कर उसे

हाथ से ही मल कर साफ़ करने लगे।

उनका हाथ लगते ही मेरा परूा शरीर रोमांिचत हो उठा और मेरे शरीर के रोय  खड़े होने

लगे

लगभग चार सताह के बाद मेरी योिन पर िकसी मद का हाथ लगने से उसके अदर एक

खलबली मच गई और मेरी सोई हुई कामवासना उेिजत हो उठी।

इतने म  ससुरजी ने मेरी योिन पर पानी के पांच-छह छीटें मार कर उसे मल मल कर साफ़

कर िदया और पछूा- कामना, लो अब यह तो िबलकुल साफ़ हो गई है अब और या

करना है।

तब म ने उह  कह िदया- पापाजी, अभी इसके अदर खनू भरा हुआ है। आप दो तीन बार

अपनी बड़ी उंगली की इसके अंदर डाल कर थोड़ा घुमा दीिजये तो वह खनू बाहर आ

जायेगा, उसके बाद आप इसे बाहर से एक बार िफर धो दीिजयेगा।

मेरी बात सुन कर उहने जैसा म ने कहा था वैसे ही अपनी बड़ी उंगली को कई बार मेरी

योिन के अंदर घुमाया और जब उनकी उंगली पर खनू लगना बंद हो गया तभी वह के।

यिक म  तो पहले से ही उेिजत थी इसिलए ससुरजी ारा आठ-दस बार योिन के अदर

उंगली घुमाने के कारण खनू के साथ मेरा योिन रस भी छटू कर बाहर िनकल आया था िजसे

उहने पानी से धो कर साफ़ कर िदया।

इसके बाद म  पॉट से उठी और अपनी टाँगे चौड़ी करके खड़े होते हुए ससुर जी से कहा-

पापाजी, उस पैकेट म  से एक सेनेटरी नैपिकन िनकाल कर मेरी प टी के अदर िचपका

दीिजये और िफर वह प टी और नाइटी मुझे पहना दीिजये।



ससुरजी ने मेरे कहे अनुसार वह सब करके मुझे प टी पहनाने के बाद मुझे नाइटी पहनाई

और िफर मुझे कमर से पकड़ कर सहारा देते हुए कमरे म  लाकर मुझे िबतर पर िलटा

िदया।

कहानी जारी रहेगी।

कामना की कामवासना-2
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