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मेरी काम वासना के रंगीन सपने -1

िय दोतो, इस कहानी को मेरी एक िम ने मुझे िलखा है िजसे म  संपािदत करके आप

सभी के सामने पेश कर रहा हूँ।

मेरी यारी कँुवारी बहन, मेरा नाम नगमा है। आज म  आपको मेरी कहानी बताती हूँ। यह

मेरी िज़ंदगी की सची कहानी है।

आप लोग ने यौवन के दहलीज पर कदम रखते ही िज़ंदगी के हसीन अनुभव के बारे म

रंगीन सपने देखना शु कर िदए हगे। ऐसे सपने म ने भी देखे थे.. जब म  18 साल की हो

गई थी।

मेरा जम एक मयम वगी य पिरवार म  हुआ है.. मेरे िपताजी िकसी सरकारी कंपनी के

दतर म  छोटी सी पोट पर काम करते थे। मेरी माँ एक अछे घर से थी.ं. लेिकन संदाय

और परंपरा के अनुसार पित के घर को अपना संसार और पित की सेवा अपना धरम मानते

हुए जीवन जी रही थी।ं

िपताजी के तीन और भाई थे.. सब अछी पढ़ाई और तरकी की वजह से अछे िदन देख

रहे थे। िपताजी पढ़ाई म  उतने होिशयार और तेज नही ंथे.. ऊपर से बचपन से ही उनम

आमिववास और खुारी की कमी थी.. धीरज और कमठता कम थी।

उनकी एक ही खबूी यिद कोई थी.. तो वो िक उनके िपताजी का समाज म  बड़ा आदर था।

बस खानदान के नाम पर मेरी माँ की शादी उनस  कर दी गई थी।

माँ कभी कुछ माँगने वाल म  से नही ंथी.ं. जो िमला उसी से संतुट थी,ं वो बहुत खबूसरूत

भी थी,ं उनकी खबूसरूती की वजह से िपताजी का आम-समान और भी कम हो गया था।
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िपताजी ने कभी भी िज़ंदगी म  यास नही ंिकया.. उटा अपने जैस की संगत म  अपनी

बदिक़मती की खुलकर चचा करते रहते थे। ऐसी संगत म  उनकी मुलाकात एक नौजवान

से हुई.. जो उनके जैसे ही था।

आप तो जानते ही ह  िक जब अपने जैसे िमल जाते ह .. तो दोती बढ़ जाती है।

िपताजी उस नौजवान को अपना खास दोत मानने लगे और िदन-रात दोन अपनी छोटी

िज़ंदगी की तकलीफ  एक-दसूरे के साथ बाँटते रहते। वो नौजवान भी िपताजी के दतर म

काम कर रहा था। उनकी दोती एक िदन ऐसे मोड़ पर आ गई िक िपताजी ने उसे अपना

दामाद बनाने का िनचय कर िलया।

मेरी दो बड़ी बहन  थी.ं. दोन की शादी हो गई थी। हम तीन एक-दसूरे के काफ़ी करीब थी.ं.

दोन बहन  अपनी सुहागरात और गृहथ जीवन के रंगीन अनुभव के रहय मेरे साथ

बाँटती थी।ं

म  उस लड़के के बारे म  नही ंजानती थी। शादी तुरत-फुरत पकी हो गई। माँ भी थोड़े ही

मना करने वाली थी.ं. ऊपर से उसकी सरकारी नौकरी थी.. उस लड़के के अदर की बात

िकसको पता.. िक वो अदर से कैसा है। लड़का भी तैयार था.. म  भोली-भाली सी थी…

मगर माँ पर गई थी.. इसिलए म  भी काफ़ी खबूसरूत थी।

म  मैिटक तक ही पढ़ी थी.. लेिकन सजने-संवरने म  परूी पकी थी.. ज़ािहर है.. यही सब

देख कर साहब तुरंत राज़ी हो गए..

अपनी बहन के िक़स से ेिरत होकर म  भी उसी तरह के सुनहरे सपने देखा करती थी..

जो आप लोग शायद अभी देख रहे ह ।

लड़क के बारे म  तो म  15व  साल से ही सोचने लगी थी.. 18 साल की उम  म  मेरी याल
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चुदाई के बारे म  होने लगे थे.. िक मेरी सुहागरात कैसे कटेगी.. पित की बाँह म  कैसे सुख

ात होगा.. संभोग और काम कला के आसान िकस तरह के हगे.. रित सुख कैसा होगा..

मद का कामांग कैसा होगा.. आिद इयािद।

ऐसे रंगीन ख़याल मेरी जवानी की गमी  को और हवा देने लगे।

सहेिलय की संगत म  कुछ ऐसी शारीिरक हरकत के बारे म  ान ात हुआ.. िजससे रित

सुख वयं अनुभव करने का मौका िमला। हतमैथुन योग म  मज़ा तब आने लगा.. जब

तन की गमी  बढ़ने लगी।

उन हसीन रसीली काम-शा की िकताब और पिकाओं से.. िजनम  आदमी-औरत के

बीच की रसभरी चुदाई कथा का खुलकर वणन हुआ था.. इन िकताब की बदौलत मुझे परूा

सेस ान ात हुआ और म  अछी तरह से समझ गई िक एकांत म  एक मनचाहा मद के

साथ या करना चािहए।

शादी के कई वष बीत गए और मुझे अपने पित से वो सुख नही ंिमल सका िजसका मुझे

कुछ यादा ही इतजार था।

इस नीरस जीवन को भोगते हुए परेू 12 साल गुजर चुके थे।

अब म  एक 32 साल की उम  औरत हो गई थी.. िजसके िलए एक नया जम हुआ..

शादीशुदा औरत  जब बचे पैदा करती ह  तो उनकी परवािरश म  10 साल काट लेती ह ।

जब बचे कुछ बड़े हो जाते और माँ की ममता और सहारे से मुित पाकर पढ़ाई और खेल

कूद की ओर यान बढ़ाते तो औरत का मन िनिचत हो जाता और पित के यार के िलए

दोबारा तरसने लगता। शादी के तुरंत बाद लड़िकयाँ शरम और लाज के साथ पित से िमलन

करती और सेस की दुिनया म  पहला कदम रखती। तब उनकी आलोचना और अनुभव

बहुत नादान सा होता है।
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अब तक 12 साल गुज़र गए थे। एक परूा वनवास समझ लीिजए.. पित िसफ़  रोटी कपड़ा

और मकान की गारंटी बन गया था।

टीवी.. वीिडयो.. मैगज़ीन.. िसनेमा.. बुनाई.. िसलाई.. इयािद के सहारे म ने इतने साल

सुखी जीवन िबताया.. बचे ना होने का मेरे पित पर कोई असर नही ंडाला। वो जानता था

िक दोष उसी म  है। बाहर लोग या सोच रहे थे या मालमू कुछ सहेिलय को म ने यूँ  ही

बताया िक हम दोन म  िकसी को भी कोई कमज़ोरी नही ंथी और हर कोिशश के बावजदू

बचा नही ंहुआ।

म ने अपनी इछाओं को दबा कर रखा। मुझे जब भी िजम की भखू ने परेशान िकया तो म

हाथ से ही इस भखू का िनवारण कर लेती थी।

हतमैथुन योग मेरे िलए िया कम.. दवाई यादा बन गई थी। म  अभी भी जवान 32

साल की एक मत औरत हूँ .. लेिकन मेरी जीवन गाथा एक 50 साल की औरत सी हो गई

थी।

एक िदन पित ने बताया िक उनकी बहन का बेटा हमारे यहाँ आ रहा है।

उसने मैिटक खम कर िलया है और इंजीिनयिरंग की पढ़ाई के िलए हमारे शहर के एक

कॉलेज म  दािखला ले िलया है।

पित चाहते थे िक उसे अपने घर म  ही रख कर उसे पढ़ाई म  मदद द । उनका मानना था िक

वो तो बदिकमत ह  लेिकन इस लड़के की कामयाबी म  कोई कसर ना छोड़ी जाए और

इसकी तरकी म  अपनी सफलता को साकार कर िलया जाए।

म  या बोलती.. ऐसी हज़ार बात  सुन चुकी थी। इस लड़के के आने से मेरी घरेलू

िजमेदारी थोड़ा और बढ़ जाती.. पर उससे यादा और कुछ नही ंहोगा।
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िफर इस लड़के का या दोष बेचारा वो हमारे हालत से कैसा जुड़ा.. उसे तो पढ़ाई करनी

है। म ने मंज़रूी दे दी और घर का एक बेडम उसे दे िदया.. तािक वो वहाँ पढ़ाई कर सके।

करीब 30 साल के उम  के बाद.. औरत अनुभवी और पके इरादे वाली हो जाती। सेस म

दोबारा जब िदलचपी जागती तो शरम के बजाए कायशीलता से संभोग म  भाग लेती

और लाज को छोड़कर नए नई तरीक से पित के साथ िबतर का खेल आज़माने की

कोिशश करती है। पित भी अनुभवी हो जाता है और पनी को खबू मदद करता है। इस

तरह 30 साल के उम  के बाद पित-पनी सेस की िज़ंदगी म  एक नई उमंग लेकर कूद

पड़ते और सेस का भरपरू आनद लेते ह ।

मुझे बचे तो नही ंहुए थे और म  10 साल से यादा तड़फी थी। लगभग 32 साल की उम

म  मेरा मन भी इसी उम  की बाकी औरत की तरह सेसी हो गया.. और मुराद  परूा ना होने

के कारण कुछ यादा ही तड़प रहा था.. इसीिलए जो लाज और शम मुझे 12 साल पहले

पाप करने से रोक चुकी थी.. आज उसी लाज और शम को मेरे मन ने बाहर फ क िदया और

इछाओं का दरवाज़ा खोल िदया।

पित की नाकामयाबी मेरे साथ एक धोखा सा था.. पित को धोखा देना कोई पाप नही ंलग

रहा था।

अगर मेरे पित िबतर म  कामयाब और नॉमल होते.. तो आज उनके साथ खुश रहती..

लेिकन उनकी बारह साल की नपंुसकता के सामने पराए मद के साथ सेस करने की सोचना

पाप नही ंलग रहा था।

और तो और.. भाजे के साथ सेस करने से इस पाप को घर के अदर तक सीिमत रख

सकती हूँ। िकसी को कुछ पता नही ंलगेगा। वैसे भी म  िसफ़  सेस चाहती हूँ .. िरता नही.ं.

इन सब बात से मन और भी िनिचंत हो गया और म ने मन ही मन चंदर से संभोग करने
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का इरादा बना िलया।

अपने इस नई प से म  खुद चंचल हो उठी। िबतर से उठकर म  आईने के सामने खड़ी हुई

और नाईटी िनकाल कर अपने ही िजम की जाँच करने लग गई। म  काफ़ी सेसी लग रही

थी.. मेरी ही चाह मुझे होने लगी थी।

मेरे िय सािथय इस दातान की लेिखका नगमा तक आपके िवचार को भेजने के िलए

आप िडसकस कम ट्स पर िलख सकते ह .. धयवाद।
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