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िदल का या कुसरू-2

संजय मेरे ऊपर आकर लगातार धके लगा रहे थे…

अब मेरा यान कयटूर की ीन से हट चुका था… और म  अपनी

कामीड़ा म  मन हो गई थी…

तभी संजय के मँुह से ‘आह…’ िनेकली और वो मेरे ऊपर ही ढेर हो गये।

दो िमनट ऐसे ही पड़े रहने के बाद वो संजय ने मेरे ऊपर से उठकर अपना िलंग

मेरी योिन से बाहर िनकाला और बाथम म  जाकर धोने लगे।

तब तक भी उस ीन पर वो लड़की उस आदमी से अपनी योिन चटवा रही

थी ‘उफ़… हमंह…’ की आवाज लगातार उस लड़की के मँुह से िनकल रही

थी वो जोर जोर से कूद कूद कर अपनी योिन उस आदमी के मँुह म  डालने का

यास कर रही थी।

तभी संजय आये और उहने कयटूर बंद कर िदया।

म ने बोला, “चलने दो थोड़ी देर”

संजय ने कहा, “कल सुबह ऑिफस जाना है बाब…ू सो जाते ह , नही ंतो लेट हो जाऊँगा।”

अब यह कहने िक िहमत तो मुझम  भी नही ंथी िक ‘आिफस तो तुमको जाना है ना तो

मुझे देखने दो।’ म  एक अछी आदशवादी पनी की तरह आा का पालन करने के िलये

उठी, बाथम म  जाकर रगड़-रगड़ कर अपनी योिन को धोया, बाहर आकर अपना नाइट

सटू पहना और बैडम म  जाकर िबतर पर लेट गई।
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म ने थोड़ी देर बाद संजय की तरफ मुड़कर देखा वो बहुत गहरी नीदं म  सो रहे थे।

उसुकतावश मेरी िनगाह नीचे उसके िलंग की तरफ गई तो पाया िक शायद वो भी नाइट

सटू के पजामे के अदर शाित से सो रहा था यिक वहाँ कोई हलचल नही ंथी। मेरी

आँख के सामने अभी भी वही िफम घमू रही थी। शादी के बाद िपछले 11 साल म  केवल

3 बार संजय के साथ म ने ऐसी िफम देखी, पता नही ंऐसा मेरे साथ ही था, या सभी के

साथ होता होगा पर उस िफम को देखकर मुझे अपने अदर अित उेजना महससू हो

रही थी।

हालांिक थोड़ी देर पहले संजय के साथ िकये गये सैस ने मुझे खिलत कर िदया था। पर

िफर भी शरीर म  कही ंकुछ अधरूापन महससू हो रहा था मुझे पता था यह हर बार की तरह

इस बार भी दो-तीन िदन ही रहेगा पर िफर भी अधरूापन तो था ही ना…

वैसे तो िजस िदन से मेरी शादी हुई थी उस िदन से लेकर आज तक मािसक के िदन के

अलावा कुछ िगने-चुने िदन को छोड़कर हम लोग शायद रोज ही सैस करते थे यह हमारे

दैिनक जीवन का िहसा बन चुका था। पर चूंिक संजय ने कभी मेरी योिन को यार नहीं

िकया तो म  भी एक शमी ली नारी बनी रही, म ने भी कभी संजय के िलंग को यार नहीं

िकया। मुझे लगता था िक अपनी तरफ से ऐसी पहल करने पर संजय मुझे चिरहीन ना

समझ ल ।

सच तो यह है िक िपछले 11 साल म  म ने संजय का िलंग हजार बार अपने अंदर िलया

था पर आज तक म  उसका सही रंग भी नही ंजानती थी… यिक सैस करते समय संजय

हमेशा लाइट बंद कर देते थे और मेरे ऊपर आ जाते थे। म ने तो कभी रोशनी म  आज तक

संजय को नंगा भी नही ंदेखा था। मुझे लगता है िक हम भारतीय नािरय म  से अिधकतर

ऐसी ही िजदगी जीती ह … और अपने इसी जीवन से सतुट भी ह । परतु कभी कभी

इका-दुका बार जब कभी ऐसा कोई दृय आ सामने जाता है जैसे आज मेरे सामने



कयटूर ीन पर आ गया था तो जीवन म  कुछ अधरूापन सा लगने लगता है िजसको

सहज करने म  2-3 िदन लग ही जाते ह ।

हम औरत  िफर से अपने घरेल ूजीवन म  खो जाती ह  और धीरे-धीरे सब कुछ सामाय हो

जाता है। िफर भी हम अपने जीवन से सतुट ही होती ह । यिक हमारा पहला धम पित

की सेवा करना और पित की इछाओं को परूा करना है। यिद हम पित को सतुट नही ंकर

पाती ह  तो शायद यही हमारे जीवन की सबसे बड़ी कमी है।

परतु म  संजय को उनकी इछाओं के िहसाब से परूी तरह से सतुट करने का यास

करती थी। यही सब सोचते सोचते म ने आँख  बंद करके सोने का यास िकया। सुबह बच

को कूल भी तो भेजना था और संजय से कयटूर चलाना भी सीखना था। परतु जैसे ही

म ने आँख  बद की मेरी आँख के सामने िफर से वही कयटूर ीन वाली लड़की और

उसके मँुह म  खेलता हुआ िलंग आ गया। म  िजतना उसको भलूने का यास करती उतना

ही वो मेरी नीदं उड़ा देता।

म  बहुत परेशान थी, आँख म  नीदं का कोई नाम ही नही ंथा। परेू बदन म  बहुत बेचैनी थी

जब बहुत देर तक कोिशश करने पर भी मुझे नीदं नही ंआई तो म  उठकर बाथम म  गई

नाइट सटू उतारा और शावर चला िदया। पानी की बूंद बूंद मेरे बदन पर पड़ने का अहसास

िदला रही थी। उस समय शावर आ पानी मुझे बहुत अछा लग रहा था। काफी देर तक म

वही ंखड़ी भीगती रही और िफर शावर बद करके िबना बदन से पानी पछे ही गीले बदन

पर ही नाइट सटू पहन कर जाकर िबतर म  लेट गई।

इस बार िबतर म  लेटते ही मुझे नीदं आ गई।

सुबह 6 बजे रोज की तरह मेरे मोबाइल म  अलाम बजा। म  उठी और बच को जगाकर

हमेशा की तरह समय पर तैयार करके कूल भेज िदया। अब बारी संजय को जगाने की थी।



संजय से आज कयटूर चलाना भी तो सीखना था ना। म  चाहती थी िक संजय मुझे वो

िफम चलाना िसखा द  तािक संजय के जाने के बाद म  आराम से बैठकर उस िफम का

लुफ उठा सकँू। पर संजय से कैसे कहूँ  से समझ नही ंआ रहा था।

खैर, म ने संजय को जगाया और सुबह की चाय की याली उनके हाथ म  रख दी। वो चाय

पीकर टॉयलेट चले गये और म  सोचने लगी िक संजय से कैसे कहूँ  िक मुझे वो कयटूर म

िफम चलाना िसखा द ।

तभी मेरे िदमाग म  एक आइिडया आया। म  संजय के टॉयलेट से िनकलने का इंतजार करने

लगी। जैसे ही संजय टायलेट से बाहर आये म ने अपनी योजना के अनुसार अपनी शादी

वाली सी डी उनके हाथ म  रख दी और कहा, “शादी के 11 साल बाद तो कम से कम अपने

नये कयटूर म  यह सी डी चला दो, म  तुहारे पीछे अपने बीते लहे याद कर लूँगी।”

संजय एकदम मान गये और कयटूर की तरफ चल िदये।

म ने कहा, “मुझे बताओ िक इसको कैसे ऑन और कैसे ऑफ करते ह  तािक म  सीख भी

जाऊँ।”

संजय को इस पर कोई एतराज नही ंथा। उहने मुझे य.ूपी.एस. ऑन करने से लेकर

कयटूर के बटू होने के बाद आइकन पर िलक करने तक सब कुछ बताया, और बोले, “ये

चार सी डी म  इस कयटूर म  ही कापी कर देता हूँ  तािक तुम इनको आराम से देख सको

नही ंतो तुमको एक एक सी डी बदलनी पड़ेगी।”

म ने कहा, “ठीक है।”

संजय ने सभी चार सी डी कयटूर म  एक फोडर बना कर कापी कर दी और िफर मुझे

समझाने लगे िक कैसे म  वो फोडर खोल कर सी डी चला सकती हूँ।



म  अपने हाथ से सब कुछ चलाना सीख रही थी। जैसे-जैसे संजय बता रहे थे 2-3 बार

कोिशश करने पर म  समझ गई िक फोडर म  जाकर कैसे उस िफम को चलाया जा सकता

है। पर मुझे यह नही ंपता था िक वो रात वाली िफम कौन से फोडर म  है और वहाँ तक

कैसे जाय गे।

म ने िफर संजय से पछूा, “कही ंइसको चलाने से गलती से वो रात वाली िफम तो नहीं

चल जायेगी।”

“अरे नही ंपगली वो तो अलग फोडर म  पड़ी है।” संजय ने कहा।

“पका ना…” म ने िफर पछूा।

तब संजय ने कयटूर म  वो फोडर खोला जहाँ वो िफम पड़ी थी और मुझसे कहा, “यह

देखो यहाँ पड़ी है वो िफम बस तुम िदन म  यह फोडर मत खोलना।”

मेरी तो जैसे लॉटरी लग गई थी। पर म ने शात वभाव से बस, “हम…” जवाब िदया।

मेरी िनगाह उस फोडर म  गई तो देखा यहाँ तो बहुत सारी फाइल पड़ी थी। म ने संजय से

पछूा। तो उहान  ने बताया, “ये सभी ल ूिफम  ह । आराम से रोज रात को देखा कर गे।”

“ओ…के…अब यह कयटूर बंद कैसे होगा…” म ने पछूा यिक मेरे लायक काम तो हो

ही चुका था।

संजय ने मुझे कयटूर शट डाउन करना भी िसखा िदया। म  अब वहाँ से उठकर नहाने

चली गई, और संजय भी आिफस के िलये तैयारी करने लगे।

संजय को आिफस भेजने के बाद म ने बहुत तेजी से अपने घर के सारे काम 1 घंटे म  िनपटा

िलये। ी होकर बाहर का दरवाजा अदर से लॉक िकया। कयटूर को संजय ारा बताई

गई िविध के अनुसार ऑन िकया। थोड़े से यास के बाद ही म ने अपनी शादी की िफम



चला ली। कुछ देर तक वो देखने के बाद म ने वो िफम बद की और अपने लैट के सारे

िखड़की दरवाजे चैक िकये िक कोई िखड़की खुली हुई तो नही ंहै।

सबसे सतुट होकर म ने संजय का वो खास वाला फोडर खोला और उसम  िगनना शु

िकया कुल िमलाकर 80 फाइल उसके अदर पड़ी थी। म ने बीच म  से ही एक फाइल पर

िलक कर िदया। िलक करते ही एक मैसेज आया। उसको ओ.के. िकया तो िफम चालू

हो गई। पहला दृय देखकर ही म  चक गई। यह कल रात वाली मवूी नही ंथी। इसम  दो

लड़िकयाँ एक दसूरे को िबकुल नंगी िलपटी हुई थी।

यह देखकर तो एकदम जैसे मुझे सिनपात हो गया यह कहानी आप अतवासना डॉट

कॉम पर पढ़ रहे ह ।

ऐसा म ने पितदेव के मँुह से कई बार सुना तो था… पर देखा तो कभी नही ंथा। तभी म ने

देखा दोन एक दसूरे से िलपटी हुई णय िया म  िलत थी।

एक लड़की नीचे लेटी हुई थी… और दसूरी उसके िबकुल ऊपर उटी िदशा म । दोन एक

दसूरे की योिन का रसपान कर रही थी…

म  आँख  गड़ाये काफी देर तक उन दोन को इस िया को देखती रही। पीकर से लगातार

आहहह… उहह… हमम… सीईईईई… की आवाज  आ रही थी। मयम मयम संगीत

की विन माहौल को और अिधक मादक बना रही थी। मुझे भी अपने अदर कुछ कुछ

उेजना महससू होने लगी थी। परतु संकार की शम कहूँ  या खुद पर कट ोल… पर म ने

उस उेजना को अभी तक अपने ऊपर हावी नही ंहोने िदया। परतु मेरी िनगाह  उन दोन

लड़िकय की भावभंिगमा को अपने लगातार अंदर संजो रही थी।

अचानक ऊपर वाली लड़की ने पहल ूबदला नीचे वाली नीचे आकर बैठ गई। उसने नीचे



वाली लड़की की टांग म  अपनी टांग  फंसा ली

“हमम…” की आवाज के साथ नीचे वाली लड़की भी उसका साथ दे रही थी…आह…

दोन लड़िकयाँ आपस म  एक दसूरे से अपनी योिन रगड़ रही थी।

ऊफ़… मेरी उेजना भी लगातार बढ़ने लगी। परतु मेरी समझ म  नही ंआ रहा था िक

म  या कँ कैसे खुद को सतुट कँ मुझे बहुत परेशानी होने लगी। वो दोन लड़िकयाँ

लगातार योिन मदन कर रही थी। मुझे मेरी योिन म  बहुत खुजली महससू हो रही थी।

ऐसा लग रहा था जैसे मेरी योिन के अदर बहुत सारी चीिंटय ने हमला कर िदया

हो…योिन के अदर का सारा खनू चसू रही ह… म ने महससू िकया िक मेरे चुचकू बहुत

कड़े हो गये ह । मुझे बहुत यादा गमी  लगने लगी। शरीर से पसीना िनकलने लगा।

मेरा मन हुआ िक अभी अपने कपड़े िनकाल दूं। परतु यह काम म ने अपने जीवन म  पहले

कभी नही ंिकया था इसीिलये शायद िहमत नही ंकर पा रही थी मेरी िनगाह  उस ीन

हटने को तैयार नही ंथी। मेरे बदन की तिपश पर मेरा वश नही ंथा। तापमान बहुत तेजी से

बढ़ रहा था। जब मुझसे बदात नही ंहुआ। तो म ने अपनी साड़ी िनकाल दी। योिन के

अदर इतनी खुजली होने लगी। ऊईईईई… मन ऐसा हो रहा था िक चाकू लेकर परूी योिन

को अदर से खुरच दूं।

कहानी जारी रहेगी।

me.funny123@rediffmail.com
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