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अपनी अपनी जरत- 1

सेस म  ओगम का मजा लेने के िलए तीन दोत ने आपस म  िवचारिवमश करके

बीिवय की अदला बदली करने की सोची. पर समया थी िक बीिवयां इसके िलए मान गी

िय िमो, आपने मेरी िपछली कहानी

गांड के शौकीन ने मुझे मेल ोटीटयटू बना िदया

पढ़कर मजा िलया. धयवाद.

आज की यह कहानी तीन दोत अिमत, वण, िहमांशु और उनकी पिनय की सची

कहानी है।

उहने यह कहानी िलखने की अनुमित इस आशा से दी िक इसको पढ़कर कुछ पाठक

पािठकाओं के जीवन म  ऐसी ही ओगम की समया हो तो, इस कहानी से शायद मदद

िमले।

कहानी म  सभी पा के नाम बदल िदए ह .

हम तीन दोत ह  अिमत, वण, िहमांशु

हमारी साल से दोती है। हम तीन एक ही शहर म  नौकरी करते ह .

हम तीन मवूी साथ म  जाते, साथ म  दा पीते, खाना खाते, लड़की पटाने की कोिशश

करते ह , सेस की बात  करते ह ।

सेस वीिडयो कंयटूर पर देखकर साथ म  हतमैथुन करते ह .

हम तीन का लंड 5-6 इंच के बीच का है.
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एक बार हम तीन दोत वेया के अड्डे पर गए, तीन लड़िकयां चुनी, कंडोम लगाकर

चुदाई की।

हम तीन का एक ही अनुभव था- वेया आराम से पैर फैलाकर लेटी रही.

यह वेया चुदाई का खेल हमको िबकुल आंनद नही ंआया, हमने फैसला िकया अब सेस

शादी के बाद ही कर गे।

करीब 25- 26 साल की उम  म  हम तीन की शादी हो गयी.

अिमत की मोना के साथ, िहमांशु की कपना के साथ, वण की रित के साथ शादी हुई।

मोना और कपना के तन 32 बी आकार के थे, वे दुबली और आकषक थी।

पर रित के चचेू बहुत बड़े थे 38डी के … उसका चेहरा आकषक था.

रित वण से लबी भी थी, उनका ेम िववाह था।

जो भी रित को देखता, पहले उसकी नज़र रित के चचू पर जाती।

ब ा साइज हम दोत ने अपनी अपनी अपनी पिनय के ब ा लेबल से देखी थी और

जानकारी एक दसूरे को दी थी.

शादी के बाद हम तीन दोत और हमारी पिनयां एक साथ घमूने जाते, िपकिनक करते।

हमने अपनी पिनय को वोडका िलका म  िमलाकर पीना िसखा िदया।

हमारी पिनय की भी आपस म  अछी दोती हो गयी।

जब हम तीन जोड़े एक साथ पाटी  करते तो एडट जोक भी चलते, सेस वीिडयो

कंयटूर पर साथ बैठकर देखते.

एक साल ऐसे ही बीत गया नयी शादी और सेस के जोश म 



दो साल के अंदर तीन के घर नए मेहमान आ गए, हम बच म  यत हो गए।

जब बचे थोड़े बड़े हुए तो वे भी एक दसूरे के िम हो गए।

हम लोग ने फैसला िकया, िसफ  एक ही बचा

तीन की पिनय का पिरवार िनयोजन का ऑपरेशन हो गया.

गिमय की छुट्िटय म  तीन की पिनयां अपने मायके चली जाती।

तब हम तीन दोत साथ म  खाना बनाते, दा पीते।

एक बार पीने के बाद हम अपने शादी के बाद सेस अनुभव बताने लगे.

अिमत- म  और मोना खबू मजा कर रहे ह , अब तो मोना का ऑपरेशन हो गया है, गभ

ठहरने का भी खतरा नही।ं म  हथेली को मोड़ता हूँ , जैसा हथेली म  पानी लेने के िलए करते

ह , म  मोना के कूहे पर हथेली से हके हके मारता हूँ , हम इसको कूहा बजाना कहते ह ।

इसम  बजाने वाले को और बजने वाली दोन को मजा आता है। हमारे िहसाब से यह दुिनया

का सबसे अछा बाजा है.

अिमत आगे बोला- म  और मोना सेस म  काफी देर िबना झड़े िटकते ह . मोना के झड़ने के

बाद ही म  झड़ता हूँ। यिद लगे िक म  पहले झड़ने वाला हूँ , म  चुदाई रोककर लंड थोड़ा

बाहर िनकल लेता हूँ , लंड को जड़ के पास उंगिलय से कस कर पकड़ लेता हूँ , सांस रोक

देता हूँ , मोना का सुदर चेहरे पर यान देता हूँ , इससे मेरा झड़ना टल जाता है। हम अलग

अलग आसन म  चुदाई करते ह । मोना को मुख मैथुन यादा पसद नही ंहै। मोना भी

चुदाई के समय कमर उछाल कर साथ देती है, खबू िससकारी लेती है। हम चुदाई से पहले

फोरले काफी देर करते ह .

िहमांशु- म  और कपना भी खबू मजे करते ह । म  कपना को बकरी की तरह चार हाथ पांव



पर पलंग पर खड़ा करता हूँ , उसके गले म  पट्टा लगाकर पट्टे की रसी पलंग पर बांध

देता हूँ। म  धोती बिनयान पगड़ी पहनकर वाला बनता हूँ .

उसने आगे बताया- कपना के चचेू, िनपल ऐसे खीचंता हूँ , जैसे दधू िनकाल रहा हूँ।

बचा होने के बाद तो थोड़ा दधू भी िनकलता है, म  कटोरे म  लेकर पी लेता हूँ। कपना

मती म  बकरी की तरह िममयाती है। मुझे आशा है इससे कपना के चचेू बड़े हगे, मुझे

बड़े चचेू पसद ह .

िहमांशु बताता रहा- कपना मुझे पेट के बल िलटाकर मेरे सर के नीचे 3 तिकये लगा देती

है। मेरा लंड चतू म  लेकर उछलती है. उस समय म  उसके चचेू दबाता, िनपल चसूता हूँ।

कपना थोड़ी ही देर म  झड़ जाती है और उसकी चतू से ढेर सा कामरस िनकलता है.

वो बोलता रहा- कपना िनढाल होकर, पैर फैलाकर लेट जाती है, म  उसके ऊपर चढ़कर

चुदाई शु करता हूँ। कपना कहने लगती है िक जदी ख़म करो, म  और नही ंले सकती।

म  जदी झड़ जाऊं, इस कोिशश म  कपना मुझे रोककर मेरे िनपल चसूती है। कपना

ारा मेरे िनपल चसूने से मुझे और जोश आता है, मेरे चोदने की गित बढ़ जाती है. हमारी

एक ही मुिकल है िक कपना बहुत जदी झड़ जाती है, मुझे झड़ने म  बहुत समय लगता

है। कपना को मुखमैथुन िबकुल पसंद नही ंहै, ना यह लंड चसूती है, ना मुझे चतू चसूने

देती है। बाकी सभी मामल म  हमारा अछा तालमेल है, हम एक दसूरे को यार करते ह .

वण- म  नंगा होकर पलंग पर घोड़े की तरह खड़ा होता हूँ , रित भी नंगी होकर मेरे पीठ की

सवारी करती है, हम खबू हंसते ह . म  फोरले म  रित के बड़े चचेू चसूता हूँ , उसकी चतू

गीली हो जाती है। हम 69 पोजीशन म  लेटते है, रित मेरा लंड चसूती है, म  उसकी चतू।

म  बहुत उेिजत हो जाता हूँ। रित को िमशनरी पोजीशन म  उसके ऊपर चढ़कर, या उसे

घोड़ी बनाकर पीछे से चतू चोदता हूँ .



उसने आगे बताया- रित मुझसे लबी है, एक बार म  पीठ के बल लेटा, रित मेरा लंड चतू

म  लेकर उछलने लगी। रित के बड़े बड़े लटकते चचू ने मेरा चेहरा ढक िलया, मुझे सांस

लेने म  मुिकल हो रही थी, उसके बाद हमने यह आसन म  चुदाई नही ंकी.

वण- हमारी एक ही समया है, म  जदी झड़ जाता हूँ , रित नही ंझड़ती। मेरे झड़ने के

बाद म  रित की चतू काफी देर तक उंगली से चोदता हूँ , तब जाकर रित झड़ती है। मुझे रित

की चतू का पानी पीना अछा लगता है, रित को वीय पीना अछा लगता है। उंगली से

चोदने से रित का पानी तो िनकल जाता है, पर वह कहती है, यिद तुम यादा देर तक

चोदते तो यादा मजा आता। ओगम के अलावा बाकी सभी मामलो म  हमारा अछा

तालमेल है, हम एक दसूरे को यार करते ह .

अिमत को यौन ीड़ा के बारे म  जानकारी इकट्ठा करने का शौक है। वह इंटरनेट पर और

लोग से चचा कर जानकारी इकट्ठी करता है। बहुत कुछ उसने आजमा कर भी देखा है।

उसने वण और िहमांशु की यौन समया और उनके िनवारण के बारे म  सोचा िजससे उनका

यौन जीवन और आनंदमय हो।

दसूरी रात जब तीन दोत िमले तो एक पेग पीने के बाद अिमत बोला- वण, म ने तुहारे

जदी झड़ जाने के बारे म  सोचा। तुम यादा देर चुदाई म  िटक सको, इसके िलए मेरे दो

सुझाव ह , तुम आजमा कर देख सकते हो

अिमत- एक तो तुम यौन ीड़ा के पहले यिद हतमैथुन करके जाओ। दसूरा िक चुदाई के

दौरान जब लगता है िक थोड़ी देर म  झड़ने वाले हो तो अपना लंड बाहर िनकालकर, लंड

की जड़ के पास उंगिलय से जकड़ लो, िजतना हो सके सांस रोको, यान चुदाई से हटाकर,

रित के संुदर चेहरे को देखो। जब लगे झड़ने की वृित टल गयी तो िफर चुदाई श करो.

वण- कोिशश करके देखता हूँ .



अिमत- िहमांशु, तुहारी समया थोड़ी टेढ़ी है, म  कुछ सुझाव देता हूँ , वण तुम भी

अपना सुझाव देना। तुहारे अनुसार,कपना झड़ने के बाद भी जब तुम चोदना चाल ूरखते

हो तो कपना कहती है म  और नही ंले सकती, उसका मतलब है चतू म  और नही ंले

सकती

िहमांशु बोला- हाँ, कपना की चतू दद करती है.

अिमत- मेरा सुझाव है िक जब कपना की चतू थक जाये तब कपना गांड म  लंड लेने को

राजी हो जाये तो दोन का काम हो जायेगा, मजा भी आएगा। हम तीन ने कॉलेज

हॉटल म  गांड मारी / मरवाई है, उसम  मजा आता है. उसके िलए िहमांशु … तुह  कपना

को तैयार करना होगा. पहले गांड म  छोटी िपचकारी से पानी भरकर पानी िनकाल दो-तीन

बार उसके बाद कपना को गांड ढीली रखना िसखाओ, उंगली म  तेल लगाकर गांड म

डालो, पहले एक िफर दो, ऐस लग लगाकर कपना को चलने कहो, उसे मजा आएगा।

िफर गांड मार सकते हो.

वण- िहमांशु, तुम सेस टॉय का इतेमाल भी कर सकते हो। जब कपना थक जाये तब

तुम नकली चतू, वाइब ेटर के साथ का इतेमाल कर सकते हो.

िहमांशु और वण ने सभी सलाह को यान से सुना, कहने लगे- तीन िदन बाद हमारी

पिनयां मायके से वापस आ रही ह । हम कोिशश करते ह । दस िदन बाद िसफ  हम तीन

िफर िमल गे, पिनय के िबना। तब बातएंगे या सफलता िमली।

10 िदन बाद अिमत, वण, िहमांशु िफर िमले.

वण- म ने अपना झड़ना रोकने के िलए चुदाई रोककर लंड को जड़ से पकड़ा, सांस रोकी,

झड़ना टल गया। म ने िफर चुदाई शु की, थोड़ा िटकने का टाइम बढ़ा, पर रित को झड़ने

म  बहुत समय लगा, मुझे उसे यादा देर चोदने के बाद भी, उंगली के चोदना ही पड़ा.



िहमांशु- म ने कपना को गांड म  लंड लेने के िलए पटाने की कोिशश की, गांड मरवाने का

वीिडयो भी िदखाया, पर वह राजी नही ंहुई। म ने उसे चोदने के बाद सेस टॉय (नकली चतू

वाइब ेटर वाला ) का इतेमाल िकया, मजा नही ंआया.

अिमत ने सब सुनकर, बीवी की अदला बदली का वीिडयो लगाया।

वण, िहमांशु इसका मतलब समझ गए।

चचा होने लगी पिनय को कैसे राजी िकया जाये।

तीन दोत को मालमू था िक उनकी पिनयां भी अपने सेस जीवन की बात आपस म

करती ह ।

पिनय का ऑपरेशन हो गया था, गभवती होने का खतरा नही ंथा, बीमारी का भी नही।ं

अदला बदली के बाद भी दोन अपनी पिनय से सबध अछा रखना चाहते ह .

सारांश यह िनकला :

यिद िहमांशु अपने दोत वण िक पनी रित के साथ यौन ीड़ा कर  तो- िहमांशु रित से

काफी लबा था, यिद रित िहमांशु के ऊपर चढ़कर, उसका लंड चतू म  लेकर उछले तो

िहमांशु का चेहरा रित के बड़े तन से ढक नही ंजायेगा (वण का चेहरा ढक जाता था,

यिक वण की लबाई रित से कम है)। िहमांशु और रित सभोग के दौरान बहुत देर

िटकते ह .

यिद वण कपना (िहमांशु की पनी) के साथ यौन ीड़ा करे- तो दोन को आसानी होगी,

दोन जदी झड़ जाते ह । वण, रित आपस म  मुख मैथुन चाल ूरख गे.

तीन दोत ने योजना बनायी ंिक कैसे वण, िहमांशु अपनी पिनय को राजी कर गे।

अिमत बीवी की अदला बदली म  भाग नही ंले सकता। अिमत, मोना के यौन जीवन म



कोई समया नही ंथी। यह तीन की पिनयां जानती थी.

एक रात, िहमाँशु और कपना ने शराब की पाटी  की, फोरले के दौरान िहमांशु बोला- म

सेस के दौरान बहुत देर म  झड़ता हूँ , तुहारे झड़ने के बाद भी म  देर तक चुदाई जारी

रखता हूँ , तुह  तकलीफ होती है। तुम तीन सहेिलयां आपस म  अपने सेस जीवन की चचा

करती हो, मुझे मालमू है। काश तुहारा सेस पाटनर वण जैसा होता … वो भी जदी

झड़ जाता है.

कपना- छी … तुम कैसी बात करते हो, अपनी बीबी को पराये मद से चुदने की बात करते

हो

िहमांशु- कपना, म  तुह  यार करता हूँ , सेस भखू की तरह एक शारीिरक जरत है, मन

मािफक िमले तो ही सतुिट होती है। यिद तुम वण के साथ सेस करके संतुट होती हो

तो मुझे ख़ुशी िमलेगी, हमारा आपस का यार काम नही ंहोगा.

िहमांशु कपना को चमूने लगा, फोरले के बाद उनकी यौन ीड़ा शु हुई।

हर बार की तरह कपना जदी झड़ गयी, िहमांशु ने चुदाई जारी रखी।

कपना की चतू दुःख रही थी पर िहमांशु बहुत देर बाद झड़ा।

उसने िफर कपना को कहा- मेरी बात पर सोचना

एक रात वण ने रित को थोड़ी यादा शराब िपला दी, फोरले के बाद उहने चुदाई शु

की।

थोड़ी देर म  वण झड़ गया, उसने रित की चतू पछी और रित को उंगली से चोदते हुए

बोला- मुझे बुरा लगता है जब म  जदी झड़ जाता हूँ। तुमको तो अपनी सहिलय से

मालमू ही है िक िहमांशु बहुत देर बाद झड़ता है। काश … तुहारा सेस पाटनर िहमांशु



होता

रित- िहमांशु, या तुहारा िदल मुझसे भर गया है और कपना पर िदल आ गया है

वण- म  तुह  यार करता हूँ , पर सेस एक जरी शारीिरक जरत है, परूी सतुिट न हो

तो जीवन अधरूा लगता है। म ने देखा है, सेस के बाद तुम बहुत देर तक जागती रहती

हो। यिद िहमांशु तुहारी सेस की जरत परूी करे तो मुझे तुह  संतुट देखकर मुझे ख़ुशी

होगी। हमारा यार इतना कमजोर नही ंिक इस बात से हमारे सबध ख़राब हो जाय 

वण और िहमांशु अपनी पिनय को समझाते रहे।

अिमत ने भी इस िवषय म  अपनी पनी मोना से बात की.

आपको यह ओगम की कहानी कैसी लग रही है

मुझे बताय .

valmiks482@gmail.com
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