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बदन बदन से और लबो ंसे लब िमलते ह

अतवासना के समत पाठक को किव पंकज खर का यार भरा नमकार…

कई वषो  ंसे अतवासना की रागानुराग रंिजत कथाएँ पढ़ने के उपरात मन म  उकंठा

जागी िक कुछ अपनी आपबीती भी दुिनया के साथ बाँट ली जाए… वरना दुिनया के

अफ़साने पढ़ते पढ़ते कही ंअपने िदल की यादगार मृितयाँ समय के गत म  िवलीन न हो

जाएँ…

तो चिलए चलते ह  एक ऐसी रंगीन दुिनया म .. िजसने मेरा कामसू के रंग या कह  सू से

मेरा पहला पिरचय करवाया… मगर उससे पवू आप मेरे बारे म  भी कुछ जान ल  

मेरा नाम पंकज खर है, उम  लगभग 30 वष, कद 5 िफट 7 इंच शल सरूत एकदम

साधारण है मगर िफर भी कुछ तो है जो मिहलाओ ंको मेरी तरफ आकिषत करता है…

मगर हाय रे यह मेरा संकोची वभाव… िकतनी आँख के मुखर आमंण ठुकरा चुका है…

आज भी िकतने िनमंण देते हुए इशारे आँख की सरहद म  दािखल होते ह  मगर यह

वभाव.. दुिनयादारी का हवाला देते हुए अपने कवच म  छुपा रहता है।

मगर आज से 11 वष पहले कुछ ऐसा घटा िजसने एक िदन के िलए संकोच की इस

घेराबदी को तार-तार कर िदया। बात 2001 की है, जब म ने कुछ किव समेलन म  जाना

शु िकया और एक िदन मुझे एक कायम म  मय देश की राजधानी भोपाल बुलाया

गया.. कायम म  एक किवयी ने ग़ज़ल पढ़ी िजसम

ये खता इक शराफत की तरह करते रहे,

हम मुहबत भी इबादत की तरह करते रहे 
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उसके बाद किवता पढ़ने के िलए संचालक ने मेरा नाम पुकारा… और म ने उसके इसी शेर

को आधार बनाते हुए कहा :

लोग मुहबत को इबादत की तरह करने की बात करते ह

मगर सचाई ये है िक बदन बदन से और लब से लब िमलते ह ,

लोग यार म  इससे यादा कब िमलते ह  

किव समलेन के बाद लगभग 35 वष की मिहला मेरे पास आकर मेरे काय पाठ की

तारीफ़ करने लगी, मुझसे बातचीत करने लगी और मुझसे अगले िदन का कायम पछूा।

तो म ने कहा- परस मुझे देवास जाना है, इसिलए सोच नही ंपा रहा हूँ  िक वापस घर

जबलपुर चला जाऊँ या भोपाल म  ही क जाऊँ।

तो वो बोली- आप भोपाल म  ही क जाओ… मुझे आपकी मेजबानी करके ख़ुशी होगी।

म ने भी सोचा िक इतना सफ़र बेकार म  करने से अछा है, यही ंक जाता हूँ… िजतना

िकराये म  खच होगा, उतने म  होटल ले लूँगा…

म ने कहा- ठीक है..

यह सुन कर सुजाता जी के चेहरे पर हंसी आ गई… हाँ, उनका यही नाम था, सुजाता…

कद 5’4′, गौर वण, कंटीली आँख , रसीले हट, सुतवां नाक, सुराहीदार गदन, उनत और

आकषक व और उभरे िनतब… कुल िमला कर महा-हाहाकारी यितव उनके सांचे म

ढले िजम और नशीली आँख को देख कर िकसी के पप ूिमयाँ (म  लडेवर जी महाराज

को यार से पप ूिमयां कहता हूँ  ) सलामी देने लग …
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वो मुझसे बोली- आप खाना कल हमारे घर पर खाय गे।

म ने कहा- ठीक है।

उहने अपना पता देते हुए अगले िदल 11 बजे आने को कहा।

अगले िदन सही समय म  तैयार होकर उनके घर पहँुच गया। सुजाता घर म  एकदम अकेली

थी, उहने मेरा वागत िकया।

म ने पछूा- घर म  कोई और नही ंहै

तो वे बोली-ं नही,ं म  यहाँ अकेली ही रहती हूँ।

और िफर उहने मेरे िलए एक थाली म  खाना परोस िदया।

म ने कहा- आप नही ंखाएँगी

तो उहने कहा- नही,ं आज म  िसफ  मलाई और राबड़ी का भोग लगाऊँगी।

यह कहते वत उनके वर और आँख म  एक अजीब िकम की शरारत नाच रही थी।

म ने अपना भोजन खम िकया तो उहने मुझे दसूरे कमरे म  आराम करने के िलए कहा…

म  िबतर पर लेट गया… और वे मेरे पास बैठ ग… मुझसे बात करने लगी 

सुजाता मुझसे बोली- ..या आप सचमुच अपने ही शेर म  िववास रखते ह 

म ने कहा- िकस शेर म ..
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तो उहने कहा- वही, बदन बदन से और लब से लब िमलते ह  .. लोग यार म  इससे

यादा कब िमलते ह  

म ने कहा- शायरी तो किव के मन का दपण होती है, वो अपने िदल की बात ही अपनी

किवताओ ंम  िलखता है…

तो सुजाता बोली- ..म  आपसे यार की इस हद पर आकर िमलना चाहती हूँ…

म  अवाक रह गया, मगर तब तक सुजाता के हट आगे बढ़कर मेरे हट को अपने आगोश

म  जकड़ चुके थे… मेरे बदन म  सनसनी दौड़ गई, लह ूने शरीर म  उबाल मारना शु कर

िदया और पप ूिमयां जैसे अचानक नीदं से जागे और अंगड़ाई लेने लगे।

और तब तक सुजाता ने मेरे हाथ को खीचं कर अपने संतरे िनचोड़ने के काम पर लगा िदया

था।

मेरी नाक सुजाता की सांस की खुशब ूसे भर गई शरीर म  एक अनोखा नशा सरगोशी करने

लगा और जब तक म  कुछ समझने लायक होता, मेरे सारे कपड़े मेरे शरीर का साथ छोड़

कर पलंग के एक कोने म  पड़े थे।

तभी सुजाता उठी और बोली- ऐसे ही रहना, म  एक िमनट म  आई 

और जब वह वापस लौटी तो उनके हाथ म  एक कटोरा रबड़ी और एक कटोरा मलाई का

था।

वो मेरी तरफ मुकुराते हुए बोली- मेरा मलाई खाने का अपना टाइल है, म  मलाई कभी

इस चमच से नही ंउस चमच से खाती हूँ। उस चमच कहते वत उहने इक बड़ा

अलील सा इशारा मेरे लंड की तरफ िकया और कटोरे रख कर अपने कपड़े भी उतार

िदए।
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मेरी कमर के दोन तरफ पैर िनकाल कर वो मेरे सामने की तरफ बैठ गई और िफर जो उनके

चुबन का दौर चाल ूहुआ िक मारे गुदगुदी के मेरी आह िनकल गई।

यह मेरे िलए एक नया अनुभव था, कहाँ एक तरफ कामीड़ा का वषो  ंका अनुभव और

कहाँ काम शा के पहले अाय को समझने की संकोची चाहत 

मगर जो कुछ भी हो रहा था, था बहुत आनददायक था।

चुबन की इसी बौछार के बीच उहने रबड़ी की कटोरी से कुछ रबड़ी मेरे चेहरे पर िगरा

दी और अचानक उनके चेहरे पर जंगली िबली सरीखी चमक आ गई, उहने मेरे चेहरे पर

लगी रबड़ी को चाटना शु कर िदया और थोड़ी सी रबड़ी मेरे सीने पर भी िगरा दी।

और अब उनकी िशकारी जीभ मेरे सीने पर र गने लगी।

लेिकन मुझे कहाँ पता था िक उनका अगला िनशान तो पप ूिमयां ह , म  अपने सीने को

उनकी जीभ के कौशल से मुत कर पाता, तब तक पप ूिमयां रबड़ी से नहा चुके थे और

जब तक मेरे समझ म  कुछ आता, सुजाता बड़े ललचाये हुए अंदाज म  रबड़ी से भीगे हुए

पप ूिमयां को अपने मुख के हवाले कर चुकी थी।

यह अनुभव मेरे िलए िनतांत नया था, मेरे शरीर से कंपकपी छटू गई, पप ूिमयां की तो

जैसे िकमत ही खुल गई थी, वे आनद के िहंडोले म  कुलांचे भरते हुए मानो आसमान की

सैर करने लगे थे।

अब आगे जो हुआ वो तो आप समझ ही गए हगे, िलखने का या फ़ायदा 

nidpankaj@gmail.com

3384
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