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इताबुल म  िशप पर चुदाई-1

ेषक : िवकी कुमार

म  परम आदरणीय गुजी का शुगुजार हूँ  िजहने मेरी आमकथा के अंश “हवाई जहाज

म  चुदाई” को अपनी जग िस वेबसाईट अंतवासना डॉट कॉम म  जगह दी। िफर म

अपने िय पाठक का भी बहुत शुगुजार हूँ  िक आप सभी ने मुझे बेहद सराहा। मुझे

स कड़ शंसक के ईमेल ात हुए, बदले म  म ने भी उह  िनजी तौर पर जवाब िलखकर

धयवाद देने की ईमानदारी से कोिशश की है।

मुझसे अिधकांश पाठक ने िजासापवूक जानने की कोिशश की िक यह मनघड़ंत कहानी

थी या एक सचाई। मेरे िय पाठक िमो, म  आपके सामने एक बार िफर दोहरा दूँ  िक म ने

जो कुछ भी िलखा वह पणू सय है जो वाकयी मेरे साथ इताबुल जाते समय घिटत हुआ

था, वे मेरी िजंदगी के कभी ना भुलाने वाले हसीन और यादगार पल थे।

आप सभी ने मुझसे यह भी जानने की कोिशश की है िक या िटीना वातव म  भारत

आ रही है, इसका जवाब म  िफर से दोहरा दूं  िक जी हां  वह इस वष गिमय म  4 से 6

सताह के िलये भारत आयेगी।

वह मेरे साथ िहमालय की खबूसरूत पहाड़ पर जायेगी, जहाँ हम कामसू की िकताब को

आधुिनक पिरवेश म  िलखने की कोिशश कर गे यिक आप सभी जानते ह  िक वातिवक

कामशा बहुत पुराना ग ंथ है जो लगभग दो हजार वष पुराने भारत के माहौल म  िलखा

गया है। अब समय की मांग है िक उसे दुबारा से आधुिनक जमाने के िहसाब से िलखा एवं

िचांिकत िकया जाये। इसिलये िलखने का काम म  कँगा और प िटंग बनाने का काय

िटीना वयं करेगी।
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जैसा िक म ने िपछले संमरण “हवाई जहाज म  चुदाई” म  वादा िकया था िक यिद आपको

मेरी आमकथा पसंद आयेगी, तो म  इसके आगे का भाग आपको िफर सुनाऊंगा। स कड़

की तादाद म  आपसे िमलने वाले शंसा के प इस बात के गवाह ह  िक आपने मेरी लेखनी

को पसंद िकया और आप सभी के आग ह ने मुझे आगे के संमरण िलखने को बाय कर

िदया।

जैसे िक इताबुल के अतातुक  इंटरनेशनल एयरपोट पर हम सुबह के करीब साढ़े आठ बजे

पहँुचे। आप चिकये मत िक जब हम नई िदली से सुबह के चार बजे िनकले थे, तो आठ

घंटे की याा के बाद सुबह के साढ़े आठ बजे इतबुल कैसे जा पहँुचे। कारण बतला दूं  िक

भारत व तुकी  के बीच समयातर साढ़े तीन घंटे का है।

अब िवमान से बाहर िनकलने की बात :

िटीना और म , हाथ म  हाथ डाले लाउंज म  बने एक रेटोर ट म  िबकुल चुपचाप जा

बैठे। पेिरस के िलये उसकी अगली लाईट तीन घंटे बाद थी और मुझे भी एयरपोट से

बाहर िनकल कर होटल जाना था। हम दोन रात भर के जगे हुए थे, पर नीदं आंखो से

कोस दरू थी। कुछ समझ नही ंआ रहा था िक या कर । ना वह िबछड़ने के िलये तैयार थी

और ना ही म । मेरे साथ िटीना ने भी अपनी िजंदगी का एक अनमोल अनुभव िलया

था।

पहले तो िवमान म  याा के आठ घंटे चुटकी बजाते ही आठ िमनट जैसे बीत गये, पर अब

एक-एक िमनट भी एक वष के समान लग रहा था। हम दोन िबना कुछ बोले हर थोड़ी देर

म  घड़ी देख रहे थे। म  िवनम ता पवूक वीकार करता हूँ  िक ऐसा नही ंथा िक म ने िजंदगी म

कोई पहली बार लड़की के साथ सभोग िकया हो या िफर ना ही ऐसा था िक िटीना ने

भी कुवांरी लड़की की तरह पहली बार अपनी सील तुड़ाते हुए अपनी सुहागरात मनाई हो।

पर इस रात की – इस चुदाई की – इस चुमा चाटी की – इस याा की – इस सहयाी की
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– हर बात िनराली थी। शायद यह अनुभव िजंदगी म  मुझे दुबारा कभी हािसल नही ंहोगा।

मुझे अछी तरह याद है िक हम दोन म  से कोई भी उस रेटोर ट म  बैठे हुए एक शद नहीं

बोला। हर ण पहाड़ जैसा लग रहा था, और अंत म  िवदाई की िनठुर घड़ी आ ही गई।

रेटोर ट म  लगी घड़ी ने जैसे ही 11 बजने का संकेत िदया, िटीना ने इशारा िकया िक

अब मुझे जाना होगा, मेरी लाईट का समय हो चुका है।

म  भी उसके साथ उठ खड़ा हुआ और उसे अलिवदा कहने के िलये िडपाचर गेट तक उसके

साथ गया। आगे जािलम िसयोिरटी गाड खड़े थे, म  उसके आगे नही ंजा सकता था

यिक िसयोिरटी चेिकंग के बाद सीधे िवमान म  वेश करने का राता था। िटीना ने

मेरे गले लगकर एक लबा सा िवदाई का चुबन िदया और वह िवमान म  बैठने के िलये

आगे बढ़ी। म  चेतना-शूय अवथा म  हका बका सा वही ंखड़ा उसे ताकता रहा, तािक

आँख से ओझल होने तक उसे िनहार सकँू।

वह आगे बढ़ी, उसकी िसयोिरटी चेिकंग हुई पर कुछ ही ण पचात वह आगे बढ़ने के

बाद अचानक पलटकर, िहदी िफम की तरह, वह अपने ह ड बेग को हाथ म  लेकर मेरी

तरफ दौड़ी चली आई और मुझसे िलपट गई। उसका चेहरा गवाह दे रहा था िक िबछुड़ने

के गम से वह भी उतनी ही यिथत है िजतना िक म ।

तकाल म ने उसका हाथ पकड़ा और लाऊंज म  टिक श एअर लाईन के काउंटर पर जाकर

खड़ा हुआ और वहाँ खडी पिरचािरका से िनवेदन िकया िक िकसी कारणवश इसे इताबुल

म  कना पडेगा, अतः इसकी िटकट का एसट शन कर, परस सुबह की लाईट म  बुक

कर दीिजये।

थोड़ी सी ना-नुकुर के बाद उसने उसका िरज़वशन मनचाही लाईट म  कर िदया, कारण

वैसे भी सीजन नही ंहोने से, िवमान म  रश नही ंचल रहा था। जैसे ही नया िरज़वशन
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कफम हुआ, िटीना खुशी के मारे मेरे गले लग गई। अब वह मेरे साथ दो िदन और दो

रात इताबुल म  ही केगी, यह जानकर म  भी उसके गले लग कर अपनी खुशी का

इज़हार करने लगा।

मेरे पास तो पहले से ही तुकी  का वीजा था, लेिकन िटीना को इताबुल म  वेश हेतु

वीजा लेना पड़ा। यरूोप की नागिरक होने के कारण उसे वीजा बहुत ही आसानी से िमल

गया। उन लोग के िलये एयरपोट पर ही एक काउंटर बना हुआ है, िजस पर हाथ हाथ

पासपोट पर टांप लगाकर वीजा दे देते ह ।

िफर हम दोन एयर पोट से बाहर आकर िमले। हमने टेसी पकड़ी और डाउन टाउन म

सुतान अहमेत नामक इलाके म  होटल म  आकर ठहर गये। यहाँ पहले से मेरे नाम से एक

कमरा बुक था।

यह इताबुल का सबसे िस और दशनीय इलाका है। यहाँ से पैदल दरूी पर ही मुय

आकषण की अनेक ाचीन इमारत  ह । हालांिक यह पुराना व भीड़-भाड़ वाला इलाका है,

पर इसका भी अपना एक आकषण है। समुद  भी हमारे होटल के िबकुल ही नजदीक ही था

और हमारे कमरे से उसका खबूसरूत नजारा िदखता था।

हम दोन रात भर के थके-मांदे अपने कमरे म  घुसे और िबतर पर ढेर हो गये। एक बार तो

इछा हुई िक चुदाई का एक और च िनपटा लूँ , पर सोचा िक अब जदी करने से या

होगा, िटीना कही ंभागी तो नही ंजा रही है, उसे तो मेरे साथ अगले दो िदन और दो

रात तक रहना है। बेहतर यह ही होगा िक पहले अपनी थकान िमटा ल ।

िटीना िबलकुल छोटे बचे की तरह मेरे सीने से िचपक सो गई, म  भी थका हुआ था,

अतः िटीना के साथ िनंिदया रानी के आगोश म  समा गया।
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म  अपनी बात को और आगे बढ़ाने से पहले तुकी  और इताबुल के बारे म  थोड़ी सी

जानकारी दे आपको दे दूँ  िक तुकी  एक मुिलम राट  है, लेिकन यहाँ के मुसलमान बहुत

उदारवादी और खुले िवचार वाले होते ह । िवशेषकर इताबुल की लड़िकयां गोरी िचठ्ठी

और बेहद खबूसरूत होती ह । वे पिचमी पिरधान म  जनत की हरू जैसी नजर आती ह ।

तुकी  दुिनया का मा तीसरा देश है जो दो महाीप पर बसा हुआ है। तुकी  का अिधकांश

भाग एिशया म  है, इसका मा 3% िहसा ही यरूोप म  है। इसी कार इताबुल की

आबादी भी एक करोड़ तीस लाख से अिधक होने के कारण, इसकी िगनती भी दुिनया के

सबसे खबूसरूत महानगर म  होती है।

म ने दुिनया के लगभग सभी बड़े शहर देखे ह  लेिकन म  दावे से कह सकता हूँ  िक इताबुल

िनिचत प से दुिनया के सबसे खबूसरूत पांच शहर म  से एक है। आिखर य ना हो, यह

दुिनया का इकलौता महानगर है जो दो महाीप यरूोप व एिशया म  बसा होने के साथ-

साथ, दो समुद  मारमरा सी और लेक सी (काला सागर) के िकनारे पर बसा हुआ है। यह

िवव की चार महान सयताओं रोमन, लेिटन, बाइज टाइन और ओटोमान का

आचयजनक संगम है।

खैर  म  भी या मखू हूँ  जो िटीना और मेरे िकसे के बीच म  यह या तुकी  के भगूोल व

इितहास का रोना लेकर बैठ गया। जबिक आप सभी िटीना के शरीर का भगूोल व

इितहास जानने को बेचैन हगे।

शाम के लगभग 6 बज रहे हगे, अचानक िटीना की नीदं खुल गई और वह मेरी बाह

से िनकलकर बाथम की ओर चली तो मुझे उसके शरीर की मुलायम की गमी  की कमी

महसुस होने से मेरी भी नीद खुल गई। अब भखू भी लगने लगी थी यिक सुबह से कुछ

नही ंखाया था, कारण हम दोन होटल म  आते ही िबना कुछ खाये िपये ही सो गये थे। म

िवचार कर ही रहा था िक या कँ िक तभी िटीना बाथम से लौटकर आ गई। उसने
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मुझे एक मीठा सा चुबन देकर गुड इविनंग कहा और बताया िक उसे भखू लग रही है।

पहले तो म ने सोचा की कमरे म  ही खाने के िलये कुछ मंगवा ल । पर मुझे याल आया िक

म  तो शु शाकाहारी हूँ , और तो और म  अंडा भी नही ंखाता हूँ। अतः िहदुतान को

छोडकर दुिनया के लगभग बाकी सभी देश म  मुझे खाने म  समया आती ही है। यिक

दुिनया के अिधकांश देश म  वेज व नान वेज म  कोई फक  नही ंहोता है। अंडे के बारे म

यादातर लोग म  यह भ म है िक यह तो वेज ही है। और तो और कई देश म  सी-फ़ूड

(मछली, झीगंा इयािद) को भी वेज खाना मानते ह । हालांिक म  एक शु शाकाहारी हूँ ,

पर यह अलग बात है िक मुझे औरत का गम गोत खाने से कोई एलजी  नही ंहै। उह  तो

म  पणू शाकाहारी वतु मानकर उनके शरीर के येक अंग को परूा का परूा ही चबा डालता

हूँ।

म ने सोचा िक अपने िलये शाकाहारी खाने के िलये होटल म  बने रेटोर ट से पछूना ही

बेहतर होगा। अतः म ने िटीना से कहा- तुम हाथ-मंुह धोकर तैयार हो जाओ, तब तक

म  नीचे िरसेशन से खाने के बारे जानकारी लेकर आता हूँ।

उसके हामी भरने के बाद म ने िरसेशनिनट से िडनर के बारे म  पछूा तो उसना सुझाव िदया

िक अभी शाम तो साढ़े सात बजे नजदीक से ही एक ूज िडनर के िलये रवाना होगा। ुज

पर बेहतरीन बेली डांस भी होगा और आपको अपनी शाम को यादगार बनाने के िलये

इताबुल की नाईट लाइफ का आनंद लेना ही चािहये। यह सुनकर म  अपने कमरे की

ओर दौड़ा और िटीना से पछूा िक या वह िडनर के िलये, ूज पर चलना पसंद करेगी।

वह भी होटल से बाहर िनकलकर ताजी हवा खाकर थोड़ा ताज़ा महससू करना चाहती थी,

अतः उसने भी तकाल हां कर दी। हालांिक पहले मेरा मडू तो होटल म  ही खाना खाकर

चुदाई समारोह शु करने का था, यिक िवमान म  जो चुदाई का आनंद िलया था, वह

अलग िकम का था। उसम  एक कार का भय भी शािमल था। लेिकन अब िबकुल
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िनिचंत होकर कमरे म  ही रात भर मजे लेने का िवचार था। िकतु बेली डांस का नाम

सुनकर मेरी भी इछा जागृत हो गई िक थोड़ी देर बाहर समदर की ताजी हवा म

आउिटंग हो जायेगी और िडनर भी हो जायेगा।

एक बार म ने बेली डांस कािहरा म  नील नदी पर एक ूज िडनर के दौरान ही देखा था। वह

एक यादगार िडनर था। अतः सोचा की अभी तो शाम ही हुई है, चुदाई के िलये तो अभी

रात भर बाकी है। कुछ देर बाहर जाकर खाना खाकर िफर लौट कर चुदाई समारोह शु कर

द गे।

हम दोन तैयार होकर पास ही समुद तट पर लगे जहाज़ पर चढ़ गये। थोड़ी ही देर म  और

भी सैलानी एकित हो गये और िफर िनधािरत समय पर वह रवाना हो गया। इताबुल

शहर के दोन और बसे दो अलग अलग समुद  को िमलाने वाली लगभग 31 िकलोिमटर

लबी टे च िजसे बाफोरस के नाम से भी जाना जाता है, पर हमारा जहाज रवाना हुआ।

इसकी चौड़ाई िकसी बड़ी नदी के पाट से भी बहुत यादा होगी। उसके दोन ओर बसा

हुआ इताबुल शहर, शाम के वत बिय म  बहुत ही खबूसरूत लग रहा था। उसके

दोन ओर िकनार पर बसे खबूसरूत भवन इताबुल की शान म  कशीदा काढ़ रहे थे। इस

टे च के एक ओर का िहसा यरूोप म  था और दसूरी ओर का िहसा एिशया म , जो अनेक

जगह से पुल ारा आपस म  जुड़ा हुआ था।

जहाज़ के डेक पर वेटर दौड़-दौड़ कर लजीज भोजन परोस रहे थे, िक तभी सािजद के

साथ खबूसरूत डांसर ने वेश िकया। िफर शु हुआ इद -सभा को मात देने वाली

असराओं का मादक नृय।

ठंडी हवाओं से बचाव के िलये चार ओर शीशे की छत और दीवाल बनी थी।

म  आपकी जानकारी के िलये बतला दूँ  िक बेली डांस अरब जगत का बहुत पुराना नृय है,
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िजसे अरेिबक डांस कहा भी जाता है। यह एिशया एवम ्अीका म  फेले अनेक अरबी

देश म  ाचीन काल से ही बहुत ही िस है। इस डांस म  शरीर के सभी अंग को उपयोग

म  लाया जाता है, िवशेषकर कमर के िहसे को, इसीिलये इसे पिचमी जगत म  बेली डांस

के नाम से जाना जाता है। यह कह द  िक कमर के साथ नतकी के कूहे भी उेजक मुद ा म

मटकते ह , तो गलत नही ंहोगा।

शायद आपको याद होगा अिभषेक बचन व ऐवया राय की िफम “गु” िजसके शु म

मैया-मैया वाला गाना, वह एक बेली डांस ही था।

इसी कार तुकी  का एक और “सफूी-दरवेश डांस” भी िवव िस है, िजसमे सफूी लोग

गोल-गोल घुमकर डांस करते ह । इसके भी इतबुल म  शो भी होते रहते ह । शायद

आपको बहुचिचत िफम जोधा-अकबर का गाना – “वाजा मेरे वाजा, मेरे िदल म  समा

जा” याद होगा। वह भी तुकी  का सफूी-दरवेश डांस ही था।

खैर पता नही ंआप भी मेरे बारे म  या सोचते हगे िक य म  बार बार िवषय से भटक

जाता हूँ। ऐसा लगता है िक मुझे िकसी यिूनविसटी म  भगूोल-इितहास का ोफेसर होना

था। इसके बजाय म  नसीब का मारा, इिजनीयर बनने के बाद भी िकसी एयर-कंडीशंड

आिफस म  9 से 5 बैठने के बजाय दुिनया भर म  दर-दर भटकता िफर रहा हूँ।

म ने केबरे, ट ीप, िडको, साबा, सालसा जैसे अनेक तरह के डांस देखे ह , पर बेली डांस

की बात कुछ और ही है।

िटीना मेरे से सटकर बैठी खाना खा रही थी, िक तभी एक डांसर हमारे पास म  आई और

हम  हाथ पकड़कर डांस-लोर पर ले गई। िफर या था, हम लोग भी उनकी टेस की

नकल कर, डांस करने लगे। िफर िटीना मेरे से िचपक कर डांस करने लगी। उसके उत

व मेरे सीने से लगकर मेरे िलंगराज की आग को भड़काने लगे। म  तो उसका दीवाना हो
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गया। म ने भी उसे अपनी बाह म  भीचं िलया और डांस करने लगा।

अब म  मौका देखकर उसके अंग-यंग पर हाथ िफराकर उसे उेिजत करने की कोिशश

लगा। थोड़ी ही देर म  हम थक कर अपनी सीट पर आ बैठे। अब मेरा मन खाना खाने म

नही ंबिक िटीना को खाने का होने लग गया। म  मेज़ के नीचे से हाथ उसकी जांघ पर

िफराने लगा। वह भी गम होने लगी वह भी मौका देखकर अपना हाथ मेरे िलंग महाराज

पर िफराने लग गई। िफर हम दोन पर मदहोशी छाने लग गई।

शेष कहानी दसूरे भाग म  

vikky0099@gmail.com
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