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िजम से जान तक

आप सभी पाठक को ेमशीष का ेम भरा नमकार 

सबसे पहले म  ेमगु का िदल से आभार यत करता हूँ  िजहने मुझे अपने िदल म

जगह दी और मेरी कहानी को सपािदत िकया। म  जमशेदपुर शहर से हूँ  और आप सबने

मेरी पहली कहानी

जमशेदपुर की गमी 

पढ़ी होगी। कहानी के बाद आप सभी के ढेर सारे यार भरे मेल िमले िजनके िलए आप

सभी का िदल से आभार यत करता हूँ।

यादा वत लेने के िलए मा चाहता हूँ  पर अपने वादे के अनुसार म  आगे की कहानी

लेकर हािजर हूँ  लेिकन इस कहानी म  म ने गंदे शद का योग नही ंिकया है यूंिक यह मेरे

सचे यार की कहानी है, इसम  यार है, िमलन है और िवरह-वेदना भी है इसिलए इसे

भावनामक प से पढ़  और िदल से महससू कर ।

कभी कभी िजंदगी अचानक इतनी मेहरबान हो जाती है िक एक एक पल खुिशय से भर

देती है और कभी कभी इतनी नाराज़ हो जाती है िक गम से दामन भर देती है। िपछले दो

वषो  ंम  बहुत कुछ बदल गया है, यार की सुखद शुआत के बाद अंतहीन दद मेरा नसीब

बन गया, यार और सेस दो अलग अलग िवषय ह  और दोन की अलग महा है। म ने

जो कहानी म  िलखा था वो िसफ  सेस पर केिद त था, पर यार की शुआत थी। जब यार

गहरा हो जाता है तो सेस शद अपनी पिरभाषा खो देता है और वो बस ेम की पावन

अनुभिूत बन जाता है, यह दो शरीर का िमलन नही ंअिपतु दो आमाओं का िमलन होता

है।
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एक दसूरे को जकड़े हुए रात को कब नीदं आ गई, पता नही ंचला। सुबह 4.30 बजे

मोबाईल के अलाम ने उठाया, 5 बजे मुझे मेरे पिरवार के बाकी चार सदय को टेशन

छोड़ना था। वो लोग दो िदन के िलए कोलकाता जा रहे थे। हांलािक मेरे िलए यह अछी

बात थी पर एक समया भी थी।

मेरी माँ ने मेरे पड़ोस वाली एक भाभी जो िक उम  म  मुझसे 8-9 साल बड़ी ह , उह  रात को

कोमल के साथ सोने के िलए कह िदया था, पर परूा िदन तो हमारा था। म ने कोमल की

तरफ देखा, सुबह की ताजगी म  वो और भी खबूसरूत लग रही थी। म ने उसके होठ को चमू

िलया। िफर म ने कोमल को छत से नीचे जा कर कमरे म  सोने के िलए कहा और म  भी नीचे

चला आया।

लगभग 6 बजे म  टेशन से वापस लौटा तो देखा िक कोमल अभी भी सो रही थी, म ने उसे

उठाया नही ंऔर धीरे से उसके बगल म  आकर लेट गया और उसे िनहारने लगा।

म  बीती रात की सुखद अनुभिूत बारे म  सोचने लगा, सहसा लगा िक यह सपना है, अपनी

िकमत पर यकीन नही ंहो पा रहा था मुझे  एक अंतहीन सी लगने वाली यास अमृत से

तृत हुई थी िजसे म  हमेशा से पसंद करता था पर उसे जताने से डरता था वो आज मेरी हो

चुकी है, अपना सब कुछ अपण कर चुकी है, िफर कब नीदं आ गई पता भी न चला।

सुबह देर से जब नीदं खुली तो देखा कोमल िबतर पर नही ंथी। आँख  बेसब ी से कोमल को

खोज रही थी,ं बाहर मौसम का िमजाज कुछ नम था, शायद मानसनू की पहली बािरश का

आगाज़ था और हमारे यार का भी 

म  कोमल को आवाज देने वाला ही था िक दरवाजे पर आहट हुई, वतः ही नजर  दरवाजे

की तरफ गयी ंऔर िफर जो नजर आया वो शद बयां नही ंिकया जा सकता, तौिलये म

िलपटी हुई एक खबूसरूत परी  कोमल अभी अभी नहा कर आ रही थी।
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गुलाबी तौिलये म  िलपटा गुलाबी संगमरमर सा बदन, गीली और उलझी लट   बदन पर

मोती सरीखी पानी की बूंद   मदहोश करने वाला मंजर था 

म  बस एकटक उसे देख रहा था, वो मुकुराते हुए मेरे करीब आई और झुककर अपना चेहरा

मेरे चेहरे के पास ले आई।उसके उलझे बाल से कुछ शीतल बदू  मेरे चेहरे पर िबखर ग 

बहुत अदभु्त एहसास था 

सुहाना मौसम, नीदं से जागना और ऐसा रोमािटक दृय, यही लग रहा था िक बस ये पल

यूँ  ही ठहर जाएँ 

मुझे एक ग़ज़ल याद आ गई िजसका एक-एक अंश अभी ऐसा सच लग रहा था जैसे यह

हमारे इसी िमलन पे िलखा गया हो 

‘िकसने भीगे हुए बाल से ये झटका पानी,

झमू के आई घटा, टूट के बरसा पानी ’

म ने लेटे लेटे अपना हाथ उसकी कमर पर रखा और उसे थोड़ा और करीब झुका िलया।

हमारे होठ के बीच बहुत कम का फ़ासला था, हम दोन एक दसूरे को एकटक िनहार रहे थे 

‘टकटकी बांधे वो िफरते ह , म  इस िफ म  हूँ ,

कही ंखाने लगे चकर न यह गहरा पानी ’

िफर होठ का एक दसूरे से पश हुआ, म ने उसके िनचले होठ को मँुह म  ले िलया और

अमृत पान करने लगा, वो भी मेरा परूा साथ दे रही थी, हम लगातार तीन चार िमनट तक

ऐसे ही रहे 
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‘कोई मतवाली घटा थी, के जवानी की उमंग,

जी बहा ले गया बरसात का पहला पानी ’

चुबन के दो दौर चलने के बाद कोमल वापस सीधी खड़ी हुई और मेरी आँख म  देखते हुए

बड़े ही यार से कहा- ेम, म  तुहारे ेम म  दीवानी हुई जा रही हूँ , I am really going mad

in your love..!!

‘बात करने म  वो उन आँख से अमृत टपका,

आरज ूदेखते ही मँुह म  भर आया पानी ’

म  उठ कर बैठा ओर उसे खीचं कर सीने से लगा िलया, परूी ताकत से हमने एक दसूरे को

जकड़ िलया, दोन की सांस  तेज हो गई, म  लेट गया और वह मेरे ऊपर थी, म ने उसके

होठ को चसूना शु िकया, एक हाथ से उसकी पीठ सहलाता रहा और दसूरे हाथ से उसकी

उलझी भीगी जुफ को 

कोमल मेरा परूा साथ दे रही थी, उसकी सांस  और तेज हो ग, म  पहले से िसफ  िनकर म

ही था। उसने अपना चेहरा मेरे सीने म  छुपा िलया और म  उसके गाल पर और कंधे पर

चुबन देने लगा।अब दोन के िलए िनयंण रखना मुिकल था, म ने अपने हाथ से उसका

तौिलया सरका िदया।

कोमल ने शरमा कर अपनी आँख  बंद कर ली और मुझसे िलपटी रही। म ने उसकी पीठ पर

हाथ फेरा, गोरी मखमली पीठ के पश का एहसास अदभु्त था, मेरे हाथ जैसे ही उसके

िनतब तक पहँुचे वह कसमसाने लगी।

म ने हाथ ऊपर खीचं िलए और उसकी उसकी पीठ के िकनारे पर से उसके तन तक सहलाने
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लगा, उसके तन मेरे सीने पर दबे हुए थे इसिलए बगल से उसके तन अध गोलाकार से

उभर गए थे िजसे सहलाने म  बहुत मजा आ रहा था, बारी बारी से दोन तन को म ने

सहलाया।

िफर एक झटके म  म ने उसे पकड़े हुए ऐसे करवट बदली िक वो मेरे नीचे आ गई और म

उसके ऊपर 

उसकी सांस  बहुत तेज हो चली ंथी और चेहरा शम से एकदम लाल  गुलाब की पंखुिड़य

से उसके हठ इस कदर रितम हो गए थे िक लगता था िक छ ूलो तो खनू छलक आये 

म ने एक हाथ उसके सर के नीचे लगाया और उसके हठ को अपने मँुह म  भर िलया। एक

लबे चुबन के बाद म ने अपनी अवथा बदली और बगल म  करवट लेट गया, म  उसकी

गदन पर और गाल पर चुबन कर रहा था और मेरे हाथ उसके तन को सहला सहे थे।

उसके तन बहुत नम थे, बीच बीच म  म  अपनी उँगिलय को उसके तन की पिरिध म

घुमा रहा था िजससे उसकी उेजना और बढ़ रही थी। िफर म  उसके चुचकू के चार तरफ

अँगुिलय को घुमाने लगा और िफर जैसे ही उसके तनाग  को चुटकी म  पकड़ कर हका

सा दबाया, कोमल िसहर सी गई और उसने मेरा हाथ ही पकड़ िलया। म ने उससे हाथ

छुड़ाया और थोड़ा नीचे सरक कर उसका तनपान करने लगा।

वह अपने हाथ से मेरा सर सहलाने लगी, म  बारी बारी से उसके दोन तन को जोर जोर

से चसूने लगा, उसके दोन चुचकू कड़क हो गए थे िजन पर जीभ िफराने पर बहुत मजा आ

रहा था। िफर म  अपने दांय  हाथ को उसके पेट पर और उसकी नािभ के आस पास िफराने

लगा। िफर धीरे धीरे मेरे हाथ उसकी योिन की तरफ बढ़ने लगे।

जैसे ही मेरे हाथ उसकी कमर से नीचे गए, उसकी िसहरन बढ़ने लगी। उसने अपनी योिन

के बाल साफ़ िकये हुए थे। िफर मेरे हाथ उसकी योिन के पृठ को सहलाने लगे, उसकी
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योिन बहुत यादा गीली हो चुकी थी।

म ने अपने हाथ की बीच की उंगली से उसके योिन के पृठ को अलग िकया, कोमल के िलए

अब बदात करना मुिकल था, उसने िफर से अपने हाथ से मेरा हाथ पकड़ िकया और

अपनी योिन पर दबाने लगी। म  उठ कर उसके जांघ के बीच बैठ गया और अपने हठ

उसकी योिन के होठ से िमला िलए।

गीली योिन का नमकीन मादक वाद मुझे पागल बना रहा था। उेजना से कोमल अपने

हाथ म  तिकया लेकर मसलने लगी। म  जोर जोर से उसकी योिन को चसूने लगा। रह रह

कर कोमल अपनी कमर को ऊपर उठा लेती थी िजससे मेरे मंुह और उसकी योिन के बीच

दबाव बढ़ जाता। म ने अपनी जीभ उसकी योिन के बीच डाल दी। कोमल का हाल बुरा था,

वह उठी और मेरी दोन बाँह को पकड़ कर खीचंा और मुझे बगल म  पीठ के बल िलटा

िदया।

िफर मेरे पैर की तरफ गई और खीचं कर मेरा िनकर िनकाल िदया। मेरा िलंग इतना कड़क

हो गया था िक उसम  अब दद सा हो रहा था। िनकर से आजाद होने के बाद िलंग लबवत

खड़ा था। कोमल मेरे पैर के बीच आई और मेरे िलंग को हाथ म  लेकर चसूने लगी। वो

परूा िलंग मंुह म  लेना चाह रही थी।

पर मुझे ऐसा लगा िक अगर म ने और यादा देर की तो कोमल के मुह म  ही झड़ जाऊँगा

और सभोग का मजा अभी नही ंिमल पायेगा। इसिलए म ने कोमल का िसर पकड़ा और

उसे अलग कर िदया। कोमल शायद मेरी भावना समझ गई और वह उठ कर थोड़ा ऊपर

आ गई। उसके दोन घुटने मेरी कमर के अगल बगल थे और चेहरा मेरी तरफ।

कोमल ने मेरे िलंग को हाथ से पकड़ा और अपनी योिन के मुख पर लगा िलया। उसने

अपने दसूरे हाथ से अपनी योिन के पृठ को अलग िकया और मेरे िलंग के सुपारे को उनके
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बीच रख कर अपना दबाव बढ़ाया। उसकी योिन के यादा गीला होने की वजह से सुपारा

अदर चला गया, पर योिन के कसाव से महससू हुआ उसकी योिन म  सजून थी। मुझे ऐसा

लगा जैसे मेरा िलंग आग के बीच घुस गया हो।

कोमल की िससकािरयाँ बता रही थी िक उसे दद हो रहा था, पर मीठा दद 

म ने अपने दोन हाथ से उसकी कमर को थाम िलया और नीचे की ओर दबाने लगा।

म  अधीर हो रहा था िक कब मेरा िलंग परूा का परूा अदर चला जाये। म  अपनी कमर को

भी ऊपर के तरफ उठाने लगा पर कोमल को दद हो रहा था इसिलए वो अपनी कमर को

नीचे आने से रोक रही थी।

िलंग आधा अदर घुस चुका था। िफर म ने अपना एक हाथ उसकी कमर की पिरिध पर

गोल घुमा कर जकड़ा और दबाव बढ़ा कर परूा िलंग अदर भेज िदया।

कोमल की आँख  बंद थी।ं वह धीरे धीरे अपनी कमर को ऊपर नीचे करने लगी और हम दोन

मदहोश होते चले गए। मुिकल से दो िमनट बीते हगे और मुझे लगा िक म  झड़ जाऊँगा

तो म ने कोमल की कमर पकड़ कर उसे रोक िलया।

अगले दो िमनट तक म  धीरे धीरे िलंग उसकी योिन म  अदर बाहर करता रहा। मुझे जब

भी लगता िक मेरा वीय िनकल जायेगा, म  क जाता था।

पर अब मुझे लगने लगा था िक अब रोकना मुिकल हो रहा है इसिलए म ने आसन बदला,

कोमल को पीठ के बल िलटा िदया और म  उसके पैर के बीच आ गया, िलंग को योिन पर

रखा और एक से दो झटके म  ही परूा अदर उतार िदया और झटके देने शु कर िदये। मेरी

रतार बढ़ती चली गई।
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कोमल आँख  बंद कर िससकािरयाँ ले रही थी। और िफर म ने उसे और जोर से जकड़ िलया

और कुछ झटक के बाद िनढाल हो गया।अदभु्त तृित का एहसास हो रहा था।

थोड़ी देर ऐसे ही लेटे रहने के बाद हम उठे, कोमल नाता बनाने चली गई और म  ेश होने

चला गया।

11 बजे से कोमल की परीा थी। म  उसे लेकर उसके एजाम स टर गया और उसके गाल पे

िकसी देकर उसे परीा के िलए ऑल िद बेट कहा। वो अदर चली गई और म  उधर ही

उसके लौटने का इंतजार करने लगा।

घर पर हमारे पास यादा समय बचे इसिलए म ने खाने की कुछ चीज  पैक करवा ली।ं

दोपहर 3 बजे थे और म  कॉलेज के गेट पर कोमल का बेसब ी से इंतजार कर रहा था। पहली

बार ऐसा हुआ िक मुझे 3 घंटे बहुत यादा महससू हो रहे थे। ऐसा लग रहा था म ने लबे

समय से उसे देखा नही ंहै। हालाँिक मुझे मन म  बहुत डर भी लग रहा था िक कही ंउसके

पेपर ख़राब न हुए ह यूंिक म ने तो उसे घर पर िकताब खोलने तक का मौका नही ंिदया

था।

5 िमनट के इंतजार के बाद मुझे दरू से कोमल आती हुई िदखाई दी। नजर  िमली तो वो

मुकुराने लगी, म  देखता रहा।

िफर मेरे करीब आकर कोमल ने मेरा हाथ थामा और बहुत खुश होकर मुझे बताया िक

उसकी परीा बहुत अछी हुई है।

िफ़र हम लोग घर की तरफ चल पड़े। घर आते आते लगभग 4 बज गए।

हमने साथ म  खाना खाया िफर टीवी पर गाना देखने लगे। बाहर घने बादल छाये हुए थे
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और ऐसा लग रहा था िक कभी भी बािरश आ सकती है। म  अपने कमरे म  आकर कंयटूर

पर कुछ काम करने लगा।

कोई 6 बजे का वत रहा होगा, म  अपने काम म  यत था िक तभी चुपके से वो मेरे कमरे

म  आई। उसके आने का मुझे आभास भी नही ंहुआ। कोमल आकर मेरे पीछे से मेरे गले म

बाह  डाल कर मुझसे कहने लगी- बाहर मौसम बहुत अछा है, चलो न बाहर।

िफर हम लोग दोन छत पर चले आये।

दोतो, उस िदन छत पर मानसनू की तेज बािरश म  हमने जो अनुभव िलया वो शायद हम

लोग िजंदगी भर नही ंभलू सकते। अगली कहानी म  इसके बारे म  िलखूंगा। कहानी पर

अपनी ितिया भेज । आपके मेल का इंतजार रहेगा।
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