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कामना की साधना-1

िपछले तीन िदन की यतता के बाद भी आज मेरे चेहरे पर थकान का कोई भाव नही ंथा

आिखर आज मेरे घर मेरी वन सुदरी यािन ड ीम गल जो आने वाली थी।

म  आिफस से जदी घर आ गया और नहा धोकर अपनी पनी ‘शिश’ से तैयार होने को

कहा।

शिश बोली- कामना से िमलने के िलये मुझे कहने की जरत नही ंहै वैसे भी आज 2 साल

बाद कामना मुझसे िमलने वाली है। म  तो बहुत पहले से तैयार बैठी हूँ , तुम ही लेट हो।’

कामना शिश की बचपन की सहेली थी। िजसने 5 साल पहले मेरी शादी म  मुझे सबसे

यादा छेड़ा था और शायद मुझे जीजा साली के िरते का पणू पेण आनद का अनुभव

कराया था।

म ने घड़ी देखी उसकी टे न के आने का समय 6 बजे का था और साढ़े पांच बज चुके थे, म ने

समय ना गंवाते हुए गाड़ी की चाबी उठाई और मोबाइल उठा कर 139 डायल िकया तािक

गाड़ी की वतमान िथित का जायजा िलया जा सके।

इंवायरी से पता चला िक टे न 2 घंटे लेट है। म ने मरे मन से यह बात शिश को बताई।

शिश बोली- चलो अछा हुआ यही ंपता चल गया, नही ंतो टेशन पर 2 घंटे काटना

िकतना मुिकल हो जाता।

म  टाइम पास करने के िलये अपनी जेब से मोबाइल िनकाल कर उस पर गेम खेलने लगा

पर समय था िक कट ही नही ंरहा था। 2 घंटे मानो बरस लग रहे थे, बड़ी मुिकल से 1

https://www.antarvasnasexstories.com/koi-mil-gaya/koi-mil-gaya-kamna-ki-sadhna-1/


गेम परूा िकया ऐसा लगा जैसे 1 घंटा तो हो गया होगा, पर घड़ी म  देखा तो पौने छह : ही

बजे थे, समय काटे नही ंकट रहा था कुछ समझ म  नही ंआ रहा था।

कमोबेश यही िथित शिश की भी थी म ने मोबाइल से कामना का नबर डायल िकया तो

उसका नबर ‘पहँुच से बाहर है’ का संदेश िमला। मेरे िलये एक एक पल काटना मुिकल

हो रहा था। आिखर समय िबताने के िलये म ने शिश को चाय बनाने का आग ह िकया, और

आंख बंद करके पास पड़े हुए सोफे पर लेट गया।

‘मुझे सेहरा बंधा हुआ था, बारात लड़की वाल के दरवाजे पर खड़ी थी, िमलनी हो रही थी,

वेश ार पर मेरी िनगाह गई तो गहरे नीले रंग के लीवलेस सटू म  शायद गोरा कहना

उिचत नही ंहोगा, इसीिलये दिूधया रंग बोल रहा हूँ , तो िबकुल दिूधया रंग के चेहरे वाली

सुदरी पर मेरी िनगाह जाकर िटक गई उसके सटू की िकनारी पर सुनहरा गोटा लगा था।

परेू सटू पर रंगिबरंगे फूल का िडजाइन, कान म  मैिचंग बड़े-बड़े झुमके, बहुत खबूसरूत

लहराते हुए बाल, और इन सबसे अलग उसके िबकुल गुलाबी हठ, जैसे खुद गुलाब की

पंखु‍िड़याँ ही वहाँ आकर बैठ गई ह, कहर ढा रही थी।ं

वहाँ बहुत सारी लड़िकय का झंुड था, सभी दरवाजे पर मेरा वैलकम करने के िलये खड़ी थी

परतु मेरी िनगाह रह-रह कर उस एक असरा के चेहरे पर ही जा रही थी वो पास खड़ी

लड़िकय से बीच-बीच म  बात करके मुकुरा रही थी। म  तलीनता से िसफ  उसी के

खबूसरूत चेहरे को िनहार रहा था और उसके चेहरे म  बची उस खबूसरूती को ढंूढने की

कोिशश कर रहा था िजसको देखने से म  वंिचत रह गया हूँ।’

तभी अचानक मुझे ऐसा लगा जैसे मुझे िकसी ने धका िदया हो। मेरी आँख खुल गई, म

वन से जागा तो मेरी पनी के हाथ म  चाय की याली िलये खड़ी थी और मुझे जोर जोर

से िहलाकर जगा रही थी।



मेरी आंख खुलते ही वो मुझ पर बरस पड़ी और बोली- मेरी सहेली के आने का समय हो

गया है और तुम हो िक नीदं के सागर म  गोते लगा रहे हो।

अब म  उसको या बताता िक जो िदय-वन म  देख रहा था वो मेरे िकतने करीब आने

वाला था 

म ने चाय की याली हाथ म  ली और िसप-िसप करके चाय पीना शु िकया। अब म  शिश

के साथ इधर उधर की बात  करके खुद को सामाय करने की कोिशश कर रहा था।

चाय खम करने के बाद म ने घड़ी देखी सवा सात बज चुके थे, तभी मेरा मोबाइल बजा।

म ने देखा यह कामना का ही काल था। म ने फोन उठाया- हैलो ’

उधर से कामना की मीठी चाशनी जैसी आवाज आई- हैलो जीजाजी, मेरी गाड़ी बस

15-20 िमनट म  टेशन पहँुचने वाली है, बताओ कहाँ िमलोगे’

‘तुम जहाँ बोलो, वहाँ िमल ल गे ’ िदल तो सही कहना चाह रहा था पर म ने खुद पर काबू

करने की कोिशश की और कामना से कोच नबर और सीट नबर पछू कर उसको बता िदया

िक म  उसके कोच पर ही उसको लेने आ रहा हूँ। इतनी बात करके म ने फोन काट िदया और

शिश को जदी से चलने को कहा।

शिश बोली- अब बहुत लेट हो गया है रात हो गई है, आप कार ले जाओ, कामना को ले

आओ, तब तक म  खाने की तैयारी करती हूँ। मेरी तो जैसे लाटरी ही लग गई। आज बरस

के बाद म  कामना को देखने वाला था और 4 िकलोमीटर का सफर मुझे उसके साथ अकेले

तय करना था अपनी कार म ।

यही सोचते सोचते म  बाहर आ गया गैराज से कार िनकाली और टेशन की ओर चल

िदया।



जब तक म  टेशन पर पहँुचा तो उसकी गाड़ी के पहंुचने की घोषणा हो चुकी थी। मेरे

लेटफाम पर पहँुचने से पहले कामना की गाड़ी वहाँ खड़ी थी। म ने तेजी से कोच नबर

बी-2 के दरवाजे की तरफ अपने कदम बढ़ाये और अदर जाकर उसकी सीट नबर 16 को

यार से िनहारा। कामना वहाँ नही ंथी, मुझे उस सीट से जलन हो रही थी िजस पर 7 घंटे

का सफर तय करके कामना आ रही थी, सोचा िक काश इस सीट की जगह मेरी गोदी होती

तो िकतना अछा होता। सोचते सोचते म  गाड़ी से बाहर आया और कामना को फोन

िमलाया।

तभी िकसी ने मेरी पीठ पर हाथ मारा, म ने मुड़ कर देखा तो चुत पंजाबी सटू म  मेरे पीछे

कामना खड़ी मुकुरा रही थी। म  उसके गुलाब की पंखुड़ी जैसे हठ को देखकर वहीं

जड़वत हो गया।

तभी कामना बोली- जीजा जी, आपके साथ घर ही जाऊँगी टेशन पर ऐसे मत घरूो, घर

जा कर घरू लेना।’

म ने एक बार िफर से खुद को िनयंित करने की कोिशश की और िबना कुछ भी बोले उसके

हाथ से अटैचीकेस िलया और वापस कार की तरफ चल िदया।

कामना भी मेरे पीछे-पीछे चलती हुई बोली- लगता है जीजाजी नाराज ह  मुझसे कोई बात

भी नही ंकर रहे।’

अब म  उस को या बताता िक 5 साल बाद उसको दोबारा देखकर म  अपने होशोहवास खो

चुका हूँ , िफर भी म ने बात को सभालने की कोिशश करते हुए बोला- ऐसा नही ंहै यार,

दरअसल शिश घर म  तुहारा बेसब ी से इंतजार कर रही है तो इसीिलये तुमको जदी से

जदी से घर ले जाना चाहता हूँ।’कामना बोली- जीजाजी, इसीिलये तो म  आपकी फैन हूँ

यिक आप शिश का बहुत यान रखते ह  मेरे िहसाब से आप नबर 1 पित हो इस दुिनया



के।’

म  उसकी तरफ देखकर मुकुराया और उसका अटैचीकेस कार की िडकी म  धकेल िदया।

म ने कार का टेयिरंग सभाला और बराबर वाली सीट पर उसको बैठाया। अब मेरे सपन

की कामना मुझसे बस कुछ इच की दरूी पर बैठी थी और म  उसकी खुशब ूको अपने नथुन

म  महससू कर पा रहा था। म ने धीरे धीरे कार को आगे बढ़ाना शु िकया। कोिशश कर रहा

था िक यह 4 िकलोमीटर का सफर 4 घंटे म  कटे और कामना से इधर उधर की बात  करके

खुद को संयत कर लूँ।

तभी कामना सीट पर मेरी तरफ ितरछी हो गई और अपना दांया पांव सीट पर रखके बैठ

गई अब म  थोड़ी सी नजर घुमाकर उसको अछी तरह देख सकता था, जैसे ही म ने उसकी

तरफ नजर घुमाई मेरी िनगाह उसके गले म  पड़ी गोडन चेन पर गई। उसके गले के नीचे

दिूधया बदन पर वो गोडन चेन चमक रही थी। मेरी िनगाह उस चैन के साथ सरकती हुई

उसके लॉकेट पर गई। लाकेट का ऊपरी िहसा जो चेन म  फंसा हुआ था वो ही िदखाई दे

रहा था बाकी का लॉकेट नीचे उसकी दोन पहािड़य के बीच की दिूधया घाटी म  कही ंखो

गया था। मेरी िनगाह  उस लाकेट के बहाने उस दिूधया घाटी का िनरीण करने लगी।

तभी शायद उसने मेरी िनगाह को पकड़ िलया और बोली- जीजाजी, काब ूम  रिहये, सीधे

घर ही चल रहे हो  ऐसा ना हो िक घर जाते ही शिश आपकी लास लगा दे।’

इतना बोलकर वो हंसने लगी। म  एकदम सकपका गया और िनगाह सीधी करके गाड़ी

चलाने लगा। उसने जो लाइन अभी एक सैकेड पहले बोली, म  मन ही मन उस को

समझने की कोिशश करने लगा िक वो मुझे िनमंण दे रही थी या चेतावनी। जो भी था, पर

मुझे उसका साथ अछा लग रहा था और म  चाह रहा था िक काश समय कुछ वत के

िलये यही ंक जाये।



यही सोचते सोचते पता ही नही ंचला िक कब हम घर पहँुच गये। शिश दरवाजे पर ही खड़ी

हम लोग का इंतजार कर रही थी। जैसे ही म ने गाड़ी रोकी, कामना कूद कर बाहर िनकली

और शिश को गले से लगाकर िमली। म  भी गाड़ी गैराज म  लगाकर कामना का सामान

लेकर घर के अंदर दािखल हुआ।

तब तक कामना मेरे सोफे पर आसन ग हण कर चुकी थी। शिश उसके सामने वाले दसूरे

सोफे पर बैठी थी। म  तेजी से अंदर जाकर सोफे पर कामना के बराबर म  जाकर बैठ गया म

नही ंचाहता था िक िकसी भी िथित म  मेरे हाथ से वो जगह िनकले।

दोन सहेिलयाँ एक दसूरे को गले लगाकर िमली।ं म ने भी मन म  सोचा िक एक बार यह

असरा मुझसे भी गले िमल ले पर शायद मेरी िकमसत ऐसी नही ंथी पर कामना के

बराबर म  बैठने का सुख म  अनुभव कर रहा था।

तभी शिश ने आदेश िदया िक खाना तैयार है, आप दोन ैश हो जाओ।

म ने तुरत कामना को बाथम का राता िदखाया और तौिलया उसके हाथ म  थमाया। वो

मँुह पर पानी मार कर मँुह धोने लगी और म  उसके चेहरे पर पड़ने के बाद िगरने वाली पानी

की बूंद को देख रहा था एक एक बूंद मोती की तरह चमक रही थी मँुह और हाथ धोने के

बाद तौिलये से पछकर वो बाहर आ गई और म  अंदर जाकर हाथ मँुह धोने लगा। बाहर

आकर म ने भी उसी तौिलये से मँुह पछा। कामना की खुशब ूउस तौिलये पर म  महससू कर

रहा था।

म ने देखा िक दोन सहेिलयाँ िमलकर खाना लगा रही ह । डाइिनंग टेबल पर घरेल ूबातचीत

और हका-फुका मजाक चलता रहा। खाना खाकर हम लोग टीवी देखकर आइसीम

खाने लगे।



तभी शिश ने कहा िक कामना अभी त ूसो जा कल सुबह उठकर तुझे औघड़नाथ मंिदर ले

चल गे, घमू आना।

म  समझ गया िक सोने का आदेश िमल चुका है और एक आदश पित की तरह म  दसूरे कमरे

म  सोने चला गया यिक मेरे कमरे म  तो आज मेरी पनी के साथ मेरी वन सुदरी को

सोना था।

म  ात :काल अपने समय पर उठा और अपना टै क सटू पहन कर जािगंग के िलये तैयार

हुआ तभी देखा िक शिश और कामना बात म  तलीन थी।

म ने पछूा- सारी रात सोई नही ंया’

कामना बोली- जीजा जी, आज गलती से म  आपके िबतर पर सो गई इसीिलये आपकी

बीवी को नीदं नही ंआई। लगता है आपने इसकी आदत खराब कर दी है, इसको आपकी

बांह म  सोना अछा लगता है, तभी सुबह 5 बजे उठ गई और मुझे भी जगा िदया।’

म ने मुकुरा कर कहा- हम िजसको यार देते ह  इतना ही देते ह  िक िफर वो हमारे िबना रह

नही ंपाता।’

‘तभी तो आपसे िटस लेने आई हूँ  िक कैसे आप जैसा पित ढंूढू अपने िलये जो मुझे भी

इतना ही यार करे।’ इतना बोलकर वो मुकुराने लगी।

मेरे तो परेू बदन म  यह सुनकर घंिटयाँ बजने लगी। मन हो रहा थी िक सुबह की उस

अलसाई सी खबूसरूती को आगे बढ़कर बाह म  भर लूँ , पर खुद पर िनयंण करते हुए म ने

शिश को बोला- म  टहलने जा रहा हूँ  

तभी कामना बोली- िकए जीजा जी, म  भी चलती हूँ , आपके साथ। थोड़ा सा ैश हो



जाऊँगी। िफर वापस आकर, मंिदर जाने के िलये तैयार भी होना है।’

शिश बोली- आप लोग जदी आ जाना, तब तक म  नहा धोकर तैयार हो जाती हूँ।’

पनी रानी का आदेश ात करने के बाद मेरे कदम बाहर दरवाजे की तरफ बढ़े, मेरे पीछे

पीछे कामना भी बाहर आ गई, कुछ तो सुबह सुबह बाहर का मौसम वैसे ही खुशगवार

होता है, पर आज मुझे यादा ही खुशगवार लग रहा था, म  कामना से ढेर सारी बात  करना

चाहता था।

मुझे पता था िक समय बहुत कम है 4 िदन बाद कामना वािपस चली जायेगी। पर मेरे साथ

समया यह थी िक मेरी इमेज पनी-भत की थी और म  िकसी के सामने अपनी को छिव

खराब नही ंकरना चाहता था, और वातव म  मुझे शायद शिश से अिधक यार िकसी से

नही ंथा।

पर यह भी सय है िक कामना को सामने पाकर म  उसकी अीतीय सुदरता पर आसत

था। इसी अंत म  म  हके हके दौड़ रहा था। मेरे साथ साथ कामना भी दौड़ लगा रही

थी। थोड़ी ही देर म  हम पाक  तब पहँुच गये, पर तब तक कामना तो थक चुकी थी और

बोली- जीजा जी वािपस चलो, म  और नही ंदौड़ सकती।’

‘बस इतना ही टेिमना है तुहारा बात  तो बहुत बड़ी बड़ी करती हो।’ म ने कहा।

मेरे इतना बोलते है उसको ीयोिचत जोश आ गया और िफर से मेरे पीछे दौड़ने लगी।

पाक  का एक चकर लगाते ही वो बोली- जीजा जी अब तो म  िगरने वाली हूँ , खड़ा भी

नही ंहुआ जा रहा।’

म ने उसको एक ब च पर बैठने की सलाह दी और बस 2 चकर लगाने के बाद घर चलने को

कहा।



पर जैसे ही म  एक चकर लगाकर वहाँ वापस आया तो देखा िक वो पसीने से तरबतर ब च

पर लेटी थी और बुरी तरह हांफ रही थी, म ने नजदीक जा कर पछूा- या हुआ’

‘पानी ’ उसने हकी सी आवाज म  कहा। म  िथित की गंभीरता को भांपते हुए सामने नल

पर पानी लेने को भागा, पर मेरे पास पानी लेने के िलये कोई िगलास तो था ही नही।ं म ने

नल चलाया और दोन हाथ की औंक बनाकर पानी भरा और उसके िलये लेकर आया, म ने

अपने हाथ लेटी अवथा म  ही उसके गुलाब की पंखुड़ी जैसे खबूसरूत हठ पर लगा िदया

और उसको पानी िपलाने लगा, वो सारा पानी पी गई।

म ने पछूा ‘और लाऊँ’

अब उनसे लेटे लेटे ही अपनी काितल नजर को मेरी तरफ घुमाया और मुकुरा कर बोली-

अगर इतने यार से पानी िपलाओगे तो सारा िदन यही ंलेटकर पानी पीती रहूँगी म ।’

म  तो उसका जवाब सुनकर धय हो गया। मन ही मन गदग्द ्म ने वापस चलने को पछूा,

तो वो दो िमनट कने का इशारा करने लगी। म  उसके बराबर म  ही खड़ा था, िक अचानक

मेरी िनगाह उसके टॉप के अदर फंसी पवत की दोन चोिटय पर गई, जो ऊपरी आवरण

को चीर कर बाहर आने को बेताब लग रही थी। मेरी तो िनगाह वहाँ जाकर एकदम ही क

गई।

उन दोन को ऊपर नीचे होते देखकर ऐसा लग रहा था, जैसे वो मेरे जीवन म  आने वाले

िकसी तफूान की मौन चेतावनी दे रहे ह। गौर से देखने पर मुझे अहसास हुआ िक कामना

ने टॉप के नीचे कोई अधोव नही ंपहना था, यिक उन पहािड़य की ऊपरी चोटी पर

िथत अंगरू के दाने का अहसास हो रहा था, ऐसी अनुभिूत हो रही थी जैसे वषो  ंसे यासे

िकसी राही को एक छोटे से जल ोत का पता चल गया हो, मेरी शारीिरक पिरिथितय ने

िवषम प धारण करना ारभ कर िदया, िजसकी पिरणीित मेरी प ट के ऊपरी मय िहसे



म  देखी जा सकती थी।

मुझे जैसे ही िलंग जागृत होने का अहसास हुआ। म ने खुद को संभाला और कामना की

तरफ देखा तो पाया िक वो मेरे िलंगोथान की िया का अययन कर रही थी। इस बार

पकड़े जाने की बारी उसकी थी। अचानक हम दोन की िनगाह  एक दसूरे से िमली और

कामना ने शरमा कर नजर  नीची कर ली।

म ने पछूा ‘घर चल ’

कहानी जारी रहेगी।

me.funny123@rediffmail.com

3111



Other stories you may be interested in
 

बड़े लंड से दो चतू चोदने का मजा-1
दोतो, मेरा नाम करीम है और म  गुजरात का रहने वाला हूँ . आज म  आपको िबकुल सची कहानी सुनाने
वाला हूँ . यह बात 4 महीने पहले की है, जब म ने एक ऐप डाउनलंड की थी, िजसम  हम िजससे चाह , उससे
[…]
Full Story >>>

 
बगल वाली यारी चुदासी आंटी
नमकार दोतो, मेरा नाम सौरभ है, म  अतवासना का पुराना पाठक हूँ . म  अतवासना की अिधकतर
कहािनयाँ पढ़ चुका हूँ। हर बार एक दशक की तरह इन कहािनय का आनंद उठाता रहता हूँ। लेिकन इस बार
म ने मेरी िज़ंदगी की […]
Full Story >>>

 
मेरी मामी की तड़पती जवानी-1
दोतो, मेरा नाम हैरी है, मेरी उम  20 साल है. यह कहानी जनू 2017 म  शु हुई जब म ने अपनी बी.टेक.
पढ़ाई परूी करने के बाद एज़ाम िदए थे. म  घर म  ी रहता था. पेपर का िरज़ट आने म  […]
Full Story >>>

 
चुदकड़ मैनेजर ने मुझको िजगोलो बना िदया
अतवासना के सभी पाठक को मेरी यािन ऋषभ की तरफ से नमकार, मेरी उम  23 साल है और म  िदली
का रहने वाला हूं . मेरी हाइट 6 फुट है. ऊपर वाले की दुआ से अछा खासा लंबा-चौड़ा िदखता हूँ  और […]
Full Story >>>

 
हुन की जलन बनी चतू की अगन-4
लता भाभी को चोदते हुए मुझे लगभग 15 िदन हो गये थे तो इसकी भनक हेमा भाभी को लग गई थी. वह
ऐसे हुआ िक एक रोज़ लता भाभी शिनवार को, जब मेरी छुट्टी होती थी, मेरे कमरे म  ऊपर […]
Full Story >>>

 

https://www.antarvasnasexstories.com/koi-mil-gaya/bade-lund-do-chut-chodan-part-1/?utm_source=pdf&utm_campaign=https://www.antarvasnasexstories.com&utm_medium=related&utm_content=koi-mil-gaya-kamna-ki-sadhna-1
https://www.antarvasnasexstories.com/koi-mil-gaya/bade-lund-do-chut-chodan-part-1/?utm_source=pdf&utm_campaign=https://www.antarvasnasexstories.com&utm_medium=related&utm_content=koi-mil-gaya-kamna-ki-sadhna-1
https://www.antarvasnasexstories.com/padosi/bagal-wali-chudasi-aunty/?utm_source=pdf&utm_campaign=https://www.antarvasnasexstories.com&utm_medium=related&utm_content=koi-mil-gaya-kamna-ki-sadhna-1
https://www.antarvasnasexstories.com/padosi/bagal-wali-chudasi-aunty/?utm_source=pdf&utm_campaign=https://www.antarvasnasexstories.com&utm_medium=related&utm_content=koi-mil-gaya-kamna-ki-sadhna-1
https://www.antarvasnasexstories.com/incest/mami-ki-tadapti-jawani-part-1/?utm_source=pdf&utm_campaign=https://www.antarvasnasexstories.com&utm_medium=related&utm_content=koi-mil-gaya-kamna-ki-sadhna-1
https://www.antarvasnasexstories.com/incest/mami-ki-tadapti-jawani-part-1/?utm_source=pdf&utm_campaign=https://www.antarvasnasexstories.com&utm_medium=related&utm_content=koi-mil-gaya-kamna-ki-sadhna-1
https://www.antarvasnasexstories.com/office-sex/chudakkad-manager-gigolo/?utm_source=pdf&utm_campaign=https://www.antarvasnasexstories.com&utm_medium=related&utm_content=koi-mil-gaya-kamna-ki-sadhna-1
https://www.antarvasnasexstories.com/office-sex/chudakkad-manager-gigolo/?utm_source=pdf&utm_campaign=https://www.antarvasnasexstories.com&utm_medium=related&utm_content=koi-mil-gaya-kamna-ki-sadhna-1
https://www.antarvasnasexstories.com/hindi-sex-story/husn-ki-jalan-chut-ki-agan-part-4/?utm_source=pdf&utm_campaign=https://www.antarvasnasexstories.com&utm_medium=related&utm_content=koi-mil-gaya-kamna-ki-sadhna-1
https://www.antarvasnasexstories.com/hindi-sex-story/husn-ki-jalan-chut-ki-agan-part-4/?utm_source=pdf&utm_campaign=https://www.antarvasnasexstories.com&utm_medium=related&utm_content=koi-mil-gaya-kamna-ki-sadhna-1



