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कामना की साधना-3

उसने रसोई की तरफ झांककर देखा और वहाँ से संतुट होकर बोली- जीज ूगुदगुदी होती है

 रहने दो ना ’

उनका इतना बोलना था, िक म ने तुरत अपना हाथ पीछे खीचं िलया, और चुपचाप टीवी

देखने लगा। उसने बड़ी मासिूमयत से मेरी तरफ देखा और पछूा- नाराज हो गये या’

म ने कोई जवाब नही ंिदया।

वो बोली- अछा कर लो, पर धीरे धीरे करना, बहुत गुदगुदी होती है।’

म ने तुरत आा का पालन िकया और िफर से उसकी गोरी-गोरी बाह पर अपनी उंगिलय

को फेरना शु कर िदया। इस बार उनके होठ से कोई आवाज नही ंिनकल रही थी, पर

उसके शरीर म  होने वाले कंपन को म  महससू कर पा रहा था।

अब हम दोन का यान टीवी को छोड़कर अपनी अंगीड़ा पर केिद त हो गया था और

हम उसका परूा परूा आनद ले रहे थे। म ने गौर से देखा उसका आंख  बंद थी और परेू बदन

म  कंपन था।

उसके गुलाब की पंखुड़ी जैसे हठ पर भी हका हका कंपन था।

म ने बहुत धीमी आवाज म  कहा- कामना, तुहारे हठ बहुत सुदर ह । उनसे मेरी तरफ

हकी सी आँख खोल कर देखा और पछूा- िसफ  हठ या’

‘नही,ं सुदर तो परूा बदन है तुहारा, पर कही ंसे तो शुआत करनी थी ना ’ म  बोला।

‘ओह, तो यह शुआत है, जनाब की ; तो अत कहाँ करने वाले हो’ पछूकर वो कनिखय

से मुझे देखने लगी।

https://www.antarvasnasexstories.com/koi-mil-gaya/koi-mil-gaya-kamna-ki-sadhna-3/


अब म  तो कोई जवाब ही नही ंदे पाया उसको, म ने कहा- म ने तुमको आज तक साड़ी म

नही ंदेखा है, मेरा बात मान लो, आज मवूी देखने साड़ी पहन कर चलना। ‘बस इतनी सी

बात जीज,ू आपका हुम सर-आख पर ’

तभी शिश की आवाज आई- खाना तैयार है। जदी से डायिनंग टेबल पर आइये।बहुत बुरा

लग रहा था उस समय वहाँ से उठना। पर पनी रानी का आदेश था तो पालन तो करना ही

था। हम लोग बाहर आ गये और जदी से खाना खाकर तैयार हो कर मवूी देखने िनकल

गये।

इस बार म ने िफर से बाईक का योग करना ही उिचत समझा। चूंिक शिश ने कोई िवरोध

नही ंिकया इसीिलये मुझे कोई परेशानी भी नही ंहुई। कामना ने ीम रंद की हकी कढ़ाई

वाली साड़ी पहनी थी। पतली टैप वाला लाउज, िजसम  से उसके दोन गोरे कंधे साफ

िदखाई दे रहे थे। लाउज के अंदर से झांकता दिूधया यौवन जैसे मुझे पुकार रहा था।

म  खुद बहुत अधीर था। पर खुद पर काब ूरखना बहुत जरी था। म  शिश से बहुत यार

करता था। उसकी िनगाह म  गुनाहगार नही ंबनना चाहता था। और म  यह भी नही ंचाहता

था िक कही ंसे भी कामना को ये महससू हो िक म  िसफ  उसके यौवन का दीवाना हूँ  इस

सबके बावजदू भी म  िदल के हाथ मजबरू था। िदमाग तो कल रात से बस एक ही काम कर

रहा था।

कामना मेरे पीछे बाईक पर बैठ चुकी थी। इस बार वो परूा सहयोग कर रही थी। या शायद

मेरे साथ सहज महससू करने लगी थी। पर मुझे अछा लग रहा था। शिश के बैठने के बाद

म ने बाईक को धीरे धीरे आगे बढ़ाया। कामना से हाथ आगे करके मुझे कस के पकड़ िलया,

और मुझसे िचपक कर बैठ गई।

िथयेटर पहँुच कर हमने मवूी �’रब ने बना दी जोड़ी’ की तीन िटकट ली और अदर जा

पहँुचे। \हमेशा की तरह शिश कोने वाली सीट पर बैठ गई और म  उसके बराबर म । कामना



मेरे बराबर म  आकर बैठ गई। इस कार म  अब दोन के बीच म  था, और दोन ओर से

महकती खुशब ूका आनद ले रहा था।

हॉल म  अंधेरा हो चुका था। जब से कामना आई थी म ने एक बार भी शिश से छेड़छाड़

नही ंकी थी इसीिलये म ने पहले शिश को चुना और उसकी बाज ूको पकड़ कर उस पर हाथ

फेरना शु कर िदया। शिश ने कोई ितिया नही ंदी। तो म ने वो ही हरकत जारी रखी

थोड़ी ही देर म  शिश पर मेरी हरकत का असर िदखाई देने लगा। उसकी सांस  तेज चलने

लगी। उसने अपना हाथ मेरी जांघ पर रख िलया और वो भी धीरे धीरे मेरी जांघ सहलाकर

आनदानुभिूत करने लगी।

हम लोग अपनी अंगीड़ा और मवूी का मजा एक साथ ले रहे थे। हम दोन की इस

ेमीड़ा के फलवप मेरा िलंग भी अंगड़ाई लेने लगा, जैसे-जैसे शिश मेरी जांघ पर

मती से हाथ फेर रही थी, वैसे वैसे ही उसका पिरणाम अपने िलंग पर म  महससू कर रहा

था।

म ने घमूकर शिश की तरफ देखा उसकी िनगाह सामने िफमी के पद  पर थी और हाथ की

उंगिलयाँ मेरी जांघ पर। और शायद उसको भी अनुमान हो गया था िक उसकी इस धीमी

मािलश का असर होने लगा है अचानक उसने मेरी जांघ से हाथ हटाया और सीधे मेरा

िलंग प ट के उपर से ही पकड़ िलया।

उस समय वो अपने पणू प म  था। शिश के हाथ म  जाने के बाद तो वो नाचने लगा।

अचानक मेरे मँुह से ‘हम…’ की आवाज हुई। शायद मेरे बांई ओर बैठी कामना ने उस

आवाज को सुना। उनसे मेरी तरफ देखा। सौभाय ऐसा िक उस समय मेरी िनगाह भी उसी

को िनहार रही थी। हम दोन की नजर  आपस म  टकराई तो उसने िबना कोई आवाज िकये

नजर के इशारे से आँख  ऊपर की ओर मटका कर पछूा- या हुआ



म ने भी िबना िकसी आवाज के िसफ  गरदन िहला कर ही जवाब िदया- कुछ नही।ं पर तब

तक वो मेरे साथ और मेरे ारा होने वाली हर हरकत को देख चुकी थी। इस बार जब हमारी

िनगाह  िमली तो उसने मुकुरा कर िनगाह  नीची कर ली और म ने मौका ना गंवाते हुए

अपने बांय  हाथ से उसकी दांयी ंबाज ूको पकड़ा और उस पर धीरे धीरे उंगिलय िफराने

लगा।

उसने बाज ूछुड़ाने की नाकाम कोिशश की पर म ने मजबतूी से पकड़ी थी इसीिलये वो बाजू

नही ंछुड़ा पाई। एक यास के बाद उसने समपण कर िदया। और अब मेरे दोन हाथ हरकत

कर रहे थे दांया शिश के साथ और बांया कामना के साथ हालांिक कामना से मुझे मेरी

हरकत का ितफल नही ंिमल रहा था। पर शिश से िमलने वाले ितफल से म  संतुट था।

तभी म ने महससू िकया िक कामना ने अपना बांये हाथ से मेरे बांये हाथ की उंगिलय पकड़

ली ह  और अब मेरी और उसकी उंगिलय आपस म  खेल रही थी। शिश का हाथ मेरी प ट

के ऊपर िलंग पर हके हके चल रहा था। कामना का यान मवूी से हट चुका था। अब वो

लगातार मेरे हाथ की उंगिलय से खेल रही थी और उसकी िनगाह  शिश के उस हाथ पर

थी जो लगातार मेरे िलंग के ऊपर से खेल रहा था।

इंटरवल म  कुछ खाने पीने के बाद मवूी िफर से शु हुई और हम लोग की ीड़ा भी। मवूी

का परूा परूा आनद लेने के बाद हम लोग मॉल म  चले गये और इधर उधर घमूते रहे

वातावरण का आनद लेते रहे।

शिश को अकेले म  साथ पाकर म ने आज अपनी सैस की इछा जािहर कर दी।

शिश ने कहा- कामना के जाने तक सब  कर लो, उसके बाद जो चाहो कर लेना।

म  भी शिश को छेड़ने के मडू म  था, म ने कहा ‘देख लो, तुमको पता है मुझे रोज ही तुहारी

जरत पड़ती है एक रात म  िबना तुहारे गुजार चुका हूँ , ऐसा ना हो कही ंगलती से मेरा



हाथ तुहारी जगह तुहारी सहेली पर चला जाये।’

इतना बोल कर म  हंसने लगा।

‘मार खाओगे तुम ’ कहकर शिश ने भी मेरे साथ हंसना शु कर िदया।

तभी कामना आ गई और बोली- या बात बहुत खुश लग रहे हो दोन, या हुआ शिश

ने कहा- ये तेरे जीजा जी तुझे आधी से परूी घरवाली बनाने के मड़ू म  थे जो जरा इनको

यार से समझा िदया िक कही ंपरूी के चकर म  से आधी भी हाथ से ना िनकल जाये।’

इसी तरह हंसते, बात करते हम लोग रात को िडनर करके घर वापस आ गये।

घर आते ही शिश थकान के कारण तुरत सोने की तैयारी करने लगी। पर मेरी आँख से तो

नीदं कोस दरू थी मुझे तो आज कुछ करना था मवूी के बीच म  मेरा ऐसा मडू बन चुका था

िक अब कना मुिकल था।

तभी शिश की आवाज आई- कामना, म  तो बहुत थक गई हूँ , सोने जा रही हूँ। िज म  दधू

रखा है अपने जीज ूको िपला देना।’

तब तक म  टीवी ऑन करके यजू देखने लगा और कामना ैश होने चली गई। म  भी ैश

होकर िनकर और बिनयान पहन कर टीवी देखने लगा।

ैश होने के बाद कामना भी ड ाइंग म म  मेरे साथ बैठ कर टीवी देखने लगी। 5 िमनट

बाद कामना बोली- जीज ूम  च ज करके आती हूँ।’

‘शिश सो गई या’ म ने पछूा।

वो बोली- हाँ जी, और बोलकर सोई थी िक आपको दधू िपला दूं।

कहकर वो मुकुराई और वहाँ से जाने लगी। म ने एक बार झांककर अपने बैडम म  देखा,



शिश सच म  सो चुकी थी। म ने एकदम कामना का हाथ पकड़ा और रोक िलया।

वो बोली- या है अब’

‘थोड़ी देर मेरे पास बैठो ना म  तुमको साड़ी म  देखना चाहता था।’

‘तो देख तो िलया, दोपहर से आपके साथ साड़ी म  ही तो हूँ।’

‘पर तब िसफ  तुम पर यान नही ंथा ना अगर बुरा ना मानो तो थोड़ी देर मेरे पास ऐसे ही

रहो, साड़ी म ।’

मेरे इतना बोलते ही वो मेरे एकदम सामने आकर खड़ी हो गई और बोली- लो जी भर कर

देख लो।’

उसके दोन गुबारे एकदम तने हुए थे ऐसा लग रहा था जैसे मुझे ही पुकार रहे थे िक आकर

हमसे खेलो। म  भी खड़ा हुआ और उसके िबकुल सामने पहँुच गया। म ने पछूा- कैसे खुद

को इतना म ट न रखती हो’

वो हंसने लगी और बोली- ऐसा कुछ नही ंहै सब आपकी आंख का धोखा है।

तब तक म  उसके एकदम सामने खड़ा था, एकदम नजदीक  म ने िफर से उसकी गोरी गोरी

बाजुओं पर अपनी उंगिलयाँ फेरी।

‘उईईई…’ वो एकदम िसहर उठी।

म  बोला ‘या हुआ’

कामना ने कहा- मीठी मीठी गुदगुदी होती है।’

म ने पछूा- अछी नही ंलगी या

तो उसने नजर  लजा से नीची कर ली। म  मौके का फायदा उठाते हुए एकदम उसके पीछे

आ गया, और पीछे से उसकी कमर म  हाथ डालकर उसके पेट पर उंगिलयाँ िफराने लगा।



उसने खुद को कसकर दबा िलया। अब उसकी आंख  बंद, बाज ूतनी हुई, हठ फड़फड़ाते

हुए, ऊ… ऊ… आहहह.. ई… आह.. .सी…आहहह.. सीईईई… की हकी हकी आवाज

लगातार उसके मँुह से िनकल रही थी।

म  लगातार कोई 10 िमनट तक उसके वरिहत अंग पर अपनी उंगिलयाँ िफराता रहा

और कामना ऐसे ही ‘आहहहह… ई… आह… सीईईई…’ की आवाज के साथ कसमसा रही

थी।

म ने धीरे धीरे अपनी उंगिलय का जाद ूकामना के पेट के ऊपरी िहसे पर चलाना शु

िकया। ‘हम… सीईईई…’ की लयब आवाज के साथ उसके अंग की िथरकन म  महससू

कर रहा था। मेरी ऊपर की ओर बढ़ती उंगिलय का राता उसके लाउज के िनचले िकनारे

ने रोक िलया। अभी म ने जदबाजी ना करते हुए उससे ऊपर न जाने का फैसला िकया और

कामना की आनदमयी सीकार का आनद लेते हुए उसके विवहीन अंग से ही ीड़ा

करने लगा।

कहानी जारी रहेगी।

me.funny123@rediffmail.com
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