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कामना की साधना-4

म  मौके का फायदा उठाते हुए एकदम उसके पीछे आ गया, और पीछे से उसकी कमर म

हाथ डालकर उसके पेट पर उंगिलयाँ िफराने लगा।

उसने खुद को कसकर दबा िलया। अब उसकी आँख  बंद, बाज ूतनी हुई, हठ फड़फड़ाते

हुए, ऊ… ऊ… आहह.. ई… आह… सी… आहह.. सीईईई… की हकी हकी आवाज

लगातार उसके मँुह से िनकल रही थी।

म  लगातार कोई 10 िमनट तक उसके वरिहत अंग पर अपनी उंगिलयाँ िफराता रहा

और कामना ऐसे ही ‘आहहह… ई… आह… सीईईई…’ की आवाज के साथ कसमसा रही

थी।

म ने धीरे धीरे अपनी उंगिलय का जाद ूकामना के पेट के ऊपरी िहसे पर चलाना शु

िकया। ‘हम…सीईईई…’ की लयब आवाज के साथ उसके अंग की िथरकन म  महससू

कर रहा था। मेरी ऊपर की ओर बढ़ती उंगिलय का राता उसके लाउज के िनचले िकनारे

ने रोक िलया। अभी म ने जदबाजी ना करते हुए उससे ऊपर न जाने का फैसला िकया और

कामना की आनदमयी सीकार का आनद लेते हुए उसके विवहीन अंग से ही ीड़ा

करने लगा।

उसके पेट पर उंगिलय की िथरकन मुझे मलाई का अहसास करा रही थी। इतनी कोमल

वचा पर उंगिलयाँ फेरने से मेरी उंगिलयाँ खुद-ब-खुद हर इधर-उधर िफसल जाती।

िजसका अहसास मुझे कामना के मँुह से िनकलने वाली सीकार तुरत करा रही थी।

म ने एक कदम और बढ़ाते हुए पीछे से पकड़े पकड़े ही कामना को अपनी ओर खीचं िलया।
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वो भी िबकुल िकसी िशकार की तरह अपने िशकारी की ओर आ गई। अब कामना के

सुदर शरीर का िपछला िहसा मेरे अगले िहसे से टकरा रहा था। पर शायद बीच म  कुछ

हवा का आवागमन हो रहा था। अचानक कामना थोड़ा और पीछे हटी और खुद ही पीछे से

मुझसे िचपक गई। हम दोन के बीच की दरूी अब हवा भी नही ंनाप पा रही थी।

मेरा पुषव अपना पणू आकार लेने लगा, जो शायद कामना को भी उसके िनतब के

बीच अपनी उपिथित का आभास करा रहा था। कामना के िनतब की थरथराहट उनकी

िथित की भनक मुझे देने लगी…, मेरा मँुह उसके कंधे पर लाउज और गदन के बीच की

गोरे अंग पर टकराने लगा।

म ने मँुह को उसके कान के नजदीक ले जाकर हके से बताया- तुम सच म  बहुत सुदर हो,

कामना।’

‘जी…ज…ू, आपने बस सामने से साड़ी… म … देखने को बोला था…, लीज… अब मुझे

जाने दीिजए..’ हकी सी िमिमयाती आवाज म  बोलकर वो पीछे से मुझम  समाने का यास

करने लगी। म  कामना की मनोदशा, हया को समझ रहा था। पर िबना उसकी इछा के म

कुछ भी नही ंकरना चाहता था। या यूं  कहूँ  िक म  चाहता था िक कामना इस खेल को

खुलकर खेले।

‘म  तो तुहारे पीछे खड़ा हूँ। आगे की तरफ राता खुला है…, चाहो तो जा सकती हो…, म

रोकंूगा नही…ं’ म ने उसके कान म  फुसफुसाकर कहा।

‘छोड़ो…अब…मुझे…’ बोलती वो मुझसे बेल की तरह िलपटने सी लगी…, उसकी

लजा और शम म  समझ रहा था।

अचानक म ने अपने हठ उसके कान के नीचे के िहसे पर रख िदये…- आहहहह…’ की



आवाज की साथ वो दोहरी होती जा रही थी। अब मेरी उंगिलय के साथ मेरे हठ भी

कामना के सुदर बदन म  संवेदनशील अंग को तलाश और उेिजत करने का काम करने

लगी। मेरे हठ लगातार उसके कान के नीचे के िहसे पर अपनी उपिथित दज करा रहे थे।

कामना गदन इधर उधर घुमाकर होने वाली आनदानुभुित का आभास कराने लगी।

लगातार चुबन करते करते म ने उसके कंधे पर पड़े साड़ी के पल ूको दांत से पकड़कर नीचे

िगरा िदया… िजसका शायद उसे आभास नही ंहुआ, वैसे भी अब वो िजस दुिनया म  पहँुच

चुकी थी वहाँ शायद विवहीन होना ही अिधक सुखकारी होता है। मेरा एक हाथ अब

उसके नािभ वाले भाग को सहला रहा था। जबिक दसूरा हाथ वहाँ से हटकर गदन के नीचे

लाउज के गले के खुले िहसे म  सहलाने का काम करने लगा। मँुह से लगातार कामना के

गदन एवं कान के िनचले िहसे पर चुबन जारी थे।

उसका िवरोध- जी…ज…ू बस अब और… नही…ं’ की हकी होती कामुक आवाज के साथ

घटता जा रहा था।

म ने उसको यार से पकड़ कर आगे की तरफ घुमाया। देखा उसकी बंद आँख , गुलाब की

पंखुड़ी जैसे नाजुक गुलाबी फड़फड़ाते हठ, मेरी छाती पर सीधी पड़ने वाली गम गम

सांस … कामना के कामािदत होने का एहसास कराने लगी। अब मेरे हाथ उसकी पीठ और

गदन के पीछे की तरफ सहला रहे थे।

म ने अपने होठ को बहुत यार से उसके गुलाबी होठ पर रखा, कामना शायद इस चुबन

के िलये तैयार हो चुकी थी उसके हठ मेरे होठ के साथ अठखेिलयाँ करने लगे। म ने

महससू िकया िक कामना के हाथ भी मेरी कमर पर आ गये। हम लोग लगातार कुछ

िमनट तक आिलंगनब रहे।

म ने ही अलग होने की पहल की। यिक मुझे अभी आगे बहुत लबा राता तय करना

था। म ने देखा कामना की आंख  अब खुल चुकी थी। हम दोन की नजर  िमली…, हया की



गुिड़या बनी कामना नजर  झुकाकर मेरे सीने म  िछपने का असफल यास करने लगी।

म ने उसी अवथा म  कामना के कान के नीचे िफर से चमूना शु कर िदया। कामना वहीं

जड़ अवथा म  खड़ी थी। म ने धीरे धीरे नीचे से उसकी साड़ी को पेटीकोट से बाहर िनकाला

और अलग कर िदया। इसके बाद कामना के मोहक चेहरे को दोन हाथ से पकड़ कर ऊपर

िकया। हम दोन की दसूरे की नजर म  डूबने का यास कर रहे थे।

तभी कामना ने कहा ‘जी…ज…ू’

‘हम..’

‘मुझे बहुत जोर से लगी है…’

‘या…’

‘मुझे टायलेट जाना है…’

म ने ड ाइंग म के साथ अटैच टायलेट की ओर इशारा करते हुए कहा- चली जाओ, और

ैश होने के बाद वही ंरखा शिश का नाईट गाउन पहन लेना।

कामना मुझसे अलग होकर टायलेट म  चली गई। म  भी उसके टायलेट जाते ही अपने

बैडम म  गया और शिश को िनहारा। म  शिश से बहुत यार करता था और िकसी भी

सरूत म  उसको धोखा नही ंदेना चाहता था पर इस बार शायद म  अपने आपे म  नही ंथा। म

शिश को देखकर असमंजस की िथित म  बाहर आया। म  खुद पर से अपना िनयंण खो

चुका था। शिश को िनहारने के बाद म  वापस ड ाइंग म म  वापस आया और टीवी बंद करने

के साथ ही लाइट बंद करके गुलाबी रंग का जीरो वाट का बब जलाकर ड ाइंग म का

िबतर ठीक करने लगा…

अब उस गुलाबी काश म  म  कामना का इंतजार करने लगा। तभी टायलेट का दरवाजा

खुला ‘काम की देवी’ कामना मेरे सामने नहाई हुई नाइट गाउन म  थी…,



‘अरे वाह, नहा ली’ म  बोला।

‘हां, वो सारी टांग  गीली गीली िचपिचपी हो गई थी…’ उसने कहा।

‘तुहारे अपने ही रस से।’ कहकर म  हंसने लगा।

वो नजर  नीचे करके मुकुरा रही थी। म  उसके नजदीक गया… और उसको बताया इस खेल

म  अगर साथ दोगी तो यादा आनद आयेगा, अगर ऐसे शमाती रहोगी तो मुझे तो

आनद आयेगा पर तुम अधरूी रह जाओगी।

कामना बोली- जीज,ू 10 बज गये ह , अब सो जाना चािहए, आप सो जाओ म  आपके िलये

दधू बना कर लाती हूँ।’

म ने अपनी बाह  उसकी तरफ बढ़ा दी और वो िकसी चुबक की तरह आकर मुझसे िलपट

गई।

म ने कहा- दधू तो म  जर िपयूंगा, पर आज ताजा दधू पीयूंगा।

म ने उसको बाह म  भरा और िबतर पर ले गया। म ने महससू िकया िक उसकी सांस

धकनी की तरह बहुत तेज चल रही थी। कामना के नथनू से िनकलने वाली गरम गरम

हवा मुझे भी मदहोश करने लगी। िबतर पर िलटाकर म ने बहुत यार से उसके दोन

उरोज को सहलाया।

‘जी…ज…ू अब बरदात नही ंहो रहा है लीज अब मुझे जाने दो…’ कहते कहते कामना

से मेरा िसर पकड़कर अपनी दोन पहािड़य के बीच की खाई म  रख िदया…

म ने महससू िकया उसने अभी ब ा पहनी हुई थी। नाईट गाऊन के आगे के दो हुक खोलने

पर उसकी गोरी पहािडय के अदर का भगूोल िदखाई देने लगा। म ने उसके होठ को पुन :

भावावेश म  चमूना शु कर िदया। कामना मेरे होठ को अपने होठ म  दबा दबाकर चसू

रही थी।



म ने कामना को िबकुल सीधा करके िबतर पर िलटाया, और लगातार उसको चमूता रहा।

पहले हठ, िफर गाल, आंख  कान, गले और जहाँ जहाँ मेरे हठ िबना कावट के कामना के

बदन को छ ूसकते थे लगातार छ ूरहे थे। कामना के बदन की गरमाहट म  महससू कर रहा

था।

उसने दोन हाथ को मेरी कमर के दोन ओर से लपेट कर मुझे पकड़ िलया। मेरे हठ

लगातार कामना के बदन के ऊपरी नन े का रस चख रहे थे। म ने एक हाथ से नीचे से

नाईट गाऊन धीरे धीरे ऊपर िखसकाना शु िकया। गाऊन उसकी िपंडिलय से ऊपर करने

के बाद म ने धीरे धीरे कामना की गोरी िपंडिलय को जैसे ही छुआ… मुझे लगा जैसे िकसी

रेशमी कपड़े के थान पर हाथ रख िदया हो। मेरे हाथ खुद-ब-खुद िपंडिलय पर िफसलने

लगे।

कामना को भी शायद इसका आभास हो गया था। उसकी िससकािरयाँ इस बात की गवाही

देने लगी।ं

आहह… जी…ज…ू आहहह… अब…बस…करो… की बहुत हकी सी परतु मादक

आवाज मेरे कान म  पड़ने लगी। हम दोन की बीच होने वाली चुबन िया कामना को

लगातार मदहोश कर रही थी। मेरा एक हाथ कामना की िपंडिलय से खेलता खेलता ऊपर

की ओर आ रहा था, साथ म  गाऊन भी धीरे धीरे ऊपर सरक रहा था।

हम… सीईअईई… आहहह… की आवाज के साथ कामना की कामुक िससकािरयाँ भी

लगातार तेज होती जा रही थी। कामना की दोन टांग  अपने आप हौले हौले खुलने लगी।

अचानक मेरा हाथ िकसी गीली चीज से टकराया म ने नीचे देखा… मेरा हाथ कामना की

प टी के ऊपर िफसल रहा था। गुलाबी रंग की नीले फूल वाली प टी कामना के यौवन रस

से भीगी हुई महससू हुई।

म ने एक तरफ से कामना का नाइट गाऊन उसके नीचे से िनकालने के िलये जैसे ही खीचंा



कामना से अपने िनतब ऊपर करके तुरत नाइट गाऊन ऊपर करने म  मेरी मदद की। म ने

कामना के ऊपरी िहसे को िबतर से उठाकर नाइट गाऊन को उसके बदन से अलग कर

िदया… और वो काम सुदरी मेरे सामने िसफ  ब ा और प टी म  थी वैसे तो उस समय वो

गुलाबी रंग की ब ा उस पर गजब ढा रही थी पर िफर भी वो मुझे कामना और मेरे िमलने म

बाधक िदखाई दी।

म ने हौले से कामना के कान म  कहा- दधू नही ंिपलाओगी या’

कहानी जारी रहेगी।

me.funny123@rediffmail.com
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