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न लजा कामातुरानाम-्1

म  आपको मेरे जीवन की उस घटना के बारे म  बताना चाहता हूँ  जब एक संुदरी को म ने

काम सुख दान िकया था तथा बदले म  उससे रित सुख िलया था।

तो बात को यादा लबा न खीचंते हुए सीधा उस लड़की का पिरचय करवाता हूँ - उसका

नाम पयिवनी है, पयिवनी का मतलब ही दधू देने वाली होता है तो यह तो असंभव ही है

िक उसके पास दुध को एकित करने के िलए िवशाल पा न ह।

कहने का तापय यह िक पयिवनी तन के मामले म  संपन थी, उसे परमिपता परमेवर

ने सामाय से बड़े तन िदए थे कम से कम उनका िवतार 35 इंच तक तो होगा ही तथा

उसी अनुपात म  उसके िनतब भी थे, जब वो चलती थी तो बरबस ही उसे गजगािमनी की

उपमा देने का मन होता था, उसका कद भी अछा था यही कोई लगभग 5’8’।

म  चूंिक मेरे घर से दरू हॉटल म  रह कर पढ़ता था। जब म  िदवाली की छुट्टी म  घर आया

तब पहली बार उसे देखा था, हुआ यूँ  िक हमारा पिरवार काफी संपन है तथा िब िटश काल

म  हम ज़मीदंार हुआ करते थे िजनकी शान अभी भी बाकी है, बड़ा सा िकले नुमा घर तथा

काफी माा म  घर पर गाय  भी ह  िजह  चरवाहे चरा कर शाम को घर छोड़ देते ह  तथा दधू

भी िनकाल कर घर पर दे देते ह ।

तो मलू बात अब शु होती है जब म  दि्वतीय वष म  था, म  िदवाली की छुट्टी म  आया

तो म ने देखा िक हमारे पुराने मंुशी जी का िनधन हो जाने के कारण नए मंुशी जी केशव बाबू

आये ह , केशव बाब ूकी पनी का िनधन बहुत पहले ही हो गया था, उनकी केवल एक पुी

थी जो हमारी कहानी की नाियका है पयिवनी।
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पयिवनी भी दि्वतीय वष म  ही पढ़ती थी तथा वह भी छुट्िटय म  घर पर आई थी। वैसे

तो केशव बाब ूको रहने के िलए हमारे घर के पिरसर म  ही जगह दे दी गई थी तथा उनके

िलए खाना भी िभजवा िदया जाता था परंतु पयिवनी के आने के बाद वही खाना बनाती

थी।

एक िदन की बात है, म  सुबह सुबह बाहर अहाते म  िपताजी के साथ बैठ कर समाचार प

पढ़ रहा था, तभी म ने पयिवनी को पहली बार देखा था, सुबह सुबह वह नहा कर आई थी,

उसने सफ़ेद रंग के कसे हुए सलवार-कुरता पहने हुए थे उसके बाल गीले थे, इन सब म

उसका कसा हुआ शरीर गजब ढा रहा था, उसके शरीर का एक एक उभार पट िदख रहा

था वह िकसी विगक असरा के समान लग रही थी। अदर मेरी मां नही ंथी इसिलए उसे

हम लोग के पास आना पड़ा।

जैसे ही वो मेरे पास आई, मेरी वास-गित सामाय नही ंरही, जैसे ही उसने बोलने के

िलए अपना मुख खोला तो उसके मँुह से पहला शद ‘दधू’ िनकला। इस शद को बोलने के

िलए उसके दोन ओंठ गोलाकार आकृित म  बदल गए जो मदन-मंिदर के समान लग रहे

थे। उसकी वाणी म  जो मधुरता थी, उसके तो या कहने 

वातव म  उसके िपता का कोई आयुविदक इलाज चल रहा था इसिलए उसे गाय के शु

दधू की जरत थी, एकबारगी तो म  अचकचा गया था, परंतु िपताजी के समीप ही बैठे होने

कारण म ने अपने आपको संभाला और तुरंत अदर जाकर उसे दधू दे िदया।

तो यह थी हमारी पहली मुलाक़ात  इसके बाद म  कॉलेज चला गया, वह भी अपने कॉलेज

चली गई परंतु मेरे मन उसके ित एक आकषण उपन हो गया था, हो भी यूँ  ना, उसे

देख कर मुद  का भी िलंग जागृत हो जायेगा, िफर म  तो जीता जगता इंसान हूँ।

परीा समात होने के बाद जब म  वापस घर आया तो इस बार म  कुछ तैयार हो कर आया
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था। मेरे माता िपता थोड़े धािमक वृि के ह  अतः उहने बु पिूणमा के अवसर पर

हिरार जाने का कायम बनाया।

वे वहाँ पर लगभग दो महीने रहने वाले थे, मेरी मां ने मुझे भी चलने के िलए कहा पर म ने

कहा िक मुझे पढ़ाई करनी है इसिलए आप लोग जाओ, म  यही ंरहकर पढ़ूगा तो इस कार

मेरे माता रवाना हो गए थे।

बरसात का मौसम आने वाला था, इसिलए यादातर नौकर भी अपने गाँव चले गए थे

केवल एक नौकर बचा जो िक मेरा खाना बनाता था।

इस कार हमारे िदन िनकल रहे थे।

पयिवनी रोज़ दधू लेने के िलए आती और म  उसे दे देता था। इसी कार हमारी थोड़ी

थोड़ी बातचीत शु हुई और अब हम काफी घुलिमल भी गए थे।

ऐसे ही हम  एक हता हो गया था, जमीन से सबंिधत कोई जरी कागजात पर िपताजी

के हतार बहुत जरी थे इसिलए िपताजी ने मंुशी जी को वो कागजात लेकर हिरार

बुला िलया। मंुशी जी जाने से पहले मेरे पास आये तो म ने कहा- आप िचंता य करते ह ,

आप आराम से हिरार जाएँ, दो िदन की ही तो बात है, पयिवनी यही ंपर रह लेगी और

उसे खाना बनाने की या जरत है, नौकर बना देगा और िफर दो ही िदन की तो बात है,

आप वापस तो आ ही रहे ह , थोड़ा बहुत मेरे साथ पढ़ भी लेगी।

इससे मंुशी जी को थोड़ी संतुिट िमली।

िफर म  उह  टे न तक छोड़ने चला गया।

वापस घर लौटते लौटते मुझे कुछ देर हो गई और म  शाम को सरूज के िछपने के बाद घर
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पहँुच पाया और काफी थकान होने के कारण जदी ही मुझे नीदं आ गई।

अगले िदन सुबह मुझे लगा िक कोई मुझे झकझोर रहा है और उनीदंी आँख से म ने देखा

िक यह तो पयिवनी है वो नहाने के बाद मुझे नाते के िलए जगाने आई थी।

पर म  तो उसके गीले बाल, जो िक खुले हुए थे और उसके िनतब तक आ रहे थे, के बीच

म  उसके चेहरे को ही देखने म  खो गया। नयन-नश एकदम िकसी रोमन देवी के समान और

तन और िनतब का िवकास तो िकसी पुनरजागरण कालीन यरूोिपयन मिूत का आभास

करवा रहे थे।

जब उसने मुझ से दसूरी बार पछूा तब मेरी चेतना लौटी और हकलाते हुए म ने कहा- आप

यहाँ

तो उसने कहा- रामिसंह (कुक) के पिरवार म  िकसी का िनधन हो गया है और इस कारण

आज घर पर आप और म  दो लोग ह  इसिलए नाता और खाना म  ही बनाऊँगी।

म ने अचकचाते हुए कहा- ठीक है 

और पयिवनी के जाने का इंतजार करने लगा यिक म ने नीचे केवल अंडरिवयर पहना

हुआ था और अपने शरीर को कबल से ढका हुआ था और कबल नही ंहटाने का कारण तो

आप जानते ही ह , अदर पप ूमेरे अंडरिवयर को तब ूबना रहा था। म ने बैठे बैठे ही कहा-

आप चिलए, म  ेश होकर डायिनंग टेबल पर आता हूँ।

तो वो जाने लगी पर जैसे ही वो मुड़ी मेरी हालत तो और ख़राब हो गई यिक जब वो

चल रही थी तो उसका एक िनतब दसूरे से टकरा कर आपस म  िवपरीत गित उपन कर

रहे थे, ऐसा लग रहा था जैसे अपने बीच म  आने वाली िकसी भी चीज़ को पीस कर रख

द गे।
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जैसे तैसे म  आपको िनयंित करते हुए बाथम म  पहँुचा, जदी से ेश हुआ और नहा

धोकर डायिनंग टेबल पर पहँुच गया।

हालाँिक डायिनंग टेबल िबकुल तैयार थी पर पयिवनी को वहाँ न पाकर म  रसोई म  गया

तो देखा िक वह घुटन के बल उकड़ू बैठी है, उसका चेहरा आगे की तरफ झुका हुआ है और

वह नीचे िसल डर को चेक कर रही है, उसकी पीठ मेरी तरफ थी और इसिलए उसे नहीं

यान था िक म  उसके पीछे खड़ा होकर उसके व का चु भेदन कर रहा हूँ।

अब आप ही बताइए िक एक वथ युवा के िलए यह कैसे संभव है िक सामने एक

अतुलनीय संुदरी अपने िनतब को िदखाती हुई खड़ी हो और वो िनपाप होने का दावा

करे।

वातव म  पाप-िनपाप भी कुछ नही ंहोता, हर घटना, हर वतु का केवल होना ही होता है,

उसके अछे या बुरे होने का िनधारण तो हर कोई अपनी अपनी सुिवधानुसार करता है।

जो भी हो पयिवनी को पहले ही िदन देख कर मेरे मन म  और नीचे कुछ कुछ होने लगा था

और अब जब हम दोन अकेले थे तो मेरी इस इछा ने आकार लेना आरभ कर िदया था..

अचानक से पयिवनी मुड़ी और मेरी आँख से उसकी आँख  िमली तो उसने िफर अपनी

आँख  लजावश नीचे झुका ली।

म ने मदद के िलए पछूा तो उसने कहा- शायद िसल डर म  गैस ख़म हो गई है। म ने कहा-

म  देखता हूँ।

और म ने नीचे झुककर जैसे ही िसल डर को छनेू का यास िकया मेरा हाथ पयिवनी के

हाथ से छ ूगया और इस थम पश ने मेरे परेू शरीर म  झुरझुरी उपन कर दी पर अभी

भी जबिक इस घटना को दो वष बीत गए ह , म  उस कोमल पश की अनुभिूत से बाहर नहीं
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आ पाया हूँ।

म ने उससे कहा- िसल डर को बाद म  देखते ह , पहले नाता कर िलया जाये यिक बहुत

जोर की भखू लगी है, कल रात को भी िबना कुछ खाए ही सो गया था।

तो उसने कहा- ठीक है।

और हम दोन नाते की मेज पर पहँुच गए। नाता भी उसने बहुत ही लजीज बनाया था,

परूा नाता उसकी पाक वीणता की शंसा करते करते ही िकया और हर बार उसके चेहरे

पर एक लािलमा सी आ जाती जो मुझे बहुत ही अछी लग रही थी।

नाता करने के बाद म  अपने कमरे म  चला गया और कुछ पढ़ने लगा और पयिवनी ने

मुझे कमरे म  आकर कहा िक वह भी रसोई का काम िनपटा कर अपने घर चली जाएगी।

उसका घर वही ंपिरसर म  था तो म ने कहा- घर म  तुम अकेले बोर हो जाओगी इसिलए

अपनी बुस लेकर यही ंआ जाओ, साथ म  बैठ पढ़ गे।

उसने कहा- ठीक है।

मुझे अपने कमरे म  आकर बैठे हुए अभी कुछ देर ही हुई थी िक िपताजी का फ़ोन आया और

कहा- मंुशी जी भी कुछ िदन यही ंरह गे हमारे साथ, आिखर उनकी भी तो तीथयाा करने

की उम  हो गई है..

म ने उह  नही ंबताया िक रामिसंह भी छुट्टी लेकर अपने गाँव चला गया है और घर पर

हम दोन अकेले ह । म  मन ही मन लड्डू फ़ोड़ते हुए एक पुतक खोलकर बैठ गया पर

आज मन नही ंलग रहा था, थोड़ी ही देर म  पयिवनी भी अपनी पुतक  लेकर आ गई।

म ने उसको अपनी ही टडी टेबल पर सामने की तरफ बैठने के िलए कह िदया। थोड़ी देर

तक तो दोन पढ़ते रहे पर मेरा मन तो कही ंऔर ही घमू रहा था इसिलए म ने ऐसे ही उससे
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बात  करनी शु कर दी। म ने उससे उसकी पढ़ाई के बारे म  पछूा तो पता चला िक वो

िदली के एक ितिठत मिहला कॉलेज म  पढ़ती है।

म ने आचय से कहा- म  भी िदली म  ही पढ़ता हूँ।

और इस तरह हमारा बात का सफ़र आगे बढ़ा। म ने उससे उसकी टडी के बारे म  पछूा तो

पता चला िक वह संकृत सािहय की िवाथी  है और संकृत म  बी.ए. ऑनस कर रही है।

शायद इसी कारण उसमे वो बात थी जो मुझे और लड़िकय म  नही ंिदखती। एक अपवू तन

की वािमनी होते हुए भी वह िबकुल िनमल और अबोध लगती थी जैसे उसे अपने शरीर

के बारे म  कुछ यान ही न हो।

यहाँ से मुझे ऐसे लगने लगा था िक शायद कुछ काम बन जाये। हालाँिक म  राजनीित

शा का िवाथी  हूँ। पर मुझे संकृत काफी आनददायक लगती है इसिलए म  थोड़ा-

बहुत हाथ-पैर संकृत म  भी चला लेता हूँ  और बात को आगे बढ़ाते हुए म ने

कथासिरसागर नामक एक ाचीन संकृत ग थ का उलेख िकया जो म ने कुछ वष पहले

पढ़ा था, तो तुरंत पयिवनी ने कहा- कथासिरसागर तो अलील है।

म ने इसका ितवाद िकया और पछूा- अलीलता या होती है

उसने सीधा कोई उर नही ंिदया तो म ने बताया िक िजसे तुम अलील सािहय कह रही

हो वो हमारे वण काल म  िलखा गया था।

वातव म  गितशील समाज म  यौनानंद को लेकर कोई शंका नही ंहोती है जैसे िक आज

के पिचमी यरूोप और अमेिरका ह ।

ाचीन काल म  यौनानद को लेकर समाज म  िनषेध की भावनाएँ नही ंथी, इसे एक

आवयक और सामाय ियाकलाप की तरह िलया जाता था।
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और इसके बाद आया हमारा अधकाल 

जब हमने अपने सब ाचीन परपराओं को भुला िदया या हमारे उन ाचीन तीक को

पिचम से आने वाले जािहल मिूतपजूा िवरोिधय ने नट भ ट करना आरभ कर िदया।

इस कार हम हमारी ाचीन परपरा से दरू होते गए और धीरे धीरे हम भी नाम से भारतीय

बचे बाकी मानिसकता हमारी भी उन मिूतपजूा जािहल जैसी हो गई जो यौन कंुठाओं के

िशकार थे, और इसीिलए हमने लील और अलील जैसे शद का आिवकार िकया और

कुछ गितिविधय को अलीलता के कॉलम म  डालकर उह  समाज के िलए िनषेध कर

िदया गया।

इस उोधन का पयिवनी पर काफी भाव पड़ा और वह मुझसे कुछ-कुछ सहमत भी हो

रही थी।

माहौल को कुछ हका करने के िलए म ने उससे बात बात म  पछूा- या तुम टेबल टेिनस

खेलना जानती हो

तो उसने हामी भरी तो हमने तय िकया िक टेबल टेिनस खेला जाये।

घर म  टेबल-टेिनस खेलने का सारा इतजाम पहले से ही था यिक म  टेबल टेिनस का

राट ीय िखलाड़ी हूँ  तो हम दोन ने टेबल टेिनस खेलना आरभ कर िदया।

खेल की शुआत से ही मुझे लगा िक वह अपने कपड़ की वजह से खेल म  परू यान नहीं

दे पा रही है यिक उसकी थोड़ा बहुत इधर उधर मवू करते ही उसकी चुनी अत यत

हो जाती और मुझे उसके व के दशन हो जाते। इस कार पहला गेम म  जीत गया।

गेम की समाित के बाद म ने उससे कहा की यिद उसे सलवार कुरते म  खेलने से परेशानी हो

रही हो तो मेरे शॉट्स और टीशट पहन सकती है तो उसने शरमाते हुए कहा- म  शॉट्स
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और टी शट कैसे पहन सकती हूँ।

तो म ने कहा- य म ने भी तो पहने हुए ह 

म ने कहा- वैसे भी यहाँ हम दोन के अलावा कौन है जो तुह  शॉट और टीशट म  देख

लेगा

तो उसने कहा- ठीक है।

और िमो, हम दोन वापस मेरे बेडम म  गए, म ने अपने शॉट्स और टीशट उसको िदए।

हालाँिक वो कुछ शरमा रही थी पर म ने उसको ोसािहत करते हुए कहा- ऐसे या गाँव

वाल की तरह बताव करती हो, जदी से च ज करके आओ।

तो वो मेरे बाथम की तरफ बढ़ गई, थोड़ी देर बाद जब वो बाहर िनकली तो सफ़ेद शॉट

और टीशट म  जबरदत आकषक लग रही थी, बस टीशट कुछ यादा ही बड़ा था जो

शॉट्स को लगभग ढक ही रहा था और िफ़र म ने मेरे पप ूको िनयंित करते हुए उसे वापस

टेिनस टेबल पर चलने को कहा।

अब हमने खेल पुनः आरभ िकया, इस बार टॉस पयिवनी जीती, उसने पहले सिवस करने

का फैसला िकया और एक तेज सिवस मेरी तरफ की।

हालाँिक म  चाहता तो उस सिवस को वापस खेल सकता था पर म ने जानबझू कर उसे जाने

िदया और इस ख़ुशी म  पयिवनी एकदम से उछल पड़ी िजसके कारण उसके तन भी उसके

साथ उछले और मेरे नीचे कुछ होने लगा।

अगली बार म ने एक तेज शोट मारा जो टेबल के िबकुल बाएं िहसे पर लग कर नीचे िगर

गया।
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पयिवनी इस शोट को काउंटर करने के िलए तेजी से एकदम आगे बढ़ी पर ग द काफी

आगे थी और इस कारण पयिवनी का संतुलन िबगड़ गया और वह टेबल पर एकदम झुक

गई, उसने परूी कोिशश की सँभालने की पर उसके तन टेबल पर छ ूही गए, पयिवनी

एकदम झ प से गई पर म ने माहौल को हका बनाते हुए वापस सिवस करने को कहा।

और इस तरह हमारा खेल चलता रहा।

इस बार मुकाबला कांटे का था, पयिवनी भी काफी सिय लग रही थी। आप तो जानते

ही ह  िक टेबल टेिनस एक फुती  वाला खेल है और इसे खेलने वाला अगर ढंग से खेले तो

परूा शरीर कुछ ही देर म  पसीने से भीग जाता है।

ऐसा ही हमारे साथ हुआ, थोड़ी ही देर म  हम दोन के कपड़े हमारे शरीर से िचपक गए थे।

जैसा िक हमारे भारत म  आम है िक गाँव के लोग को िबजली की सलाई सरकार बहुत कम

करती है, इस कारण लाइट भी थोड़ी देर म  चली गई, अब जनरेटर चलने का समय तो

हमारे पास था नही,ं हम खेलने म  मशगलू थे, थोड़ी ही देर म  म ने तो गमी  से परेशान होते

हुए अपने टीशट उतार कर रख िदया और खेलने लगे।

हालाँिक म  खेल तो रहा था पर इस बार मेरा यान टेबल टेिनस की छोटी सी ग द पर कम

और पयिवनी की िवशाल ग द पर यादा था इसिलए इस बार का गेम म  हार गया।

पयिवनी की ख़ुशी मुझे उसके तन के ऊपर नीचे होने से िदख रही थी।

खैर खेलते खेलते काफी देर हो गई थी और पयिवनी काफी थक भी गई थी इसिलए म ने

कहा- चलो, अब खेल बंद करते ह , मेरे म म  चलते ह , म म  जाकर म  बेड पर बैठ गया

और पयिवनी पास म  कुसी  पर बैठ गई।
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तो म ने कहा- यहाँ आराम से बैठो न बेड पर  यह इस तरह परहेज रखना ठीक बात नही ंहै,

आिखर हम दोन दोत ह ।

तो पयिवनी भी वही ंबेड पर आकर बैठ गई। यह कहानी आप अतवासना.कॉम पर पढ़

रहे ह ।

इस तरह बैठे बैठे उसने कहा िक अब वो कपड़े च ज कर लेती है तो म ने कहा- या जरत

है तुम इनम  भी अछी लग रही हो 

तो उसने कहा िक नही ंवो च ज करेगी और उठकर बाथम की तरफ जाने लगी। उसकी

मंशा समझते हुए म  फुती  से उठकर गया और उससे पहले बाथम म  जाकर उसके कपड़े

उठा िलए, पयिवनी भी पीछे पीछे बाथम म  ही आ गई और मुझसे अपने कपड़े मांगने

लगी।

म ने कहा- खुद ले लो 

जैसे ही उसने हाथ आगे बढ़ाया, म  वहाँ से हट गया और इस तरह हमारे बीच छीना-झपटी

का खेल चाल ूहो गया। अचानक पयिवनी ने अपने हाथ मेरे पीछे की तरफ ले जाकर मेरा

दायाँ हाथ पकड़ने की कोिशश की पर इस यास म  उसका दायाँ तन मेरे बाएं कंधे से

जबरदत रगड़ खा गया।

अब मेरा बायाँ पाँव पयिवनी के दोन पैर के बीच था, मेरा बायाँ हाथ पयिवनी

कीदािहनी जांघ के पास उसके िनतब को छ ूरहा था और मेरे दािहने हाथ से म ने

पयिवनी के बाय  कंधे को हका सा धका देकर बाथम से बाहर आ गया, पीछे पीछे

पयिवनी भी आ गई।

अब वातव म  कपड़े लेना तो बहाना थे, हम दोन को इस छीना-झपटी म  आनद आ रहा
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था।

चूंिक इन सब गितिविधय के कारण मेरा पप ूकुछ कुछ उेिजत हो गया था जो िबना

टीशट के शॉट्स म  छुपाना असंभव हो गया था, पयिवनी ने भी पप ूके दीदार कर िलए थे

और उसकी आँख म  मुझे अब पिरवतन नजर आ रहा था और इसी कारण अब वो भी थोड़ा

यादा सिय होकर इस छीना-झपटी का आनद ले रही थी, म  दौड़ कर बेड के ऊपर चढ़

गया था और पयिवनी भी बेड पर चढ़ गई और मेरे हाथ से अपने कपड़े छीन िलए जैसे

ही वो अपने कपड़े लेकर मुड़ी म ने पीछे उसे पकड़ कर अपनी तरफ खीचं िलया।

मेरे हाथ उसके तन और कमर के बीच म  थे, म ने उसे अपने बाहुपाश म  कसके अपनी

तरफ खीचं िलया। अब उसके िनतब मेरी जाँघ को छ ूरहे थे और पप ूअपने पणू

िवकिसत प म  आकर म  उसके दोन िनतब के बीच म  था। उसकी बढ़ी हुई धड़कन को

म  साफ़ महससू कर रहा था।

शॉट्स पहने हुए होने के कारण उसकी िपंडिलयाँ मेरी िपंडिलय से छ ूरही थी और इतनी

देर की उछल कूद ने हमारे अदर जबरदत आवेश भर िदया था।

उसके पेट को थोड़ा और दबाते हुए म ने अपने मँुह को उसकी गदन के पास ले जाकर उसे

कान म  धीरे से पछूा- मैडम, वट डू य ूवाट

और उसने अपने दाय  हाथ को पीछे ले जाकर…

कहानी जारी रहेगी।

आप अपने िवचार अवय िलख  

2708
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