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मेरे सचे यार की तलाश

िजम िसफ  िजम की भखू जानता है यार करना िजम की आदत नही ं एक से जी भर

जाए तो दसूरी अँधेरी राह म  िजम की तलाश करता ही रहता है। यह कहानी है

जबात की, यह कहानी है उमीद की, और यह कहानी है सचे यार की तलाश की…

बात उस वत की है जब म  अपनी ग े जुएशन परूी करके सरकारी नौकरी के िलए पहली बार

इितहान देने पटना आया था। मेरे घर से नज़दीक होने की वजह से म ने इस शहर का

चुनाव िकया था। कहते ह  असर लोग िक यार और बुखार बोल कर नही ंचढ़ते ह । यार

िकस वत और कहाँ िकससे हो जाए इसका अंदाजा लगाना भी मुिकल है। यह तो पैदा

होने के साथ ही इंसान की िनयित म  ही िलखा होता है।

अपने घर से तीन घंटे के सफ़र के बाद म  पटना पहँुचा। पता नही ंय मेरा िदल जोर जोर

से धड़क रहा था जैसे िकसी अनजान मुसीबत के आने की आहट हो, हवाओ ंम  हकी सी

नमी थी, जुलाई का महीना था, हकी फ़ुहार सी पड़ रही थी।

यह बािरश मुझे िभगो तो नही ंपाई पर मेरे सोये अरमान को जगा ज़र रही थी। टे न की

भीड़ के साथ म  भी बाहर िनकला। इस शहर म  मेरे एक अंकल मुझे लेने आने वाले थे, और

म  इस शहर को यादा जानता भी नही ंथा।

अंकल ने मुझे एक मंिदर के बाहर इंतज़ार करने को कहा था। टेशन के बाहर साथ ही

मंिदर था, बहुत भीड़ नही ंथी वहाँ, शायद बािरश का असर था।

जतेू बाहर ट ड म  जमा करके म  अदर गया।

मंिदर की घंिटय की आवाज़ और इस वत का मौसम… पर अचानक मेरा िदल बहुत जोर
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जोर से धड़कने लगा।

जैसे ही म  पीछे पटा मेरा सीिढ़य पर से संतुलन िबगड़ गया, लड़खड़ाते हुए नीचे जमीन

पर िगर गया। जब होश आया तो मेरे हाथ म  एक गुलाबी दुपट्टा था। शायद िगरते वत

गलती से मेरे हाथ म  आ गया होगा। तभी एक मीठी सी आवाज़ ने मुझे यान से बाहर

िनकाला, पलट कर जैसे ही देखा तो बस देखता ही रह गया।

साढ़े पाँच फीट के आस पास होगी, िजम जैसे तराशा हुआ कोिहनरू सामने हो  आँख

ऐसी िक सब आँख से ही बोल दे, हठ की जरत ही ना हो, हठ ऐसे िक महाकिव भी

अपने सािहय के सारे रस अपने काय म  डाल दे तो भी उन हठ के रस की याया

अधरूी रह जाए।

म  सब कुछ भलू बैठा, शायद मुझे यार हो गया… तभी एक आवाज़ ने मुझे मानो नीदं से

जगाया।

“यह या िकया तुमने, मेरा परूा साद िगरा िदया ”

तभी मुझे यान आया म  असल म  उसके साद पर ही िगरा हुआ था, मेरी सफ़ेद शट साद

के घी से पारदशी  हो गई थी। म  उठने की कोिशश करने लगा पर मेरे पैर म  बहुत जोर की

चोट लगी थी। जब खुद से उठ ना पाया तो उसने अपना हाथ आगे बढ़ाया।

यह पश तो मुदो  ंम  भी जान डाल दे, िफर इस दद की या िबसात थी 

मेरे उठने के बाद उसने मेरी टीशट को गौर से देखा, अभी तक उस पर साद वाले लड्डू के

दाने लगे थे. मेरी टीशट पे लबोदर का िच था, तभी उसे पता नही ंय हंसी आ गई,

उसने कहा “लाई थी रामभत जी को चढ़ाने, पर लगता है िवनायक जी से रहा न गया ”
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तभी मेरे मँुह से अचानक िनकल गया- शायद लड्डू से यादा लाने वाले हाथ पसंद आ

गए ह

िफर से हंस कर उसने कहा- दद ठीक हो गया हो तो लोग को बुला देती हूँ   हाथ की

तारीफ़ भलू जाओगे।

म ने कहा- ठीक है, नया हूँ  इस शहर म  तो अब क़ल करो या सीने से लगाओ, यह आपके

ऊपर है।

“या या कहा तुमने”

“मतलब मेरी मदद करो या मुझे मेरी हालत पे छोड़ दो, यह तुहारे ऊपर है।”

“या नाम है तुहारा”

म ने कहा- िनशांत, और तुहारा

“िनशा… कही ंतुह  मेरा नाम पहले से तो नही ंपता था”

“हाँ हाँ, म ने तो जाससू छोड़ रखे है तुहारे पीछे  अब तक चालीस लड़िकयाँ घुमा चुका हूँ

 यह सब गलती से हो गया  म ने कोई जानबझू कर तुहारा साद नही ंिगराया है, िफर

भी यादा तकलीफ है तो चलो, दसूरा खरीद देता हूँ  ”

“सची चालीस लड़िकयाँ  तुम सब िमल कर अलीबाबा चालीस चोर खेलते थे या

तुम मेरा साद मुझे िदला दो, म  तुह  टीशट  िहसाब बराबर ”

“हेलो  यह टीशट 1200 का है, और वैसे भी म  इस शहर म  नया हूँ , ऐसी टीशट कहाँ

िमलेगी, म  नही ंजानता।”
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“तुह  या लगता है, म  तुह  शॉिपंग कराने जाऊँ िफर डेट पे ले जाऊँ िफर…”

“िफर या, वो भी बोल दे… अगर िहसाब बराबर करना है तो साथ चल कर दकूान बता दे,

म  खुद खरीद लूँगा ”

“ठीक है, पर पहले पजूा ”

म ने कहा- ठीक है।

िफर साद खरीद के ले आया और दोन साथ साथ पजूा कर के साद चढ़ाया और िफर

दोन बाहर आ गए। िफर दोन साथ साथ चल िदए, आगे ही महाराजा मॉल था, िनशा

मुझे र गलर के शोम म  ले गई और एक लैक टीशट पसंद करके मेरी तरफ देख रही थी।

म ने कहा- या हुआ यह शौिपंग करने म  तुहारे साथ ही आया हूँ  तो जो तुहारी पसंद

वो फाइनल 

यह कह कर भुगतान िकया और वो टीशट पहन के बाहर आ गया।

िफर उसने पछूा- अब कहाँ जाना है

उससे दरू होने की कपना भी मुझे जैसे खाए जा रही थी, िदल िफर से धड़कने लगा, म ने

कहा- कल मेरा इितहान है।

“ओ तो अब िकसी होटल म  कोगे न”

“हाँ…” म  नही ंजानता य मेरे मँुह से जबरदती से शद कहाँ से िनकल गया।

तभी एक और आघात हुआ.. मेरे अंकल का फ़ोन उसी वत आ गया।
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अंकल- कहाँ हो म  मंिदर के सामने हूँ।

तभी म ने िनशा को कहा- घर से फ़ोन है 

और थोड़ी दरू जाकर बात करने लगा। म ने अंकल से कहा- म  अपने दोत के साथ उसके

लैट पर आ गया हूँ , कल उसका भी एजाम है तो तैयारी अछी हो जाएगी।

अंकल- ठीक है, तो पहले बता देते  म  कल तुहारा घर पर इंतज़ार कँगा।

अब म ने राहत की सांस ली। िनशा के पास गया और पछूा- यहाँ एवरेज होटल कहाँ पे

िमलेगा

िनशा मुकुराते हुए मेरे तरफ देख के बोली- एक मासमू बची से होटल का पता पछू रहे

हो वो तो तुह  पता होगा… चालीस लड़िकय के इकलौते बॉय ड 

“हाँ जी, वैसे मेरी गल ड्स को मुझे शहर से बाहर ले जाने की जरत नही ंपड़ी है आज

तक  आप इस शहर की हो तो बस पछू िलया ”

“यही ंबगल म  होटल वाली गली है, वही ंजाकर पछू लो, जो सही लगे उसम  रह लेना ”

म ने कहा- ठीक है, पर कम से कम वहाँ दरवाज़े तक तो चल सकती हो 

अब मुझे सच म  उसके दरू जाने का डर सता रहा था।

तभी उसने कहा- ठीक है। पर म िमलते ही तुम अपने राते, म  अपने 

म ने कहा- ठीक है।

िफर हम दोन चल िदए, वो होटल वाली गली पास ही थी, काफी भीड़ और अनजान
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िनगाह  हम  घरेू जा रही थी। शाम का वत हो गया था और अँधेरा छाने को बेताब हो रहा

था।

तभी एक होटल के बाहर म  क गया, िरसेशन देख कर ठीक-ठाक लग रहा था, नाम था

उस होटल का होटल सुभा 

िनशा ने कहा- ठीक लग रहा है।

म  िरसेशन पर गया और पछूा म के के बारे म  

उसने कहा- िसफ  डबल बेड का आशन है, चाज छः सौ पए, 24 घंटे के िलए।

तभी िनशा अदर आई पछूने लगी- म देख िलया या कही ंखटमल तो नही ंहै म म  

मैनेजर ने मुझसे पछूा- यह साथ है या

म ने उसे रोकते हुए कहा- नही ंयार, बस मेरी टूर गाइड है, यही यहाँ तक लाई है, इसका

कमीशन इसको दे देना।

िनशा ने तभी एक जोरदार मुका मारा मेरे पीठ पर 

पलट कर तुरंत म ने सॉरी कहा और उससे मजाक म  कहा- चलो न जान,ू म देखते ह  

वो भी परेू टाइल म  मेरा हाथ पकड़ कर बोली- हाँ जान 

तभी एक वेटर आया और कमरे की चाभी लेकर कहा- चिलए सर, म देख लीिजये।

म ने िनशा को उसके साथ भेज िदया और नीचे िडटेस भरने लगा।
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तभी मैनेजर ने पछूा- पसनल है या सर

म ने कहा- नही ंयार, िसफ  आज के िलए मेरी पसनल है  नही ंतो यह िसफ  िमिनटर लोग

के साथ ही िमलती है, हमारी कहाँ औकात  हजार कहािनयाँ ह  अतवासना डॉट कॉम पर



मैनेजर- िकतने म  बुक िकया है सर

म ने पछूा- तुझे या लगता है

उसने जवाब िदया- बीस हजार से कम म  तो पॉिसबल ही नही ंहै।

म ने कहा- अरे यार वही तो  सारे पैसे उसी म  लग गए, बस यह 500 का नोट बचा है।

मैनेजर- आप पैस की य िचंता करते हो, 500 ही दो और म  अपनी तरफ से बीयर, कोड

िड ंस और तंदरूी िभजवा दूंगा। बस हमारे िलए भी कोई 5000 के आस पास वाली बिढ़या

माल िदलवा दीिजयेगा।

म ने कहा- यह कोई बोलने की बात है, कल रात म  आपका जो भी खचा होगा वो और 5000

वाली बेट आइटम मेरे तरफ से  समझ लेना िक मेरी दोती का तोहफा है।

मैनेजर कुछ बोलने ही जा रहा था िक िनशा वािपस आ गई..

िनशा- म ठीक है 

तभी िफर से मजाक म  म  उसका हाथ पकड़ते हुए कहा- तो म म  चले जान 

वो भी इसे मजाक समझ मेरा हाथ पकड़ चलने लगी। िलट के पास पहँुच कर बोली- तो
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अब म  चलती हूँ।

य वो बार बार ये शद दोहरा रही थी पता नही ं म ने कहा- मुसािफर को मंिजल तक

छोड़ते ह , बीच राते म  नही ं

वो मेरे साथ िलट म  आ गई, म नंबर 405 था मेरा, काफी बड़ा म था, बालकनी भी थी

उसम ।

वो मेरे साथ अदर आई, वेटर पानी रख कर चल गया। तभी जोर से िबजली कड़की, वो

तुरंत बालकनी म  गई, जोर की बािरश शु हो गई थी।

अब मेरी जान म  जान आई।

तभी िनशा को छेड़ते हुए म ने कहा- जान, यह तो िफ़मी सीन चल रहा है, तुम मेरे पास

अकेली इस होटल म , बािरश का मौसम और मेरी जवानी कही ंबहक न जाए।

िनशा ने कहा – बचा के रखो अपनी जवानी चालीस गल ड के िलए  मेरा आलरेडी

बॉय ड है।

तभी म ने कहा- बॉय ड तो बहुत हगे पर सचा यार तो तुहारे आँख के सामने है।

कुदरत के इशार को भी तुम समझ नही ंपा रही हो, य वो बार बार तुह  मेरे करीब ला

रहा है, तुम चाह कर भी य मुझसे दरू नही ंजा पा रही हो।

म ने िफर अपने घुटन पर बैठ कर उसका हाथ अपने हाथ म  ले िलया, कहने लगा या कहो

िक बहुत बुरी आवाज़ म  गाने लगा…-

चाँद भी देखा, फ़ूल भी देखा, धरती अबर सागर
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शबनम कोई नही ंहै ऐसा तेरा यार है जैसा..

मेरी आँख ने चुना है तुझको दुिनया देख कर 

म  बस मजाक ही समझ रहा था, तभी एक िबजली सी लहर दौड़ गई मेरे परेू शरीर म … वो

मुझसे िलपटी हुई थी और रो रही थी।

मुझे आज तक समझ नही ंआया है, जब जब म  मजाक करता हूँ  तो लड़िकयाँ सीिरयस हो

जाती है और जब भी म  सीिरयस होता हूँ  तो उसे मजाक समझ लेती ह ।

उसका रोता हुआ चेहरा म  आज तक नही ंभलू पाया हूँ , मेरे हठ उसके हठ से िमल गए,

शायद निदय को भी सागर से िमल कर इतनी तृित नही ंिमलती होगी जैसी मुझे िमली

थी।

म  तो बस भलू जाना चाहता था सब कुछ, खो जाना चाहता था उसके आगोश म   अपने

हठ के एक एक िहसे म  समेट लेना चाहता था उसकी याद  

दस िमनट तक बस हमारे हठ िमले रहे, उसके आँस ूअब क चुके थे, म ने हके से उसे

अपने गोद म  उठाया और बेड पर िलटा िदया।

लाइट ऑफ करके दरवाज़ा लॉक कर िदया। बालकनी का दरवाज़ा अब भी खुला था, उससे

आने वाली ठंडी हवाएँ िजम की आग को और भड़का रही थी।

म  िनशा के ऊपर लेट गया वो चुप ही रही।

िफर से हमारे हठ िमल गए पर इस बार चुबन म  वासना हावी थी। मेरे हठ िफर उसके

हठ से हट के उसके गाल की गोलाइय से खेल रहे थे। धीरे धीरे हठ ने कान और गदन

को िनशाना बनाया।
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थम बार म ने उसकी आवाज़ सुनी, उसकी िससकािरयाँ जैसे कान म  मधुर संगीत सी लग

रही थी, धीरे धीरे मेरे हाथ उसके कमीज के अदर दािखल हो रहे थे। म  पलट कर पीछे से

उसकी गदन पर चमूने लगा।

अब मेरे हाथ उसकी नािभ पर थे। इतनी आग म ने पहली बार महससू की थी, मेरा हाथ

मानो जला जा रहा था। अब धीरे धीरे मेरा हाथ ऊपर जाने लगा, मेरे हाथ म  वो दो रन

थे िजसे देख कामदेव को भी इया हो रही होगी।

म  आवेश म  उसके तन को इतनी जोर जोर से दबा रहा था िक िनशा ने पहली बार मुझे

रोक के कहा- जान, धीरे से 

अपने हाथ को वही रख अब म  नीचे आ गया और अपने हठ से उसकी कमीज उठाने

लगा।

धीरे धीरे परूी पीठ को चमूते हुए म  ब ा के हुक तक पहँुचा। अब अपने हाथ को पीछे ला

आराम से उसके उरोज को सारे बधन से आज़ाद कर िदया। अब वो मेरे सामने िबना

िकसी ऊपरी व के थी।

तभी ठंडी हवा का एक झका आया और वो मुझसे िलपट गई। उसके हाथ अब मेरे टीशट

को मेरे शरीर से दरू कर रहे थे।

जैसे जैसे टीशट ऊपर होता जाता, वैसे वैसे दोन िजम के बीच की दीवार हटती जाती।

अब वो खेल रही थी मेरे िजम से, पहले हठ से और िफर अपने घने लबे गेसुओं से 

जैसे जैसे वो अपना दायरा बढ़ाती जाती, वैसे वैसे मेरे बदन की आग बढ़ती जाती। उसके

हाथ मेरे छाती के बाल म  फंसे थेम उसके हठ मेरे िनपल से खेल रहे थे।

मुझसे रहा न गयाम उसे खीचं कर अपने नीचे ले आया और उसके अमृत कलश का पान
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करने लगा, उन उरोज को इस तरह दबा रहा थाम काट रहा था, मानो म  सच म  अमर हो

जाऊंगा इन अमृत कलश को पीकर 

अब म  नीचे वग के िलए थान कर गया लेिकन उसकी नािभ ने राता रोक िलया। अब

तो जैसे नीचे जाने का मन ही नही ंकर रहा था।

तभी िनशा ने कमर को ढीला कर मुझे वग का राता िदखाया.. पर म  इतनी जदी वग

को बेताब नही ंथा। उसे पलट कर धीरे धीरे व उतारने लगा. सामने जो नज़ारा था उसे

देख कर म  उसम  समाने के बाद के आनद के बारे म  सोचने लगा। अपनी मुठ्िठय म  दोन

गोले को भर के जैसे ही म ने थोड़ा ऊपर िकया, मुझे वग के ार िदख गए। अब खुद को

रोक पाना मुिकल था उन गोलाइय पे दांत गड़ाते हुए उसे पलट के उसके फूल को

सामने कर िदया म ने  अब तो बस रसपान को ही देर थी।

मेरे हठ वतः आगे बढ़ गए रसपान के िलए। अब वो लड़की जो थोड़ी देर पहले यार की

मिूत थी अब काम देवी के प म  मेरे सामने थी। एक हाथ उसके मेरे सर के बाल म  था

और एक हाथ से अपने तन को िनयंित कर रही थी।

िफर थोड़ी देर बाद म  ऊपर आ के िफर से उसके हठ को चमूने लगा तन को दबाने

लगा। वो लगभग मुझे झटकते हुए उठी और मेरे शरीर से नीचे मुझे नंगा कर िदया। अब

मुझे पलट के मेरे पृठ भाग पर चुबन की बरसात सी कर दी, चमूती सहलाती हुई वो मेरे

कूह पर पहंुची, अब उसकी जीभ अपना जाद ूवहाँ चलाने लगी। िफर मुझे पलट कर मेरे

िलंग को अपनी उंगिलय के आगोश म  भर िलया उसने  उसकी िजहा ऐसे चल रही थी

मानो कोई सैिनक यु म  सामने वाले को मारने के िलए अपनी तलवार चला रहा हो।

आिखर म  कब तक सह सकता ऐसा वार, म  भी धराशायी हो गया। िफर उसने मेरे सारे रस

को िनचोड़ िलया और सब पी गई।
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थोड़ी देर हम ऐसे ही लेटे रहे िफर अचानक दरवाजे की घंटी बजी।

जब कुछ न सझूा तो उसने मेरा टीशट पहन िलया और अपना लोअर 

म ने बस तौिलया लपेट कर दरवाजा खोला। सामने मैनेजर था हाथ म  पैकेट िलए,

मुकुराते हुए उसने वो पैकेट मुझे िदया और वािपस चला गया।

िनशा ने पछूा- यह या है

म ने पैकेट खोल कर सामने रख िदया। बीयर की दो बोतल और तंदरूी िचकन था उसम ।

वो मुझे िचकोटी काटती हुई बोली- एजाम देने आये हो न यहाँ तो शराब, शवाब और

कवाब तीन चल रहे ह ।

म ने उसकी बात काटते हुए उससे पछूा- तुम या करती हो

“यह ना ही पछूो मुझसे :

िफर मजाक म  बात टालते हुए मुझसे कहा- अभी अभी तो िमले हो और अभी ही सारी

बात बता दूँ  तुह …” और िफर वो चुप हो गई। यह चुपी पता नही ंय मुझे खाए जा

रही थी। िफर म ने भी बात टालते हुए एक बीयर की बोतल उसकी तरफ बढ़ा दी। िफर हम

बीयर पीने और िचकन खाने लगे। म ने भी अपने सेल फ़ोन म  जगजीत िसंह की ग़ज़ल लगा

दी..

गज़ल भी या खबू थी-

कोई फ़िरयाद तेरे िदल म  दबी हो जैसे, तनेू आँख से कोई बात कही हो जैसे..
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सब खा पी कर जब म  पैकेट साइड करने उठा तो मेरा तौिलया खुल गया और िनशा हंसने

लगी।

िफर या था, उसके पास गया और िफर से उसे नंगा कर िदया. अब तो हवस परूी तरह से

यार पर हावी हो चुकी थी। म  चाह कर भी खुद को रोक नही ंपा रहा था, पर कना भी

िकसे था, उसे अपने आगोश म  भर िलया म ने, वो भी मेरे िलंग के साथ खेल कर उसे भड़का

रही थी।

अब तो म  कुछ यादा ही वाइड हो गया था, उसे नोच रहा था, चसू रहा था, उसे बस खुद

म  शािमल कर लेना चाहता था। िफर म  उसकी टांग के बीच म  आ गया, अपने िलंग के

िसर को उसके फूल से पश कराया। जैसे जैसे वो गहराई म  उतरता जा रहा था वैसे वैसे

एक कंपकंपी के साथ िनशा खुद को खोती जा रही थी।

यार का यह पल हर मद िकसी को अपना बना कर िबताता है… पर यहाँ म  उसके एक एक

इंच म  अपना यार भर उसे अपना बनाने की कोिशश कर रहा था, डूब चुका था म , खो

चुका था म  उसके यार म   बस अब िकसी भी तरह उसे अपना बनाने की चाहत थी मुझम



िफर म ने आसन बदला और धक की बरसात कर दी। घोड़ी वाले आसन म  वाकई बहुत

मज़ा आ रहा था लेिकन म  अभी नही ंछटूना चाहता था, म  तो उसकी आँख म  देखता हुए,

उसके हठ को पीते हुए अपने यार से उसे िनहाल कर देना चाहता था तो म ने िफर से

आसन बदल उसके हठ को छतूा हुए उसकी आँख म  देखते हुए अपने यार को उससे

िमला िदया..

थोड़ी देर हम यूँ  ही लेटे रहे।
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िफर वो ेश होकर आई और अपने कपड़े पहन कर तैयार हो गई। म  तो उसे कभी जाने

देना चाहता ही नही ंथा, उसका हाथ पकड़ म ने उसे अपने बाह म  भर िलया, उसकी आँख

म  देखते हुए उसे कहा- म  अपनी बाकी िजंदगी तुहारे साथ िबताना चाहता हूँ  

उसकी आँख म  आंस ूथे, उसने कहा- म  तुहारे लायक नही ंहूँ .. और मुझे झटक कर

दरवाज़ा खोलने लगी। म  उसे पकड़ने लगा तो उसने मुझे एक थपड़ लगा िदया और कहने

लगी- म  तुहारी िजंदगी के साथ नही ंखेल सकती 

यह कहते हुए वो बाहर िनकली और बाहर से दरवाज़ा लॉक कर िदया। म  अभी तक सदमे

म  ही था िक अचानक एक वेटर ने आकर दरवाज़ा खोला और उसके हाथ म  एक िचट्ठी

थी।

उसम  िलखा था- तुहारे हर एहसास को खुद म  समेटे जा रही हूँ  और इस िमलन की याद के

िलए तुहारा वो सफ़ेद टीशट भी िलए जा रही हूँ… म  वही हूँ  िजसकी बात तुम मैनेजर से

कर रहे थे।

उस रात को म  सो नही ंपाया था।

आज तीन साल हो गए ह , बहुत लड़िकय के साथ जाकर म ने सोचा िक म  उसे भलू

जाऊँगा पर ऐसा नही ंहो पाया।

मेरे यार की तलाश अभी भी ज़ारी है…

मुझे मेल कर  iamnaqsh@gmail.com

कािशत : 10 जुलाई 2013
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