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सपणू काया मदन, सतुिट-1

मलू लेखक : िसाथ वमा

सपादन सहयोग : उिमला

अतवासना के िय िमो, कृपया मेरा अिभनदन वीकार कर  

आपकी सेवा म  उिमला ( ‘भोपाल की टे िनंग’ वाली उमी ) तुत करती है अपने एक

अतवासना पाठक िम िसाथ वमा के जीवन म  घिटत एक घटना के िववरण 

मुझे आशा है िक इस रचना को पढ़ कर आप सबकी कामवासना अवय ही जागृत होगी

और आप अपने साथी के साथ यौन संसग का भरपणू आनद ात कर गे 

मुझे यह िववरण िसाथ ने अंग ेजी म  िलख कर भेजा था और मुझे इसे िहंदी म  अनुवाद

कर के अतवासना पर कािशत करने म  मदद मांगी थी म ने िसाथ की इस रचना को

िहंदी म  अनुवाद कर के सपािदत िकया और उसमे िमली ुिटय को शु करने की चेटा

भी की है

रचना का अनुवाद करते समय म ने मौिलक रचना को न बदलते हुए उसमे याकरण का

सुधार और भाषा म  शुदि्ध भी की है 

िमो, िसाथ वमा के जीवन का िननिलिखत सच आप सबके िलए उसी के शद म

तुत है :

िय दोतो 

मेरा नाम िसाथ है, भोपाल का रहने वाला हूँ  और वही ंपर एक मािलश केद  यािन मसाज़

पालर चलाता हूँ , िजसम  म  गृह-सेवा (होम-सिवस) भी देता हूँ।
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मेरी उम  इकीस वष है, बदन ट-पुट है, कद पांच फुट आठ इंच, रंग गोरा है।

म  अतवासना का एक िनयिमत पाठक हूँ  और िपछले कई साल से उस पर कािशत हुई

बहुत सी रचनाएँ पढ़ी ह ।

उही रचनाओं से ेिरत होकर म ने अपनी पहली रचना िलखी है जो िक मेरे साथ घिटत

एक सची घटना पर आधािरत है।

इस रचना म  कुछ ुिटयाँ होने की सभावना है िजस के िलए म  आप सब से मा का ाथी 

हूँ  और िनवेदन करता हूँ  िक आप उन ुिटय को नज़रंदाज़ कर द  

बात लगभग छह माह पहले की है जब मुझे मािलश के िसलिसले म  एक सदेश (मेल)

आया था जो िकसी रीना नाम की मिहला ने भेजा था।

उसने सदेश म  मेरे ारा दी जा रही गृह-सेवा (होम-सिवस) के बारे म  जानकारी आिद

मांगी थी। म ने उसी िदन वह सब जानकारी अपने उर म  िलख कर उसे एक सदेश के प

भेज दी।

अगले िदन उसका िफर सदेश आया िक वह मेरे ारा दी जा रही गृह-सेवा के अंतगत

अपने ही घर म  मुझसे बॉडी-पा (परेू बदन की मािलश) कराने की इछुक थी।

उस काय के िलए उसने मुझे दो िदन बाद सुबह दस बजे उसके घर पर आने को िलखा था

और उसने अपने घर का पता भी उसी सदेश म  िलखा था।

दो िदन के बाद म  तय समय पर उसके घर पर पहँुच गया तथा घर के बाहरी गेट से ही उसे

फ़ोन कर के अपने वहाँ पहँुचने की सचूना दी। फ़ोन पर ही उसने मुझे घर के मुय ार पर

आने को कहा और यह भी बोला िक वह मुझे लेने के िलए खुद ही बाहर मुय ार पर आ

रही थी।
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कुछ ण की तीा के बाद वह मुय ार से बाहर आई और जैसे ही मेरी नज़र उस पर

पड़ी तो म  ऊपर से लेकर नीचे तक उसे देखता ही रह गया 

उसका एकदम तराशा गया बदन, बड़ी बड़ी आँख , गुलाबी हठ, उभरे हुए तन िजह  एक

गहरे गले वाले लाउज के अदर छुपाया गया था।

लेिकन वह बेचारा लाउज, एक कपड़े का छोटा सा टुकड़ा उह  छुपाने म  अपने को

असमथ पा रहा था।

इस खबूसरूती पर चार चाँद लगाता हुआ था एक छोटा सा ितल जो ठीक उसके बाएं तन

के उपरी भाग म  िवराजमान था।

नािभ से नीचे बाँधी हुई आसमानी रंग की साड़ी उसे और भी यादा कामुक बना रही थी

िजसे देख िकसी का भी िलंग पणू चेतना म  आ जाए 

यिक म ने इतनी सुदर और एकदम िफट शरीर वाली मिहला को पहली बार देखा था

इसिलए म  कुछ समय के िलए उसी म  खो सा गया

उस अवथा म  उसके ारा मुझे दो बार हेलो बोलना भी मुझे सुनाई ही नही ंिदया और म

होश म  तब आया जब उसने अपने नाज़ुक हाथ से मेरे एक कंधे को पकड़ कर मुझे िझंझोड़ा

और हँसते हुए पछूा- आप कहाँ खो गए ह   या अंदर आने का मन नही ंकर रहा है

उसके इस वाय को सुन कर म  थोड़ा सकपका गया लेिकन िबना कुछ बोले ही उसके साथ

घर के अंदर वेश कर गया।

उसका घर काफी बड़ा था और बहुत अछे तरीके से सजाया गया था।

उसने मुझे सोफे पर बैठने को कहा और खुद इठलाती हुई मेरे िलए पानी लाने चली गई,

मुझे भी इसी बहाने अपने को थोड़ा सभालने का तथा उसकी खबूसरूती को एक बार िफर

से िनहारने का मौका िमल गया।
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कुछ ही पल म  वह मेरे पानी लेकर आई और मेरे पास म  ही बैठ गई, वह मुझ से मेरे बारे

और मेरे काम के बारे म  जानकारी पछूती रही तथा इधर उधर की बात  भी करती रही।

बात बात म  ही उसने अपने बारे म  भी बताया िक उसकी शादी दो वष पहले ही हुई थी

और उसके पित िकसी िवदेशी कंपनी म  मैनेजर ह 

इस तरह मेरी और उसकी बात  लगभग एक घंटे तक चलती रही जो की एक ी ारा एक

पुष को भरोसे लायक समझने के िलए बहुत ही आवयक भी था यिक िबना भरोसे के

कोई भी मिहला मािलश के िलए िकसी भी अनजान पुष के सामने एकदम से अपने बदन

से सारे कपड़े कैसे अलग कर सकती थी।

जब मेरी बात से जब वह आवत हो गई तब उसने मुझे बताया िक वह मुझ से अपने

पणू शरीर की मािलश करवाना चाहती थी उसकी इछा जान कर म ने उसे मािलश के

िलए आवक बात  समझा कर उसे तैयार होने के िलए कहा।

वह उठ कर दसूरे कमरे म  चली गई और थोड़ी देर बाद उसने मुझे आवाज़ दे कर अपने पास

दसूरे कमरे म  आने को कहा।

जब म  वहाँ गया तो देखा िक उसने लाल रंग का गाउन पहना हुआ था जो उसके शरीर से

एकदम िचपका हुआ था एवं उसे देख कर तो कोई भी दरू से उसके शरीर का नाप बता दे 

म ने उसे गाउन उतार कर बैड पर लेटने को कहा और अपना बैग पास की ही एक मेज़ पर

रख कर उसम  से मािलश करने की सामग ी िनकालने लगा।

बैग म  से सारा सामान मेज़ पर िनकालने के बाद जब म  मुड़ा तो म ने उसे वैसे ही खड़ा हुआ

पाया 

जब म ने उसे एक बार िफर गाउन उतारने को कहा तब देखा िक वह थोड़ा शरमा रही थी
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और उसका चेहरा एकदम से लाल हो गया था।

म ने उसके चहरे पर आई िहचिकचाहट को देखा और उसे दरू करने के िलए म  िबकुल उसके

पास जा कर खड़ा हो गया, म ने उसके दोन हाथ को पकड़ कर उसे बहुत ही धीमे वर म

बोला िक वह मुझ से शरमाये नही ंऔर मुझे अपना दोत ही समझे अगर वह शमाती

रहेगी और गाउन नही ंउतारेगी तो म  उसकी मािलश नही ंकर सकँूगा और मेरा उसके घर

आना बेकार जायेगा 

मेरे काफी देर तक समझाने और आवासन के बाद ही उसने अपना गाउन उतार कर पास

की कुसी  पर रख िदया और बैड के पास जा कर खड़ी हो गई

अभी तक तो म  उस परी को देख कर कट ोल म  था, लेिकन अब उसे काली ब ा और प टी म

देख कर मेरे दय ने तेज़ी से धड़कना शु िकया और मुझे समझाने लगा की अब िबना

कोई देर िकये मुझे उसे कस कर अपनी बाह म  जकड़ लेना चािहए 

लेिकन म ने वयं पर िनयंण रखते हुए उसे उटा हो कर लेटने को बोला तािक म  उसके

िपछले िहसे से शुआत कर सकँू यिक ऐसा करने से उसकी शरमाहट और िहचिकचाहट

दोन ही कम हो जाय गी

उसके लेटते ही म ने उसकी ब ा और प टी के ऊपर एक एक तौिलया डाल िदया, इसके बाद

म ने उससे तौिलये के नीचे िछपे उसके अतः व उतारने की सहमित मांगी जो उसने

सहज ही दे दी 

उसकी सहमित पाने के बाद म ने उसकी ब ा के टै स को उसके कध से बाजुओं के नीचे

सरका िदया और तौिलया को हटा कर धीरे से ब ा के हुक खोल िदए तथा ब ा को खीचं कर

बाहर िनकाल िदया 
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िफर म ने नीचे वाले तौिलये के अदर हाथ डाल कर उसकी प टी को नीचे सरका िदया और

उसके िजम से अलग कर िदया तथा उसकी पीठ की मािलश के िलए ीम लगा कर धीरे

धीरे हके हाथ से मलना शु िकया।

उसके कोमल शरीर को पश मुझे बहुत अछा लग रहा था इसिलए लगभग दस िमनट

तक म  उसकी पीठ की मािलश करता रहा।

पीठ के बाद म ने उसके पैर म  ीम लगा कर अछे से उसके पैर की मािलश करने लगा

और धीरे धीरे ऊपर टांग और जाँघ की ओर बढ़ना शु कर िदया। यह कहानी आप

अतवासना डॉट कॉम पर पढ़ रहे ह  

जब म  उसकी जाँघ की मािलश कर रहा था तब बार बार मेरे हाथ उसके िनतब को छू
जाते थे िजसके कारण उनके ऊपर पड़ा तौिलया िखसक कर बैड से नीचे िगर गया और

उसके नन िनतब मेरी आँख के सामने आ गए।

तब म ने अपने िलंग म  हरकत होते हुए महससू की लेिकन आमिनयंण रख कर अपना

काय ज़ारी रखा 

जाँघ के अंदनी भाग म  मािलश करते समय असर मेरे हाथ बार बार उसकी योिन के

पास जा रहे थे और उसे छ ूरहे थे िजसके कारण वह थोड़ा गम होने लगी और हकी

िससकािरयाँ भी लेने लगी थी।

करीब पद ह िमनट तक टांग और जांघ की मािलश करने पर म ने पाया िक मेरा िलंग तन

कर सत हो गया था और मेरे काब ूसे बाहर होता जा रहा था।

अपने िलंग को काब ूम  करने के िलए म ने जाँघ का मािलश बीच म  ही छोड़ िदया और

उसकी बाजुओं पर ीम लगा कर उनकी मािलश करने लगा मेरा ऐसा करने से म  अपने

पर िनयंण रख पाया और अपना काम ज़ारी रख सका।
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करीब दस िमनट तक दोन बाजुओं की मािलश करने के बाद म ने एक बार िफर उसकी

टांग और जांघ तथा उसके बाद उसके िनतब की मािलश करनी शु कर दी िजसमे मुझे

सबसे अिधक आनद आया।

बीस िमनट तक जांघ और िनतब की मािलश करने के बाद म ने देखा िक उसके िनतब

पहले अिधक िचकने और कोमल हो गए थे और िजह  देख कर मेरा मन डोलने लगा था।

न चाहते हुए भी बार बार मेरा हाथ उसकी योिन के पास जाने लगता था तब म ने अपना

यान बदलने अथवा माहौल को थोड़ा हका तथा अछा बनाने के िलए रीना को कुछ

बात  करने को कहा तो वह अपनी शादी से पहले िक िजंदगी के बारे म  बताने लगी िजससे

मुझे मालमू पड़ा िक वह बहुत ही खुले वभाव की मिहला थी

उसके बदन के पीछे के भाग का मािलश परूा करने के बाद म ने उसे सीधा िकया और उसके

गुतांग पर एक बार िफर तौिलय से ढक िदया तथा िजम के सामने की ओर से उसकी

मािलश शु कर दी।

पहले म ने उसकी गदन पर ीम लगा कर हके हके हाथ से मला और िफर उसके कध

की कस कर मािलश की।

उसके बाद म ने उसे अपनी आँख  बंद करने के िलए कहा और जैसे ही उसकी आँखे बंद हुई

म ने उसके तन के ऊपर से तौिलया हटा िदया और उसके दोन तन को खबू सारी ीम

लगाई तथा गोल गोल मलते हुए तन की मािलश करने लगा िजससे वह कुछ यादा ही

उेिजत होने लगी और जोर जोर से िससकािरयाँ भरने लगी एवं अपने पैर को आपस म

भीचंने लगी।

िफर म  उसके तन के चुचकू को बारी बारी से ीम लगा कर मसलने लगा तथा उह

बाहर की तरफ हके हाथ से खीचंने लगा। जब म ने चार पाँच बार ऐसा िकया तो उसकी
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आह  और भी अिधक तेज हो गई और उसने मेरा हाथ पकड़ कर मुझे रोक िदया।

कहानी जारी रहेगी।

आप अपनी ितिया िसाथ को तथा मुझे मेल आई डी svsidhaarth@ gmail.com एवं

xxurmi@ gmail.com पर भेज सकते ह  

3946
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