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िवदुषी की िविनमय-लीला-2

लेखक : लीलाधर

धीरे-धीरे यह बात हमारी रितिया के संग म  िरसने लगी। मुझे चमूते हुए कहते, सोचो

िक कोई दसूरा चमू रहा है। मेरे तन, योिनदेश से खेलते मुझे दसूरे पुष का याल

कराते। उस अनय नामक िकसी दसूरी के पित का नाम लेते, िजससे इनका िचट्ठी संदेश

वगैरह का लेना देना चल रहा था।

अब उेजना तो हो ही जाती है, भले ही बुरा लगता हो।

म  डाँटती, उनसे बदन छुड़ा लेती, पर अंतत : उेजना मुझे जीत लेती। बुरा लगता िक

शरीर से इतनी लाचार य हो जाती हूँ।

कभी कभी उनकी बात पर िववास करने का जी करता। सचमुच इसम  कहाँ धोखा है। सब

कुछ तो एक-दसूरे के सामने खुला है। और यह अकेले अकेले लेने का वाथी  सुख तो नहीं

है, इसम  तो दोन को सुख लेना है।

पर दापय जीवन की पारपिरक िनठा इसम  कहाँ है

तक -िवतक , परपरा से िमले संकार, सुख की लालसा, विजत को करने का रोमांच, िकतने

ही तरह के ी-मन के भय, गृहथी की आशंकाएँ आिद के बीच म  डोलती रहती।

पता नही ंकब कैसे मेरे मन म  ये अपनी इछा का बीज बोने म  सफल हो गए। पता नहीं

कब कैसे यह बात वीकाय लगने लगी। बस एक ही इछा समझ म  आती। मुझे इनको

सुखी देखना है। ये बार बार िववशता कट करते। “अब या कँ, मेरा मन ही ऐसा है। म
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और से अलग हूँ , पर बेइमान या धोखेबाज नही।ं और म  इसे गलत मान भी नही ंपाता।

यह चीज हमारे बीच ेम को और बढ़ाएगी।”

एक बार इहने बढ़कर कह ही िदया,” म  तुह  िकसी दसूरे पुष की बाह म  कराहता,

िससकािरयाँ भरता देखूँ  तो मुझसे बढ़कर सुखी कौन होगा”

म  ठने लगी।

इहने मजाक िकया,”म  बतलाता हूँ  कौन यादा सुखी होगा  वो होगी तुम ”

“जाओ… ” म ने गुसे म  भरकर इनकी बाँह को छुड़ाने के िलए जोर लगा िदया।

पर इहने मुझे जकड़े रखा। इनका िलंग मेरी योिन के आसपास ही घमू रहा था, उसे

इहने अंदर भेजते हुए कहा,”मेरा तो पाँच ही इंच का है, उसका तो परूा … ”

म ने उनके मँुह पर मँुह जमाकर बोलने से रोकना चाहा पर…

“सात इंच का है।” कहते हुए वे आवेश म  आ गए, धके लगाने लगे।

हांफते हुए उहने जोड़ा,” परूा अंदर तक मार करेगा, साला।”

कहते हुए वे पागल होकर जोर जोर से धके लगाते हुए खिलत हो गए। म  इनके इस

हमले से बौखला उठी। जैसे तेज नशे की कोई गैस िदमाग म  घुसी और मुझे बेकाब ूकर

गई।

‘ओह’.. से तुरंत ‘आ..ऽ..ऽ..ऽ..ऽ..ह’ का सफर  मेरे अंदर भरते इनके गम लावे के तुरंत बाद

ही म  भी िकसी मशीनगन की तरह तड़ तड़ छटू रही थी। म ने जाना िक शरीर की अपनी

मांग होती है, वह िकसी नैितकता, संकार, तक  कुतक  की नही ंसुनता।
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उेजना के तत ण म  उसका एक ही लय होता है– चरम सुख।

धीरे धीरे यह बात टालने की सीमा से आगे बढ़ती गई। लगने लगा िक यह चीज कभी

िकसी न िकसी प म  आना ही चाहती है। बस म  बच रही हूँ। लेिकन पता नही ंकब तक।

इनकी बात म  इसरार बढ़ रहा था। िबतर पर हमारी ेमीड़ा म  मुझे चमूते, मेरे बाल

को सहलाते, मेरे तन से खेलते हुए, पेट पर चमूते हुए, बाँह, कमर से बढ़ते अंतत : योिन

की िवभाजक रेखा को जीभ से टटोलते, चमूते हुए बार बार ‘कोई और कर रहा है ’ की याद

िदलाते। खासकर योिन और जीभ का संगम, जो मुझे बहुत ही िय है, उस वत तो उनकी

िकसी बात का िवरोध म  कर ही नही ंपाती। बस उनके जीभ पर सवार वो िजधर चलाए ले

जाते जाते म  चलती चली जाती। उस संिध रेखा पर एक चुबन और ‘िकतना वािदट’ के

साथ ‘वो तो इसकी गंध से ही मदहोश हो जाएगा ’ की शंसा, या िफर जीभ से अंदर की

एक गहरी चाट लेकर ‘िकतना भायशाली होगा वो ’

म  सचमुच उस वत िकसी िबना चेहरे के ‘वो’ की कपना कर उेिजत हो जाती। वो मेरे

िनतब की थरथराहट, भगनासा के िबदु के तनाव से भाँप जाते। अंकुर को जीभ की

नोक से चोट देकर कहते- ‘तुह  इस वत दो और चािहए जो इनका (चचुूक को पकड़कर)

यान रख सके। म  उन दोन को यहाँ पर लगा दूँगा।’

बाप रे… तीन जगह पर एक साथ  म  तो मर ही जाऊँगी 

म  वयं के बारे म  सोचती थी – कैसे शु म  सोच म  भी भयावह लगने वाली बात धीरे धीरे

सहने योय हो गई थी। अब तो उसके िज से मेरी उेजना म  संकोच भी घट गया था।

इसकी चचा जैसे जैसे बढ़ती जा रही थी मुझे दसूरी िचंता सताने लगी थी। या होगा

अगर इहने एक बार ले िलया यह सुख। या हमारे वयं के बीच दरार नही ंपड़ जाएगी

बार-बार करने की इछा नही ंहोगी लत नही ंलग जाएगी
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अपने पर भी कभी कभी डर लगता, कही ंम  ही न इसे चाहने लगूँ। म ने एक िदन इनसे

झगड़े म  कह भी िदया,”देख लेना, एक बार िहचक टूट गई तो म  ही न इसम  बढ़ जाऊँ 

मुझे देने वाले स कड़ िमल गे।”

उहने डरने के बजाए उस बात को तुरत लपक िलया,”वो मेरे िलए बेहद खुशी का िदन

होगा। तुम खुद चाहो, यह तो म  कब से चाहता हूँ।”

िफर मजाक िकया,”तुहारे िलए मदो  ंकी लाइन लगा दूँगा।”

म ने ितलिमलाकर यंय िकया,”और तुम या करोगे, मेरी दलाली”

“गुसा मत करो  म ने तो मजाक िकया। हम या नही ंदेख गे िक बात हद से बारह न

िनकले हम कोई बचे तो नही ंह । जो कुछ भी कर गे, सोच समझकर और िनयंण के साथ

”

िनयंण के साथ अिनयंित होने का खेल। कैसी िविच बात 

अब म  िवरोध कम ही कर रही थी। बीच-बीच म  कुछ इस तरह से वातालाप हो जाती मान

हम यह करने वाले ह और आगे उसम  या या कैसे कैसे कर गे इस पर िवचार कर रहे ह।

पर म  अभी भी संदेह और अिनचय म  थी। गृहथी दापय-नेह पर िटकी रहती है, कहीं

उसम  दरार न पड़ जाए। पित-पनी अगर शरीर से ही वफादार न रहे तो िफर कौन सी चीज

उह  अलग होने से रोक सकती है

एक िदन हमने एक ल ूिफम देखी िजसम  पिनय ेिमकाओं की धड़ले से अदला-बदली

िदखाई जा रही थी। सारी िया के दौरान और उसके बाद जोड़े बेहद खुश िदख रहे थे।

उसम  सेस कर रहे मदो  ंके बड़े बड़े िलंग देखकर ‘इनके’ कथन ‘उसका तो सात इंच का है।’
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की याद आ रही थी।

संदीप के औसत साइज के पांच इंच की अपेा उस सात इंच के िलंग की कपना को दृय

प म  घमासान करते देखकर म  बेहद गम हो गई थी। म ने जीवन म  पित के िसवा िकसी

और के साथ िकया नही ंथा। यह विजत दृय मुझे िहला गया था। उस रात हमारे बीच

बेहद गम ीड़ा चली। िफम के खम होने से पहले ही म  आतुर हो गई थी। मेरी साँस  गम

और तेज हो गई थी,ं जबिक संदीप खोए-से उस दृय को देख रहे थे, संभवत : कपना म

उन औरत म  कही ंपर मुझे रखते हुए।

म ने उह  खीचंकर अपने से लगा िलया था। संभोग िया के शु होते न होते म  उनके

चुबन से ही मंद-मंद खिलत होना शु हो गई थी। िलंग-वेश के कुछ ण के बाद तो

मेरे सीकार और कराहट से कमरा गूंज रहा था, म  खुद को रोकने की कोिशश कर रही थी

िक आवाज बाहर न चली जाए।

सुनकर उनका उसाह दुगुना हो गया था। उस रात हम तीन बार संभोगरत हुए। संदीप ने

कटा भी िकया िक,”कहती तो हो िक नही ंचाहते ह , और यह या है”

उस रात के बाद म ने कट म  आने का फैसला कर िलया। संदीप को कह िदया– ‘िसफ  एक

बार  वह भी िसफ  तुहारी खाितर। केवल आजमाने के िलए। म  इन चीज म  नही ंपड़ना

चाहती।’

मेरे वर म  वीकृित की अपेा चेतावनी थी।

उस िदन के बाद से वे जोर-शोर से अनय-शीला के अलावा िकसी और उपयुत दपित के

तलाश म  जुट गए। ऑकु ट, फेसबुक, एडट डफाइ… न जाने कौन कौन सी साइट । उन

दंपितय से होने वाली बात की चचा सुनकर मेरा चेहरा तन जाता, वे मेरा डर और िचंता
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दरू करने की कोिशश करते,”मेरी कई दंपितय से बात होती है। वे कहते ह  वे इस तजुब  के

बाद बेहद खुश ह । उनके सेस जीवन म  नया उसाह आ गया है। िजनका तजुबा अछा

नही ंरहा उनम  यादातर अछा युगल नही ंिमलने के कारण असंतुट ह ।

मेरे एक बड़े डर िक ‘दसूरी औरत के साथ उनको देखकर मुझे ईया नही ंहोगी’ वे कहते

‘िजनम  आपस म  ईया होती है वे इस जीवन शैली म  यादा देर नही ंठहरते, इसको एक

समया बनने देने से पहले ही बाहर िनकल जाते ह । ऐसा हम भी कर सकते ह ।’

म  चेताती- ‘समया बने न बने, िसफ  एक बार… बस।’

उसी दंपित अनय-शीला से सबसे यादा बात  चैिटंग वगैरह हो रही थी। सब कुछ से

तसली होने के बाद उहने उनसे मेरी बात कराई। औरत कुछ संकोची-सी लगी, पर पुष

पिरपव तरीके से संकोचहीन।

म  कम ही बोली, उसी ने यादा बात की, थोड़े बड़पन के भाव के साथ। मुझे वह ‘तुम’

कहकर बुला रहा था। मुझे यह अछा लगा। म  चाहती थी िक वही पहल करने वाला

आदमी हो। म  तो संकोच म  रहूँगी। उसकी पनी से बात करते समय संदीप अपेाकृत

संयिमत थे। शायद मेरी मौजदूगी के कारण। म ने सोचा अगली बार से उनकी बातचीत के

दौरान म  वहाँ से हँट जाऊँगी।

उनकी तवीर  अछी थी।ं अनय अपनी पनी की अपेा देखने म  चुत और माट था और

उससे काफी लबा भी। म  अपनी लंबाई और बेहतर रंग-प के कारण उसके िलए शीला से

कही ंबेहतर जोड़ी िदख रही थी।

संदीप ने इस बात को लेकर मुझे छेड़ा भी- ‘या बात है भई, तुहारा लक तो बिढ़या है ’

िमलने के न पर म  चाहती थी पहले दोन दंपित िकसी सावजिनक जगह म  िमलकर ी
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हो ल । अनय को कोई एतराज नही ंथा पर उहने जोड़ा,” पिलक लेस म  य, हमारे घर

ही आ जाइये। यही ंहम ‘िसफ  दोत के प म ’ िमल ल गे।”

‘िसफ  दोत के प म ’ को वह थोड़ा अलग से हँसकर बोला। मुझे वयं अपना िववास

डोलता हुआ लगा– या वातव म  िमलना केवल  डली तक रहेगा उससे आगे की

संभावनाएँ डराने लगी…ं

पढ़ते रिहएगा 
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