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िवदुषी की िविनमय-लीला-4

लेखक : लीलाधर

काफी देर हो चुकी थी-

“अब चलना चािहए।”

अनय ताजुब से बोले,”या कह रही हो अभी तो हमने शाम एंजाय करना शु ही िकया

है। आज रात ठहर जाओ, सुबह चले जाना।” शीला ने भी जोर िदया,”हाँ हाँ, आज नहीं

जाना है। सुबह जाइयेगा।”

म ने संदीप की ओर देखा।

उनकी जाने की कोई इछा नही ंथी। शीला ने उनको एक हाथ से घेर िलया।

“म … हम कपड़े नही ंलाए ह ।” मुझे अपना बहाना खुद कमजोर लगा।

“कपड़े आज उसकी जरत है या” अनय ने चुटकी ली, िफर बोले,”ठीक है, तुम शीला

की नाइटी पहन लेना, संदीप मेरा प ट ले ल गे … अगर ऐतराज न हो…”

“नही,ं ऐतराज की या बात है, लेिकन…”

“ओह, कम ऑन…”

अब म  या कह सकती थी।
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शीला मुझे शयनक म  ले गई। उसके पास नाइटिवयस का अछा संग ह था। पर वे या

तो बहुत छोटी थी,ं या पारदशी । उसने मेरे संकोच को देखते हुए मुझे परेू बदन की नाइटी

दी। पारदशी  थी, मगर टू पीस की दो तह से थोड़ी धंुधलाहट आ जाती थी। अंदर की

पोशाक कंधे पर पतले टै प और तन के आधे से भी नीचे जाकर शु होने वाली। इतनी

हकी और मुलायम कपड़े की थी िक लगा बदन म  कुछ पहना ही नही।ं गले पर काफी नीचे

तक जाली का संुदर काम था, उसके अंदर ब ा से नीचे मेरा पेट साफ िदख रहा था, प टी भी।

मेरी शम यह झीनी नाइटी नही,ं ब ा और प टी ही बचा रही थी,ं नही ंतो चचुूक और योिन के

हठ तक पता चलते। मुझे बड़ी शम आ रही थी, पर शीला ने िजद की,”बहुत संुदर लग

रही हो, मत उतारो। अरे या है, रोज थोड़े ही करते ह ।”

सचमुच म  संुदर लग रही थी, लेिकन अपने खुले बदन को देखकर कैसा तो लग रहा था।

इसका आनद दसूरा पुष उठाएगा यह सोचकर झुरझुरी आ रही थी।

म  शीला से बेहतर थी।

शीला अपनी बारी आने पर भद  कपड़े चुनने लगी।

म ने उसे रोका- मुझे फँसाकर बचना चाहती हो

म ने उसके िलए टू पीस का एक राि व चुना। हॉटर (नािभ तक आने वाली) जैसी

टॉप, नीचे घुटन के ऊपर तक की प ट। वह मुझसे अिधक खुली थी, पर अपनी झीनी

नाइटी म  उससे अिधक नंगी म  ही महससू कर रही थी। उसका खुला-सा बदन देखकर एक

ण के िलए कैसा तो लगा। संदीप का खयाल आया, िफर अपने सदय पर गव भी हुआ।

म ने वयं को उेिजत महससू िकया।

अनय और संदीप पुराने दोत की तरह साथ बैठे बात कर रहे थे। मुझे देखकर दोन के
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चेहरे पर आचय उभरा, लेिकन असहज न हो जाऊँ इसके िलए कटत : सामाय भाव

रखते हुए शंसा करके मेरा उसाह बढ़ाया।

अपनी नंगी-सी अवथा को लेकर म  बहुत आम चैतय हो रही थी। इस िथित म

िशटाचार के शद भी मुझ पर नई तीव ता के साथ असर कर रहे थे। अनय के शद

‘नाइस’, ‘यटूीफुल’, के बाद ‘वेरी वेरी सेसी’ सीधे छेदते हुए मुझम  घुस गए।

िफर भी म ने िहमत की़, उनकी तारीफ के िलए उह  ‘थ य’ू कहा।

शीला ने कॉफी टेबल पर दो सुगंिधत कैडल जलाकर बब बुझा िदए। कमरा एक धीमी

मादक रोशनी से भर गया।

अनय ने एक अंग ेजी िफम लगा दी। मंद रोशनी म  उसका संगीत खुशब ूकी तरह फैलने

लगा।

मन म  खीझ हुई, या िहदी म  कुछ नही ंहै इस काम के िलए भी या अंग ेजी की ही

जरत है

शीला संदीप के पास जाकर बैठ गई थी। कम रोशनी ने उह  और नजदीक होने की सुिवधा

दे दी थी। दोन की आँख  टीवी के पद  पर लेिकन हाथ एक-दसूरे के हाथ म  उलझे खेल रहे

थे। संदीप ने शीला को अपने से सटा िलया था।

‘करने दो उह …’ म ने उन दोन की ओर से यान हटा िलया। म  धड़कते िदल से इंतजार

कर रही थी, अगले कदम का। अनय मेरे पास बैठे थे।

कोई हकी यौनोेजक िफम थी। एकदम से ल ूिफम नही ंिजसम  सीधा यांिक संभोग

ही चाल ूहो जाता है। नायक-नाियका के यार के दृय, समुद तट पर, पाक  म , कॉलेज
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हॉटल म , कमरे म …। िकसी बात पर दोन म  झगड़ा हुआ और नाियका की तीखी

िचलाहट का जवाब देने के म म  अचानक नायक का मडू बदला और उसने उसके चेहरे

को दबोचकर उसे चमूना शु कर िदया।

अनय का बायाँ हाथ मेरी कमर के पीछे र ग गया। म  िसमटी, थोड़ा दसूरी तरफ झुक गई।

ना नही ंजताना चाहती थी, पर मुझसे वैसा ही हो गया।

उनका हाथ वैसे ही रहा। म  भी वैसे ही दसूरी ओर झुकी। सोच रही थी सही िकया या

गलत।

नायक भावावेश म  चमू रहा था। नाियका ने पहले तो िवरोध िकया, मगर धीरे-धीरे जवाब

देने लगी।

अनय ने अपना दािहना हाथ मेरी हथेली पकड़ने के िलए बढ़ाया। इसम  उनका हाथ मेरे

दाएँ उभार से टकरा गया। म ने महससू िकया, वह हाथ थोड़ा धीमा पड़ा और उसे हके से

रगड़ता िनकल गया…

“य ूहैव नाइस ब ेट्स…”

उस आधे अँधेरे म  म  शम से लाल हो गई। म ने उनके हाथ से हाथ छुड़ाना चाहा। उनका

बायाँ हाथ मेरी कमर म  कस गया…

शम से मेरी कान की लव  गरम होने लगी। परूी रोशनी म  उनसे बात करना और बात थी।

अब मंद रोशनी म  एकदम से…  म  पद  की ओर देख रही थी, और वे मेरे चेहरे, मेरे कंध

को… मेरे कान म  सीटी-सी बजने लगी।

टीवी पद  पर लड़का-लड़की आिलंगन म  बंध गए थे, दोन का िवल चुबन जारी था।
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लड़की की पीठ से टॉप उठ गया था और लड़का उसकी नंगी पीठ पर ब ा के फीते से खेल

रहा था।

म  ‘या कँ ’ की जड़ता म  थी। िदल धड़क रहा था।

इंतजार कर रही थी… या यही ंपर उन दोन के सामने

उनके हठ कुछ फुसफुसाते हुए मेरे कान के ऊपर मँडरा रहे थे। बाल म  उनकी गम साँस

भर रही थी… म  शम या बचाव म  आगे झुकी जा रही थी।

अचानक अनय हँस पड़े। एक तनाव-सा जो बन गया था, जरा हका हुआ। वे उठ खड़े हुए

और साथ आने का इशारा िकया।

म  िठठकी। कमरे के एकांत म  उसके साथ अकेले होने के याल से डर लगा। म ने सहारे के

िलए पित की ओर देखा, वह दसूरी औरत म  खोया था। या कँ लेिकन यहाँ आई भी हूँ

तो इसीिलए। वयं मेरे अंदर उपन हुई गरमाहट मुझे तटथ की िथित से आगे बढ़ने के

िलए ठेल रही थी।

अनय ने मेरा हाथ खीचंा…

िकनारे रहने की सुिवधा खम हो गई थी, अब धारा म  उतरना ही था।

पद  पर लड़का-लड़की बदहवास से एक-दसूरे को चमू, सहला, भीचं रहे थे। लड़की के धड़

से टॉप जा चुका था। उसके बदन से ब ा झटके म  टूटकर हवा म  उछली और लड़का उसके

व पर झुक गया। लड़की अपना पेड़ू उसके पेड़ू म  रगड़ने लगी। पाव संगीत म  उनकी

िससकािरयाँ गूंजने लगी।ं

हॉल का झुटपुटा अंधेरा, सामने सोफे पर बैठे यासे औरत-मद, एक यौनोेिजत पराए
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पुष के साथ वयं म … मुझे लगा इन सबके बीच यह िफम जैसे कोई िसलिसला शु कर

रही है िजसकी अगली कड़ी मुझ पर आती है। इससे पहले िक उनका िसलिसला समात

हो, मुझे वयं अपनी कड़ी शु कर देनी चािहए… िरले दौड़ की तरह, िजसम  पहले धावक

के दौड़ समात होने से पहले ही दसूरे धावक को उससे बैटन ले लेना होता है।

म ने मन ही मन उन अिभनेताओ ंको िवदा कहा। िदल कड़ा करके उठ खड़ी हुई।

संदीप शीला म  मन था। उसे पता भी नही ंचल पाया होगा िक उसकी पनी वहाँ से जा

चुकी है, हालाँिक चलते हुए मेरी पायल बज रही थी।

शयनक के दरवाजे पर िफर एक भय और िसहरन… पर कमर म  िलपटी अनय की बाँह

मुझे आग ह से ठेलती अंदर ले आई। मेरी पायल की हर छनक मेरी चेतना पर तबले की

तरह चोट कर रही थी।

पाँव के नीचे नम गलीचे के पश ने मुझे होश िदलाया िक म  कहाँ और िकसिलए थी। म

पलंग के सामने थी। प ताने की तरफ दीवार पर बड़ा-सा आइना कमरे को ितिबिबत कर

रहा था। रोमांिटक वतावरण था। दीवार पर की अद्धनगन ी छिवयाँ मानो मुझे अपने

म  िमलने के िलए बुला रही थी।ं

म ने अपने पैर के बीच फुक-फुक सी महससू की…

म  पीछे घमूी। अनय के हठ सीधे मेरे हठ के आगे आ गए। बचने के िलए म  पीछे झुकी

लेिकन पीछे मेरे पैर पलंग से अड़ गए। उनके हठ वभावत : मुझसे जुड़ गए।

जब उनके हठ अलग हुए तो म ने देखा दरवाजा खुला था और संदीप-शाल ूके पाँव नजर

आ रहे थे। शायद वे दोन भी एक-दसूरे को चमू रहे थे। या संदीप भी चंुबन म  डूब गए

हगे या शाल ूमेरी तरह अनय के बारे म  सोच रही होगी पता नही।ं म ने उनकी तरफ
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से याल हटा िलया।

अनय पुन : चंुबन के िलए झुके। इस बार मन से संकोच को परे ठेलते हुए म ने उसे वीकार

कर िलया। एक लबा और भावपणू चंुबन। म ने खुद को उसम  डूबने िदया। उनके हठ मेरे

हठ और अगल बगल को रगड़ रहे थे। उनकी जीभ मेरे मँुह के अंदर उतरी- म ने अपनी

जीभ से उसे टटोलकर उर िदया। मेरी साँस  तेज हो ग।

पतले कपड़े के ऊपर उनके हाथ का पश बहुत साफ महससू हो रहा था। जब वे तन पर

उतरे तो म  सब कुछ भलू जाने को िववश हो गई। म ने अपनी बाँह से रोकना चाहा लेिकन

हो रहा अनुभव इतना सुखद था िक बाँह  शीघ  िशिथल हो ग। ब ा के अंदर चचुूक मुड़

मुड़कर रगड़ खा रहे थे। मेरे तन हमेशा से संवेदनशील रहे ह  और उनको थोड़ा सा भी

छेडना मुझे उेिजत कर देता है। मेरे तन शीला से बड़े थे और अनय के बड़े हाथ म

िनचय ही वह अिधक मांसलता से समा रहा होगा। मुझे अपने बेहतर होने की खुशी हुई।

मुझे भी उनकी संदीप से बड़ी हथेिलयाँ बढ़ कर आनिदत कर रही थी।ं उनम  खाई नहीं

थी- कोमलता के साथ एक आग ह, मीठी-सी नही ंहटने की िजद।

मुझे लगा रातभर कने का िनणय शायद गलत नही ंथा। मन म  ‘यह सब अछा नही ंहै’

की जो कुछ भी चुभन थी वह कमजोर पड़ती जा रही था। मुझे याद आया िक हम चार

एक साथ बस एक दोताना मुलाकात करने वाले थे। लेिकन मामला कुछ यादा ही आगे

बढ़ गया था। अब वापसी भला या होनी थी। म ने िचंता छोड़ दी, जब इसम  हूँ  तो एंजॉय

कँ।

अनय धीरे-धीरे पलंग पर मेरे साथ लंबे हो गए थे। वे मेरे हठ को चसूते-चसूते उतरकर

गले, गदन कंधे पर चले आते लेिकन अंत म  िफर जाकर हठ पर जम जाते।

उनका भावावेग देखकर मन गव और आनंद से भर रहा था। लग रहा था सही यित के
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हाथ पड़ी हूँ।

लेिकन औरत की जमजात लजा छटूती नही ंथी। जब वे मेरे तन को छोड़कर नीचे की

ओर बढ़े तो मन सहम ही गया।

वे हौले-हौले मेरे पैर को सहला रहे थे। तलव को, टखन को, िपंडिलय को… िवशेषकर

घुटन के अंदर की संवेदनशील जगह को। धीरे-धीरे नाइटी के अंदर भी हाथ ले जा रहे थे।

देख रहे थे म  िवरोध करती हूँ  िक नही।ं

म  लजा-दशन की खाितर मामलूी-सा ितरोध कर रही थी। जब घमूते-घमूते उनकी

उंगिलयाँ अंदर प टी से टकरा तो पुन : मेरी जाँघ  कस ग। मुझे लगा जर उहने अंदर

का गीलापन पकड़ िलया होगा। हाय, लाज से म  मर गई।

पढ़ते रिहएगा 
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