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बदलते िरते-6

रानी मधुबाला

‘दीदी, बताओ लीज, िफर पित या करता है पनी के साथ’

‘उसे परूी तरह से नंगी कर देता है और िफर खुद भी नंगा हो जाता है। दोन काफी देर तक

एक दसूरे के अंग को छतेू ह , उह  सहलाते ह  और अंत म  पित अपनी पनी की योिन म

अपना िलंग डालने की कोिशश करता है। जब उसका िलंग आधे के करीब योिन के अदर

घुस जाता है तो पनी की योिन की िझली फट जाती है और उसे बड़ा दद होता है, योिन

से कुछ खनू भी िनकलता है। कोई-कोई पनी तो दद के मारे चीखने तक लगती है। परतु

पित अपनी मती म  भर कर अपना शेष िलंग भी पनी की योिन म  घुसेड़ ही देता है।’

‘िफर या होता है दीदी’

‘होता या, थोड़ी-बहुत देर म  पनी को भी पित का िलंग डालना अछा लगता है और

वह भी अपने कूहे मटका-मटका कर पित का साथ देती है। इस िया को सभोग-िया

या मैथुन िया कहते ह ।’

अनीता समझ चुकी थी िक अब सुनीता भी परूी जानकारी लेने को उतावली हो गई है तो

उसने सुनीता से कहा- अगर त ूपरूी जानकारी चाहती है तो मेरे पास सुहागरात की एक

सीडी पड़ी है, उसे देख ले बस, तुझे इस वारे म  सब-कुछ पता लग जायेगा।

सुनीता एकदम चहक उठी, बोली- िदखाओ दीदी, कहाँ है वह सीडी जदी िदखाओ नहीं

तो रात को जीज ूआ जाय गे तुहारे कमरे म ।

अनीता बोली- तेरे जीज ूके पास वो सबकुछ है ही कहाँ, जो मेरे साथ कुछ कर सक ।

सुनीता ने आचय से पछूा- ह  सच दीदी… जीज ूनही ंकरते आपके साथ, जो कुछ

आपने मुझे बताया अभी तक पित-पनी के िरते के बारे म ’

अनीता बोली- तेरे जीज ूिबकुल नामद ह । पहली रात को तो म ने िकसी तरह उनका िलंग

सहला-सहला कर खड़ा कर िलया था और हम-दोन का िमलन भी हुआ था मगर उस िदन
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के बाद तो उनके िलंग म  कभी तनाव आया ही नही।ं

सुनीता ने पछूा- दीदी, िफर तुम अपनी इछा कैसे परूी करती हो

अनीता बोली- ये सारी बात  म  तुझे बाद म  बताऊँगी, पहले त ूसीडी देख।

अनीता ने सीडी लेकर सीडी लेयर म  डाल दी और िफर दोन बहन  एक साथ िमलकर

देखने लगी।ं

पहले ही दृय म  एक युवक अपनी पनी की चिूचयाँ दबा रहा था। पनी सी..सी करके

उेिजत होती जा रही थी और युवक का िलंग अपनी मुट्ठी म  लेकर सहला रही थी। धीरे-

धीरे उसने पनी के सभी कपड़े उतार फ के और खुद भी नंगा हो गया। उसने अपनी पनी

की योिन को चाटना शु कर िदया। पनी भी उसका िलंग मँुह म  लेकर चसू रही थी।

यह दृय देखकर सुनीता के सपणू शरीर म  एक उेजक लहर दौड़ गई, उसकी योिन म

एक अजीब सी सुरसुराहट होने लगी थी। वह बोली- दीदी, मुझे कुछ-कुछ हो सा रहा है।

अनीता बोली- तेरी योिन पानी छोड़ने लगी होगी।

सुनीता बोली- हाँ दीदी, चड्डी के अदर कुछ गीला-गीला सा महससू हो रहा है मुझे।

अनीता ने उसकी सलवार खोलते हुए कहा- देखूं  तो…

अनीता ने ऐसा कहकर सुनीता की योिन को एक उंगली से सहलाना शु कर िदया।

एक िससकी सुनीता के मँुह से फूट िनकली- ..आह : दीदी, बहुत मन कर रहा है, अदर कोई

मोटी सी चीज ठंूस दो इसके अदर, बस आप इसी तरह से मेरी योिन म  अपनी उंगली

डाल कर उसे अदर-बाहर करती रहो।

अनीता ने सुनीता की सलवार उतार फ की और बोली- त ूइसी तरह से चुपचाप पड़ी रहना,

म  दरवाजे की िसटकनी लगा कर अभी आती हूँ।

अनीता ने लौट कर देखा िक सुनीता अपनी योिन को खबू तेजी से सहला रही थी। अनीता

ने उसके सारे कपड़े उतार कर उसे परूी नंगी कर िदया और िफर वह खुद भी नंगी हो गई।

दोन बहन ने एक-दसूरे को अपनी बांह म  भर िलया और कस कर िचपट ग। दोन बहन

की आँख  टीवी पर िटकी थी ंजहाँ ी-पुष के बीच नाना-कार की काम-ीड़ाय  चल



रही थी।ं

अनीता ने सुनीता की चिूचय की कस कर दबाना शु कर िदया और अपने हट उसके

होट से सटा िदए। सामने के दृय म  एक साड सा मद अपने िलंग को एक नंगी औरत की

योिन म  घुसेड़ने की तैयारी म  था।

कुछ ही देर म  वह अपना िलंग उसके योिन म  घुसेड़ कर लगातार धके लगा रहा था और

अंत म  औरत उस मोटे िलंग को बदात न कर पाई और बेहोश हो गई। यह सब देख

सुनीता का सारा बदन गम हो गया, वह बुरी तरह कामािन म  झुलसने लगी, उसके मुख से

अजीब सी कामुक आवाज  आने लगी थी।ं

अगले दृय म  उसने एक ी को हशी का िलंग सहलाते हुए देखा, उस औरत ने िलंग को

अपनी योिन पर िटका िलया और िफर समचूा िलंग एक ही झटके से योिन म  जा घुसा।

औरत थोड़ी देर छटपटाई और िफर उठ खड़ी हुई।

सुनीता का शरीर बेकाब ूहो गया उसने अपनी बड़ी बहन को अपनी बाह म  कस कर जकड़

िलया और बोली- दीदी, अब अपनी योिन म  िकसी का िलंग डलवाने की मेरी बहुत इछा

हो रही है। दीदी, जीज ूजब इस लायक नही ंह  तो िफर तुम अपनी कामािन कैसे शांत

करती हो

अनीता ने अपनी बहन को यार से चमूते हुए कहा- िफ़ मत कर, आज म  और त ूिकसी

हट्टे-कट्टे आदमी से अपनी यास बुझाएँगे।

सुनीता ने चहक कर पछूा- कौन है दीदी, जो हमारी यास बुझाएगा आह : दीदी, म  तो

तड़प रही हूँ  अपनी योिन फड़वाने के िलए। काश  वह सांड जैसा मद ही टीवी फाड़कर

िनकल आये और हम-दोन को तृत को अपने िलंग के धक से।

‘सब  कर बेवकूफ, वो मद कोई और नही ंहै, मेरे िपता जी ही आज हम-दोन की इछाएँ

परूी कर गे।’

‘दीदी, यह या कह रही ंह  आप’

‘हाँ सुनीता, वे मेरे ससुर ही ह  जो मुझ तड़पती हुई औरत को सहारा देते ह । अब त ूही बता



मुझे या करना चािहए या म  पास-पड़ोस के लोग को फंसाती िफं अपनी यास

बुझाने के िलए’

सुनीता ने अपनी दीदी की बात पर अपनी सहमित यत की, बोली- तुम ठीक ही कह रही

हो दीदी, इससे घर की इजत भी बची रहेगी और तुहारी कामािन भी शांत होती रहेगी।

अछा दीदी, एक बात बताओ। या मौसा जी का भी इतना बड़ा और सत है िजतना िक

इस िफम म  मदो  ंका िदखा रहे थे, ऐसा मोटा-लबा िकसी लबे खीरे जैसा

अनीता बोली- आज त ूखुद ही देख लेना अपनी आँख से, अगर देख कर डर न जाए तो

मेरा नाम बदल देना। मुझे तो डर है िक त ूझेल भी पायेगी या नही।ं

‘ह  दीदी, सच म  इतना मोटा और लबा है मौसा जी का’

दोन बहन  बहुत देर तक इस वासना की बात म  डूबी रही।ं

सुनीता बोली- दीदी, अगर आप इजाजत द  तो म  भी आपकी योिन चाट कर देख लूं

अनीता बोली- चल देख ले, आज त ूभी चख कर देख, योिन से जो पानी िनकलता है वह

िकतना आनददायक होता है।

अनीता ने लाइन लीयर कर दी, सुनीता ने दीदी की योिन पर अपनी जीभ फेरनी शु कर

दी।

अनीता की योिन बुरी तरह फड़कने लगी, वह बोली- सुनीता, जरा जोर से चाट, आह :

िकतना मज़ा आ रहा है। अपनी जीभ मेरी योिन की अदर-बाहर कर… उई माँ…मर गई

म  तो… सुनीता और जोर से लीज़… आह : …ऊह …

आधे घंटे तक चाटने के बाद सुनीता बोली- दीदी, अब मेरी भी चाटो न 

तब अनीता ने उसकी वांरी योिन को चाटना शु कर िदया। सुनीता का समचूा बदन

झनझना उठा, सुनीता के मँुह से भी िससकािरयाँ फूटने लगी,ं वह बोली- दीदी, या मौसा

जी इस समय नही ंआ सकते लीज़ उनसे कहो िक आकर मेरी योिन फाड़ डाल ।

अनीता बोली- या पागल हो गई है थोड़ा सा भी इतजार नही ंकर सकती।’दीदी, अब

िबकुल भी बदात नही ंहो रही यह मरी जवानी की आग… दीदी, मौसा जी राज़ी तो हो



जाय गे न मेरी फाड़ने के िलए

‘मरी बाबली है िबकुल ही, िजसे एकदम वांरी और अछतूी योिन िमलेगी चखने को वह

उसे लेने से इंकार कर देगा या’

‘दीदी, और अगर नही ंहुए राज़ी तो…’

‘वो सब त ूमुझ पर छोड़, त ूएक काम करना, आज रात वो मेरे पास आय  और हमारी काम-

ीड़ाय  शु हो जाएँ तो त ूएकदम से लाइट ऑन कर देना और िज़द करना िक तुझे तो मेरे

पास ही सोना है। हमारे पास आकर हमारे ऊपर पड़ा कबल खीचं देना। हम-दोन िबकुल

ही नंगे पड़े हग  कबल के भीतर। त ूकहना, मौसा जी, मुझे तो दीदी के पास ही सोना है।

वे डर जाय गे और तुझे भी अपने साथ सुलाने को मजबरू हो जाय गे। बस समझो तेरा काम

बन गया। िफर त ूउनके साथ चाहे जैसे मज़ा लेना। समझ गई ना

सुनीता को तसली हो गई िक आज उसके मौसा जी उसकी योिन जर फाड़ द गे, सुनीता

ने दीदी से कहा- दीदी, तुह  एक बात नही ंमालमू होगी।

‘या’ अनीता ने पछूा।

सुनीता ने बताया- तुहारी शादी के बाद एक िदन म  य ही िखड़की की ओट से मंझले भैया

के कमरे म  झाँकने लगी, मुझे भाभी के साथ िकसी मद की आवाज  सुनाई दी,ं कोई कह रहा

था ‘अपने सारे कपड़े उतार कर मेरे ऊपर आ जा। अब मुझसे यादा इतजार नही ंहो

रहा।’ मेरी उसुकता बढ़ी, म ने सोचा की मझले भैया तो नाइट डूटी जाते ह , िफर यह

कौन आदमी भाभी से नंगी होने की बात कह रहा है।

म ने िखड़की थोड़ी से और खोल कर अदर झाँका तो दीदी, िबकुल ऐसा ही सीन अदर

चल रहा था जैसा िक हम-लोग ने आज ल-ूिफम म  देखा था। बड़े भैया, मझली भाभी

को नंगी करके अपने ऊपर िलटाये हुए थे और भाभी ऊपर से धके मार-मार कर बड़े भैया

का िलंग अदर िलए जा रही ंथी।ं मुझे यह खेल देखने का चका लग गया। एक बार म ने

उनका यह खेल छोटे भैया को भी िदखाया। देखते-देखते छोटे भैया उेिजत हो उठे और

उहने मेरी छाितय पर हाथ फेरना आरभ कर िदया। म  िकसी तरह भाग कर अपने कमरे



म  चली आई, छोटे भैया ने समझा िक बुरा मान कर अंदर भाग आई हूँ।

वे मेरे पीछे-पीछे आये और मुझसे माफ़ी मांगने लगे। आगे कभी ऐसा न करने का वादा भी

करने लगे। म  कुछ नही ंबोली और बह चुपचाप वहां से चले गए।

उनके चले जाने के बाद म  बहुत पछताई िक य म ने उनको नाराज़ कर िदया। अगर उनसे

करवा ही लेती तो उस िदन मुझे िकतना आनद आता। अफ़सोस तो इस बात का रहा िक

उहने दुबारा मेरी छाितयाँ य नही ंदबाई। अगर आगे वह ऐसा कर  तो मुझे या करना

चािहए दीदी हिथयार डाल उनके आगे, और कर दूं  अपने आपको उनके हवाले

‘पागल हो गई है या तू सगे भाई से यह सब करवाने की बात तेरे िदमाग म  आई ही

कैसे देख सुनीता, सगे भाई-बहन का िरता बहुत ही पिव होता है। आगे से ऐसा कभी

सोचना भी मत।’

‘दीदी, तुहारी बात  सही ह  मगर जब लड़का और लड़की दोन के ही सर पर वासना का

भतू सवार हो जाये तो बेचारा िदल या करे मेरी िकतनी ही सहेिलयाँ ऐसी ह  िजनके

यौन-सबध अपने सगे भाइय से ह । और ये सबध उनके वषो  ंसे चले आ रहे ह । मेरी

एक सहेली ने तो अपनी शादी के बाद अपने सगे छोटे भाई के साथ सबध बनाने पड़े।

उसका पित नपंुसक है और कभी उसके िलंग म  थोड़ी-बहुत उेजना आती भी है तो वह

पनी की योिन तक पहँुचते-पहँुचते ही झड़ जाता है।’

दोन बहन को बात  करते-करते शाम हो आई।

ससुर ने आवाज लगाई- बह,ू जरा इधर तो आ। या आज खाना नही ंबनाना है’ अनीता

पास आकर ससुर के कान म  फुसफुसाई- जान ूआज समझो तुहारा काम बन गया। उसी को

पटाने म  इतनी देर लग गई। आप आज रात को मेरे पलंग पर आकर चुपचाप लेट जाना,

आगे सब म  सभाल लूंगी।

रात हुई, दोन बहन  अलग-अलग िबतर पर लेती।ं सुनीता आँख  बंद करके सोई हुई होने

का नाटक करने लगी।

रात के करीब दस बजे धीरे से दरवाजा खुलने की आवाज आई।



कहानी जारी रहेगी।

ranimadhubala07@gmail.com
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